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Предисловие

Современная ситуация в России, характеризуется всеобщим вниманием к гражданскому и патриотическому воспитанию ее граждан, в том числе и школьников. В Национальной доктрине образования Российской Федерации отмечается, что система образования призвана обеспечить воспитание патриотов России, граждан правового, демократического, социального государства, уважающих права и свободы личности и обладающих высокой нравственностью. Одним из принципов государственной политики в области образования, является гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья человека, свободного развития личности, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье.

 Важнейшие задачи воспитания прописаны в Концепции модернизации Российского образования  -  формирование у школьников гражданской ответственности и правового самосознания,  духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, толерантности, способности к успешной социализации в обществе и активной адаптации на рынке труда.  В решении этих задач важно взаимодействие школы с учреждениями дополнительного образования детей,  которые были и остаются одной из наиболее эффективных форм развития склонностей, способностей и интересов, социального и профессионального самоопределения детей и молодежи.

Целенаправленное гражданское и патриотическое воспитание ребенка нужно начинать в начальной школе, так как младший школьный возраст - это самоценный период, наиболее благоприятный в нравственном становлении личности, как одного из главных качеств гражданина-патриота. Именно в младшем школьном возрасте ребенок осознает отно​шения между собой и окружающими, осва​ивает новые социальные роли: ученик, член классного коллектива; приобретает новые обязанности (он должен учиться и нести за свою учебную деятельность серьезную ответственность) и права (он может претендовать на серьезные отношения со стороны взрослых к своему учебному труду, имеет право на рабочее место, учебники и т.д.) – (Л.И. Божович); начинает интересоваться и разбирать​ся в общественных явлениях, мотивах пове​дения; начинает задумываться над своим «я», т.е. вступает в сознательную фазу, когда изменяется весь строй личности ребенка – (Г.Ф. Гаврилычева). 
Одним из важных принципов гражданского и патриотического воспитания младших школьников является краеведческий принцип. К.Д. Ушинский в ряде своих работ теоретически обосновал родиноведческий принцип в обучении, показал большие воспитатель​ные и образовательные возможности при изучении своего края. Д. Лихачев говорил, что "моральная отдача" краеведения как науки, воспитательная роль краеведения исключительно велика. Я.А. Коменский советовал «приучать учащихся подобно молодым деревьям, распускаться из собственных корней», а А.С. Макаренко призывал, как можно раньше пробуждать у ребенка интерес к своему селу или городу, а потом и ко всей нашей стране, к ее истории, к ее вы​дающимся деятелям. 
Таким образом, воспитательными ценностями краеведения являются: формирование патриотических качеств личности младшего школьника посредством изучения объективной действительности родного края;  развитие гражданских качеств личности через перевод теоретических знаний в убеждения.

Основным источником краеведческой информации для большинства российских школьников является содержание национально-регионального компонента Государственного образовательного стандарта, который раскрывает общее представление об окружающем мире через знание учащимися природных осо​бенностей своего края, формирует интерес к тому уголку земли, который принято на​зывать Малой Родиной. 

В Концепции модернизации россий​ской системы образования определены важность и значение системы дополни​тельного образования детей, основное предназначение которого — удовлетворять постоян​но изменяющиеся индивидуальные соци​окультурные и образовательные потребно​сти детей и опирающееся на следующие приоритетные принципы: свободный выбор ребенком видов и сфер  деятельности; ориентация на личностные интересы,      потребности, способности ребенка; возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка; единство обучения, воспитания, раз​вития; практико-деятельностная основа образовательного процесса. У системы дополнительного образования имеются все возможности для реализации деятельностного подхода в туристско--краеведческом образовании и воспитании школьников, как средства их гражданского и патриотического воспитания.

Несмотря на изученность отдельных аспектов гражданского и патриотического воспитания, проблема использования младшего школьного возраста для этих целей через организацию туристско-краеведческой деятельности, не получила должного внимания.   

Таким образом, актуальность программы, обоснована на  разработке и внедрении экспериментальной программы туристско-краеведческого направления «Край, в котором я живу» и определяется следующими противоречиями: 

- между необходимостью и важностью гражданского, патриотического и туристско-краеведческого воспитания в младшем школьном возрасте и недостаточностью его использования на практике; 
- между эффективностью использования краеведческого принципа в гражданском и патриотическом воспитании младших школьников и  малой изученностью теории и практики внедрения краеведения в содержание общего начального образования;

- между необходимостью и важностью интеграции общего и дополнительного образования для внедрения деятельностного подхода в гражданское, патриотическое и туристско-креведческое воспитание младших школьников, и рассмотрением системы дополнительного образования как «наполни​теля второй половины дня» школы, основное назна​чение которого — «отвлечение учащихся от улицы». 
Пояснительная записка

Проблема гражданского, патриотического и туристско-краеведческого воспитания младших школьников – важная социально-педагогическая проблема. Ее решение связано с готовностью общества признать в младшем школьнике физически здорового гражданина, имеющего свои права и обязанности, способного позитивно действовать во благо окружающих его людей, любить свою Малую Родину и содействовать, по мере своих возможностей, ее развитию и процветанию. 

Обращение к проблеме гражданского и патриотического воспитания младших школьников обусловлено тем, что государство, пытаясь восстановить утраченное в гражданах страны, в том числе и в детях чувство патриотизма и гражданственности, ставит перед образованием ряд учебно-воспитательных задач, направленных на создание условий для  формирования у школьников гражданской ответственности, правового и нравственно-патриотического самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, толерантности, способности к успешной социализации в обществе, путем совмещения туристскй и краеведческой деятельности, тем самым решая одну из приоритетных направлений российской школы - сохранение и укрепление здоровья учащихся.
Наиболее комплексным видом воспитания здорового и закаленного человека является туризм. Под школьным туризмом понимается  туристская деятельность  учащихся, выходящая за рамки учебных программ по физической культуре и организуемая учебным заведением  в целях обеспечения педагогически целесообразного использования их внеурочного времени.

Программа разработана в соответствии с п.2 ст.32 Закона РФ «Об образовании» и (Примерными требованиями к программам дополнительного  образования детей. Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 6-1844), измененная в соответствии с приказом Минобрнауки России от 20.08.2013 №1008.
Основным содержанием общеразвивающей программы  «Край, в котором я живу», является краеведение.

Кубановедение в данном случае – активно развивающаяся образовательная область в системе российского образования, глубокое всестороннее изучение родного края под руководством педагогов по специально разработанным программам. Содержание программы предполагает интеграцию общего и дополнительного образования в области естественнонаучных знаний, а также  формированию здорового образа жизни и развития детского и юношеского туризма.


Цель программы: формирование основ гражданственности и патриотизма у младших школьников в процессе туристско- краеведческой деятельности, повышие духовного и физического потенциала ребенка, уровня знаний и умений, удовлетворение потребностей детей в самовыражении, творчестве, общении с людьми и природой.
Цель первого года обучения: формирование основ гражданственности и патриотизма у младших школьников в процессе туристско- краеведческой деятельности.

Цель второго года обучения: повышие духовного и физического потенциала ребенка, уровня знаний и умений, удовлетворение потребностей детей в самовыражении, творчестве, общении с людьми и природой.
Цель третьего года обучения: укрепление связей с казачьей семьей в профилактике социального поведения детей и подростков,сплочение учащихся в дружный коллектив, помогая узнать  друг друга на деле: что такое дружба, поддержка и взаимопомощь
Задачи программы: 
Образовательные:

· сформировать основы краеведческих и правовых знаний; привить первоначальные навыки исследовательской деятельности и безопасной жизнедеятельности в природной среде и в условиях современного города; 
· изучение бытовых и духовных традиций и правил пове​дения; совершенствование физического и психологиче​ского здоровья учащихся на примере исторически сложившихся традиций казачества;
· познакомить детей  с многообразием народных игр, приобщить через  народную игру к русской  национальной культуре и дать представление о других национальных культурах.
 Межпредметные:
· развить гражданско-патриотические качества личности, мотивацию к сбережению и укреплению здоровья, умение интегрировать знания, полученные на общеобразовательных предметах и по краеведению;
· воспитать основы гражданско-правовой ответственности и нравственно-патриотической сознательности;

· формирование у кубанских школьников познавательного интереса к истории и традициям казачества.
Метапредметные:

· привитие им первоначальных туристских навыков; 

· укрепление связей с казачьей семьей в профилактике социального поведения детей и подростков;
· сплочение учащихся в дружный коллектив, помогая узнать  друг друга на деле: что такое дружба, поддержка и взаимопомощь.

· Отличительная особенность программы состоит в том, что она изначально ориентирована на изучение историко-культурного наследия своей малой Родины – Краснодарского края, как части России.   Знакомит детей  с многообразием народных игр, приобщает через  народную игру к русской  национальной культуре и дает представление о других национальных культурах.

А также имеет физкультурно-оздоровительную направленность, что позволяет формировать осознанный выбор здорового образа жизни, создает эмоционально положительную основу для развития патриотических чувств: любви и преданности Родине. 

Благодаря практической направленности, своему интегративному содержанию, высокой мировоззренческой значимости, накопленному опыту преподавания краеведения, как предмета регионального компонента содержания образования она может быть широко востребована учащимися.
Программа опирается на следующие принципы:
- принципы Государственной программы «Патриотического воспитания граждан Российской Федерации на 2006-2010 годы»:
- принцип системно-организованного подхода, который предполагает скоординированную, целенаправленную работу всех государственных и общественных структур по патриотическому воспитанию младших школьников;

- принцип адресного подхода в формировании патриотизма, привития туристских навыков, предполагающий использование особых форм и методов патриотической работы, с учетом возрастных особенностей младшего школьника;

- принцип активности и наступательности, который предусматривает настойчивость и разумную инициативу в трансформации мировоззрения младших школьников и их ценностных установок, ориентированных на национальные интересы России;

- принцип учета региональных условий в пропаганде патриотических идей и ценностей – означает пропаганду идей и ценностей не только российского патриотизма, но и местного или регионального с упором на предгорные районы Лабинского и Мостовского, характеризующегося привязанностью, любовью к родному краю, городу, деревне, улице и т.п.;
- принципы Государственной политики в области образования - воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье (Об образовании: Закон РФ от 10.07.1992 №3266);
- принципы педагогики:
- принцип природосообразности обучения и воспитания;

- принцип ценностно-смыслового равенства взрослого и ребенка;

- принцип креативности и творческого начала в воспитании;

- принцип целостности педагогических процессов;
- принцип демократизации воспитательных систем.

В основу программы положены элементы следующих образовательных и воспитательных моделей:
- система, основанная на гуманно-личностном подходе Ш.А. Амонашвили (вера в возможности ребенка, раскрытие самобытной природы последнего, уважение и утверждение личности, направление ее на путь служения добру, истине, красоте, справедливости);

- теория проблемного обучения А.М. Матюшкина и И.Я. Лернера (стремление максимально использовать данные психологии о тесной взаимосвязи процессов обучения (учения), познания, исследования и мышления; развитие творческого потенциала личности учащегося);

- методика коллективной творческой деятельности И.П. Иванова - обучение в сотрудничестве (выстроена на диалектическом единстве традиции и инновации. Традиция предполагает целостность методического ряда, сама жизнеспособность которого, зависит от творческого, нравственного, интеллектуального роста каждого члена коллектива. Коллективная работа формирует коммуникативные способности, умение сотрудничать, оказывать помощь, побуждает активнее включаться в работу.
Особенно важно не только научить ребят, привить им те или иные туристские навыки, по и морально подготовить их к преодолению любых трудностей и лишений в пути. Причем важно, что эта эффективность касается не только академических успехов учеников, их интеллектуального развития, но и нравственного. Помочь другу, вместе решить любые проблемы, разделить радость успеха или горечь неудачи - также естественно, как смеяться, петь, радоваться жизни.
 Инновация связана с добровольной и бескорыстной заботой об улучшении окружающей жизни, в процессе которой идёт интенсивное преобразование имеющегося социально-нравственного опыта, мобилизуются скрытые резервы интеллектуального и творческого потенциала личности, в жизнь учащихся входят новые способы взаимодействия, дающие новое качество и побуждающие к дальнейшему созиданию;

- система С. Пайперта «Использование компьютеров в учебном процессе» (компьютер может изменить характер учения – не чему-то определенному, а учения вообще – и сделать его более интересным и эффективным, а получаемые знания – более глубокими и обобщенными);

- система творческих заданий (средство формирования креативного мышления); 

- исследовательская и проектная деятельность (Дж. Дьюи, В.Х. Килпатрик).
Среди методов обучения используются:

- пассивные, теоретические методы: рассказ, объяснение, метод иллюстрации и демонстрации при устном изложении изучаемого материала, опрос, тестирование; 
- активные и интерактивные методы: работа в группах (дает возможность каждому учащемуся участвовать в работе, практиковать навыки сотрудничества, межличностного общения); метод случайностей (рассмотрение небольшой группой учащихся описания какого-либо случая); ситуативный метод (введение учащихся в ситуацию, задача понять и принять нужное решение, предвидеть последствия этого решения, найти другие возможные решения); дидактические игры; творческие задания; метод мозгового штурма. 
Целесообразность программы заключается в том, что эта программа имеет и туристско-краеведческую направленность, которая является одним из эффективных средств комплексного воздействия  на формирование их личности, отвлечения детей от улицы, пагубного влияния прессы. В ней при правильном педагогическом построении  интегрируются на личность  все основные стороны воспитания: идейно-политическое, нравственное, трудовое, эстетическое, физическое, значительно  расширяется кругозор обучающихся – идет интенсивное умственное развитие.

Некоторые элементы этой деятельности дети получают уже в детском саду в своих прогулках и экскурсиях на природу, на занятиях и уголках природы. Закрепить и продолжить эту деятельность в начальной школе необходимо, так как иначе потеряется и навык, и интерес к этой деятельности в подростковом возрасте, менее эффективным будет воздействие природной и социальной среды на развитие личности учащегося. А специфичность туристско-краеведческой деятельности (ТКД) как раз и заключается в непосредственном "столкновении" учащегося с окружающей его природной и социальной средой, с действительностью, с жизнью.

Романтика туристско-краеведческой деятельности позволяет привлечь и удержать в этой сфере и самих детей, и их родителей, а широкие педагогические возможности содействуют как детского, так и взрослого коллектива (родители) сплочению группы вокруг педагогов, ведущих такую работу, вовлечению родительского контингента в педагогический процесс, облегчению управлением детским коллективом и каждым учащимся. Туристско-краеведческая деятельность в этом возрасте, позволяет создать единый коллектив: учитель, родители, ученики, что во многом содействует усилению воспитывающего воздействия на учащихся, улучшению целенаправленности педагогического воздействия.


Обоснование.

Туристско–краеведческая деятельность универсальна по содержанию и доступна по формам организации. Таким образом, содержание программы «Край, в котором я живу» заключается в формировании основ гражданственности и патриотизма у младших школьников, позволяет решать в комплексе образовательные, воспитательные и оздоровительные задачи, развивая обучающегося  в целом – интеллектуально, нравственно, физически, а в процессе туристско-краеведческой деятельности, повышает духовный и физический потенциал ребенка, уровень знаний и умений, удовлетворение потребностей детей в самовыражении, творчестве, общении с людьми и природой. Туризм и краеведение имеют комплексный, интегративный характер воздействия на личность и коллектив. 

Для реализации содержания программы  используются педагогические технологии, методы, приемы, формы и средства, способствующие получению краеведческих знаний и умений, формированию гражданственности и патриотизма и соответствующие возрастным особенностям младшего школьного возраста, личные разработки.

Методами воспитания выступают убеждение, пример, приучение, стимулирование.
Основное содержание программы реализуется через формы организации учебно-воспитательного процесса, как игровая, фронтальная, дифференцированно-групповая, парная и индивидуальная, экскурсии, походы выходного дня, беседы, рассказы, наблюдения, дискуссии, мини-проектная и исследовательская деятельность, конкурсы, викторины, игры по станциям, творческие работы, кинопоказ.
Используются различные средства обучения: 
- печатные (рабочая тетрадь «Моя Малая Родина», атлас «Люби и знай свой край», раздаточный материал); 
- электронные образовательные ресурсы (Интернет); 
- аудиовизуальные (мультимедийные презентации, образовательные фильмы и мультфильмы); 
- наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, иллюстрации настенные); демонстрационные (коллекции минералов и горных пород, плодов и семян, гербарии, макеты); 
- учебные приборы (компас, термометр, барометр, курвиметр); 
- спортивное оборудование (мячи, скакалки, кегли, веревки, КП, компасы, карты, специальное личное и групповое снаряжение).

Ожидаемым результатом реализации программы является формирование у младших школьников ключевых компетенций: ценностно-смысловых, учебно-познавательных, социокультурных, коммуникативных, информационных, природоведческих и здоровьесберегающих (подробное описание которых приводится ниже).

Формы контроля усвоения учащимися содержания программы состоят из методов отслеживания результативности:  педагогическое наблюдение, тестирование, анкетирование, педагогический анализ, педагогический мониторинг, мониторинг образовательной деятельности детей. 
Бывают:

- традиционные – тестовые задания, фронтальная беседа, дифференцированные карточки, графический диктант; 
- нетрадиционные - творческие задания в виде кроссвордов, ребусов, рассказов с «ошибками»; викторин; игр; соревнований; самоконтроль.
Для контроля уровня освоенности содержания программы  в виде монитогинга по полугодиям, прослеживаются: знания, умения, навыки,  мотивация к знаниям, творческая активность, познавательная деятельность, достижения,  а для проверки уровня сформированности гражданственности и патриотизма у школьников используются следующие диагностические методики: 
- тесты и творческие задания по темам программы;

- сочинение «За неоконченной строкой»;

- анкета «Уровень сформированности гражданственности и патриотизма у младших школьников» (Е. В.Горелова);

- методика «Ценностные ориентации» (А.И. Шемшурина);

- анкета «ЭЗОП» для выявления уровня сформированности экологической культуры;

- анкета «Качества личности» (Е.В. Горелова);

- знания подвижных игр (А.В. Кенеман);

- методика определения самооценки   (Т.В.Дембо, С.Я.Рубинштейн) и др. 
Образовательная программа «Край, в котором я живу» составлена с учетом всех требований, предъявляемых к программам для системы дополнительного образования, соответствует типовому Положению об учреждении дополнительного образования, с учетом поправок из методических рекомендаций по разработке доплнительных программ общеобразовательных общеразвивающих программ, Краснодар 2015 года. соответствует
 Уставу МОАУ дополнительного образования Центр творчества  г. Лабинска им. Дмитрия Шервашидзе, Лабинского района, имеющего лицензию на образовательную деятельность. 
Основные условия реализации программы. Состав учащихся и продолжительность обучения.
 Основные условия реализации программы.



Программа реализуется в течение 3-х лет, предназначена для учащихся  в возрасте от 8 до 12 лет. Условия набора детей в коллектив: принимаются все желающие, получившие медицинский допуск. Наполняемость в группах составляет: первый год обучения – 15 человек;  второй год обучения – 12-15 человек; третий год обучения 8-12 человек. Дети, поступающие  в объединение, проходят собеседование, направленное на их индивидуальные склонности и способности. При  выявлении  способностей к изучению программы  и по результатам собеседования, учащиеся могут быть зачислены  на второй  и третий год обучения. При наборе обучающихся первого года следует комплектовать группу  с превышением состава, если это совпадает с требованием САНПина.


Уменьшение числа учащихся на втором и третьем году обучения объясняется увеличением объема и сложности изучаемого материала, а также существует естественный отсев членов объединения в период обучения, и кроме того, не все обучающиеся по тем или иным причинам могут участвовать в учебных мероприятиях.
Иногда,численность учащихся 2-го и 3-го года, наоборот, увеличивается за счет поступления вновь прибывших детей из других кружков туристско-краеведческой направленности.
1 год обучения 144 часа в год  (2 занятия в неделю по 2 академических часа).  В течение недели занятия распределяются с учетом местных особенностей не более 2 часов в помещении и не более 4 часов на природе. Во время походов выходного дня – 4 часов.
 На 2-3-ем году обучения количество часов увеличивается до 6 в неделю, 216 часов в год, при условии имеющегося спортивного зала.  На 2-ом году обучения блок «Народные игры» распределяется по 1-2 часу к каждой теме в течении года. На полное освоение программы требуется 576 часов. 

Для реализации основной идеи программы, а именно: формирование основ гражданственности и патриотизма у младших школьников в процессе краеведческой деятельности, были выделены педагогические условия:

1. Использование ближайшего окружения  и опыта младших школьников как способа признания в учащемся субъекта обучения и воспитания.

2. Применение интерактивных методов обучения, с целью придания процессу гражданского и патриотического воспитания практико-деятельностного характера.


3. Интеграция общего и дополнительного образования по приобщению младших школьников к краеведению как средству их гражданского и патриотического воспитания.


Вести занятия может педагог дополнительного образования, имеющий специальную туристско-краеведческую подготовку, опыт проведения экскурсий и походов, а так же имеющий соответствующую квалификацию.


Программа может быть реализована в виде факультатива, электива, как в общеобразовательной школе, так и в учреждениях  дополнительного образования, имеющих эколого-краеведческую или туристско-краеведческую направленность, элементы программы можно использовать на всех общеобразовательных уроках в начальной школе. Программа является основой для дальнейшего изучения предметов кубановедения, истории, география и экология в общеобразовательной школе. А также является первой ступенькой  для занятий по программе туристско-краеведческой направленности в среднем и старших звеньях в специализированных учреждениях. 

Теоретические и практические занятия должны проводится с применением наглядных материалов, использованием  различных методик, так как туристско-краеведческая деятельность 1-2-3 года обучения –  это, прежде всего деятельность игровая, влияющая на развитие памяти, мышления, воображения, всех познавательных процессов обучающихся.  Поэтому в программе соблюден возрастной подход и основные принципы дидактики: последовательность, постепенность, доступность  в изложении материала.

 Занятия проводятся  в группах, индивидуально, сочетая принцип группового и индивидуальным подходом. 

Содержание занятий из года в год постепенно усложняется.

Наиболее характерные формы проведения занятий: тематические прогулки, экскурсии, «поход» (туристская прогулка), мини-соревнования, подвижные игры, которые со временем, проводят сами учащиеся, при наблюдении педагога. 

           Педагог должен обеспечить условия безопасного проведения занятий, прогулок, походов, изучить нормативные документы, познакомиться со специальной литературой по организации туристско-краеведческой деятельности. Инструктаж по технике безопасности во время занятий, при проведении массовых мероприятий, участии в соревнованиях, экскурсиях и т.п., учащиеся проходят 1 раз в полугодие с занисением в журнал, а текущий инструктаж перед каждом занятии и во время него.
      Очень важен должностной инструктаж при распределении обязанностей на каждую прогулку, поход, экскурсию независимо от года обучения. Нужно стараться, чтобы учащиеся прошли максимум должностей. Это позволит привлечь к итоговому походу в конце года наиболее способных к той или иной  работе юных туристов.

           Для проведения отдельных занятий  приглашаются специалисты: врач, работников ГАИ и внешкольных учреждений, музеев, а также родители, ветераны войны и труда.

           Для проведения практических и теоретических занятий, походов  используются  снаряжение и оборудование, имеющееся в школе, на Станции юных туристов и специально приобретенное для  объединения. 
Для реализации программы необходима классная комната с мультимедией. В хорошую погоду занятия туристской направленности могут проводиться  во дворе, парке, лесу на спортивной площадке. В непогоду – в помещении спортивного зала, Для проведения занятий туристской направленнлости – необходимое оборудование, снаряжение и спортивный инвентарь.
     После походов и экскурсий, на занятиях обсуждаются итоги, туристы делают фотомонтаж,  выпускают стенгазеты, составляют коллекции,  готовят отчетный вечер.

Новизна программы заключается в дополнении к программе блока «Народная игра». 
Впервые,  внесенный блок программы объединяет в себе теоретические сведения об игровых  традициях  русского народа и  других  народов, учитывает потребность детей младшего школьного возраста в двигательной активности непосредственно, связан с приобщением детей через  народную игру к русской  национальной культуре и дает представление о других национальных культурах.
 К концу 2-го года, учащиеся должны:
- научиться активно и самостоятельно играть во внеурочное время;
- знать народные игры и уметь играть в игры разных народов;
- уметь взаимодействовать с товарищами в процессе игры. 

Подвижная игра – естественный спутник жизни ребёнка, источник радостных эмоций, обладающий великой воспитательной силой.К сожалению, народные игры почти исчезли, поэтому задача учителя сделать этот вид деятельности частью жизни детей.  Практическая значимость данной программы заключается в том, что она создаёт условия возрождения народных подвижных  игр  и помогает делать досуг детей содержательным и полезным.

Независимо от способов организации занятия сохраняются требования к оптимальной двигательной нагрузке учащихся в зависимости от их подготовленности и с учетом техники безопасности для    предупреждения травм на занятии. Занятия проходят в игровой форме. В занятие включаются игры из разных разделов.  При объяснении игры, подразумевает знакомство детей с историей её возникновения.   

  Игра должна приносить радость. Не заставляем ребенка играть, а создаем условия для возникновения интереса. Создаем в игре непринужденную обстановку. Не сдерживаем двигательную активность детей. Не навязываем детям игровой материал.   Хвалим ребенка за успехи. Строим свое взаимоотношение с детьми на взаимном доверии, искренне разделяем с ним радость. Игры проводятся в проветренном помещении или на  свежем воздухе. Некоторые игры планируются на осенний период,  другие на зимний, весенний.

   Объяснение правил игры должно быть кратким, четким, но понятным, ярким и образным. Сопровождается  показом, демонстрацией отдельных этапов игры.

   В конце каждой четверти, во время каникул, проводится «День любимых игр»- это занятие - праздник, который является своеобразным итогом работы. Ребята играют в понравившиеся игры, рассказывают об истории возникновения игр.        

 Содержание блоков 5, 6, 7, 8 имеет сквозной характер. Каждый из блоков реализуется по следующим модулям.

Модуль актуализации. На данном этапе проводится входной контроль знаний и умений учащихся, чтобы иметь информацию об уровне готовности к работе по новому блоку. Для этого используются анкеты, тестовые задания или дидактические игры. 

Содержание программы предполагает проведение диагностики уровня сформированности гражданственности и патриотизма у младших школьников (блок «Юный гражданин и патриот»). Для этого я использую следующие методики: сочинение «За неоконченной строкой»; авторскую анкету «Уровень сформированности гражданственности и патриотизма у младших школьников», методику «Ценностные ориентации»; анкету «ЭЗОП» (для выявления уровня сформированности экологической культуры); анкету «Качества личности», методику определения самооценки (Т.В.Дембо, С.Я.Рубинштейн) 
Теоретический модуль предполагает устное изложение педагогом основных вопросов тем, раскрытие узловых понятий. Для реализации теоретического модуля используется образовательная модель «Обучение  в сотрудничестве», мультимедийные презентации,  наглядно-иллюстративный материал. Проводятся различного типа занятия: занятие-путешествие, занятие - игра; занятие – беседа. Форма организации может быть групповая, парная и индивидуальная. Особое место в данном модуле занимают экскурсии.      

Практический модуль. На занятиях в режиме данного модуля особое внимание обращается на разнообразие форм заданий для самостоятельной работы учащихся, которые предполагают разные виды познавательной деятельности: ответы на вопросы (устно, письменно), заполнение таблиц, выполнение тестовых заданий, кроссворды, ребусы. Рекомендую использовать пособие «Моя Малая Родина. Сборник творческих заданий для младших школьников» В данном сборнике имеются творческие задания для блоков «Путешествие по родному краю», «Страницы истории», «Юный казак Кубани». Смена видов деятельности, а также выполнение учащимися заданий различного уровня сложности делают занятие интересным, устраняют психологическую нагрузку, позволяют ребятам максимально реализовать себя на занятии.

Практический модуль наиболее эффективен при использовании новых информационных технологий: проектного и проблемного обучения. Самый малый ученический проект – это презентация, без которой сложно представить современный урок или занятие. В педагогической копилке на данный момент имеются и дополняются ЦОРы:

- авторские презентации, мультимедийные игры, виртуальные экскурсии, кроссворды по всем блокам программы;

- учебно-познавательные мультфильмы, фильмы; 

- мультимедийные игры «Своя игра», «Знаменательные даты». - - и т.д.

Модуль ошибок. Занятия модуля ошибок направлены на работу по предупреждению ошибок, текущую или совместную работу над ошибками. Для данного модуля используются такие задания как: рассказ с ошибками, методика «верны ли следующие утверждения».  

Модуль контроля. Проведение занятий контроля предполагает обязательное выполнение воспитанниками контрольного теста, контрольной работы, ответы на вопросы викторины и т.п., т.е. своеобразный выходной контроль, он должен показать уровень усвоения блока. Чаще всего для уровня усвоения блока используются кроссворды, тестовые задания, игры и др. При реализации данных модулей используется личностно-ориентированный подход, когда контрольные вопросы и задания раздаются учащимся  в соответствии  с уровнем успеваемости.

Для реализации содержания блока «Школа юного туриста», предусмотрено совершенствование первоначальных туристских знаний и умений - работа с планом, схемой маршрута, правила поведения на прогулке, в транспорте, умение преодолевать естественные препятствия, оборудовать бивуак, пользоваться туристским снаряжением, участвовать в походах выходного дня, соревнованиях. 

Отдельным блоком в программе выделяется блок «Юный  гражданин и патриот». Однако, рекомендуется темы данного блока расформировать на весь год обучения. Например, уголок «Новости моего города», дневники «Хороших и полезных дел» можно оформить в начале года и поддерживать работу в течение всего года. В воспитание юного гражданина и патриота закладывается и воспитание экологической культуры, поэтому рекомендуется участие воспитанников в экологических акциях и операциях по плану – графику проведения экологических акций, операций в образовательных учреждениях города, проводимых МОУ ДОД эколого-биологическим центром.
Основным методом воспитания, рекомендуемым при реализации программы «Край, в котором я живу» является метод примера, а также создание ситуации успеха. План воспитательной работы объединения «Малая Родина» включает работу с семьями воспитанников.
Для формирования основных компетенций учащихся (ценностно-смысловых, учебно-познавательных, социокультурных, коммуникативных, информационных, природоведческих и здоровьесберегающих) большое значение имеет написание исследовательских работ и мини проектов. Как правило, хорошие исследовательские работы пишутся с небольшим количеством воспитанников, тогда как мини проекты (особенно творческие) доступны всем воспитанникам, обучающимся по программе «Край, в котором я живу». 
Планируемые  результаты 
и способы определения результативности в процессе реализации образовательной программы

 «Край, в котором я живу»
Личностные результаты: 
младший школьник должен:

· сопоставлять свою деятельность с принципами и правилами гражданского общества; 

· направлять свою жизненную энергию на патриотические, полезные дела; 

· проявлять готовность к непосредственному участию в созидательной деятельности на благо своей Малой Родины (семьи, классного коллектива, города и т.п.); 

· интересоваться новостями и событиями, происходящими в городе и крае; 
· соблюдение правил этикета;

· осознавать важность учебы, как основного вида деятельности на данном этапе его жизни.
Предметные результаты: 
младший школьник должен:

· хорошо владеть первоначальными знаниями и умениями по краеведению (таблица 1).

Таблица 1.

	Знания

(учащиеся должны знать)
	Умения

(учащиеся должны уметь)

	1 год обучения

	- иметь представление о месте города Лабинска  на карте края;

- о положении Краснодарского края на карте России;

- о размерах и границах города;

- о количественном и этническом составе населения;
- о разнообразии ландшафтов края и окрестностей города;

- о Конвенции о правах ребенка;

- расположение своего дома, школы, микрорайона на карте города; основные маршруты городского транспорта; объекты жизнеобеспечения в своем районе;

- правила поведения на улицах, в городском и экскурсионном транспорте, в музее, на производственных территориях, в лесу и на берегу;

- источники исторических знаний; археологические объекты вблизи города; ряд исторических фактов, связанных с освоением, заселением края, строительством города; значение слов: переселенцы, первостроители;

- значение для всего Краснодарского края реки Лаба, экология реки.

- виды рыб, биологию и экологию некоторых из них;

- особенности и проблемы экологии города.

- свои права и обязанности;

- основы кубанского диалекта;

- некоторые туристские навыки.
	- пользоваться топографической картой и определять направление по компасу;

- определять не менее 20 видов деревьев, кустарников, лиан; 

- определять по мини-определителю растения (травянистые) на учебной площадке (по специальным подготовленным таблицам);

- давать словесное описание различных объектов (минералы, археологические экспонаты, участок леса);

- изготавливать несложные модели (конструирование из бумаги, картона); декоративные композиции (аппликация); работать с природным материалом;

-умение пользоваться картой и компасом, уметь разжигать костер, готовить пищу на костре.


	2 год обучения

	- историю переселения Казаков на Кубань в XIIX  в.; имена полководцев, ученых-исследователей; историю заселения; памятники и памятные места города, геральдику;

- места добычи полезный ископаемых в крае, в окрестностях города; состав полезных ископаемых;

-  крупные горные хребты и равнины;

- национальный состав коренного населения г. Краснодара; определение традиционных культур; содержание орнамента; традиционное хозяйство края;

- основные предприятия города и их продукцию;

- основные улицы и площади города;
- жизнь и быт казаков, их диалект;

- край во время оккупации немецко-фашистскими захватчиками;
- правила техники безопасности в походе;

- топографические знаки;

- основные положения Конвенции о правах ребенка;

- свои права и обязанности;
- народные игры;
- гимн России, Краснодарского края, Лабинска.
	- различать виды карт, находить на карте нужные пункты, пользоваться схемой маршрута;

- рисовать схему маршрута с топознаками; 
- ориентироваться в лесу;
- делать метеонаблюдения с применением термометров, шкалы Бофорта и простейших приспособлений; заполнять таблицу наблюдений;

- описывать почвенный срез, описывать горные породы

- делать зарисовки природных объектов (растения, грибы), домашней утвари;

- изготавливать модели и декоративные композиции в различной технике;
- уметь организовать и провести подвижные игры;
- оказывать первую доврачебную помощь.



	3 год обучения

	- политико-административный состав края;

- историю строительства города; вклад города в победу в Великой Отечественной войны;

- учебные заведения и культурные учреждения города;

- название озер и речек в окрестностях города, их место на карте, их обитателей;

-  назначение и особенности казачьего народного костюма; особенности народной игрушки; народные игры; обустройство жилища;

- гигиенические правила для туристов; комплект аптечки; технологию оказания первой доврачебной помощи при травме (переломы, порез, ссадина, ушиб, растяжение, отравление);

- лекарственные и ядовитые растения (применение: кора дуба, кора ивы, ягоды шиповника, трава череды); съедобные и ядовитые грибы;
- народные игры;
- особо охраняемые природные территории;
- казачьи традиции, праздники и обряды;
- Основные положения Конституции Российского государства.
	– с помощью педагога описывать природные объекты;

- обработать ссадину или царапину, перевязать порез;

- играть в 3-4 народные игры; сделать традиционные игрушки;

- уметь определять грибы  (в лесу и по определителям);
- преодолевать простые природные препятствия; 

- уметь организовать и провести подвижные игры;
- участвовать в городских соревнованиях по спортивному туризму и ориентированию;

- составлять расписание приема пищи в полевых условиях.



· знать свои гражданские права и обязанности; 

· понимать сущность и особенности Российского патриотизма; 

· знать содержание таких понятий и категорий, как «Малая Родина», «Отечество», «патриотизм», «патриот», «гражданин»,  «гражданский долг», «национальные интересы», «толерантность»,  и др.; 

· понимать роль, место и значение своего города в крае, а края в России, самобытность и уникальность русской культуры;

·  владеть знаниями и опытом выполнения таких социальных ролей как ученик, сын (дочь), гражданин, потребитель; 

· определять свое место и роль в окружающем мире, в семье, в коллективе, государстве; 

· быть толерантным в многонациональном, многокультурном, многоконфессиональном обществе;
·  применять свои гражданские права и выполнять гражданские обязанности;

· объяснять свои взгляды и выражать мнение относительно гражданско-патриотического поведения своего и окружающих людей; 

· выступать с устным сообщением, уметь задать вопрос, корректно вести учебный диалог;  
· владеть способами совместной деятельности в группе, приемами действий в ситуациях общения; умениями искать и находить компромиссы; 

Метапредметные результаты:

младший школьник должен:

· постоянно обогащать жизненный опыт, решать практические задачи с помощью наблюдения, измерения, сравнения, поиска информации в словарях, справочниках, Интернете; 
· выполнять правила поведения в природе; 
· рассказывать о родном крае, городе;
· развивать психические процессы (внимания, памяти, речи, восприятия, мышления, воображения), познавательный интерес;

· ответственно подходить к учебе, как к  своему гражданскому долгу и оценивать ее результаты; 

· брать ответственность на себя и разделять ее с другими; 
· уметь целенаправленно задавать вопросы собеседнику в ходе интервью.
Информационные компетенции: 
младший школьник должен:

· владеть навыками работы с различными источниками информации: книгами, справочниками, атласами, картами, определителями, энциклопедиями, словарями, CD-Rom, Интернет; 
· самостоятельно искать, извлекать, систематизировать, анализировать и отбирать необходимую для решения учебных задач информацию, организовывать, преобразовывать, сохранять и передавать ее;
· уметь осознанно воспринимать информацию, распространяемую по каналам СМИ; 
· владеть навыками использования информационных устройств: диктофона, компьютера, магнитофона, телефона; 
· иметь опыт выступления с докладами, исследовательскими проектами о растениях и животных родного края.
Природоведческие и здоровьесберегающие компетенции: 
младший школьник должен:
· иметь опыт ориентации и экологической деятельности в природной среде (в лесу, в поле, на водоемах и др.); 
· знать и применять правила поведения в экстремальных ситуациях: под дождем, градом, при сильном ветре, во время грозы, наводнения, пожара, при встрече с опасными животными, насекомыми; 
· позитивно относиться к своему здоровью; владеть способами физического самосовершенствования; 
· знать и применять правила личной гигиены; владеть способами оказания первой доврачебной помощи; 
· иметь опыт участия в соревновательной деятельности, в организации активного отдыха и досуга.
 
Сведения об авторах.


Программа составлена на основе:

- типовой программы для внешкольных учреждений и образовательных школ «Географы-краеведы», автор Я.Б. Галкин, утвержденной Министерством просвещения СССР (М., «Просвещение», 1982);

- туристско-краеведческой программы «Малая Родина» (краеведение с элементами туризма), авторы Каменщикова Е.Н., Бояринцева Н.И., Зубрицкая А.С., Курочкина Н.Л., Ситар И.В. (Екатеринбург: Изд-во Урал.гос.пед.ун-т. – 2006. – 41 с.).

- авторская идея Гореловой Е.В., ПДО кандидата педагогических наук Хабаровского края, эколого-биологического центра г. Комсомольск-на-Амуре;
- А.Ю. Темирязова, педагогшей категории МАОУ ДО ЦТ г. Лабинска, им. Д.Шервашидзе, победитель краевого конкурса и участник российского «Сердце отдаю детям», 2011 год.

Учебно-тематический план 

I год обучения

	№ п/п
	Блоки и темы


	Всего

часов
	из них

	
	
	
	Т
	П

	1
	Набор детей в объединение
	2
	2
	

	1.1
	Организационные встречи с учащимися
	2
	2
	

	1.2
	Формирование учебных групп
	2
	2
	

	1.3
	Инструктаж по технике безопасности
	2
	2
	

	1.4
	Введение в программу
	2
	2
	

	2.
	Блок «Путешествие по родному краю» 
	40
	20
	20

	2.1
	Географическое положение края.

ТЗ  «Животные из контура края».
	2
	1
	1

	2.2
	Геральдика – ученье о гербах.

ТЗ «Герб моей семьи».
	2
	1
	1

	2.3
	Рельеф края.

ТЗ в группах «Конструирование модели участка земной поверхности края». 
	2
	1
	1

	2.4
	Полезные ископаемые края.

ПР «Полезные ископаемые и горные породы у нас дома»
	2
	1
	1

	2.5
	Климат и погода.

ПР «У природы нет плохой погоды».
	2
	1
	1

	2.6
	Водно-речные угодья края.

ТЗ «Путешествие капельки»
	2
	1
	1

	2.7
	Краснодарский край начинается с Тамани.

ПР с физической картой края.
ТЗ «Кавказский хребет начинается…»
	2
	1
	1

	2.8
	Животный мир края. Защита и охрана животных. Кони Кубани. 

ТЗ в группах «Фантастическое животное».
	4
	2
	2

	2.9
	Птицы края.

ТЗ кроссворд с фрагментами «Птиц веселый  пересвист».
	2
	1
	1

	2.10
	Насекомые края. Рептилии и амфибии края.

«Сказка о Мухе Цокотухе». 
ТЗ «Изготовление «Прыгающей лягушки» в технике оригами».
	2
	1
	1

	2.11
	Водный мир края. Просмотр к\ф «Река Кубань, экологические проблемы» с обсуждением. Рыбы рек Кубани.

ТЗ Кроссворд «Интересные рыбы Кубани».
	2
	1
	1

	2.12
	Растительный мир Кубани.

ПР в группах «Распределение видов растений по сообществам».
	6
	4
	2

	2.13
	Почва Краснодарского края. Защита почв. Охрана сельскохозяйственных земель.
ПР «Типы почв Краснодарского края»
	2
	1
	1

	2.14
	Красная книга. Государственный биосферный заповедник.

ТЗ Кроссворд «Они нуждаются в защите». Просмотр к\ф «Красная книга» с обсуждением
	4
	3
	1

	2.15
	Игра «Животный мир Краснодарского края».
	2
	-
	2

	2.16
	Командная игра «Путешествуем играя по Краснодарскому краю» Своя игра.
	2
	-
	2

	3.
	Блок «Страницы истории»
	16
	5
	11

	3.1
	Археология – наука о древностях.

ПР «Описание первых древних поселений»
	2
	1
	1

	3.2
	«Промыслы и ремёсла на Кубани». 

ТЗ «Лепка сосудов из пластилина».
	2
	-
	2

	3.3
	Экскурсия в отдел археологии Городского краеведческого музея г. Армавира «Загадки науки археологии».
	3
	-
	3

	3.4
	Неоседлые племена на территории Кубани V-II тыс. до н. э Дольмены
	2
	2
	-

	3.5
	Народы, заселявшие край.

ПР: Просмотр учебного фильма «Великое переселение народов» с обсуждением.
	2
	1
	1

	3.6
	Казаки-переселенцы на Кубани. Кубанская мова.

ПР в группах «Азбука-раскраска со словарем кубанского говора».
	2
	1
	1

	3.7
	Экскурсия в краеведческий музей города Лабинска.
	2
	-
	2

	3.8
	Командная итоговая игра Игра-викторина  «Отчий дом -начало начал»
	1
	-
	1

	4.
	Блок «Юный казак Кубани»
	19
	4


	15


	4.1
	Богатыри земли русской. Кубань в легендах и мифах. 

ПР «Разучивание русских народных игр»
	4
	2
	2

	4.2
	Игры и игрушки казаков.

ПР «Изготовление тряпичной куклы-берегини»
	4
	1
	3

	4.3
	Орнаментальное искусство народов Кубани.

ПР «Изготовление открытки с русским орнаментом».
ТЗ «Русским орнамент края полотенца».
	4
	1
	3

	4.4
	 Кубанские праздники. «Часы кубанских сказок».

ПР «Просмотр мультфильма «Как жил пес» с обсуждением».
	2
	-
	2

	4.5
	Экскурсия в музей СКИБИИТ г.Лабинска.
	3
	-
	3

	4.6
	Конкурс «Из бабушкиного сундука».
	3
	-
	3

	5. 
	Блок «Мой город»
	26
	14
	12

	5.1
	Топонимика. 

ПР Экскурсия «Путешествие по достопримечательностям города».
	4
	2
	2

	5.2
	Географическое положение города. Достопримечательности Лабинского района. Основные правила дорожного движения.
	2
	1
	1

	5.3
	Игра-викторина.

ТЗ «Мой город – моя Малая Родина».
	2
	1
	1

	5.4
	Герб города.

ТЗ «Флаг моего города» (творческий проект) 
	2
	1
	1

	5.5
	Просмотр к\ф «Город твой и мой» с обсуждением. 
ТЗ «Город моей мечты».
	2
	1
	1

	5.6
	Православные храмы города Лабинска. 

ПР Экскурсия в Свято-Никольский храм.
	4
	1
	3

	5.7
	«Герои России»» 

ПР Улицы нашего города, названные в честь героев.
	2
	1
	1

	5.8
	Лабинск и Лабинский район. «На Кубани вырос я». 

ПР Ответы на вопросы викторины. 

ТЗ Оформление страницы «Достопримечательности района».
	6
	4
	2

	5.9
	Итоговое занятие по темам блока. Кубань – житница России. 
	2
	2
	-

	6.
	Блок «Юный гражданин и патриот»
	8
	4
	4

	6.1
	Кто такой гражданин и патриот? Конвенция о правах ребенка.
ПР в группах «Обязанности гражданина и патриота».
	2
	1
	1

	6.2
	Гимн молодежи Кубани, города Лабинска. Законы казачьей чести.
ПР «Оформление дневников хороших и полезных дел».
	4
	2
	2

	6.3
	Конвенция о правах ребенка.

ПР в парах «Решение ситуаций по нарушению прав сказочных героев».
	2
	1
	1

	7.
	Блок «Школа юного туриста»
	19
	10
	9

	7.1
	Кубань – край туризма. Техника безопасности.
	2
	2
	-

	7.2
	Туристское ориентирование.

План и карта. Такие разные карты. Природные ориентиры. 

ПР Ознакомление с различными видами карт, с компасом. «Высчитывание длины шага». 

ТЗ «Найди предмет в классе».
	4
	2
	2

	7.3
	Туристские должности в походе. Общее туристское снаряжение.

ПР Вязание туристских узлов.
	4
	2
	2

	7.4
	Законы юных туристов. Питание в походе.

ПР Примерный набор продуктов на однодневный поход
	2
	2
	-

	7.5
	Туристский бивак. Выбор места для бивака.

ПР Установка палаток. Типы костров и их применение. Приготовление пищи на костре.
	6
	2
	4

	8.
	Блок «Проект Малая Родина». Участие в Краевом туристско-краеведческом исследовательском движении «Кубанский край – земля родная».
	2
	2
	

	9.
	Спортивное зачетное мероприятие «Папа, мама и я – туристская семья»
	4
	
	4

	Итого:
	144
	69
	75


Примечание: Т – теория, П – практика, ПР – практическая работа, ТЗ – творческое задание.

Содержание программы I года обучения.
1. Набор детей в объединение (посещение школ города, проведение презентаций).

 1.2 Организационные встречи с учащимися Психологические игры на знакомства и сплочение коллектива.
1.3  Формирование учебных групп. Работа с документацией..
1.4  Инструктаж по технике безопасности. 

1.5 Введение в программу. Цели, задачи программы. 
2. Блок «Путешествие по родному краю Изучая данный блок, учащиеся пользуются рабочей тетрадью «Моя Малая Родина. Сборник творческих заданий по краеведению для младших школьников», номера заданий из которого будут даны в скобках.

2.1. Географическое положение края. Край на карте России. Причины и особенности уникального положение края. Соседи края. Границы края. Административный центр — г. Краснодар. Граничит с Ростовской областью, Ставропольским краем, Карачаево-Черкесией, Адыгеей и Абхазией. По морю граничит также с Крымом. 

2.2. Геральдика – ученье о гербах (мультимедийная презентация). История геральдического искусства, герб и флаг края. Кони Кубани.

2.3. Рельеф края. Определение, формы рельефа, крупнейшие хребты и низменности края. 
2.4. Полезные ископаемые края. Полезные ископаемые (строительные материалы; «голубой поток»), значение для человека. 
2.5. Климат и погода. Определение, уникальность климатических условий края и города, метеоприборы, «кухня погоды».  
2.6. Водный мир края. Водно-речные угодья. Определение, разнообразие, значение, охрана.  «Река Кубань, экологические проблемы» с обсуждением.

2.7. Краснодарский край начинается с Тамани: Топонимика названия, значение р.Кубань. Первые поселения Казаков. Долина реки, приток, исток, устье, правый и левый берег, экология, защита. 

2.8. Животный мир края. Защита и охрана животных. Защита и охрана животных (презентация). Кони Кубани.
2.9. Птицы края. Особенности класса птиц, разнообразие видов, зимующие, кочующие и перелетные птицы, эндемики и реликты края. 
2.10. Насекомые края. Особенности класса насекомых. Удивительные насекомые края. Животные-строители (презентация).

2.11. Водный мир края.  Рыбы рек Кубани.

2.12. Растительный мир Кубани. Разнообразие представителей царств растений, грибов, животный на примере своей местности. Редкие исчезающие виды растений и животных Краснодарского края. Биологическое разнообразие растений и животных – основа устойчивого развития Кубани. Мир растений и животных моей малой Родины. 
2.13. Почва Краснодарского края. Защита почв. Кубань – степная дочь России(презентация).

2.14. Красная книга. История создания, виды растений и животных Красной книги.  Заповедники края: Кавказский биосферный заповедник.  

2.15. Игра «Животный мир Краснодарского края». 
2.16. Командная игра «Путешествуем играя по Краснодарскому краю» Своя игра, мультимидийная презентация.


Практические работы. 
2.4. Полезные ископаемые и горные породы у нас дома: исследование предметов и объектов в квартире с целью возможности использования для их изготовления минералов и горных пород.

2.5. Погода нашего города: экскурсия на метеостанцию района в ст. Чамлыкскую. 

2.6. Значение водно-речных угодий для природы и человека: составление таблицы, отражающей тему практической работы. 
2.7. Работа с физической картой края по определению истока, устья и главных притоков реки Кубань. 
2.8. Работа с картой и компасом по определению направления течения реки, расположения города относительно правого и левого берега, определение скорости течения реки, определение по карте длины реки курвиметром. 

2.11. Просмотр к\ф «Река Кубань, экологические проблемы» с обсуждением.

2.14. Распределение видов растений по сообществам: проводится в виде игры «ЛОТО», где карточки-поля – это сообщества (экосистемы), а карточки-бочонки – это виды растений. 

2.13. «Типы почв Краснодарского края» Зарисовка на карте.

2.15. Решение экологических задач: содержание задач основано на знаниях учащимися цепей питания леса.

Творческие задания.

2.1. Животные из контура края: учащимся выдается контур края, из которого они могут изобразить одно или несколько животных, причем как реальных, так и фантастических. Разукрасить редкое животное.

2.2. Герб моей семьи: на основе выданных правил составления гербов, учащиеся, анализируя свою семью, стараются создать ее герб, отвечающий особенностям семьи. 

2.3. Конструирование модели участка земной поверхности края: для задания необходим картон, пластилин, из которого учащиеся будут создавать макет небольшого участка земной поверхности края. 
2.8. Изготовление «Прыгающей лягушки» в технике оригами. 

2.9. Кроссворд с фрагментами «Птиц веселый пересвист» 

2.11. Кроссворд «Интересные рыбы Кубани». Особенности класса рыб, разнообразие видов,  эндемики и реликты края.  
2.12. Фантастическое животное: учащиеся создают модель животного, специально приспособленного для жизни в городских условиях. Кроссворд «Они нуждаются в защите»
2.15. Игра «Животный мир Краснодарского края», состоящая из семи станций, на которых учащиеся выполняют различные виды заданий, и зарабатывают баллы.


3. Блок «Страницы истории». Изучая данный блок, учащиеся пользуются рабочей тетрадью «Моя Малая Родина. 
3.1. Археология – наука о древностях (мультимедийная презентация): определение, профессия археолога, инструменты, археологическая экспедиция, археологические находки, петроглифы, древние поселения в крае.  
3.2. «Промыслы и ремёсла на Кубани»: образцы вышивки, кружева, самотканого полотна, гончарных изделий, плетений из соломы, талаша, рогоза; заготовки для поделки из талаша.
3.3. Экскурсия в отдел археологии Городского краеведческого музея г. Армавира «Загадки науки археологии».

3.4. Неоседлые племена на территории Кубани V-II тыс. до н. э Дольмены.

3.5. Народы, заселявшие край. Племена Кубани в эпоху раннего железа. 
3.6. Русские былины. Кубанская мова. Значение слов.


Практические работы.
3.2. Работа с пластилином, вылепить и изобразить орнамент. Правила оформления находок, зарисовка, подпись, упаковка.
3.3. «Загадки науки археологии» - экскурсия в  музей г.Армавира: исторические эпохи (каченный век, железный век, неолит и т.д.). 

3.4. Дольмены.

3.5 Просмотр учебного фильма «Великое переселение народов» с обсуждением. Учащимся перед просмотром фильма выдаются вопросы, на которые они должны дать ответы после просмотра фильма. 

3.6. Кубанская мова. Значение слов. Работа с азбукой-раскрасской со словарем кубанского говора.

3.7. Командная игра.
Творческие задания.

3.2. Лепка древних сосудов из глины. 
 

3.9. Кубань в легендах и мифах. 
4. Блок «Юный казак Кубани»
4.1. Богатыри земли русской. Кубань в легендах и мифах. 

4.2. Игры и игрушки казаков.  Подвижные народные игры и забавы

Познакомить учащихся с историей куклы – берегини, научить ее изготавливать. 
4.3. Орнаментальное искусство народов Кубани (мультимедийная презентация) Виды и назначение орнамента, сходства и различия в орнаменте казаков и черкесов.
4.4. Кубанские праздники. «Часы кубанских сказок» - знакомство с фольклором казачьего народа, просмотр мультфильма «Как жил пес». 
4.6. Конкурс «Из бабушкиного сундука»: презентация семейной реликвии (стихи, мультимедийная презентация, рисунки и т.п.). Можно провести на уровне группы, а потом на общешкольном уровне. Итоговое занятие по темам блока.
Практические работы.

 4.1. «Разучивание русских народных игр»

 4.2. «Изготовление тряпичной куклы»

 4.3. Изготовление открытки с русским орнаментом края полотенца.

 4.4. Просмотр мультфильма «Как жил пес»». с обсуждением.

 4.5. Экскурсия в музей СКИБИИТ г.Лабинска.

Творческие задания.

4.3. «Русским орнамент края полотенца».

5. «Мой город»

5.1.  Топонимика.

 5.2. Географическое положение города. Достопримечательности Лабинского района.
 Особенности расположения города. Основные правила дорожного движения.

Где по улицам и дорогам разрешено двигаться пешеходу и где он может пересекать улицу и дорогу. Как организовать и перевести через дорогу группы учащихся. Как садиться в общественный транспорт и выходить из него, как себя вести в нем. Как обходить стоящий на остановке транспорт. Осторожность и внимательность в походе предохраняет от несчастных случаев. 
5.4. Герб города. Особенности герба города, значение элементов герба. 
5.5. Просмотр к\ф «Город твой и мой» с обсуждением. Краткая история строительства города, градообразующие предприятия города.

5.6. Православные храмы города Лабинска. (мультимедийная презентация).

5.7. «Герои России» (мультимедийная презентация): мои земляки-герои, улицы нашего города, названные в честь героев.

5.8. Лабинск и Лабинский район. Знакомство с историей города Лабинска, его выдающимися людьми, производственными предприятиями и т.д. 
«На Кубани вырос я» Викторина «Краснодарский край».

5.9. Кубань – житница России. Использование в практической деятельности и повседневной жизни разнообразных географических методов, знаний и умений, а также географической информации. Итоговое занятие по темам блока проводится в виде игры презентации-игры «Эрудит».
Практические работы.

5.1. Экскурсия «Путешествие по достопримечательностям города».
5.6. Экскурсия в Свято-Никольский храм.

5.7. Мои земляки-герои, улицы нашего города, названные в честь героев, в тетради.

5.8. Ответы на вопросы викторины.

Творческие задания.

 5.3. «Мой город – моя Малая Родина» - конкурс рисунков о городе. 
 5.4. «Флаг моего города» - конкурс на лучший флаг города.

 5.5. «Город моей мечты» - сочинение. 
 5.6. «Юные лабинчане родному городу» - конкурс на лучший проект по обустройству школьного двора. При изготовлении проекта можно использовать картон, бумагу, ткань, бросовый материал и т.п. 

5.8. Оформление страницы «Достопримечательности района».
6. Блок «Юный гражданин-патриот» 
6.1. Кто такой гражданин и патриот? Определение понятий, качества личности гражданина и патриота. Казачий спас. Сочинение за неоконченной строкой «Мой город». 
6.2. Гимн России. Гимн Краснодарского края, города Лабинска: история создания, авторы, текст. Законы казачьей чести. Гимн молодежи Кубани (разучивание
6.3. Конвенция о правах ребенка (мультимедийная презентация): история создания документа, основные положения. 
Практические  работы.

6.1. Обязанности гражданина и патриота: в тетрадях учащиеся записывают права и обязанности гражданина и патриота, а ниже отмечают какие права соблюдаются или не соблюдаются по отношению к ним, какие обязанности они выполняют или не выполняют.

6.2. Оформление дневников хороших и полезных дел.

6.3. «Решение ситуаций по нарушению прав сказочных героев». Проводится в виде командной игры, когда учащиеся смотрят отрывок из мультфильма, а затем обсуждают, какие права были нарушены у героев сказки.

7. Блок «Школа юного туриста»   
7.1. Кубань – край туризма. Наиболее интересные места края для проведения экскурсий, путешествий, экспедиций. Туристская группа в походе и обеспечение безопасности. Правила поведения туриста в лесу, на воде, в заболоченной местности, на склонах, во время грозы, в населенных пунктах.

7.2. Туристское ориентирование. План и карта. Такие разные карты: история про необычную карту, о чем сообщают карты, виды карт, карта России, края и города. План и карта отличие плана от карты, масштаб, перспектива. Природные ориентиры: как не заблудиться в лесу. Что делать если ты заблудился в городе. Понятия: спортивные карты, топографические знаки, легенда. 

7.3. Туристское снаряжение. Групповое и личное снаряжение туристов. Основные требования к снаряжению. Туристское бивуачное снаряжение и оборудование. Туристские должности в походе. 
7.4. Питание в походе.  Значение правильной организации питания. Примерный набор продуктов на поход. Требования к продовольствию.

7.5. Туристский бивак. Назначение привалов их периодичность и продолжительность. Требования к выбору мест привалов и ночлегов, их безопасность.

Практические работы.

7.1. Работа с разными видами карт, их сравнение. Работа с компасом: строение компаса, обозначение на компасе, азимут.

7.2. «Высчитывание длины шага» игра между командами и лично по определению расстояния до предмета. Высчитывание длины шага проводится с помощью измерения длины шага учащегося и высчитывания средней величины. Ориентирование проводится в виде игр по поиску клада, собиранию слова из букв, расположенных на каждом КП и т.п.

7.3. Вязание туристских узлов – прямой, проводник «восьмерка», шкотовый, академический, ткацкий. Туристский рюкзак (укладка). 

7.4. Составление раскладки продуктов. Примерный набор продуктов на однодневный поход. 

7.5. Организация бивачных работ. Туристская палатка – установка и снятие.. Костровое оборудование. Типы костров и их назначение. 

Охрана природы на биваке. Снятие лагеря. Приготовление пищи на костре.

Творческие задания.

7.2. «Найди предмет в классе». Учащиеся рисуют план класса и прячут предмет, который по крестику на карте должен найти ведущий.

8. Блок «Проект Малая Родина» Участие в Краевом туристско-краеведческом исследовательском движении «Кубанский край – земля родная».

1 вариант: «Осенний лес» (проводится в лесу): состоит из  2-х этапов, включающих туристскую эстафету, вопросы краеведческого содержания. 

2 вариант: «Улицы города рассказывают». Учащиеся заранее изучают одну из улиц города, затем проходят по данной улице и отвечают на вопросы тест-карты. 
9. Спортивное зачетное мероприятие «Папа, мама и я – туристская семья».

Учебно-тематический план

II год обучения

	№ п/п
	Блоки и темы.
	Всего

часов
	из них

	
	
	
	Т
	П

	1
	Набор детей в объединение. 
	2
	2
	

	1.1
	Организационные встречи с учащимися
	2
	2
	

	1.2
	Формирование учебных групп
	2
	2
	

	1.3
	«Здравствуй игра». Инструктаж по технике безопасности
	2
	2
	

	1.4
	Введение в программу
	2
	2
	

	2.
	Блок «Путешествие по родному краю» 
	56
	16
	40

	2.1
	Географическое положение края. 
ПР «Нанесение на к\к границ, крайних точек и соседей края».
ТЗ Модель географического положения края. 
Игры «Гуси – лебеди», считалки - «Камень, ножницы бумага», «Мама, папа есть хочу», « Блуждающий мяч».
	4
	1
	3

	2.2
	Символика городов Краснодарского края.

ПР в группах – оформление альбома «Символика городов и районов  Краснодарского края».
Игры Конь в гербах. «Путаница», «У медведя во бору», «Мяч по кругу», «Прятки».
	6
	1
	5

	2.3
	Рельеф края. 

ПР 1. «Нанесение на к\к крупных хребтов и низменностей края», номенклатура.
ПР 2. «Значение рельефа в жизни человека».  
Игры «Сборщик», «Земля воздух», «Филин и пташки», «Куры».
	6
	1
	5

	2.4
	Полезные ископаемые. 

ПР Нанесение значков полезных ископаемых на карту Краснодарского края.. 

Экскурсия «Щебневый завод». 
Игры. «Паровозик», «Прорыв цепи», «Горелки», «Краски».
	8
	2
	6

	2.5
	   Реки России. Внутренние воды края. «Использование человеком водоемов и их охрана.
ПР «Нанесение крупных рек и озер на к/к. Работа с карточками-фрагментами». 
Игры «Иностранец», «Картошка», «Жмурки», «Пятнашки».
	4
	1
	3

	2.6
	Круговорот воды в природе. Какую воду мы пьем? 

ПР Составьте «Закон об охране водоемов». Игры «Через», «Большой мяч», «Ляпка», «Почта».
	6
	2
	4

	2.7
	Моря края. Лиманы. 

ПР «Нанесение на к/к морей», номенклатура.
ТЗ «Виртуальное погружение в глубины морей».
Понравившиеся игры 
	6
	2
	4

	2.8
	Климат края.

ПР «Оформление дневника метеонаблюдений. Работа с метеоприборами». 
Игры «Изобрази сказку», «Шлёпанки», «Коршун», «Пчёлы и ласточки».
	4
	1
	3

	2.9
	Времена года. 

ТЗ 1. Сочинение на тему «Почему я люблю…».
ТЗ 2.  Поэты о временах года – конкурс стихов.
 Игры «Испорченный телефон», «Иголка, нитка и узелок», «Птицелов», «Садовник».
	4
	1
	3

	2.10
	Растительный и животный мир края. 

ТЗ по теме: кроссворды, ребусы.
Экскурсия в эколого-биологического центра г. Лабинска. 
Игры «Не ходи на гору», «Гонки снежных комов». 
	8
	2
	6

	2.11
	Экологическое  равновесие в природе.

ПР «Решение эколого-биологического чайнворда». Экологическая игра «На лесной полянке».

Экологическая акция на берегу р.Лабы.

 Таджикские нарджные игры: « Кто быстрее?»(Гир-гиракон?), «Охота на куропаток»(Кабк широк)
	10
	2
	8

	3.
	Блок «Страницы истории»
	24
	6
	18

	3.1
	Великая Отечественная война

Просмотр слайдов, обсуждение. 
Игры «Съедобное – не съедобное», «Подними платок», «Вороны – воробьи», «Чепуха».
	4
	2
	2

	3.2
	Край во время Великой Отечественной войны. Экскурсия в Городской краеведческий музей «Фронтовые экспонаты рассказывают».
ПР к\к отметить на карте края, города и местности, занятые немецко-фашистскими захватчиками. 
Игры «Я знаю», «Заря», «Два мороза», «Фанты».
	8
	2
	6

	3.3
	Война на улицах нашего города.

ПР Экскурсия к зданию, где находилось ГЕСТАПО, к обелиску. 
Игры «Зоопарк», «Игровая», «Охотник и сторож», «Тише едешь».
	8
	2
	6

	3.4
	Обобщение темы.
ПР Решение кроссворда о ВОВ.
 Игры «Второй лишний»,  «Море – волнуется» «3,15,. «Двенадцать записок».
	4
	-
	4

	4.
	Блок «Юный казак Кубани»
	36
	8
	28

	4.1
	Жизнь и быт казаков. Особенности труда и быта жителей Кубани. 
ТЗ «Художественное изображение домашней утвари». 
Игры «Совушка», «Царь», «Рыбак и рыбки», «Пирожки погорели».
	8
	2
	6

	4.2
	Кубанские праздники Рождество, святки, колядки.

ПР Зарисовки «Рождественские встречи». 
Игры «Перелёт птиц», «Вышибалы», «Догонялки с мячом».
	8
	2
	6

	4.3
	Диалекты и говоры. Кубанская мова.
Пословицы и поговорки.

ПР «Сравнение русской и кубанской речи».

ТЗ «Иллюстрация пословиц или поговорок» Экскурсия в музей «Русская изба»
День любимых игр. 
	8
	2
	6

	4.4
	Традиции и обычаи казаков. Семейные традиции.

ТЗ Конкурс «Из бабушкиного сундука» 
Таджикские народные игры) «Кто быстрее?»(Гир-гиракон?), «Охота на куропаток»(Кабк широк)
	6
	2
	4

	4.5
	Народные подвижные игры. День любимых игр.
	6
	-
	6

	5. 
	Блок «Мой город»
	34
	10
	24

	5.1
	Географическое положение города. История образования города Лабинска и Лабинский района.

ПР Достопримечательности города. 
Игры «Салки со снежками», «Льдинка».
	4
	1
	3

	5.2
	Улицы города рассказывают. 

ПР Почему улица, на корой я живу, так называется. Игры «Золотое зернятко», «Чай чай выручай».  
	6
	2
	4

	5.3
	Памятники, бюсты, мемориальные доски и монументы города.

ПР Экскурсия по городу. Оформление фотоальбома. Игры «Мыршим», «Поймай свой хвост».
	6
	2
	4

	5.4
	Промышленные предприятия города.

ПР Экологические задачи по математике. Экскурсия на предприятие

 Игры «Решето»(Сиетс), «Кольцо»(Гредзенс) ,«Стая уток»(Пилю барс ) Латышские нар.игры «Стая уток»(Пилю барс )
	8
	2
	6

	5.5
	Природа родного города. 
ПР Озеленение города.

ТЗ Сочинение «Зеленый город моей мечты». 
	6
	1
	5

	5.6
	Итоговое занятие по темам блока. Знай и люби свой край. Викторина.
 Игры «Займи место», «Угадай и догони», «Рало! Рало!», «Жмурки – носильщики».
	4
	2
	2

	6.
	Блок «Юный гражданин и патриот»
	12
	5
	7

	6.1
	Краевой закон 15-39. Выполнение закона.

Просмотр слайдов, обсуждение. Гимн Кубани.
 Игры «Водяной», «Игра в мяч».
	4
	2
	2

	6.2
	«Поэтом можешь ты не быть, а гражданином быть обязан». Казачий спас. Просмотр с обсуждением(презентация).
ТЗ Памятка для школьника. 
Игры  «Куропатки и охотники», «Льдинка, ветер и мороз».
	4
	2
	2

	6.3
	Права и обязанности детей.

ПР с дневниками хороших и полезных дел. 
Игры «Ворота», «Сокол и синица».
	4
	1
	3

	7.
	Блок «Школа юного туриста»
	30
	11
	19

	7.1
	Туристские правила на всю жизнь.

 Игры народов Коми: «Ловля оленя»(Коръясос куталом), «Льдинка, ветер и мороз», «Стой, олень» (Сувт кор). 
	4
	2
	2

	7.2
	План и карта. Ориентирование в лесу. 

Закон об охране природы. Конституция РФ об охране природы.

ПР Экологический субботник.
	6
	2
	4

	7.3
	Основы первой доврачебной помощи.
ПР «Оказание первой доврачебной помощи» 
Игры Украинские народные игры: «Хлебец»(Хлибчик), «Перепёлочка».
	4
	1
	3

	7.4
	Пожарная безопасность.

«Правила поведения при пожаре». 
Белорусские народные игры:  «Мороз» (Мароз»), «Ежик и мыши»(Вожык и мыши), «Колечко»(Пярсцёнак), «Хлоп, хлоп, убегай» (Ляся,ляся,уцякай)
	4
	2
	2

	7.5
	Определение района и маршрута похода по краеведческим и картографическим материалам. Подбор состава походной аптечки. 
Игры «Мороз», «Жмурки», «Колечко».
	6
	4
	2

	7.6
	«Организация, подготовка и проведение похода». 

ПР Практика однодневного похода. Казахские народные игры: «Ястребы и ласточки»(Жапалактар жже карлыгаш), «Цыплята»(Балапандар).
	

6
	-
	6

	8.
	Блок «Проект Малая Родина». Участие в Краевом туристско-краеведческом образовательном проекте «Кубанский край – земля родная».
	4
	4
	

	9.
	Спортивное мероприятие «Папа, мама и я-туристская семья» Выездное мероприятие.
	10
	2
	8

	Итого:
	216
	72
	144


Примечание: Т – теория, П – практика, ПР – практическая работа, ТЗ – творческое задание,  к\к – контурная карта.
Содержание программы II года обучения.
1. 
Добор детей в объединение.

 1.2 Организационные встречи с учащимися. Психологические игры на знакомства и сплочение коллектива.
1.3  Формирование учебных групп. Работа с документацией..
1.4  Инструктаж по технике безопасности. 

1.5  Введение в программу. Цели, задачи программы. 
1. Блок «Путешествие по родному краю». Изучая данный блок, учащиеся пользуются рабочей тетрадью «Моя Малая Родина». Сборник творческих заданий по краеведению для младших школьников».
2.1. Географическое положение края. Особенности ЭГП, два типа границ, крайние точки, соседи.  Презентация «Край родной».
2.2. Символика городов и районов Краснодарского края. Гербы и флаги городов  края. Особенности гербов и флагов в зависимости от местоположения города.

2.3.  Рельеф края. Рельефообразующие факторы. Правила изображение на физической карте хребтов и низменностей. Закономерности расположения различных форм рельефа на территории края. Крупнейшие горные хребты края и низменности. 
2.4. Полезные ископаемые. Расположение полезных ископаемых по территории края. Экскурсия на щебневый завод. Добыча полезных ископаемых и экология. Способы добычи полезных ископаемых и влияние на окружающую среду. Разрушение экосистем в зоне добычи и прилегающих зонах.
2.5. Внутренние воды края. Закономерности расположения. Значение. Охрана. Разнообразие рек в крае: определение устья, истока, русла, притоков. Правила определения правого и левого берега реки.  Озера края: отличие озер от рек. Особенности краснодарского водохранилища. География. Экология. Растительный и животный мир озер. Причины возникновения болот, их значение и охрана. Подземные воды и минеральные источники края. 
2.6. Круговорот воды в природе. Какую воду мы пьем? Экскурсия на водоочистные сооружения МУП Горводоканала. Способы очистки воды, поступающей в водопровод. Система фильтров. Зачем беречь чистую воду? 

2.7. Моря края - Черное и Азовское. Ворота в Меотиду. Презентация. Особенности. Экология. Береговая линия. Животные и растения морей. Разнообразие видов. Особенности обитания. Экология. Охрана. 

2.8. Климат края. Зависимость климата от рельефа. Особенности климатических условий районов края. Хозяйственная деятельность человека и климат.

2.9. Времена года. Четыре сезона. Причина изменения сезонов.  Поэты о временах года.  
2.10. Растительный и животный мир края. Развитие животного мира на земле, презентация. Значение. Охрана. Экология. Взаимосвязи с неживой природой. Эндемики и реликты края. Определение. Виды растений и животных, населяющих только территорию Краснодарского края (эндемики) и являющиеся самыми древними его обитателями (реликты). Экскурсия в зоопарк ЭБЦ г.Лабинска.

2.11. Экологическое  равновесие в природе. Взаимосвязь живой и неживой природы. Влияние хозяйственной деятельности человека на окружающую природу. Борьба с вредителями леса, браконьерством, очистка лесов, посадка зеленых насаждений, охрана водоемов. Пропаганда охраны природы.


Практические работы. 
2.1. Нанесение на к\к границ, крайних точек и соседей края: сухопутная (красным цветом) и морская (синим цветом) граница, крайние точки – северная (Ростовская область), южная (Карачаево-Черкесская республика, Абхазией), западная (Черное и Азовское моря), восточная (Ставропольский край). Административный центр — г. Краснодар. Граничит с Адыгеей. По морю с Крымом. 
2.2. Работа со справочной литературой, просмотр презентации по символике городов края - оформление альбома «Символика городов  и районов Краснодарского края». Вырезать и приклеить гербы, которые раздает педагог, подписать какому городу он соответствует.

2.3.1. Нанесение на к\к крупных хребтов и низменностей 
2.3.2. Значение рельефа в жизни человека: привести примеры зависимости человека от рельефа (виды хозяйственной деятельности в северных, центральных, южных и приморских районах края). 
2.5. Нанесение на к/к крупных рек (Кубань, Лаба, Фарс и т.д.) и озер (Краснодарское водохранилище, Круглое, озеро Ханское, озеро Чембурка, озеро Абрау, озеро Кардывач). Работа с контурными картами.

2.6. Составить «Закон об охране водоемов», в котором предложите, что нужно сделать для того, чтобы природное равновесие не нарушалось, чтобы человек и водоемы жили вместе, дружно, не вредя друг другу.

 2.7. Нанесение на к/к морей края. Лиманы - наиболее крупные – Ахтанизовский, Бейсугский, Кирпильский, Ейский, Кизилташский. Номенклатура.

2.8. Оформление дневника метеонаблюдений, который учащиеся ведут в течение двух последующих лет и в конце делают сравнительную характеристику по двум годам. Работа с метеоприборами: барометром, термометром и др. Изготовление флигеля. 
2.10. Викторина (презентация) . Насекомые края.

2.11. Решение эколого-биологического чайнворда. Экологическая игра «На лесной полянке». Экологическая акция на берегу р.Лаба. 
Творческие задания.

2.7. Виртуальное погружение в глубины морей: учащиеся по шаблону изготавливают из картона «батискаф» и «море с морскими обитателями». На «батискафе» учащиеся виртуально погружаются в «морские глубины» и изучают морских животных.

 2.9. Сочинение на тему «Почему я люблю…» (обосновать любимое время года). Конкурс стихов о временах года великих поэтов. 


2. Блок «Страницы истории». Изучая данный блок, учащиеся пользуются рабочей тетрадью «Моя Малая Родина. Сборник творческих заданий по краеведению для младших школьников», номера заданий из которого будут даны в скобках.
3.1. Великая Отечественная война Просмотр слайдов, обсуждение. 

3.2. Край во время Великой Отечественной войны. Экскурсия в Городской краеведческий музей «Фронтовые экспонаты рассказывают», изучение фронтовых писем, экспонатов, людей. 
3.3. Война на улицах нашего города.  Изучение времени оккупации города Лабинска и Лабинского района. Экскурсия к зданию, где находилось ГЕСТАПО, к обелиску.

3.4. Обобщение темы. Беседа.
Практические работы.

3.2. Учащиеся отмечают на карте края, города и местности, занятые немецко-фашистскими захватчиками

3.3. Ребята рисуют схему города, где, где находились немецкие штабы, место расстрела мирных  жителей.

3.4. Решение кроссвордов о ВОВ.
3. Блок «Юный казак Кубани»  
4.1. Жизнь и быт казаков (повторение). Особенности труда и быта жителей Кубани. Убранство казачьей избы. Занятия, обычаи, обряды, религия, жилище, роль женщины и мужчины, древо жизни, одежда.  

4.2. Кубанские праздники Рождество, святки, колядки.

4.3. Диалекты и говоры. Кубанская мова. Значение слов. Пословицы и поговорки.
4.4. Традиции и обычаи казаков. Семейные традиции, (презентация). 
Практические работы.

4.1. Сходство и различия жизни казаков и адыгов. Можно оформить в виде таблицы.

4.2. Рождественские встречи.

4.5. Подвижные народные игры. 

Творческие задания.

4.1. Художественное изображение домашней утвари в виде рисунков. Можно устроить конкурс, а также использовать в качестве декораций на итоговое занятие. 

4.3. Работа с азбукой-раскрасской, со словарем кубанского говора. «Сравнение русской и кубанской речи».«Иллюстрация пословиц или поговорок»
4.4. Конкурс «Из бабушкиного сундука» 
4. Блок «Мой город»  
5.1. Географическое положение города. Левый и правый берег. Географическое положение города, улиц, площадей, реки относительно сторон света. Достопримечательности.

5.2. Улицы города рассказывают. Улицы, названные в честь героев ВОВ. Чье имя носишь улица? Улица, на которой я живу. 
5.3. Памятники, бюсты, мемориальные доски и монументы города (мультимедийная презентация, экскурсии). Состояние. Назначение. Дата открытия. Скульпторы и архитекторы города. 
5.4. Промышленные предприятия города. Виртуальная экскурсия с мультимедийной презентацией. Хлебозавод. Молокозавод. МЭЗ. Мясокомбинат. Выпускаемая продукция. Значение для города, России.  
5.5. Природа родного города: правила озеленения городов. Наиболее распространенные виды деревьев и кустарников в городе. Парки города (экскурсия в парк), история создания, виды растений. Охрана. Значение. 

5.6. Итоговое занятие по темам блока: Мультимедийная презентация - «Своя игра».

Практические работы.

5.1. «Компас и карта» - определение по карте направления разных объектов. «Описание достопримечательностей  города».

5.2. Почему улица, на корой я живу, так называется. Составление описания улицы города с топонимикой: учащиеся рисуют или фотографируют улицу города. Затем все записи соединяются в единый список улиц города. 
5.3. Экскурсия по улицам города. Оформление фотоальбома (учащиеся работают с литературой по поиску информации, делают собственные фотографии).
5.4. Экологические задачи по математике.       

5.5. Экскурсия по парку города.
Творческие задания. 

5.5. Сочинение «Зеленый город моей мечты» - какие парки, сады, скверы и т.п. ребята видят в нашем городе.

5. Блок «Юный гражданин-патриот» 

6.1. Краевой закон 15-39 и его соблюдение.  Просмотр слайдов, обсуждение. Гимн Кубани.

6.2. «Поэтом можешь ты не быть, а гражданином быть обязан» Н. Некрасов. Обязанности и права человека. 
6.3. Права и обязанности детей. Рассуждения учащихся о патриотизме. Великие патриоты России. Какого человека можно назвать патриотом. Словарь патриота. 
Итоговое занятие по темам блока.
Практические работы.

6.2. Проверка и обсуждение дневников хороших и полезных дел.

6.3 Составление словаря патриота

Творческие задания.
6.3. Составление списка и рисунков, обязанностей и прав «Памятка для школьника».

6. Блок «Школа юного туриста» 

7.1. Правила на всю жизнь. Немало опасностей таит в себе и природа (наводнения, землетрясения, пожар и др.). Повторяем некоторые правила безопасного поведения.

7.2. План и карта. Условные обозначения. Легенда. КП. Ориентирование в лесу.

7.3. Первая доврачебная помощь: ушибы, вывихи, раны, повреждение дыхательных путей, солнечный удар, удар электрическим током. Движение Красный крест. 
7.4. Пожарная безопасность. Правила разведения и тушения костров. Правила поведения при пожаре. Служба пожарной безопасности. 
7.5.  «Мы собираемся в поход»: определение цели и района похода. Выбор краеведческого задания. Распределение обязанностей. Составление плана (графика движения) похода. Оформление походных документов. Психологический климат в туристской группе
7.6. Поход выходного дня.

Практические работы.

7.2. Оказание первой доврачебной помощи: теоретические и практические задания по предотвращению и помощи при ушибах, вывихах, ранах, повреждениях дыхательных путей, солнечном ударе, ударе электрическим током. Экологический субботник.
7.6. Итоговое занятие года. Практика однодневного похода. Выбор места для бивуака. Правила постановки палатки. Сооружение кострища. Гигиена юного туриста, Самоконтроль и первая доврачебная помощь в походе.

7. Блок «Проект Малая Родина»
Участие в Краевом туристско-краеведческом образовательном проекте «Малая Родина». Проект состоит из двух этапов. 
1 вариант: «Весенний лес» (проводится в парке): состоит из этапов, включающих туристическую полосу препятствий, вопросы краеведческого содержания. 
2 вариант: «Улицы города рассказывают». Учащиеся заранее изучают одну из улиц города, затем проходят по данной улице и отвечают на вопросы тест-карты. 
8. Спортивное мероприятие «Папа, мама и я - туристская семья»

9.«Подвижные игры народов СССР» 
Народные подвижные игры по 2 дополнительных часа к каждому занятию. Этот блок разбросан на весь текущий год обучения.
Разминочные игры.  
Используют, как подготовку к предстоящей игре. Считалки, «Камень, ножницы, бумага», «Равновесие», «На золотом крыльце сидели», «Координация».

Игры на общение и взаимопонимание.
 Эти игры направлены на преодоление замкнутости, пассивности, скованности детей, на развитие языковых жестов, мимики, внимания ребенка к самому себе, своим чувствам, переживаниям.

 «Путаница», «Сборщик», «Паровозик», «Иностранец», «Через стекло», «Изобрази сказку», «Испорченный телефон», «Съедобное несъедобное», «Я знаю», «Зоопарк».

Игры в круге.
Эти игры для того, чтобы играть одной большой командой. Здесь все вместе и каждый за себя. Умение быть в коллективе и вместе с тем постоять за себя очень ценное качество.

«Мяч по кругу»,  «Земля воздух», «Прорыв цепи», «Картошка», «Большой мяч», «Мячик кверху», «Блуждающий мяч»,  «Шлепанки»,  «Иголка, ниточка и  узелок». «Подними платок», «Заря»,  «Игровая»,  «Совушка»,  «Вышибалы»,  «Охотник и утки», «3,15..», «Муха»,  «Рыбы, птицы, звери».

Поисковые игры.
 Эти игры интригующие: здесь есть место и тайне, и разгадке.

«Палочка выручалочка», «Прятки», «Жмурки», «Двенадцать записок», ориентирование по карте.
Игры-догонялки
 «Гуси-лебеди», «У медведя во бору», «Филин и пташки», «Горелки», «Кот и мыши», «Пятнашки», «Ляпка», «Коршун», «Пчелы и ласточки», «Птицелов», «Вороны-воробьи», «Два мороза», «Охотник и сторож», «Второй лишний», «Царь», «Рыбак и рыбки», «Перелет птиц», «Догонялки с мячом», «Чай-чай выручай», «Поймай свой хвост».

Спокойные игры.

«Краски», «Почта», «Садовник»,  «Съедобное - несъедобное», «Чепуха», «Глухой телефон», «Море волнуется», «Фанты», «Тише едешь, дальше будешь», «Ворота». 

Пятнадцать затей наших друзей
Мороз» (Мароз»), «Ежик и мыши»(Вожык и мыши), «Колечко»(Пярсцёнак), «Хлоп, хлоп, убегай» (Ляся,ляся,уцякай)(белорусские народные игры)

«Лошадки»(Де-а каий), «Овцы и волк»,(Оиле ши лупул) «Сбей кушму» (молдавские нар. игры)

 «Решето»(Сиетс), «Кольцо»(Гредзенс), «Стая уток»(Пилю барс ) (латышские нар.игры)

«Ловля оленя»(Коръясос куталом), «Льдинка, ветер и мороз», «Стой, олень» (Сувт кор), (игры народов Коми).

« Кто быстрее?»(Гир-гиракон?), «Охота на куропаток»(Кабк широк) (таджикские народные игры)

Игры зимой на воздухе.
Зимой с детьми организуется катание на санках, игры в снежки, сооружение построек.

«Не ходи на гору», «Скатывание шаров», «Гонки снежных комов», «Салки со снежками».

Учебно-тематический план 

III год обучения
	№ п/п
	Блоки и темы.

	Всего

часов
	из них

	
	
	
	Т
	П

	1
	Добор детей в объединение.
	
	2
	

	1.1
	Организационные встречи с учащимися
	
	2
	

	1.2
	Формирование учебных групп
	
	2
	

	1.3
	Инструктаж по технике безопасности. Введение в программу
	
	2
	

	2.
	Блок «Путешествие по родному краю»
	50
	22
	28

	2.1
	Политико-административная карта края.
	6
	2
	-

	
	ПР «Путешествие по районам края на контурной карте».
	
	2
	

	
	Виртуальное знакомство с администрацией края и района.
	
	
	2

	2.2
	Заочное путешествие по городам края.
	10
	2
	

	
	Просмотр презентации, описание городов.
	
	
	2

	
	Просмотр презентации. Гербы городов.
	
	2
	

	
	Зарисовки герба края и города.
	
	
	2

	
	ПР в группах: «Оформление «Карты городов-героев края». Города-курорты.
	
	2
	

	2.3
	Наша столица Краснодар. История образования.
	14
	2
	

	
	Экскурсия в музеи города.
	
	
	2

	
	Экскурсии по достопримечательностям (памятникам)
	
	
	2

	
	Экскурсия в театры и дворцы спорта.
	
	
	2

	
	Экскурсия по улицам города.
	
	
	2

	
	Открытый урок. «Столица нашей Малой Родины - Лабинск». Достопримечательности.
	
	
	2

	
	ПР в группах по оформлению фотоальбома
	
	
	2

	
	«Семь чудес Краснодарского края».
	12
	2
	

	2.4
	Подготовка доклада одного из чудес.
	
	2
	

	
	Заслушивание учащихся, выступление.
	
	2
	

	
	Семь чудес света России.
	
	
	2

	
	ТЗ в группах по составлению фотоальбома
	
	
	2

	
	Защита своих фотоальбомов.
	
	
	2

	2.5
	Климатические особенности края.
	8
	2
	

	
	Особо охраняемые природные территории края.
	
	2
	

	
	Экскурсия в музей.
	
	
	2

	
	Экскурсия в музей. К\ф Биосферный заповедник.
	
	
	2

	3.
	Блок «Страницы истории».
	32
	14
	18

	3.1
	Кубанские дольмены р. Кизинка.
	2
	2
	

	3.2
	Поход выходного дня в х. Кизинка на дольмены.
	8
	
	2

	
	Поляна Масляева в х. Кизинка .
	
	
	2

	
	Дольменный город  х. Кизинка .
	
	
	2

	
	Поход выходного дня
	
	
	2

	3.3
	Искусство Северного Причерноморья в эпоху средних веков
	2
	2
	

	3.4
	Переселение казаков на Кубань. (повторение).
	
	2
	

	
	ТЗ Кроссворд «Исследователи края».
	2
	
	2

	3.5
	История развития Краснодарского края.
	2
	2
	

	
	Край в годы оккупации.
	2
	2
	

	
	«Почему Россия заинтересована в развитии Кубани».
	2
	
	2

	3.6
	История развития туризма в Лабинском районе.
	2
	2
	

	
	ТЗ «Новая достопримечательность города».
	2
	
	2

	
	Встречи с интересными людьми
	2
	
	2

	3.7
	Экскурсия по городу к памятникам истории.
	2
	
	2

	3.8
	Итоговое занятие «Это нашей истории строки».
	2
	2


Примечание: Т – теория, П – практика, ПР – практическая работа, ТЗ – творческое задание.
Содержание программы III года обучения.
1 Добор детей в объединение.
 1.2 Организационные встречи с учащимися.  Психологические игры на сплочение коллектива.
1.3  Формирование учебных групп. Работа с документацией..
1.4  Инструктаж по технике безопасности. 

1.5  Введение в программу.  Цели, задачи программы. 
Народные подвижные игры включены, как дополнение к занятиям на переманках и в свободное время. Учащиеся играют в любимые игры, изученные на 2-ом году обучения.

2. Блок «Путешествие по родному краю» 

2.1. Политико-административная карта края. Географическое положение края во Вселенной. Рассматривается цепочка: Солнечная система – планета Земля – материк Евразия – страна Россия - Кубань – Краснодарский край – город Лабинск. Рассматривая данную цепочку необходимо обращать особое внимание на прилагательное «самый большой», чтобы возбудить в учащихся чувства гордости за Родину. Природа родного края Путешествие по станциям.


 2.2. Заочное путешествие по городам края.

Символика городов Краснодарского края. Заочное путешествие по городам края. История основания. Достопримечательности. Великие люди. Города-курорты, города-герои. 


2.3. Путешествие по административному центру края – городу Краснодару. Достопримечательности. Предполагается экскурсия в город Краснодар. 


2.4.  Семь чудес края. Кавказские дольмены, лотосы, 33 водопада в ущелье Джегош, Армяно-григорианский собор, Орлиные скалы, озеро Кардывач, гора Ахун, Дерево Дружбы, посёлок Мезмай, памятники и др.. Мультимедийная презентация, видеоролики, игра по станциям).

2.5. Климатические особенности края.
Особо охраняемые территории края. Заповедники. Заказники. Памятники природы.

Практические работы. 
2.1. Путешествие по районам края на контурной карте. Рисунок-фантазия.

 Нанесение на контурную карту районов края используя административную карту атласа «Люби и знай свой край». Работа с литературными источниками по поиску информации о районах края, их особенностях и достопримечательностях. Основные курорты Краснодарского края – это Сочи, Анапа, Геленджик, Ейск, Туапсе и Адлер.

2.2. Оформление «Карты достопримечательностей городов края». Информацию о городах края учащиеся берут из литературных источников, мультимедийной презентации, собственного опыта или опыта родителей и родственников. Обоснование изображений на гербах городов края, проходит через знание геральдического искусства (1-2 год обучения). 
2.3. Оформление фотоальбома «Столица нашей Малой Родины» проходит после экскурсии в город Краснодар или просмотра презентации, литературных источников, фотоальбомов, виртуальной экскурсии. 
2.4. Просмотр презентации «7 чудес края». Выбрать одно из чудес, зарисовать или приклеить фото и дать описание.

2.5. Тип климата, особенности погоды (средние температуры, осадки, ветра). Составление климатических диаграмм и графиков: для расчетов необходима интеграция математики и краеведения; представители растительного и животного мира различных экосистем; основные экологические проблемы района. 
 Экскурсия в Кавказский биосферный заповедник по экологической тропе (очная или заочная). Роль экологических организаций в природоохранной деятельности.

Творческие задания.

2.1. «Изображение модели географического положения края во Вселенной». Для модели можно использовать картон, бумагу, пластилин, проволоку и т.п. 

2.4. Составление фотоальбома «Семь чудес Краснодарского края». По ходу изучения чудес края, учащиеся оформляют творческий альбом с фотографиями, подписями, информацией.

3. Блок «Страницы истории» 
3.1. Кубанские дольмены р. Кизинка. История их возникновения. 
3.3. Искусство Северного Причерноморья в эпоху средних веков. 

3.4. Переселение казаков на Кубань. (повторение). 
3.5. История развития Краснодарского края. Край в годы оккупации. Фронтовые письма. Герои Советского Союза.

3.6. История развития туризма в Лабинском районе. Туриады «Дорогами отцов» их значение для патриотического воспитания.

3.8. Итоговое занятие по темам блока проводится в форме игры по станциям «Это нашей истории строки». 
Практические работы.

3.5. Почему Россия заинтересована в развитии Краснодарского края. Учащиеся делятся на две группы, им выдается информация о важности края и для России. Группы изучают информацию и начинают задавать друг другу вопросы (они написаны в конце текста), на которые команда-соперник должна дать аргументированный ответ.

3.4. Экскурсия в Городской краеведческий музей «Фронтовые экспонаты рассказывают»: изучение фронтовых писем, экспонатов, людей. 
Творческие задания. 

3.2. Составить кроссворд «Исследователи края».

 3.6. Новая достопримечательность города.
3.7. Экскурсии.

4. Блок «Мой город» 

4.1. С чего начинается история города: первые улицы, первые дома, первые предприятия. Первые люди города: врачи, учителя. 
4.2. Город сегодня. Строительство. Озеленение. Благоустройство. Деловая игра «Я мэр города» (город моей мечты).

4.3. Промышленные градообразующие предприятия города (экскурсии на МЭЗ, Машиностроительный завод): история строительства, типы, значение, перспективы развития. Предприятия в годы ВОВ. 
4.4. Лабинск– город студентов. Типы учебных заведений в городе. Посещение образовательных учреждений. Экскурсия в одно из учебных заведений города.
4.5. Как управляется наш город. Встреча с работниками администрации (МЧС, архитектор, экскурсия в здание администрации города). Почетные граждане города. «Деньги города». Административный аппарат города.
4.6. Экологическое состояние города. Встреча с представителями экологического патруля МОУ ДОД эколого-биологического центра. Экологическое состояние города. Типы отходов. Источники загрязнения воздуха, воды, почвы.
Практические работы. 
4.1. Оформление исторического альбома города по итогам теоретических занятий, просмотра презентаций.

4.2. Деловая игра «Я мэр города». Рассказ-фантазия на тему.

4.3. «Влияние промышленных предприятий на жизнь и здоровье человека». Рассматривается на примере промышленных предприятий города Лабинска. Заполняется таблица (название предприятия, роль предприятия, влияние на жизнь и здоровье человека).

4.5. «Почетные граждане города». Проводится в форме заполнения таблицы, где отражены заслуги почетных граждан города перед Малой Родиной. 

4.6. Причины и последствия загрязнения города различного рода отходами. Мусорные свалки города. Несанкционированные свалки. Экологическая акция. Беседа об экологической культуре человека.

«Такой разный мусор». Сортировка мусора. Ее причины и последствия.
Творческие задания.

4.5. «Если бы у меня был миллион» - сочинение.

4.7.  Сочинение-эссе за неоконченной строкой - «Мой город».

5. Блок «Блок «Юный казак Кубани» 



5.1. «История кубанского казачества».

Что такое казачество, кто такой казак? Происхождение казачества. Казачество прошлое и современное. Казаки в устном народном творчестве, художественной литературе и искусстве. «Казачий спас». О культуре Кубанского казачества. Устный журнал. Викторина.


5.2. Казачьи традиции, народные знания и фольклор.


Прослушивание песен и просмотр видеороликов. Особенность жанровой системы кубанского музыкального фольклора. Воинские жанры народных песен Кубани. Историческая песня. Обрядовые песенные жанры. Неприуроченные жанры фольклора: плясовые песни, припевки, частушки. Казачьи пляски. Песни Кубанских казаков. Сороки- фольклорный весенний праздник.
5.3. Православие как источник духовности казачества. Казаки - старообрядцы на Кубани в XVII в. Особенности религиозного сознания черноморских переселенцев. Черноморское духовенство. Духовная жизнь линейных станиц. Влияние церкви на духовное и нравственное состояние казачества. Святые обители.

Вера в народной жизни. Святой угол. Православный календарь. Паломничество и почитание святых мест. 

Традиционные религиозные праздники и обряды кубанского казачества. Рождество. Колядование. Щедрование. Посевание. Крещение Господне. Святки. Масленица. Прощеное воскресенье. Великий пост. Вербная неделя. Страстная неделя. Сретение. Благовещенье. Пасха. Провода. Вознесение. Троица. Воздвиженье. Покров (Покрова). Престольные/храмовые праздники.
 

5.4. Этнография. Рассказать об одном из обрядов. Войсковые праздники. День благоверного князя святого Александра Невского. Святая Екатерина - покровительница Екатеринодара. Святыни и обряды казачества. Родильно-​крестильный обряд. Проводы на службу. Свадебный обряд. Похоронно-поминальный обряд. Этнография – наука или искусство. Понятие этноса. Казаки в войнах. 
5.5. Кубанские ремесла. Кубанская мова. Пословицы и поговорки.

5.6.  Народные подвижные игры. Этикет игры. Благородство правил народных игр. Педагогическое значение игр.
5.7. Моя семья. Значение семьи для общества. Генеалогическое древо (устраивается конкурс на лучшее оформление древа).
Практические работы.

5.1.  Казачьи войска дореволюционной России, территория их расселения.


5.2. Зарисовки. Казачье декоративно-прикладное искусство. Традиционные художественные ремесла и промыслы. Художественная ковка. 


5.5. Костюм – оберег. Изготовление «Оберега своей семьи». Для работы используется самый разный природный материал (крупы, семечки, засушенные травы и т.п.), которые наклеиваются на картон в соответствии со значением их для семьи.

5.6. Русские и казачьи игры. 

5.7. Составление генеалогического древа. Учащимся заранее дается домашнее задание по сбору информации о родственниках. Дерево можно изготовить из картона, цветной бумаги. Вырезанной в виде яблочек, в которые вставляется фотография или информация о родственниках.

Творческие задания.

5.3. Казачьи праздники и обряды. Составить сценарий праздника по выбору, в группах.
6. Блок «Школа юного туриста» 
6.1. Карта и план местности: условные обозначения, легенда. 
6.2. Виды туризма. Формы туризма. Особенности туризма. Развитие туризма в России. Пешеходный туризм. Правила поведения туристов в лесу, на воде, на заболоченной местности, на склонах, во время грозы, в населенных пунктах. Пропаганда туризма.

6.3. Лекарственные и ядовитые растения леса. Грибы.  Внимательность и осторожность. 
6.4.  Понятие о тактике и технике в пешеходном туризме. Причины аварийности в пешеходных походах и их профилактика: роль объективных и субъективных факторов в возникновении аварийных ситуаций. Правила организации и проведения туристских походов. Понятие о плановом и самодеятельном туризме. Законы туристской дружбы. Волевые качества туриста, контрольные физические нормативы, психологическая совместимость. 
6.5. Питание в туристском походе. Варианты организации питания в походе. Значение, режим и особенности организации питания туристов в сложном спортивном походе. Денежные нормы питания туристов. Перечень наиболее часто применяемых в туристских походах продуктов и блюд, их калорийность, стоимость, вес. Приготовление пищи на костре. Экскурсия в природу. 
6.6. Гигиена туриста. Обязанности санитаров походной туристской группы при подготовке и во время похода. Питьевой режим в походе. Способы обеззараживания воды. Правила использования химических средств защиты от кровососущих. Индивидуальный медицинский пакет туриста. Примерный состав походной аптечки. Меры предупреждения перечисленных травм и заболеваний. Почему турист не имеет права скрывать свое недомогание. 
6.7.   Распределение обязанностей в группе. План подготовки к экскурсии, походу. Правила поведения туриста в лесу, на воде, в заболоченной местности, на склонах, во время грозы, в населенных пунктах. Определение сторон горизонта по местным предметам, по солнцу, по звездам. 

Практические работы.

6.1. «Карта-схема городского парка».

6.2. Отработка туристских навыков на местности. Ходьба с альпенштоком, преодоление естественных препятствий. Практическое задание на природе: типы костров, как обеззараживать воду в походе.
6.3. Заполнение таблицы «Растения и их свойства» по видео – презентации.

6.4. Тактика и техника пешеходного туризма. Заполнение горного словарика туриста. Вязание узлов.

6.5. Составление расписания приема пищи в полевых условиях, в столовых населенных пунктов и во время длительных переездов. составление меню и списка продуктов для 1-дневного похода. 

6.6 Первая доврачебная помощь при ожогах, обморожениях, головных болях, желудочных, простудных заболеваниях, порезах, ссадинах, укусах насекомых и пресмыкающихся, при растяжении связок. Как остановить кровотечение. Предупреждение потертостей, тепловых и солнечных ударов. Способы транспортировки пострадавшего, заболевшего. Обработка и перевязка ран, наложение жгута.
6.8. Зачетное мероприятие. Соревнования «Моя первая туристская полоса».
6.9 Экскурсия в природу.

Творческие задания.

6.7 Конкурс на лучшего санитара группы. 

Методические рекомендации 

к реализации содержания образовательной программы 

«Край, в котором я живу».

Понятийный аппарат

	Блок
	Понятия

	1 год обучения

	Блок «Путешествие по родному краю» 

	Краеведение, карта, атлас, географическое положение, геральдика, рельеф, минерал, горная порода, климат, погода, река (приток, исток, устье), озеро, болото, эндемик, реликт, экология, Красная книга, заповедник.

	Блок «Страницы истории»

	Археология, экспедиция, петроглиф, керамика, орнамент, острог, губа, оккупация, этнография, исследователи, генеалогическое древо, нация, народ, коренное население, переселенцы, черкесы, казаки, орнамент, фольклор..

	Блок «Мой город»

	Город, первостроители, архитекторы, достопримечательности, топонимика.

	Блок «Юный гражданин и патриот»
	Гражданин, патриот, гимн, Конвенция о правах ребенка. 

	Блок «Школа юного туриста»

	Карта, план, спортивное ориентирование, контрольный пункт, компостер, легенда, топографические знаки, компас, масштаб.

	
	

	2 год обучения

	Блок «Путешествие по родному краю» 

	Фактор, экоситема, море, залив, пролив, остров, полуостров, пищевая цепь, круговорот воды, барометр, термометр, символика, рельеф, экология.


	Блок «Страницы истории»
	Лента времени.

	Блок «Юный казак Кубани»
	Обряд, обычай, казаки, орнамент, фольклор, диалект.

	Блок «Мой город»

	Улица, площадь, скульптура, архитектура, промышленность.

	Блок «Юный гражданин и патриот»
	Право человека, конвенция, закон, обязанность человека.

	Блок «Школа юного туриста»

	Первая медицинская помощь, бивуак, кострище, пожар, инвентарь туриста.

	3 год обучения

	Блок «Путешествие по родному краю» 

	Солнечная система, материки, океаны, политико-административная карта, административный центр, столица, тектоника, селевые потоки, эрозия, ледники, почва, природный район, ландшафт, заказник, памятник природы.

	Блок «Страницы истории»
	Великая Отечественная война.

	Блок «Мой город»
	Экскурсия, предприятия, управление.




	Блок «Юный казак Кубани»
	Казачьи войска, художественная ковка, обряды. Этнография, этнос, оберег, генеалогия, генеалогическое древо.

	Блок «Школа юного туриста»
	План, карта, гигиена, навыки, первая доврачебная помощь, закаливание.

	
	


Материально-техническая база

Предусмотрены следующие виды организационных и материально-технических условий: 

1. Наличие кабинета (учебный кабинет, специализированный кабинет, обеспеченный ТСО).

2. Гербарные папки.
3. Компас.
4. Ножницы.
5. Линейки.
6. Бумага цветная, белая.
7. Картон цветной, белый.
8. Альбом. 
9. Фломастеры, карандаши, ручки.
10. Глина, пластилин.
11. Ткань, вата, нитки, иголки, пуговицы.
12. Метеоприборы (барометр, термометр).
13. Курвиметр.
14. Палатка.
15. Спальник.
16. Рюкзак.
17. Котелок.

18. Медицинская аптечка.
19. Туристический коврик.

20. Веревки для вязания узлов.
Изобразительные средства обучения.
1. Настенная физическая карта мира, России, Краснодарского края. 
2. Настенная политико-административная карта мира, России, Краснодарского края.
3. План - карта г.Лабинска, Краснодара.
4. Карты и планы парков города.
5. Контурные карты (копии из карт по кубановедению)
6. Пособие «Моя Малая Родина. Сборник творческих заданий по краеведению для младших школьников».
7. Рабочая тетрадь «На Кубани вырос я».

8. Символика Краснодарского края, его городов и районов.

9. ЦОРы к занятиям.

Основной список литературы для педагога:
1. История казачества России. Учебное пособие. Ростов-на​-Дону, 2001.
2. Кубань православная. Тамань - Краснодар, 2000.

3. Шептун С. Из истории православной церкви на Кубани //Матвеев О.В. Слово о кубанском казачестве. Краснодар, 1995.
4. Инструкция (приказ N 293 от 13.07.92), М. , 1992.
5.  Куликов В. , Константинов Ю. Топография и ориентирование в  туристском путешествии. М. , ЦДЮТур, 1997.
6.  Кошельков СА. Обеспечение безопасности при проведении туристских слетов и соревнований учащихся. М., ЦДЮТ, 1997.

7. Куликов В.М., Константинов Ю.С. Топография и ориентирование в туристском путешествии. М., ЦДЮТ, 1997.

8.  Курилова В.И. Туризм. М., «Просвещение», 1988.

9.  Клименко А.И. Карта и компас — мои друзья. М., Детская литература, 1975.

10. Правила организации и проведения туристских  соревнований  учащихся РФ. М , 1995;
11.  Первая помощь в экстремальных ситуациях. М., МВД России, 2000 

12.  Программы кружков по туризму, спортивному ориентированию и краеведению. Краснодар, 1995.

13.  Расторгуев М. Узлы, М., ЦДЮТур, 1994.
14.  Руководство для судей и участников соревнований по технике пешеходного туризма. Свердловск, 1990.
15. Энциклопедия Лабинского района.А. Брославская.

16. Лекарственные растения. Выпуск 3. – М.: Изд-во «Изобразительное искусство». – 1980. –      32 открытки.
17. . Энциклопедия туриста. – М.: Большая российская энциклопедия. -  1995.

Дополнительный спиок для педагога:
1. Казачество. Энциклопедия. М, 2003.

2. Российское казачество. Научно-справочное издание: РАН Институт этнологии и антропологии. М, 2003.

3. Бондарь Н.и. К вопросу о традиционной системе ценностей кубанского казачества // Из культурного наследия славянского населения Кубани. Краснодар, 1999.

4. Очерки традиционной культуры казачества России. М. ​Краснодар, 2002. Т. 1; 2005. т. II.
5. Православие, традиционная культура, просвещение. (К 2000-летию христианства). Краснодар, 2000.
6. Православная церковь на Кубани (конец XVIII - начало ХХ в.). Сб. документов. Краснодар, 2001.
7. Бигдай АД. Песни кубанских казаков. Краснодар, 1992. Т. 1. Песни черноморских казаков. Краснодар, 1995. Т. 2.

8. Песни линейных казаков.

9. Бойко. Плясовые припевки Кубани. Краснодар, 1993.

10. Очерки традиционной культуры казачества России. М. ​Краснодар, 2002. Т. 1; 2005. т. II.

11. Попка ид. Черноморские казаки в их гражданском и воен​ном быту. СПб., 1858. Репринтное издание. Краснодар, 1998.
12. Чернышев В.Н Казачество и его традиции. Минводы, 1992.
13. Алексеев А.А. Горообразование и горный рельеф. М, 1999.

14. Алексеев А.А. Питание в туристском походе,  М., 1997.
15. Бардин К.В. Азбука туризма. М., Просвещение, 1973.

16. Голов В.П. Изучение рельефа в курсе географии. М., Просвещение, 1973. 

17. Куприн А.М. Занимательно об ориентировании. Изд-во ДОСААФ, 1972.

18. Лесогор Н.А., Толстой Л.А., Толстая В.В. Питание туристов в походе. М., «Пищевая промышленность», 1980. 

19. Маслов А.Г. Подготовка и проведение соревнований учащихся «Школа безопасности». М., ВЛАДОС, 2000.
20. Примерное содержание воспитания школьников. Рекомендации по организации системы воспитательной работы общеобразовательной школы. Под ред. доктора педагогических наук, профессора И.С. Марьенко. М., Просвещение, 1980. 

21. Программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ «Туризм и краеведение» (сост. В.М. Куликов, Л.М. Ротштейн.). М. , 1982, 2001. 
22. Рыжавский Г. Я. Биваки. М., ЦДЮТур. 1995.
23. Туристская игротека, под ред. Константинова Ю.С. М., ВЛАДОС, 2000.

24. Штюрмер Ю. А. Опасности в туризме, мнимые и действительные. М., Физкультура и спорт, 1972.

25. Экологическое воспитание туристов, ЦРНБ «Турист», 1990.

26. Энциклопедия туриста. М., 1993

27. Астапенко, П.Д. Вопросы о погоде / П.Д. Астапенко. – Л.: Гидролметеоиздат. – 1986. – 392. – ил.

28. Государственный музей этнографии народов СССР. Альбом. – Ленинград. Изд-во «Аврора». – 1989. – 191 с. – ISBN 5-7300-0303-Х.
29. Дж. Корнелл. Давайте наслаждаться природой вместе с детьми: настольная книга по восприятию природы для учителей и родителей. -  Владивосток: ИСАР - Дальний Восток. - 1999.
30. Еременко, Н.А. Мир глазами геолога / Н.А. Еременко. -  М.: Недра. - 1990.

31. Символика Карманный справочник туриста. – М.: Профиздат, 1982.

32. Конвенция о правах ребенка.
33. А. Брославская «Город твой и мой» 

34. Легенды народов. 
35. Физическая география Краснодаского края.

36. В мире насекомых / Д.В. Панфилов. – М. - 1977.

37. Песня моя Лабинск. Воспоминания, стихи, очерки. – Киречек А.В.; 
38. Шорыгина, Т.А. Травы. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей / Т.А. Шорыгина. – М.: Издательство ГНОМ и Д.–2004. – 72 с. – ISBN 5-296-00466-3.

39. Шорыгина, Т.А. Рыбы. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей / Т.А. Шорыгина. – М.: Издательство ГНОМ и Д. – 2004. –64 с.–ISBN 5-296-00521-X.

40. Шорыгина, Т.А. Зеленые сказки: Экология для малышей / Т.А. Шорыгина. – М.: Прометей; Книголюб. – 2003. – 104 с. – ISBN 5-7042-1124-0. – ISBN 5-93927-009-3.

41. Энциклопедия для детей. (Т. 4). Геология. – 2-е изд., перераб. и доп. /ред. коллегия: М.  Аксенова, В. Володин и др. – М.: Аванта. – 2006. – 688 с. – ил.

42. Детские подвижные игры народов СССР. Пособие для воспитателя, составитель А.В. Кенеман; под редакцией Т.И. Осокиной. – М.:Просвещение, 1989г.
43. Большая энциклопедия игр- М.: издательство «Росмен-пресс», 2002.

44. Игры в школе\Для шк.возраста.- Минск: Харвест.М.: изд.АСТ 2000.

45. Игры \ энциклопедия – Челябинск 1995 г

46. Кузнецов В.С.Физкультурно оздоровительная работа в школе.М.,2003

47. Комплексная программа физического воспитания учащихся 1–11-х классов /В.И. Лях., Л.А.       Зданевич / “Просвещение”. М., 2006.

48. Минскин Е. М. Игры и развлечение в группе продлённого дня. Пособие для учителя – 3-е изд.М.: просвещение.1995г.

49. Степаненкова Э.Я.Теория и методика физического воспитания и развитии младшего школьника.М.,2001.

50. Эльконин Д.Б. Психология игры    - М.: Педагогика, 1978. - 304 с.  

Основной список литературы для учащихся: 
1. Календарные праздники и обряды кубанского казачества. Краснодар, 2003.
2. Бондарь Н.И. Традиционная культура кубанского казачества. Избр. работы. Краснодар, 1999.
3. Кубанское казачество: история, этнография, фольклор. М, 1995.
4. Куракеева М Ф. Семейная обрядность казаков. Черкесск, 1996.
5. Рюкзачок. Напутствие туристу – новичку. – Пермь: Кн. изд-во, 1983.
6. Чудеса со всего света. – СПб.: Дельта. – 1998. – 208 с. – ил. – ISBN 5-89151-049-9

7. Энциклопедия для детей. (Т. 4). Геология. – 2-е изд., перераб. и доп. /ред. коллегия: М. Аксенова, В. Володин и др. – М.: Аванта. – 2006. – 688 с. – ил. – ISBN 5-98986-021-8.

8. Борисов В.И. Занимательное краеведение. Краснодар, Кн. изд., 1969.

9. Фредерик Лисак «Горы». М., АСТ. Астрель, 2003.

10. Энциклопедия туриста. М., 1993.
11. Алексеев, В.А.  300 вопросов и ответов по экологии / В.А. Алексеев. - Ярославль: Академия развития, 1998. – 239 с. – ISBN 5-7797-0098-2.
12. Гаврилов, В.П. Путешествие в прошлое Земли / В.П. Гаврилов. - М.: Недра, 1973.

13. Дмитров, Е.Н. Познавательные задачи по зоологии позвоночных и их решения / Е.Н. Дмитров. – Тула: «Родничок», 1999. – 144 с. – ISBN 5-896-24-036-8. – ISBN 5-237-03803-4.
Дополнительный список литературы для учащихся:

1. Гоголь Н. В. Тарас Бульба (любое издание).
2. Бондарь. Святой угол // Народное творчество. М, 1998. № 2.
3. Канонников A.M. Природа Кубани и Причерноморья. Краснодар, 1977.

4. Ковешников В.Н. Очерки о географических названиях Краснодарского края. Краснодар, КрайСЮТур, 1999.

5. Куприн A.M. Занимательно об ориентировании. М., «Толк», 1996.

6. Расторгуев М. Ситникова С. Карабинные узлы. М., «Кроу лимитед», 1995.

7. Туристская игротека, под ред. Константинова Ю.С. М.,ВЛАДОС 2000.

8. Карманный справочник туриста. – М.: Профиздат, 1982.

9. Краткий геологический словарь для школьников /Г.И. Немков/. – М.: Недра. – 1989. – 176 с. – ил.
10. Лекарственные растения. Выпуск 3. – М.: Изд-во «Изобразительное искусство». – 1980. – 32 открытки.
Цифровые образовательные ресурсы  
к образовательной программе  «Край, в котором ты живешь»

Блок 1. «Путешествие по родному краю».

1. Мультимедийная игра «Зимующих птиц веселый пересвист» (Горелова Е.В.).
2. Презентация «Наш край» (Темирязова А.Ю.).
3. Презентация «Символика Краснодарского края».
4. Презентация «Первоцветы» (Горелова Е.В.).

5. Природное лото (презентация игры) (Горелова Е.В.).

6. Мультимедийные игры в обработке А.Ю. Темирязовой.
7. Видео ролики о пожарах.

8. Электронная Красная Книга Краснодарского края.

9. Компьютерная игра «Путешествие по Краснодарскому краю».

10. Документальный фильм «По ком звонит колокол», «Река Кубань».

11. Документальный фильм «Растения и животные морей и океанов».

12. Видеоролики о семи чудесах Краснодарского края.
13.  Презентация «Рельеф» (Горелова Е.В.).

Блок 2. «Страницы истории».
1. Презентация «Богатыри земли русской».  (Удалова Л.В.)
2. Презентация «Археология – наука о древности» (Горелова Е.В.).

3. Мультфильм «Древний человек».

4. Презентация «Жизнь и быт казаков» (А.Ю. Темирязова).
5. Презентация «Казаки в войнах».
6. Презентация «Русские народные игрушки» (А.Ю. Темирязова).
7. Презентация «Орнамент» (А.Ю. Темирязова).
10. Мультфильм «Пес» «Древний человек» и пр.

Блок  3. «Мой город».
1. Мультимедийная игра «История города» (А.Ю. Темирязова).

2. Виртуальная экскурсия по улицам города (А.Ю. Темирязова).
3. Презентация «г. Краснодар в годы ВОВ» (А.Ю. Темирязова).
4. Презентация «г. Лабинск в годы ВОВ» (А.Ю. Темирязова).
5. Презентация «Памятники г. Краснодара» (А.Ю. Темирязова).
6. Презентация «Река Лаба» (А.Ю. Темирязова).

7. Презентация «Парк «Строитель» - вчера, сегодня, завтра» (А.Ю. Темирязова).

8. Презентация «На Кубани вырос я»

9. Видеоролик «Этот город самый лучший город на Земле».
10. Мультимедийная игра-путешествие «Достопримечательности Лабинского района» (А.Ю. Темирязова).
Блок 4. «Юный гражданин и патриот».
1. Презентация «Декларация прав ребенка» (А.Ю. Темирязова).
2. Презентация «Мы граждане страны и ее патриоты» (А.Ю. Темирязова).

3. Презентация «По закону 15-39» (А.Ю. Темирязова).

4.Аудиозаписи: гимн России, Кубани, сказки и пр.

Блок 5. «Школа юного туриста».

1. Презентация «Спортивное ориентирование» (А.Ю. Темирязова).

2. Видеоролик «Туристские праздники и будни» (А.Ю. Темирязова).
Перечень 
исследовательских работ и мини-проектов 

по  программе «Край, в котором я живу»
1. Исследовательская работа «Помоги зимующим птицам».

2. Исследовательская работа «Первоцветы – рвать или не рвать».

3. Исследовательская работа «Какую воду мы пьем?»
4. Исследовательская работа «Как сохранить реки и озера чистыми?»
5. Исследовательская работа «Чудеса Кубани».

6. Исследовательская работа «Река Лаба – любимый уголок родного города».

7. Исследовательская работа «Город Лабинск – моя Малая Родина».

8. Исследовательская работа «Экологические тропы».

9. Исследовательская работа «Моя семья».

10. Исследовательская работа «Моя семья в годы Великой Отечественной войны».

11. Исследовательская работа «Жизнь домового воробья».

12.  Исследовательская работа «ЭКОТУРИК».

13.  Исследовательская работа «Тополиный пух – хорошо или плохо».

14.  Исследовательская работа «Пауки и паутины».

15.  Исследовательская работа «Травы у нас под ногами».
16. Исследовательская работа «Снесла курочка яичко, но какое?»
17. Мини-проект «Кормушка для пернатых друзей».

18. Мини-проект «День дерева».

19. Мини-проект «Я гражданин своего города».

20. Мини-проект «Озеленим пришкольный участок».

21. Мини-проект «Клумба в моем дворе».

22. Мини-проект «Новогодняя елочка – альтернатива есть».

23. Мини-проект «Зеленые подарки в канун праздника».

24. Мини-проект «Герб моей семьи».

25. Мини-проект «Русские народные  игры, как способ времяпровождения на переменах».

26. Мини-проект «Семейная реликвия».
27. Мини-проект: «Герб класса».
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