 (
В каждой семье существуют определенные отношения, взаимодействия родителей и детей. Эти отношения принято называть стилем семейного воспитания. От стиля семейного воспитания в значительной мере зависит психическое и в целом – общее развитие ребенка.
Рассмотрим стили семейного воспитания.
Авторитарный стиль
 
-
 
все решения принимают родители, считающие, что ребенок во всем должен подчиняться их воле, авторитету. 
Родители
 
ограничивают самостоятельность ребенка, не считают нужным как-то обосновывать свои требования, сопровождая их жестким контролем, суровыми запретами, выговорами и физическими наказаниями.
При таком воспитании у детей формируется лишь механизм внешнего контроля, основанный на чувстве вины или страха перед наказанием, и как только угроза наказания извне исчезает, поведение ребенка может стать потенциально антиобщественным
. 
Авторитарные отношения исключают душевную близость с детьми,
 
поэтому
) (
 
Непредсказуемость родительских реакций лишает ребенка ощущения стабильности и провоцирует повышенную тревожность, неуверенность, импульсивность, а в сложных ситуациях даже агрессивность и неуправляемость, социальную 
дезадаптацию
. 
 При таком воспитании не формируются самоконтроль и чувство ответственности, отмечаются незрелость суждений, заниженная самооценка. 
Гиперопекающий
 стиль 
-
 
 концентрация внимания на ребенке
 - стремление постоянно быть около ребенка, решать за него все возникающие проблемы. Родители бдительно следят за поведением ребенка, ограничивают его самостоятельное поведение, тревожатся, что с ним может что-то произойти. 
 Несмотря на внешнюю заботу, опекающий стиль воспитания приводит, с одной стороны, к чрезмерному преувеличению собственной значимости у ребенка,  с другой — к формированию у него тревожности, беспомощности, запаздыванию социальной
 
зрелости.
 
) (
между ними и родителями редко возникает чувство привязанности, что ведет к подозрительности, постоянной настороженности и даже враждебности к окружающим. 
Попустительский
 
стиль
 -
 ребенок должным образом не направляется, практически не знает запретов и ограничений со стороны родителей или не выполняет указаний родителей, для которых характерно неумение, неспособность или нежелание руководить детьми. Становясь более взрослыми, такие дети (подростки) конфликтуют с теми, кто
 
не потакает им, не способны
 
учитывать интересы
 
других
 
людей, устанавливать прочные эмоциональные связи, не готовы к ограничениям и ответственности. С другой стороны, воспринимая недостаток руководства со стороны родителей как проявление равнодушия и эмоционального отторжения, дети чувствуют страх и неуверенность. 
Хаотический стиль
 (непоследовательный
 
)
 
-
 это отсутствие единого подхода к воспитанию, когда нет ясно выраженных, определенных, конкретных требований к ребенку или наблюдаются противоречия, разногласия в выборе воспитательных средств между родителями. 
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               Дети учатся жить.
Если ребенка постоянно критиковать, он учится осуждать.
Если ребенок растет во враждебности, он учится агрессивности.
Если ребенок растет в страхе, он  учится всего боят
ь
ся.
Если ребенок окружен жалостью, он учится жалеть себя.
Если ребенок растет среди насмешек, он становится застенчивым.
Если ребенка постоянно сравнивать с другими, он учится завидовать.
Если ребенок растет с чувством стыда, он учится быть всегда виноватым.
Если ребенок растет в атмосфере поддержки, он учится быть уверенным в себе.
Если ребенок растет в похвале, он учится быть благодарным.
Если ребенок растет атмосфере терпимости, он учится быть терпеливым.
Если ребенок растет в атмосфере одобрения, он учится нравиться себе.
Если ребенок растет в признании, он учится ставить цели и достигать их.
Если ребенок растет в атмосфере принятия, он учится любить.
Если ребенок растет в сочувствии, он учится быть великодушным.
Если ребенок растет в честности и справедливости, он учится различать добро и зло.
Если ребенок растет в атмосфере доверия, он учится верить в себя и в окружающих.
Если ребенок окружен дружелюбием, он знает, что мир – это прекрасное место.
.
Желаем Вам успехов в воспитании детей!
) (
Демократический стиль
 
- 
родители поощряют личную ответственность и самостоятельность своих детей в соответствии с их возрастными возможностями. 
Дети включены в обсуждение семейных проблем, участвуют в принятии решений, выслушивают и обсуждают мнение и советы родителей. Родители требуют от детей осмысленного поведения и стараются помочь им, чутко относясь к их запросам. При этом родители проявляют твердость, заботятся о справедливости и последовательном соблюдении дисциплины, что формирует правильное, ответственное социальное поведение. 
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В каждой семье существуют 


определенные отношения, 


взаимодействия родителей и детей. 
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При таком воспитании у детей 


формируется лишь механизм внешнего 


контроля, основанный на чувстве вины 


или страха перед наказанием, и как 


только угроза на


казания извне исчезает, 


поведение ребенка может стать 
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настороженности и даже враждебности к 
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которых характерно неумение, 
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Становясь более взрослыми, такие
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не потакает им, не способны
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других
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прочные эмоциональные связи, не готовы 
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проявление равнодушия и эмоционального 


отторжения, дети чувствуют страх и 
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это отсутствие 


единого подхода к воспитанию, когда нет 


ясно выраженных, определенных, 


конкретных требований к ребенку или 


наблюдаются противоречия, разногласия в 


выборе воспитательных средств между 


родителями.


 


 


 


 


Непредсказуемость родительских 


реакций лишает ребенка ощущения 


стабильности и провоцирует 


повышенную тревожность, 


неуверенность, импульсивность, а в 


сложных ситуациях даже 


агрессивность и неуправляемость, 
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При таком воспитании не 


формируются самоконтроль и чувство 


ответственности, отмечаются 


незрелость суждений, заниженная 


самооценка.
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В каждой семье существуют  определенные отношения,  взаимодействия родителей и детей.  Эти отношения принято называть  стилем семейного воспитания. От  стиля семейного воспитания в  значительной мере зависит  психическое и в целом  –   общее  развитие ребенка.   Рассмотрим стили семейного  воспитания.   Авторитарный стиль   -   все решения  принимают родители, считающие, что  ребенок во всем должен подчиняться их  воле, авторитету.     Родители   ограничивают  самостоятельность ребенка, не считают  нужным как - то обосновывать свои  требования, сопровождая их жестким  контролем, суровыми запретами,  выговорами и физическими наказаниями.   При таком воспитании у детей  формируется лишь механизм внешнего  контроля, основанный на чувстве вины  или страха перед наказанием, и как  только угроза на казания извне исчезает,  поведение ребенка может стать  потенциально антиобщественным .    Авторитарные отношения исключают  душевную близость с детьми,   поэтому     между ними и родителями редко  возникает   чувство привязанности, что  ведет к подозрительности, постоянной  настороженности и даже враждебности к  окружающим.     Попустительский   стиль   -   ребенок  должным образом не направляется,  практически не знает запретов и  ограничений со стороны родителей или не  выполняет указаний родителей, для  которых характерно неумение,  неспособность или нежелание руководить  детьми.   Становясь более взрослыми, такие   дети (подростки) конфликтуют с теми, кто   не потакает им, не способны   учитывать  интересы   других   людей, устанавливать  прочные эмоциональные связи, не готовы  к ограничениям и ответственности. С  другой стороны, воспринимая недостаток  руководства со стороны ро дителей как  проявление равнодушия и эмоционального  отторжения, дети чувствуют страх и  неуверенность.     Хаотический стиль   (непоследовательный   )   -   это отсутствие  единого подхода к воспитанию, когда нет  ясно выраженных, определенных,  конкретных требований к ребенку или  наблюдаются противоречия, разногласия в  выборе воспитательных средств между  родителями.         Непредсказуемость родительских  реакций лишает ребенка ощущения  стабильности и провоцирует  повышенную тревожность,  неуверенность, импульсивность, а в  сложных ситуациях даже  агрессивность и неуправляемость,  социальную дезадаптацию.       При таком воспитании не  формируются самоконтроль и чувство  ответственности, отмечаются  незрелость суждений, заниженная  самооценка.     Гиперопекающий стиль  -     концентрация внимания на ребенке   -   стремление постоянно быть около  ребенка, решать за него все  возникающие проблемы. Родители  бдительно следят за поведением  ребенка, ограничивают его  самостоятельное поведение,  тревожатся, что с ним может что - то  произойти.       Несмотря на внешнюю заботу,  оп екающий стиль воспитания  приводит, с одной стороны, к  чрезмерному преувеличению  собственной значимости у ребенка,  с  другой  —   к формированию у него  тревожности, беспомощности,  запаздыванию социальной   зрелости.          

