Пояснительная записка

Рабочая программа по профессионально – трудовому обучению «Швейное дело» 6 класс составлена на основе программы для специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида под  редакцией  В.В. Воронковой.  Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида 5-9 классы, сборник 2», Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, Москва, 2010 г).

Нормативно-правовую базу разработки рабочей программы  учебного предмета «Швейное дело» составляют:
· Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ;

· Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации и другие нормативно-правовые акты в области образования,

· Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
· Нормативно- правовая база учебного Учреждения. 
Общая характеристика учебного предмета
   Изучение учебного предмета по швейному делу в VI классе способствует получению обучающимися первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматривающей формирование в процессе учебы и общественно полезной работы трудовых умений и навыков; развитие мотивов, знаний и умений правильного выбора профиля и профессии с учетом личных интересов, склонностей, физических возможностей и состояния здоровья, определяет содержание и уровень основных знаний и умений обучающихся по технологии ручной и машинной обработки производственных материалов. Предлагаемая программа имеет коррекционно-развивающую направленность, позволяет подготовить обучающихся коррекционной школы к обучению в училище, адаптирует их к самостоятельной трудовой деятельности в обществе.
Цель:

- освоение трудовых  знаний, на основе включения обучающихся в разнообразные виды деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда; 
- овладение трудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использования технологической информации, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и профессиональных планов, безопасными приемами труда; умениями рациональной организации трудовой деятельности, выполнение трудовых операций с учетом эстетических и экологических требований, сопоставление профессиональных планов с состоянием здоровья, образовательным потенциалом, личностными особенностями;
- развитие     познавательных     интересов,     мышления,     пространственного     воображения, творческих, коммуникативных и организаторских способностей, способности к самостоятельному поиску и использованию информации для решения практических задач в сфере трудовой  деятельности, к анализу трудового процесса, к деловому сотрудничеству в процессе коллективной деятельности;

- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда; 
- получение опыта применения трудовых  знаний и умений в самостоятельной практической деятельности, и готовности к продолжению обучения в системе непрерывного профессионального образования;
- этики и эстетики труда: правил использования инструментов и материалов, запреты и ограничения. Инструкции по технике безопасности (правила поведения при проведении работ). Требования к организации рабочего места. Правила профессионального поведения.

Задачи:
- формирование мотивационного компонента учебной деятельности;

- овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный компонент учебной деятельности;

- развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности и т.д.);

- расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традициях в мире вещей;

- расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования;

- формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, первоначальных экономических знаний, необходимых для участия в общественно полезном;

- формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, планировании трудовой деятельности;

- коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мышления, речи);

- коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение);

- коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование практических умений;

- развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной целью);

- формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, инициативности.
В основу разработки программы для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
 нарушениями) заложены     дифференцированный и деятельностный подходы. Дифференцированный подход к построению программы для  обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования.
Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Реализация деятельностного подхода обеспечивает:

· придание результатам образования социально и личностно значимого характера;

· прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных областях;

· существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;

обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и  прежде  всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.
Основной принцип реализации программы по швейному делу - обучение в процессе конкретной практической деятельности, учитывающей познавательные потребности обучающихся. В основу программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены следующие принципы:

- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки  обучающихся и воспитанников и др.);
- принцип
коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;

- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;

- принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;

- принцип сотрудничества с семьёй.
Измерители качества ЗУН
Формы опроса:

· письменный;
· устные ответы;
· работа по индивидуальным карточкам.
Количественный показатель текущего, промежуточного и итогового контроля освоения
программы по предмету учебного плана (отметки) выставляются в классном журнале. В течение учебного года будет проведено 6 контрольных работ, направленных на проверку знаний, как в практических, так и в теоретических умений и навыков. В начале первой четверти проводится диагностическая работа по выявлению знаний, умений и навыков. Работа над ошибками — это работа обучающихся, направленная на анализ и исправление допущенных недочетов. Основной целью ее является разбор и проработка ошибок и неточностей, сделанных при выполнении проверяемого задания. Она обеспечивает дифференцированный подход к ученикам, позволяет своевременно ликвидировать пробелы в знаниях и навыках детей, формирует умение систематизировать и обобщать, закреплять полученные знания.
В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, который будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы. Для оценки сформированности каждого действия используется  следующая система оценки:
2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя;

5        баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.

 Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и  итоговые достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой основе осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения.

Основными формами организации учебной деятельности являются:

- беседа;
- лекция;
- экскурсия;
- урок – игра;
- исследование;

- практикум;

- контроль качества знаний и умений.

Место учебного предмета в Учебном плане
Количество часов в год 272 часа, в неделю 8 часов.
	I четверть
	II четверть
	III четверть
	IV четверть
	Год

	72 ч.
	56 ч.
	80 ч.
	64 ч.
	272 ч.


Планируемые результаты

В результате изучения курса обучающийся должен:

Знать:

- суть процесса ткачества, особенности полотняного, сатинового и саржевого переплетения;

- свойства хлопчатобумажных тканей, льняных тканей;

- свойства срезов ткани, виды обтачек и сферу их применения;

- технологию обработки обтачек;

- технологию обработки закруглённого среза косой обтачкой;

- способы обработки сборок;

- терминологию швейных работ;

- правила оформление чертежей;

- суть понятия « масштаб»;

- расчёт количество ткани на пошив изделия;

- правила подготовки ткани к раскрою;

- технологию изготовления швейных изделий, назначение, детали кроя, название срезов : косынки, фартука на поясе, сорочки с круглым вырезом, фартука с нагрудником, трусов- плавок, кепи;

- названия и обозначения мерок, правила и последовательность их снятия;

- виды швов :запошивочный, настрочной, расстрочной ;

- технологию выполнения запошивочного, настрочного, расстрочного швов;

- сферу применения сборок, способы их выполнения;

- марки бытовых машин, назначение, виды выполняемых работ;

- устройство электропривода;

-устройство челночного комплекта;

- устройство регулятора длины стежка, натяжение верхней нити;

- сферу применения складок, их конструкцию;

- виды накладных карманов и технологию их выполнения;

- назначение подкройной обтачки и сферу её применения;

- правила подготовки одежды к ремонту, назначение и формы заплат, суть понятие 
«наложить заплату».

Уметь:

- организовать рабочее место;

- определять вид обтачек;

- выкраивать долевые, поперечные, косые, подкройные  обтачки и подготавливать к обработке;

- обрабатывать прямые и закруглённые срезы обтачками;

- выполнять построение чертежа косынки, фартука на поясе, сорочки с закруглённым срезом, фартука с нагрудником, трусов –плавок, кепи;

- описывать изделие;

- выполнять раскрой изделия;

- подготавливать детали кроя к обработке;

- составлять план пошива изделия, используя образец модели;

- выполнять сборку ручным и машинным способами;

- распознавать хлопчатобумажные и льняные ткани;

- изготавливать образец полотняного переплетения;

- снимать мерки, необходимые для построения чертежа: фартука, ночной сорочки, трусов-плавок, кепи;

- выполнять обработку изделий: косынки, фартука на поясе, фартука с нагрудником, ночной сорочки, трусов- плавок, кепи;

- выполнять операции по окончательной обработке изделия;

- выполнять наложение заплаты ручным и машинным способами;

- выполнять штопку изделия, подбирать нитки;

- выполнять запошивочный, настрочной, расстрочной швы;

- работать с масштабной линейкой;

- работать на машине с электроприводом;

- размечать и выполнять мягкие складки;

- выполнять обработку накладных карманов;

- обрабатывать прямые и острые углы.
Освоение обучающимися программы предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. Личностные результаты освоения программы образования включают индивидуально-личностные качества и  социальные  (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. Предметные результаты освоения программы образования включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их применения.

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: Минимальный уровень:
знание названий некоторых материалов; изделий, которые из них изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; представления об основных свойствах используемых материалов; знание
правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе с производственными материалами; отбор (с помощью учителя) материалов и инструментов, необходимых для работы; представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной машины, ткацкого станка, автомобиля, трактора и др.); представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы; владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных производственных технологических процессов (шитье); чтение (с помощью учителя) технологической карты, используемой в процессе изготовления изделия; представления о разных видах профильного труда; понимание значения и ценности труда; понимание красоты труда и его результатов; заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе; понимание значимости организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю дисциплину; выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности («нравится»/«не нравится»); организация (под руководством учителя) совместной работы в группе; осознание
необходимости
соблюдения
в
процессе выполнения трудовых заданий порядка и аккуратности; выслушивание предложений и мнений товарищей, адекватное реагирование на них; комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения товарищей, высказывание своих предложений и пожеланий; проявление заинтересованного отношения к деятельности своих товарищей и результатам их работы; выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового обучения.

Достаточный уровень:
определение (с помощью учителя) возможностей различных материалов, их целенаправленный выбор (с помощью учителя) в соответствии с физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно-практической деятельности; экономное расходование материалов; планирование (с помощью учителя) предстоящей практической работы; знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной  обработки  материалов  в  зависимости  от  свойств  материалов и поставленных целей; осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы; понимание общественной значимости своего труда, своих  достижений в области трудовой деятельности. 
Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной деятельности учащихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение доступными видами профильного труда.

В качестве базовых учебных действий рассматриваются операционные, мотивационные, целевые и оценочные.

Функции базовых учебных действий: обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области; реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; формирование  готовности  обучающегося  с  умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности; обеспечение целостности  развития личности обучающегося. 
Личностные учебные действия:
Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться школьными успехами  и   достижениями   как   собственными,   так   и  своих  товарищей; уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; активно включаться в общеполезную социальную деятельность; бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны.

Коммуникативные учебные действия:
Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать доступные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и познавательных задач.
Регулятивные учебные действия:
Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и учебных задач; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность.

Познавательные учебные действия:
Дифференцированно  воспринимать  окружающий  мир,  его временно-пространственную организацию; использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном,    доступном вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами.

Типы занятий по трудовому обучению различаются по соотношению изучаемого на них теоретического и практического материала. 

Теоретические занятия. Основная цель теоретических занятий: формирование у учащихся профессиональных знаний (технических,  технологических и др.). По содержанию теоретические занятия можно разделить на следующие группы:
1. Изучение устройства и приемов работы с инструментами, оборудованием, приспособлениями.
2. Знакомство со свойствами волокон и тканей.
3. Первоначальное усвоение новых приёмов работы, технологических операций.
4. Изучение производственных технологических процессов.
Комплексные практические работы. Комплексные практические работы — это такие практические занятия, на которых решается комплекс задач обучения труду: происходит усвоение известных ранее знаний учащихся, путем применения их при выполнении трудовых заданий, формируется комплекс трудовых умений (начиная от ориентировки в трудовых заданиях,   заканчивая  заключительным  контролем  результатов  работы),  усваиваются  новые  трудовые  приемы  и приобретаются навыки выполнения трудовых  операций.
Контрольные работы. Контрольные работы — это такие практические занятия, на которых учащиеся совершенно самостоятельно выполняют трудовые задания: самостоятельно анализируют объект предстоящей работы, составляют план выполнения задания, исполняют его и контролируют ход и результаты своей работы. В конце учебного года проводится переводная контрольная работа в форме теста.
Межпредметная интеграция занятий по трудовому обучению осуществляется с другими предметами:

естествознанием (деятельность людей в природе, влияние деятельности на состояние окружающей среды);
математикой (расчеты, построения, подсчет стоимости);
письмом и развитием речи (обогащение словарного запаса, развитие речи);
ИЗО (зарисовка моделей, аппликация);
историей (история возникновения и применения инструментов, фурнитуры, выращивание и получения натуральных волокон и тканей и т.д.);
чтение и развитием речи (поговорки, пословицы, произведения о труде, профессиях и людях);
обществоведением  (соблюдение основ безопасной работы, трудовая дисциплина).
Основными методами обучения являются: теоретический минимум, практические и лабораторно-практические работы, экскурсии.
При составлении программы были учтены принципы последовательности и преемственности обучения. Преподавание базируется на знаниях получаемых учащимися на занятиях перечисленных выше.


Коррекционная направленность обучения предполагает дополнительные, наряду с основными, задачи:

- планомерное и систематическое наблюдение за психофизическим развитием обучающихся;

- обучение ориентировке в трудовом задании и постоянное совершенствование этих навыков;

- постепенное и целенаправленное обучение обучающихся самостоятельному планированию работы, контролю и отчету о ней;

- систематические упражнения по освоению и закреплению трудовых умений и навыков;

- связь теоретических знаний с практической работой;

- совершенствование умственных действий, направленных на внутреннюю организацию процесса труда и самоконтроля своих действий;

- повышение работоспособности и выносливости.
Воспитательная направленность трудового обучения осуществляется в ходе целенаправленной работы учителя по формированию совокупностей ценностных качеств личности: трудолюбия и уважения к людям труда, ответственности и дисциплинированности, чувства коллективизма и товарищеской взаимопомощи, бережного отношения к общественной собственности, родной природе. Воспитание обучающихся организуется в процессе их трудовой деятельности, с использованием разъяснения и убеждения, бесед и демонстраций, примеров правильного отношения к труду, оценки состояния окружающей среды, практических заданий и общественных поручений.

Содержание учебного предмета

	№

п/п
	Наименование темы
	Кол-во часов
	Планируемый результат

	1. Вводное занятие 3 ч.

	1.1
	Вводное занятие. Первичный инструктаж по охране труда
	3
	Предметные: знать правила безопасной работы в мастерской. Иметь представление о профессии швеи - мотористки.
Познавательные: соблюдать правила техники безопасности при работе с инструментами и оборудованием.

Регулятивные: организовать рабочее место

	2. Обработка обтачкой среза ткани 12 ч.

	2.1
	Виды обтачек
	1
	Предметные: знать свойства срезов ткани, виды обтачек и сферу их применения, отличительные особенности косой обтачки, её виды, сферу применения. 
Познавательные: выполнять раскрой и соединять косых обтачек, правила стачивания частей обтачки, правила раскроя, суть термина «выметать», «сутюжка»,  определять вид обтачки, выкраивать долевые, поперечные обтачки и соединять их, выполнять обработку среза долевой обтачкой, выполнять обработку закруглённого среза косой обтачкой проверять качество.
Регулятивные:   последовательности действий, работать в группе

	2.2
	Косая обтачка. Соединение косых обтачек
	2
	

	2.3
	Раскрой долевой и поперечной обтачек
	1
	

	2.4
	Обработка среза детали долевой обтачкой
	2
	

	2.5
	Обработка среза детали поперечной обтачкой
	1
	

	2.6
	Диагностическая контрольная работа
	2
	

	2.7
	Работа над ошибками
	1
	

	2.8
	Обработка деталей косой обтачкой
	2
	

	3. Обработка долевой обтачкой косого среза ткани 10 ч.

	3.1
	Знакомство с изделием (косынка для работы)
	1
	Предметные : давать характеристику изделию, составлять план работы по пошиву изделия по готовому образцу, знать последовательность обработки поперечного, долевого, косого срезов. Познавательные: с помощью учителя выполнять построения чертежа, обрабатывать долевой, поперечный, косой срезы, выполнять ВТО изделия.
Регулятивные: развивать самостоятельность, аккуратность и точность в построении чертежей, обработке срезов

	3.2
	Построение чертежа и подготовка выкройки к раскрою
	1
	

	3.3
	Раскрой косынки
	1
	

	3.4
	Составление плана пошива косынки
	1
	

	3.5
	Обработка долевого и поперечного срезов косынки
	2
	

	3.6
	Обработка косого среза косынки
	3
	

	3.7
	Утюжка готового изделия
	1
	

	4. Обработка сборок 4 ч.

	4.1
	Сборка как отделка в изделиях
	2
	Предметные: иметь представления о виде отделки «сборка», знать последовательность выполнения сборок машинным и ручным способами.

Познавательные: выполнять на образце сборки.

Регулятивные: контролировать качество работы, развивать самостоятельность

	4.2
	Выполнение сборок машинным способом
	1
	

	4.3
	Выполнение сборок ручным способом
	1
	

	5. Обработка двойной косой обтачкой закруглённого среза в поясном изделии 26 ч.

	5.1
	Ткацкое производство. Полотняное переплетение
	1
	Предметные: знать суть процесса ткачества, особенности  полотняного переплетения и свойства тканей, выработанных полотняным переплетением, свойства х/б ткани. Иметь представление о процессе производства х/б тканей, назначение фартука, вид одежды, отделки, план изготовления изделия, названия и обозначения мерок, правила и последовательность их снятия, правила оформления чертежей, технологию обработки фартука.
Познавательные: изготавливать образец полотняного переплетения, распознавать х/б ткань, подбирать ткань для фартука, снимать мерки, выполнять построение чертежа выкройки фартука и подготавливать выкройку к раскрою, выполнять построение чертежа выкройки фартука и подготавливать выкройку к раскрою, выполнять операции по изготовлению изделия.
Регулятивные: составлять план изготовления изделия, работать в парах, развивать самостоятельность, аккуратность

	5.2
	Хлопчатобумажная ткань: её производство и свойства
	1
	

	5.3
	Распознавание хлопчатобумажных тканей
	1
	

	5.4
	Знакомство с изделием (фартук на поясе)
	1
	

	5.5
	Снятие мерок
	1
	

	5.6
	Построение чертежа выкройки фартука на поясе. Подготовка деталей выкройки к раскрою
	2
	

	5.7
	Раскрой фартука на поясе
	3
	

	5.8
	Подготовка деталей кроя к обработке
	2
	

	5.9
	Составление плана пошива фартука на поясе
	1
	

	5.10
	Заготовка косой обтачки
	2
	

	5.11
	Обработка закруглённого среза основной детали фартука
	3
	

	5.12
	Обработка пояса
	2
	

	5.13
	Образование сборок по верхнему срезу
	2
	

	5.14
	Обработка верхнего среза фартука поясом
	3
	

	5.15
	Отделка фартука. Утюжка готового изделия
	1
	

	6. Ремонт одежды 14 ч.

	6.1
	Заплата: формы, способы соединения
	3
	Предметные: знать правила подготовки одежды к ремонту, назначение, формы заплат, суть понятия «наложить заплату». 
Познавательные: подбирать ткань, выполнять наложение заплат ручным способом.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь организовать свою работу, дать оценку своей работы

	6.2
	Подбор ткани для заплаты
	3
	

	6.3
	Наложение заплаты ручным способом из гладкокрашеной ткани
	4
	

	6.4
	Наложение заплаты из ткани с рисунком ручным способом
	4
	

	7. Контрольная работа 3 ч.

	7.1
	Контрольная работа за I четверть
	2
	Предметные: знать теоретический материал.

Познавательные: выполнять обработку закруглённого среза двойной косой обтачкой, выполнять сборку машинным способом контролировать качество работы.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь организовать свою работу, уметь дать оценку своей работы, предвидеть результат своей работы

	7.2
	Работа над ошибками
	1
	

	8. Вводное занятие 1 ч.

	

	8.1
	Вводное занятие
	1
	Предметные: знать правила безопасной работы в мастерской. Иметь представление о профессии швеи - мотористки.
Познавательные: соблюдать правила техники безопасности при работе с инструментами и оборудованием.

Регулятивные: организовать рабочее место

	9. Запошивочный шов 8 ч.

	9.1
	Запошивочный шов, общие сведения
	2
	Предметные: знать конструкцию и сферу применения запошивочного шва, его условное изображение. 
Познавательные: выполнять запошивочный шов двумя способами, контролировать качество работы.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь организовать свою работу

	9.2
	Выполнение запошивочного шва (первый способ)
	3
	

	9.3
	Выполнение запошивочного шва (второй способ)
	3
	

	10. Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой плечевого бельевого изделия с закруглённым срезом 18 ч.

	10.1
	Сатиновое и саржевое переплетение
	2
	Предметные: знать простейшие переплетения нитей в тканях, суть понятия «масштаб», правила и последовательность измерения фигуры человека, назначение сорочки, ткани для её изготовления, название деталей и срезов.
Познавательные: распознавать виды переплетений нитей в тканях, работать с масштабной линейкой, определять размер изделия, строить отрезки нужного размера, делить отрезки на равные части, строить перпендикуляр и кривые линии, описывать изделие, снимать мерки для построения чертежа сорочки, изготовить выкройку сорочки, подготовить выкройку к раскрою, рассчитать расход ткани на изделие.

Регулятивные:  составление плана и последовательности действий, уметь организовать свою работу, дать оценку своей работы

	10.2
	Масштаб и масштабная линейка
	2
	

	10.3
	Размеры изделия
	1
	

	10.4
	Оформление чертежа изделия
	2
	

	10.5
	Знакомство с изделием (нижняя сорочка с круглым вырезом)
	2
	

	10.6
	Снятие мерок
	1
	

	10.7
	Построение чертежа плечевого бельевого изделия
	3
	

	10.8
	Изготовление выкройки изделия. 
	2
	

	10.9
	Раскрой изделия
	3
	

	11. Обработка косой обтачкой закруглённого среза в плечевом бельевом изделии 16 ч.

	11.1
	Подготовка деталей кроя к обработке
	2
	Предметные: знать технологию последовательного пошива ночной сорочки.

Познавательные: выполнять операции по подготовке деталей кроя к обработке, по пошиву ночной сорочки (обработка плечевых, боковых срезов, горловины, пройм, нижнего среза, ВТО изделия, окончательной обработке изделия, контролировать качество пошива, оценивать свою работу
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь организовать свою работу

	11.2
	Составление плана пошива сорочки с круглым вырезом
	1
	

	11.3
	Обработка плечевых срезов сорочки
	2
	

	11.4
	Обработка среза горловины сорочки
	3
	

	11.5
	Обработка боковых срезов сорочки
	2
	

	11.6
	Обработка срезов пройм сорочки
	3
	

	11.7
	Обработка нижнего среза сорочки
	2
	

	11.8
	Окончательная отделка изделия
	1
	

	12. Практическое повторение 10 ч.

	12.1
	Практическое повторение (изготовление изделия с прямыми, косыми, закруглёнными срезами)
	10
	Предметные: знать технологию пошива изделия, уметь выполнять операции по пошиву швейного изделия, контролировать качество выполненной работы.
Познавательные: последовательно выполнять операции по пошиву изделий.

Регулятивные: уметь работать в коллективе, уметь организовать свою работу

	13. Контрольная работа 3 ч.

	13.1
	Контрольная работа за II четверть
	2
	Предметные: теоретический материал.

Познавательные: самостоятельно обрабатывать срез горловины косой двойной обтачкой, контролировать качество выполненной работы.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь дать оценку своей работе, организовать свою работу

	13.2
	Работа над ошибками
	1
	

	14. Вводное занятие 1 ч.

	14.1
	Вводное занятие. Повторный инструктаж по охране труда
	1
	Знать правила охраны труда при работе с инструментами, утюгом, на швейной машине

	15. Бытовая швейная машина с электроприводом 12 ч.

	15.1
	Бытовая швейная машина с электроприводом
	2
	Предметные: знать марки бытовых машин, назначение, виды выполняемых работ, суть преимуществ швейной машины с электроприводом, устройство электропривода. Правила т/б при работе на машине с электроприводом, устройство бытовой швейной машины «Чайка», назначение машины, особенности, рабочие механизмы бытовой швейной машины, устройство челночного комплекта, механизмы регулировки швейной машины.
Познавательные: работать на швейной машине с электроприводом, разбирать и собирать челночный комплект, контролировать качество машинной строчки.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь работать в коллективе

	15.2
	Устройство электропривода
	2
	

	15.3
	Бытовая швейная машина «Чайка»
	1
	

	15.4
	Подготовка швейной машины к работе. Выполнение строчек на машине с электроприводом
	4
	

	15.5
	Устройство челночного комплекта
	1
	

	15.6
	Механизмы регулировки швейной машины
	1
	

	15.7
	Регулятор натяжения верхней нити
	1
	

	16. Обработка мягких складок 5 ч.

	16.1
	Мягкие складки
	1
	Предметные: знать конструкцию складок.
Познавательные: размечать и выполнять мягкие складки, выполнять ВТО складок.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, работать самостоятельно, контролировать качество выполненной работы

	16.2
	Выполнение мягких складок, заложенных в разные стороны
	2
	

	16.3
	Выполнение мягких складок, заложенных в одну сторону
	2
	

	17. Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью 8 ч.

	17.1
	Накладной карман
	1
	Предметные: знать назначение , фасоны, виды накладных карманов, технологию выполнения шва вподгибку с закрытым срезом,
Познавательные: выполнять раскрой гладкого накладного кармана прямоугольной формы с учётом припусков на обработку, выполнять обработку гладкого накладного кармана, кармана с отворотом и соединять его с основной деталью, контролировать качество работы.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь дать оценку своей работы

	17.2
	Раскрой накладного кармана
	1
	

	17.3
	Обработка гладкого накладного кармана 
	2
	

	17.4
	Раскрой накладного кармана с отворотом
	1
	

	17.5
	Обработка накладного кармана с отворотом
	3
	

	18. Обработка подкройной обтачкой внешнего угла 6 ч.

	18.1
	Подкройная обтачка
	1
	Предметные: знать назначение и сферу применения подкройной обтачки, технологию изготовления лекала подкройной обтачки, обработки прямых и острых углов.
Познавательные: изготовить выкройку подкройной обтачки и раскроить её, выполнять обработку прямых и острых углов, контролировать качество работы.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий

	18.2
	Изготовление выкройки (лекала) подкройной обтачки и её раскрой
	1
	

	18.3
	Обработка прямых углов подкройной обтачкой
	2
	

	18.4
	Обработка острого угла подкройной обтачкой
	2
	

	19. Построение чертежа и раскрой фартука для работы 10 ч.

	19.1
	Льняное волокно и его свойства
	2
	Предметные: знать как получают льняные волокна и каковы их свойства, назначение фартука, название деталей кроя и срезов, мерки для построения чертежа фартука, правила подготовки ткани к раскрою, экономного расходования ткани при раскрое.
Познавательные: проводить исследование свойств волокна, описывать модель, снимать мерки, проводить расчёты, строить чертёж фартука, выполнять построение чертежа фартука в натуральную величину, подготовку выкройки к раскрою, подготовку ткани к раскрою, раскраивать детали, контролировать качество кроя.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь дать оценку своей работы

	19.2
	Знакомство с изделием (фартук с нагрудником)
	1
	

	19.3
	Снятие мерок
	1
	

	19.4
	Построение чертежа фартука с нагрудником в М 1:4
	2
	

	19.5
	Построение чертежа фартука с нагрудником в натуральную величину
	2
	

	19.6
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой изделия
	1
	

	19.7
	Подготовка деталей кроя фартука к обработке
	1
	

	20. Соединение деталей изделия с помощью пояса и обработка отделочной строчкой 17 ч.

	20.1
	Виды ткани. Отделка тканей
	1
	Предметные: знать продукцию ткацкого производства и способы отделки тканей, технологию обработки фартука с нагрудником.
Познавательные: под руководством учителя составлять план пошива фартука с нагрудником, ориентироваться на образец, выполнять пошив швейного изделия «фартук с нагрудником», контролировать качество выполненных операций.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь работать в коллективе, уметь организовать свою работу

	20.2
	Составление плана пошива фартука с нагрудником
	1
	

	20.3
	Обработка бретелей 
	2
	

	20.4
	Обработка нагрудника
	2
	

	20.5
	Обработка нижней части фартука
	2
	

	20.6
	Обработка карманов
	2
	

	20.7
	Соединение карманов с нижней частью фартука
	2
	

	20.8
	Обработка пояса
	1
	

	20.9
	Обработка верхнего среза нижней части фартука
	1
	

	20.10
	Соединение деталей фартука
	2
	

	20.11
	Окончательная отделка изделия
	1
	

	21. Практическое повторение 18 ч.

	21.1
	Практическое повторение: изготовление фартука с нагрудником или без нагрудника
	18
	Предметные: знать технологию обработки изделия.
Познавательные: выполнять пошив изделия.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь организовать свою работу

	22. Контрольная работа 3 ч.

	22.1
	Контрольная работа за III четверть
	2
	Предметные: теоретический материал.

Познавательные: уметь самостоятельно, ориентируясь на образец и технологическую карту, обрабатывать срезы кармана, соединять его с основной деталью с выполнением отделочной строчки с ориентиром на лапку.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь организовать свою работу

	22.2
	Работа над ошибками
	1
	

	23. Вводное занятие 1 ч.

	23.1
	Вводное занятие
	1
	Предметные: знать правила безопасной работы в мастерской..
Познавательные: соблюдать правила техники безопасности при работе с инструментами и оборудованием.

Регулятивные: организовать рабочее место

	24. Построение чертежа и раскрой поясного спортивного белья 11 ч.


	24.1
	Знакомство с изделием (трусы – плавки)
	2
	Предметные: знать фасоны, ткани, название деталей кроя и срезов трусов – плавок, мерки для построения чертежа трусов – плавок, правила подготовки ткани к раскрою, способы перевода контурных линий.
Познавательные: проводить обмер фигуры, строить чертёж трусов – плавок, выкройку накладной ластовицы разной формы, выполнять раскладку деталей на ткани, раскрой, подготовку деталей кроя к обработке, контролировать качество выполненной работы.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь организовать свою работу, дать оценку своей работы

	24.2
	Снятие мерок
	1
	

	24.3
	Построение чертежа трусов - плавок в М 1:4
	2
	

	24.4
	Построение чертежа трусов - плавок в натуральную величину
	2
	

	24.5
	Изготовление выкройки накладной ластовицы
	1
	

	24.6
	Раскрой трусов  - плавок
	2
	

	24.7
	Подготовка деталей кроя к обработке
	1
	

	25. Пошив поясного спортивного изделия 15 ч.

	25.1
	Сравнение льняных и хлопчатобумажных тканей по свойствам
	2
	Предметные: знать свойства льняных тканей, х/б тканей, технологию обработки ластовицы, боковых, нижних и верхнего срезов трусов – плавок.
Познавательные: сравнивать ткани по свойствам, распознавать ткани, распознавать х/б и льняные ткани, составлять план пошива трусов – плавок, выполнять обработку срезов деталей кроя трусов – плавок, контролировать и оценивать качество своей работы.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий уметь организовать свою работу

	25.2
	Распознавание льняных и хлопчатобумажных тканей
	1
	

	25.3
	Составление плана пошива трусов- плавок
	1
	

	25.4
	Обработка накладной ластовицы и соединение ластовицы с изделием
	2
	

	25.5
	Обработка боковых срезов трусов - плавок
	2
	

	25.6
	Обработка нижнего среза трусов - плавок
	4
	

	25.7
	Обработка верхнего среза трусов - плавок
	2
	

	25.8
	Окончательная отделка изделия
	1
	

	26. Ремонт одежды 4 ч.

	26.1
	Наложение заплаты накладным швом
	2
	Предметные: технологию наложения заплаты накладным швом, выполнения штопки. 

Познавательные: выполнять раскрой и наложение заплаты накладным швом на место разрыва ткани, подбирать нитки для штопки, выполнять штопку.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий уметь организовать свою работу

	26.2
	Выполнение штопки
	2
	

	27. Построение чертежа и изготовление выкроек для деталей летнего головного убора 9 ч.

	27.1
	Знакомство с изделием (кепи и береты)
	1
	Предметные: знать назначение, фасоны, название деталей кроя и срезов, ткани, материалы для отделки, мерки для построения чертежа головного убора, формулы расчёта конструкции
Познавательные: выбирать фасон головного убора по журналам мод, выполнять обмер голов, выполнить построение чертежа кепи в натуральную величину,  подготовить выкройку к раскрою , раскрой деталей кепи с учётом рисунка и припусков на швы.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь организовать свою работу

	27.2
	Снятие мерок
	1
	

	27.3
	Построение чертежа кепи а М1:4
	2
	

	27.4
	Построение чертежа кепи  в натуральную величину
	2
	

	27.5
	Раскрой деталей кепи
	3
	

	28. Пошив летнего головного убора 18 ч.

	28.1
	Настрочной шов
	3
	Предметные: знать сферу применения настрочного и расстрочного швов, их условное изображение, технологию пошива головного убора.
Познавательные: выполнять настрочной, расстрочной швы, контролировать качество выполнения швов, выполнять операции по обработке головного убора, контролировать качество пошива.
Регулятивные: составление плана и последовательности действий, уметь работать в коллективе

	28.2
	Расстрочной шов
	2
	

	28.3
	Составление плана пошива кепи
	3
	

	28.4
	Стачивание деталей головки
	4
	

	28.5
	Обработка козырька
	4
	

	28.6
	Соединение деталей головки и козырька. Окончательная отделка изделия
	2
	

	29. Контрольная работа 6 ч.

	29.1
	Контрольная работа за IV четверть
	2
	Предметные: знать теоретический материал.

 Познавательные: самостоятельно, опираясь на готовый образец и технологическую карту, выполнять пошив трусов – плавок, летнего головного убора, контролировать качество работы

Регулятивные: уметь организовать свою работу, работать самостоятельно

	29.2
	Работа над ошибками
	1
	

	29.3
	Контрольная работа за год
	2
	

	29.4
	Работа над ошибками
	1
	


График контрольных работ
	№ п/п
	Наименование темы контрольной работы
	Дата проведения

	1
	Диагностическая контрольная работа
	

	2
	Контрольная работа за I четверть: обработка закруглённого среза двойной косой обтачкой. Выполнение машинным способом сборок по поперечному срезу
	

	3
	Контрольная работа за  II четверть: обработка горловины косой двойной обтачкой (выполняется по готовому крою)
	

	4
	Контрольная работа за III четверть: изготовление по готовому крою накладного прямого кармана размером 12х14 см, шириной отворота 3 см. Обработка и соединение кармана с основной деталью. Выполнение отделочной строчки с ориентиром на лапку
	

	5
	Контрольная работа за IV четверть: пошив трусов - плавок 
	

	6
	Контрольная работа за год: пошив головного убора по готовому крою
	


Учебно - тематический план
Количество часов в год – 272 ч.

В неделю – 8 ч.
	№

п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего часов
	В том числе на:

	
	
	
	теория
	практика
	Контрольная, тестовая работы

	1
	Вводное занятие
	3
	2
	1
	-

	1.1
	Вводное занятие. Первичный инструктаж по охране труда
	3
	2
	1
	-

	2
	Обработка обтачкой среза ткани
	12
	3
	7
	2

	2.1
	Виды обтачек
	1
	1
	-
	-

	2.2
	Косая обтачка. Соединение косых обтачек
	2
	1
	1
	-

	2.3
	Раскрой долевой и поперечной обтачек
	1
	-
	1
	-

	2.4
	Обработка среза детали долевой обтачкой
	2
	-
	2
	-

	2.5
	Обработка среза детали поперечной обтачкой
	1
	-
	1
	-

	2.6
	Диагностическая контрольная работа
	2
	-
	-
	2

	2.7
	Работа над ошибками
	1
	1
	-
	

	2.8
	Обработка деталей косой обтачкой
	2
	-
	2
	-

	3
	Обработка долевой обтачкой косого среза ткани
	10
	3
	7
	-

	3.1
	Знакомство с изделием (косынка для работы)
	1
	1
	-
	-

	3.2
	Построение чертежа и подготовка выкройки к раскрою
	1
	-
	1
	-

	3.3
	Раскрой косынки
	1
	-
	1
	-

	3.4
	Составление плана пошива косынки
	1
	-
	1
	-

	3.5
	Обработка долевого и поперечного срезов косынки
	2
	1
	1
	-

	3.6
	Обработка косого среза косынки
	3
	1
	2
	-

	3.7
	Утюжка готового изделия
	1
	-
	1
	-

	4
	Обработка сборок
	4
	1
	3
	-

	4.1
	Сборка как отделка в изделиях
	2
	1
	1
	-

	4.2
	Выполнение сборок машинным способом
	1
	-
	1
	-

	4.3
	Выполнение сборок ручным способом
	1
	-
	1
	-

	5
	Обработка двойной косой обтачкой закруглённого среза в поясном изделии
	26
	8
	18
	-

	5.1
	Ткацкое производство. Полотняное переплетение
	1
	1
	-
	-

	5.2
	Хлопчатобумажная ткань: её производство и свойства
	1
	1
	-
	-

	5.3
	Распознавание хлопчатобумажных тканей
	1
	-
	1
	-

	5.4
	Знакомство с изделием (фартук на поясе)
	1
	1
	-
	-

	5.5
	Снятие мерок
	1
	-
	1
	-

	5.6
	Построение чертежа выкройки фартука на поясе. Подготовка деталей выкройки к раскрою
	2
	-
	2
	-

	5.7
	Раскрой фартука на поясе
	3
	1
	2
	-

	5.8
	Подготовка деталей кроя к обработке
	2
	1
	1
	-

	5.9
	Составление плана пошива фартука на поясе
	1
	-
	1
	-

	5.10
	Заготовка косой обтачки
	2
	1
	1
	-

	5.11
	Обработка закруглённого среза основной детали фартука
	3
	1
	2
	-

	5.12
	Обработка пояса
	2
	1
	1
	-

	5.13
	Образование сборок по верхнему срезу
	2
	-
	2
	-

	5.14
	Обработка верхнего среза фартука поясом
	3
	-
	3
	-

	5.15
	Отделка фартука. Утюжка готового изделия
	1
	-
	1
	-

	6
	Ремонт одежды
	14
	6
	8
	-

	6.1
	Заплата: формы, способы соединения
	3
	3
	-
	-

	6.2
	Подбор ткани для заплаты
	3
	1
	2
	-

	6.3
	Наложение заплаты ручным способом из гладкокрашеной ткани
	4
	1
	3
	-

	6.4
	Наложение заплаты из ткани с рисунком ручным способом
	4
	1
	3
	-

	7
	Контрольная работа
	3
	1
	-
	2

	7.1
	Контрольная работа за I четверть 
	2
	-
	-
	2

	7.2
	Работа над ошибками
	1
	1
	-
	-

	8
	Вводное занятие
	1
	1
	-
	-

	8.1
	Вводное занятие
	1
	1
	-
	-

	9
	Запошивочный шов
	8
	2
	6
	-

	9.1
	Запошивочный шов, общие сведения
	2
	2
	-
	-

	9.2
	Выполнение запошивочного шва (первый способ)
	3
	-
	3
	-

	9.3
	Выполнение запошивочного шва (второй способ)
	3
	-
	3
	-

	10
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой плечевого бельевого изделия с закруглённым срезом
	18
	7
	11
	-

	10.1
	Сатиновое и саржевое переплетение
	2
	2
	-
	-

	10.2
	Масштаб и масштабная линейка
	2
	1
	1
	-

	10.3
	Размеры изделия
	1
	1
	-
	-

	10.4
	Оформление чертежа изделия
	2
	1
	1
	-

	10.5
	Знакомство с изделием (нижняя сорочка с круглым вырезом)
	2
	2
	-
	-

	10.6
	Снятие мерок
	1
	-
	1
	-

	10.7
	Построение чертежа плечевого бельевого изделия
	3
	-
	3
	-

	10.8
	Изготовление выкройки изделия. 
	2
	-
	2
	-

	10.9
	Раскрой изделия
	3
	-
	3
	-

	11
	Обработка косой обтачкой закруглённого среза в плечевом бельевом изделии
	16
	6
	10
	-

	11.1
	Подготовка деталей кроя к обработке
	2
	1
	1
	-

	11.2
	Составление плана пошива сорочки с круглым вырезом
	1
	-
	1
	-

	11.3
	Обработка плечевых срезов сорочки
	2
	1
	1
	-

	11.4
	Обработка среза горловины сорочки
	3
	1
	2
	-

	11.5
	Обработка боковых срезов сорочки
	2
	1
	1
	-

	11.6
	Обработка срезов пройм сорочки
	3
	1
	2
	-

	11.7
	Обработка нижнего среза сорочки
	2
	1
	1
	-

	11.8
	Окончательная отделка изделия
	1
	-
	1
	-

	12
	Практическое повторение
	10
	3
	7
	-

	12.1
	Практическое повторение (изготовление изделия с прямыми, косыми, закруглёнными срезами)
	10
	3
	7
	-

	13
	Контрольная работа
	3
	1
	-
	2

	13.1
	Контрольная работа за II четверть
	2
	-
	-
	2

	13.2
	Работа над ошибками
	1
	1
	-
	-

	14
	Вводное занятие
	1
	1
	-
	-

	14.1
	Вводное занятие. Повторный инструктаж по охране труда
	1
	1
	-
	

	15
	Бытовая швейная машина с электроприводом
	12
	9
	3
	-

	15.1
	Бытовая швейная машина с электроприводом
	2
	2
	-
	-

	15.2
	Устройство электропривода
	2
	2
	-
	-

	15.3
	Бытовая швейная машина «Чайка»
	1
	1
	-
	-

	15.4
	Подготовка швейной машины к работе. Выполнение строчек на машине с электроприводом
	4
	1
	3
	-

	15.5
	Устройство челночного комплекта
	1
	1
	-
	-

	15.6
	Механизмы регулировки швейной машины
	1
	1
	-
	-

	15.7
	Регулятор натяжения верхней нити
	1
	1
	-
	-

	16
	Обработка мягких складок
	5
	3
	2
	-

	16.1
	Мягкие складки
	1
	1
	-
	-

	16.2
	Выполнение мягких складок, заложенных в разные стороны
	2
	1
	1
	-

	16.3
	Выполнение мягких складок, заложенных в одну сторону
	2
	1
	1
	-

	17
	Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью
	8
	3
	5
	-

	17.1
	Накладной карман
	1
	1
	-
	-

	17.2
	Раскрой накладного кармана
	1
	-
	1
	-

	17.3
	Обработка гладкого накладного кармана 
	2
	1
	1
	-

	17.4
	Раскрой накладного кармана с отворотом
	1
	-
	1
	-

	17.5
	Обработка накладного кармана с отворотом
	3
	1
	2
	-

	18
	Обработка подкройной обтачкой внешнего угла
	6
	3
	3
	-

	18.1
	Подкройная обтачка
	1
	1
	-
	-

	18.2
	Изготовление выкройки (лекала) подкройной обтачки и её раскрой
	1
	-
	1
	-

	18.3
	Обработка прямых углов подкройной обтачкой
	2
	1
	1
	-

	18.4
	Обработка острого угла подкройной обтачкой
	2
	1
	1
	-

	19
	Построение чертежа и раскрой фартука для работы
	10
	3
	7
	-

	19.1
	Льняное волокно и его свойства
	2
	2
	-
	-

	19.2
	Знакомство с изделием (фартук с нагрудником)
	1
	1
	-
	-

	19.3
	Снятие мерок
	1
	-
	1
	-

	19.4
	Построение чертежа фартука с нагрудником в М 1:4
	2
	-
	2
	-

	19.5
	Построение чертежа фартука с нагрудником в натуральную величину
	2
	-
	2
	-

	19.6
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой изделия
	1
	-
	1
	-

	19.7
	Подготовка деталей кроя фартука к обработке
	1
	-
	1
	-

	20
	Соединение деталей изделия с помощью пояса и обработка отделочной строчкой
	17
	5
	12
	-

	20.1
	Виды ткани. Отделка тканей
	1
	1
	-
	-

	20.2
	Составление плана пошива фартука с нагрудником
	1
	-
	1
	-

	20.3
	Обработка бретелей 
	2
	1
	1
	-

	20.4
	Обработка нагрудника
	2
	1
	1
	-

	20.5
	Обработка нижней части фартука
	2
	1
	1
	-

	20.6
	Обработка карманов
	2
	-
	2
	-

	20.7
	Соединение карманов с нижней частью фартука
	2
	-
	2
	-

	20.8
	Обработка пояса
	1
	-
	1
	-

	20.9
	Обработка верхнего среза нижней части фартука
	1
	-
	1
	-

	20.10
	Соединение деталей фартука
	2
	1
	1
	-

	20.11
	Окончательная отделка изделия
	1
	-
	1
	-

	21
	Практическое повторение
	18
	4
	14
	-

	21.1
	Практическое повторение: изготовление фартука с нагрудником или без нагрудника
	14
	4
	14
	

	22
	Контрольная работа
	3
	1
	-
	2

	22.1
	Контрольная работа за III четверть
	2
	-
	-
	2

	22.2
	Работа над ошибками
	1
	1
	-
	-

	23
	Вводное занятие
	1
	1
	-
	-

	23.1
	Вводное занятие
	1
	1
	-
	-

	24
	Построение чертежа и раскрой поясного спортивного белья
	11
	2
	9
	-

	24.1
	Знакомство с изделием (трусы – плавки)
	2
	2
	-
	-

	24.2
	Снятие мерок
	1
	-
	1
	-

	24.3
	Построение чертежа трусов - плавок в М 1:4
	2
	-
	2
	-

	24.4
	Построение чертежа трусов - плавок в натуральную величину
	2
	-
	2
	-

	24.5
	Изготовление выкройки накладной ластовицы
	1
	-
	1
	-

	24.6
	Раскрой трусов  - плавок
	2
	-
	2
	-

	24.7
	Подготовка деталей кроя к обработке
	1
	-
	1
	-

	25
	Пошив поясного спортивного изделия
	15
	3
	12
	-

	25.1
	Сравнение льняных и хлопчатобумажных тканей по свойствам
	2
	1
	1
	-

	25.2
	Распознавание льняных и хлопчатобумажных тканей
	1
	-
	1
	-

	25.3
	Составление плана пошива трусов- плавок
	1
	-
	1
	-

	25.4
	Обработка накладной ластовицы и соединение ластовицы с изделием
	2
	-
	2
	-

	25.5
	Обработка боковых срезов трусов - плавок
	2
	-
	2
	-

	25.6
	Обработка нижнего среза трусов - плавок
	4
	1
	3
	-

	25.7
	Обработка верхнего среза трусов - плавок
	2
	1
	1
	-

	25.8
	Окончательная отделка изделия
	1
	-
	1
	-

	26
	Ремонт одежды
	4
	2
	2
	-

	26.1
	Наложение заплаты накладным швом
	2
	1
	1
	-

	26.2
	Выполнение штопки
	2
	1
	1
	-

	27
	Построение чертежа и изготовление выкроек для деталей летнего головного убора
	9
	1
	8
	-

	27.1
	Знакомство с изделием (кепи и береты)
	1
	1
	-
	-

	27.2
	Снятие мерок
	1
	-
	1
	-

	27.3
	Построение чертежа кепи а М1:4
	2
	-
	2
	-

	27.4
	Построение чертежа кепи  в натуральную величину
	2
	-
	2
	-

	27.5
	Раскрой деталей кепи
	3
	-
	3
	-

	28
	Пошив летнего головного убора
	18
	5
	13
	-

	28.1
	Настрочной шов
	3
	1
	2
	-

	28.2
	Расстрочной шов
	2
	1
	1
	-

	28.3
	Составление плана пошива кепи
	3
	1
	2
	-

	28.4
	Стачивание деталей головки
	4
	1
	3
	-

	28.5
	Обработка козырька
	4
	1
	3
	-

	28.6
	Соединение деталей головки и козырька. Окончательная отделка изделия
	2
	-
	2
	-

	29
	Контрольная работа
	6
	2
	-
	4

	29.1
	Контрольная работа за IV четверть
	2
	-
	-
	2

	29.2
	Работа над ошибками
	1
	1
	-
	-

	29.3
	Контрольная работа за год
	2
	-
	-
	2

	29.4
	Работа над ошибками
	1
	1
	-
	-

	
	Итого
	272
	95
	165
	12


Календарно – тематическое планирование
	   № 
	Наименование тем
	Всего часов
	Дата проведения
	Форма урока, основные виды деятельности

	1
	2
	3
	4
	5

	1-3
	Вводное занятие. 

Первичный инструктаж по охране труда
	3
	
	Беседа.

Коррекционная работа, физ. минутка, игровой элемент, работа по карточкам, с таблицей, техника безопасности

	
	
	
	
	Беседа.

Коррекционная работа, физ. минутка, работа по карточкам, с таблицей, техника безопасности

	
	
	
	
	Беседа.

Коррекционная работа, физ. минутка, работа по карточкам, с таблицей, с тетрадью

	4
	Виды обтачек
	1
	
	Лекция.
Коррекционная работа, физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами

	5-6
	Косая обтачка. Соединение косых обтачек
	2
	
	Лекция.

Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с технологической картой, с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	
	
	
	
	Практикум.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа со схемой раскроя, практическая работа, работа с инструментами , с технологической картой, техника безопасности

	7
	Раскрой долевой и поперечной обтачек
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа со схемой раскроя, практическая работа, с инструментами , техника безопасности

	8
	Обработка среза детали долевой обтачкой
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с технологической картой,  с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	9-10
	Диагностическая контрольная работа
	2
	
	Контроль качества знаний и умений.


	11
	Работа над ошибками
	1
	
	Коррекция ошибок и недостаточно усвоенных тем.

Коррекционная работа, физ. минутка, работа с тестом, с инструментами и оборудованием, практическая работа, техника безопасности

	12
	Обработка среза детали долевой обтачкой
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	13
	Обработка среза детали поперечной обтачкой
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	14-15
	Обработка деталей косой обтачкой
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, с технологической картой,  практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	16
	Знакомство с изделием (косынка для работы)
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	17
	Построение чертежа и подготовка выкройки к раскрою
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа со схемой построения, учебником,  с технологической картой, практическая работа, работа с инструментами, техника безопасности

	18
	Раскрой косынки
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа со схемой раскроя, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	19
	Составление плана пошива косынки
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	20-21
	Обработка долевого и поперечного срезов косынки
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с технологической картой,  работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	22-24
	Обработка косого среза косынки
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	25
	Утюжка готового изделия
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	26-27
	Сборка как отделка в изделиях
	2
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, практическая работа

	
	
	
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, практическая работа

	28
	Выполнение сборок машинным способом
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	29
	Выполнение сборок ручным способом
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	30
	Ткацкое производство. Полотняное переплетение
	1
	
	Лекция. 
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, учебником

	31
	Хлопчатобумажная ткань: её производство и свойства
	1
	
	Лекция.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, учебником

	32
	Распознавание хлопчатобумажных тканей
	1
	
	Исследование.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами,  с технологической картой, учебником

	33
	Знакомство с изделием (фартук на поясе)
	1
	
	Лекция.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, учебником

	34
	Снятие мерок
	1
	
	Лекция.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам,  практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	35-36
	Построение чертежа выкройки фартука на поясе. Подготовка деталей выкройки к раскрою
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	37-39
	Раскрой фартука на поясе
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа

	40-41
	Подготовка деталей кроя к обработке
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	42
	Составление плана пошива фартука на поясе
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, с таблицей

	43-44
	Заготовка косой обтачки
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	45-47
	Обработка закруглённого среза основной детали фартука
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с таблицей, с технологической картой,  работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	48-49
	Обработка пояса
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	50-51
	Образование сборок по верхнему срезу
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с технологической картой,  работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	52-54
	Обработка верхнего среза фартука поясом
	3
	
	Практикум. 
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	55
	Отделка фартука. Утюжка готового изделия
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	56-58
	Заплата: формы, способы соединения
	3
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	59-61
	Подбор ткани для заплаты
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа

	62-64
	Наложение заплаты ручным способом из гладкокрашеной ткани
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  работа с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	65-66
	Контрольная работа за I четверть 
	2
	
	Контроль качества знаний и умений.

	67
	Работа над ошибками
	1
	
	Коррекция ошибок и недостаточно усвоенных тем.

Коррекционная работа, физ. минутка, работа с тестом, с инструментами и оборудованием, практическая работа, техника безопасности

	68
	Наложение заплаты ручным способом из гладкокрашеной ткани
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	69-74
	Наложение заплаты из ткани с рисунком ручным способом
	6
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	75
	Вводное занятие. 

	1
	
	Беседа.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, игровой элемент, работа с карточками, учебником

	76-77
	Запошивочный шов, общие сведения
	2
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	
	
	
	
	Практикум. 

Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	78-80
	Выполнение запошивочного шва (первый способ)
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	81-83
	Выполнение запошивочного шва (второй способ)
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем,  с технологической картой, практическая работа

	84-85
	Сатиновое и саржевое переплетение
	2
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа, физ. минутка, работа с карточками, учебником

	
	
	
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа, физ. минутка, работа с карточками, учебником

	86-87
	Масштаб и масштабная линейка
	2
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, с таблицей

	
	
	
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, с таблицей

	88
	Размеры изделия
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	89-90
	Оформление чертежа изделия
	2
	
	Лекция.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с таблицей

	
	
	
	
	Лекция.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с таблицей

	91-92
	Знакомство с изделием (нижняя сорочка с круглым вырезом)
	2
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, с таблицей

	
	
	
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, с таблицей

	93
	Снятие мерок
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа

	94-96
	Построение чертежа плечевого бельевого изделия
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами, техника безопасности

	97-98
	Изготовление выкройки изделия. 
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с таблицей, работа с инструментами, техника безопасности

	99-101
	Раскрой изделия
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	102-103
	Подготовка деталей кроя к обработке
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	104
	Составление плана пошива сорочки с круглым вырезом
	1
	
	Беседа.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, технологическая карта, детали кроя, работа с учебником

	105-106
	Обработка плечевых срезов сорочки
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с таблицей,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	107-109
	Обработка среза горловины сорочки
	3
	
	Практикум. 
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	110-111
	Обработка боковых срезов сорочки
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	112-114
	Обработка срезов пройм сорочки
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с таблицей, с технологической картой,  работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	115-116
	Обработка нижнего среза сорочки
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	117
	Окончательная отделка изделия
	1
	
	Практикум.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	118-119
	Контрольная работа за II четверть
	2
	
	Контроль качества знаний и умений.

	120
	Работа над ошибками
	1
	
	Коррекция ошибок и недостаточно усвоенных тем.

Коррекционная работа, физ. минутка, работа с тестом, с инструментами и оборудованием, практическая работа, техника безопасности

	121-130
	Практическое повторение         (изготовление изделия с 

прямыми, косыми, закруглёнными срезами)
	10
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	131
	Вводное занятие. Повторный инструктаж по охране труда
	1
	
	Беседа.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, с таблицей  

	132-133
	Бытовая швейная машина с электроприводом
	2
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	134-135
	Устройство электропривода
	2
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	
	
	
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, с механизмом, учебником

	136
	Бытовая швейная машина «Чайка»
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	137-140
	Подготовка швейной машины к работе. Выполнение строчек на машине с электроприводом
	4
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	141
	Устройство челночного комплекта
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	142
	Механизмы регулировки швейной машины
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	143
	Регулятор натяжения верхней нити
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	144
	Мягкие складки
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	145-146
	Выполнение мягких складок, заложенных в разные стороны
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	147-148
	Выполнение мягких складок, заложенных в одну сторону
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с технологической картой,  работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	149
	Накладной карман
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	150
	Раскрой накладного кармана
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	151-152
	Обработка гладкого накладного кармана 
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	153
	Раскрой накладного кармана с отворотом
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	154-156
	Обработка накладного кармана с отворотом
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с таблицей,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	157
	Подкройная обтачка
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	158
	Изготовление выкройки (лекала) подкройной обтачки и её раскрой
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	159-160
	Обработка прямых углов подкройной обтачкой
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	161-162
	Обработка острого угла подкройной обтачкой
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	163-164
	Льняное волокно и его свойства
	2
	
	Урок - игра.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками

	
	
	
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	165
	Знакомство с изделием (фартук с нагрудником)
	1
	
	Беседа.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа, физ. минутка,  работа с карточками, учебником

	166
	Снятие мерок
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами, техника безопасности

	167-168
	Построение чертежа фартука с нагрудником в М 1:4
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами, техника безопасности

	169-170
	Построение чертежа фартука с нагрудником в натуральную величину
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа

	171
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой изделия
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	172
	Подготовка деталей кроя фартука к обработке
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	173
	Виды ткани. Отделка тканей
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	174
	Составление плана пошива фартука с нагрудником
	1
	
	Беседа.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	175-176
	Обработка бретелей 
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	177-178
	Обработка нагрудника
	2
	
	Практикум.

Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	179-180
	Обработка нижней части фартука
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с таблицей, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	181-182
	Обработка карманов
	2
	
	Практикум.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	183-184
	Соединение карманов с нижней частью фартука
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	185
	Обработка пояса
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем,  с технологической картой, практическая работа, техника безопасности

	186
	Обработка верхнего среза нижней части фартука
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с таблицей,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	187-188
	Соединение деталей фартука
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	189
	Окончательная отделка изделия
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	190-192
	Практическое повторение: изготовление фартука с нагрудником или без нагрудника.
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	193-194
	Контрольная работа за III четверть
	2
	
	Контроль качества знаний и умений.

	195
	Работа над ошибками
	1
	
	Коррекция ошибок и недостаточно усвоенных тем.

Коррекционная работа, физ. минутка, работа с тестом, с инструментами и оборудованием, практическая работа, техника безопасности

	196-205
	Практическое повторение: изготовление фартука с нагрудником или без нагрудника.
	10
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	206
	Вводное занятие
	1
	
	Беседа.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, с таблицей

	207-208
	Знакомство с изделием (трусы – плавки)
	2
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	
	
	
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, с тетрадью

	209
	Снятие мерок
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа

	210-211
	Построение чертежа трусов - плавок в М 1:4
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами, техника безопасности

	212-213
	Построение чертежа трусов - плавок в натуральную величину
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами, техника безопасности

	214
	Изготовление выкройки накладной ластовицы
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	215-216
	Раскрой трусов  - плавок
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	217
	Подготовка деталей кроя к обработке
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	218-219
	Сравнение льняных и хлопчатобумажных тканей по свойствам
	2
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	
	
	
	
	Исследование.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, с технологической картой

	220
	Распознавание льняных и хлопчатобумажных тканей
	1
	
	Исследование.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	221
	Составление плана пошива трусов- плавок
	1
	
	Беседа.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, с таблицей

	222-223
	Обработка накладной ластовицы и соединение ластовицы с изделием
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с таблицей, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	224-225
	Обработка боковых срезов трусов - плавок
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	226-229
	Обработка нижнего среза трусов - плавок
	4
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	230-231
	Обработка верхнего среза трусов - плавок
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, с таблицей, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	232
	Окончательная отделка изделия
	1
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	233-234
	Наложение заплаты накладным швом
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	235-236
	Выполнение штопки
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	237
	Знакомство с изделием (кепи и береты)
	1
	
	Лекция.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	238
	Снятие мерок
	1
	
	Практикум.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	239-240
	Построение чертежа кепи а М 1:4
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	241-242
	Построение чертежа кепи  в натуральную величину
	2
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	243-245
	Раскрой деталей кепи
	3
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа

	246-248
	Настрочной шов
	3
	
	Лекция.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем,  с технологической картой, практическая работа, с таблицей

	
	
	
	
	Практикум.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с технологической картой, с инструментами и оборудованием

	
	
	
	
	Практикум.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с технологической картой, с инструментами и оборудованием

	249-250
	Расстрочной шов
	2
	
	Лекция.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	
	
	
	
	Практикум.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа, работа с технологической картой, с инструментами и оборудованием

	251
	Составление плана пошива кепи
	1
	
	Беседа.
Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	252-253
	Контрольная работа за IV четверть
	2
	
	Контроль качества знаний и умений.

	254
	Работа над ошибками
	1
	
	Коррекция ошибок и недостаточно усвоенных тем.

Коррекционная работа, физ. минутка, работа с тестом, с инструментами и оборудованием, практическая работа, техника безопасности

	255-256
	Составление плана пошива кепи
	2
	
	Лекция.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником

	
	
	
	
	Беседа.

Работа с готовым образцом, коррекционная работа,  физ. минутка, работа с карточками, учебником, с тетрадью

	257-260
	Стачивание деталей головки
	4
	
	Практикум.
Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	261
	Обработка козырька
	1
	
	Практикум.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	262-263
	Контрольная работа за год
	2
	
	Контроль качества знаний и умений.

	264
	Работа над ошибками
	1
	
	Коррекция ошибок и недостаточно усвоенных тем.

Коррекционная работа, физ. минутка, работа с тестом, с инструментами и оборудованием, практическая работа, техника безопасности

	265-267
	Обработка козырька
	3
	
	Практикум.

Коррекционная работа, физ. минутка,  работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	268-269
	Соединение деталей головки и козырька. Окончательная отделка изделия
	2
	
	Практикум.

Коррекционная работа, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности

	270-272
	Практическое повторение         (изготовление изделия с 

прямыми, косыми, закруглёнными срезами)
	3
	
	Практикум.

Коррекционная работа,  физ. минутка, работа по карточкам, с готовыми образцами, с кроем, практическая работа,  с технологической картой, работа с инструментами и оборудованием, техника безопасности


Программное и учебно – методическое оснащение учебного плана

*Оборудование:

Бытовая швейная машина BROOTHER RS- 240 – 10 шт
Бытовая швейно – вышивальная машина BROOTHER NV1500 – 1 шт
Машинка швейная ножная – 1 шт
Доска утюжительная HARMONY Super Mini 2101 A – 2 шт
Иглы ручные
Ножницы
Напёрстки
Сантиметровая лента

* Коллекции

«Хлопок и продукты его переработки»
«Промышленные образцы тканей и ниток»
«Основные виды промышленного сырья»
«Волокно»
«Лён»

* Таблицы 

1. Универсальная машина бытового назначения.

2. Регулировки и уход за швейной машиной.

3. Утюг бытовой электрический.

4. Электробезопасность.

5. Техника безопасности при ручных и машинных работах.

6. Классификация ручных стежков и строчек.

7. Классификация машинных швов.

8. Классификация краевых швов.

9. Классификация отделочных швов.

10. Технология изготовления фартука.

11. Технология обработки накладных карманов.

1. Общие правила поведения в учебных мастерских.
4.         Построение чертежа основы конструирования фартука.
5.         Раскрой швейных изделий.
6-7.      При работе с тканью.
            Приёмы разметки на ткани.
11.       Обработка срезов, сборок, вытачек.
13.       Отделка деталей изделия.
16-17.  Обработка трусов.
            Поддерживай порядок на рабочем месте.
18-19. Приёмы разметки деталей на ткани.
           Поддерживай порядок на рабочем месте.
20.      Чертёж основы конструкции плечевых изделий.
21.       Машинные швы.
23.       Стежки и швы.
29.      Правильная посадка.
30-31. Техническое моделирование.
            Разработка моделей фартука.
34.      Регулятор строчки.
35.      Швейная машина 2-М класса ПМЗ.
36.      Механизмы передачи вращательного движения.
37.      Приводные устройства.
39.       Механизмы рабочих органов машины.
40.       Механизмы рабочих органов машины.
42-43.  Регулятор натяжения ниток.
            Регулятор строчек.
44.       Заправка ниток.
47.       Схема смазки.
48.       Схема образования челночного стежка.
49-50. Правила посадки. Машинная игла, моталка. 
Список литературы
* Для учителя:

- Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида: 5-9 классы/ под редакцией В.В. Воронковой.- Москва: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2011.
- Приёмы педагогической техники: Свобода выбора. Открытость. Деятельность. Обратная связь. Идеальность: Пособие для учителя/ А.А. Гин- 8-е издание.- Москва: Вита- Пресс, 2007.
- Примерные тестовые задания по технологии для учащихся 1-4 классов. Л.Ю. Огерчук.
 Москва: «Школьная пресса», 2005.
- Мастерим из ткани, трикотажа, кожи. Х.И. Махмутова. Москва: «Школьная Пресса», 2004.
- Ниточка, иголочка. Н.Ф. Катерухина. Альбом самоделок. Москва: «Малыш», 1988.
- Чудесные превращения ткани, трикотажа, кожи. Х.И. Махмутова. Книга для учащихся 5-9 
классов. Москва: «Школьная Пресса», 2008.
- Художественное лоскутное шитьё. О.И. Нагель. Основы лоскутного шитья и традиции народного текстильного лоскута. Учебно - методическое пособие для учителя. Издание
 второе. Москва: Школьная Пресса, 2004.
-Искусство аппликации. В.Б. Амоков. Книга для занятий с детьми младшего и среднего
 возраста. Москва: «Школьная Пресса», 2002.
- Работа с клеем и ножницами. Л.Ю. Огерчук. Москва: «Школа- Пресс», 2001.
- Аппликация- лоскутное шитьё в стиле КВИЛТ. Т.Б.Чижик, М.В. Чижик. Ростов- на- Дону
 «Феникс», 2006.
- Рукоделие в начальных классах: Книга для учителей по внеклассной работе/ А.М. Гусакова,
 Е.И. Мишарева, И.С. Могилевская.- Москва: «Просвещение», 1984.
* Для учащихся:
- Картушина Г.Б. Швейное дело: учебное пособие для 6 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида/ Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая.- 3-
е издание- Москва: «Просвещение»,2007.
- Мозговая Г.Г., Картушина Г.Б. Технология .Швейное дело: рабочая тетрадь 6 класс: пособие для учащихся специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 
вида/ - Москва: «Просвещение»,2010.
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