I. Пояснительная записка

          Рабочая программа является нормативным документом, определяющим цели и ценности образования в муниципальном образовательном учреждении дошкольного образования, характеризующим содержание образования, особенности организации образовательного процесса, учитывающих образовательные потребности, возможности и особенности развития воспитанников.

           Программа разработана на основе Примерной образовательной программы дошкольного образования «Детство» (Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др. – СПб: ДЕТСТВО-Пресс, 2014).
Основная образовательная программа разработана в соответствии с нормативно – правовыми документами дошкольного образования:

· Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утверждён приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155);
· «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (приказ министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 №1014);
· «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.10.2013 №26 «Об утверждении СанПин» 2.4.3049 -13);
· Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) № 01-52-22/05-382 от 07.02.2014
· Закон  Кабардино-Балкарской Республики от 24 апреля 2014 г. N 23-РЗ «Об образовании» (принят Парламентом Кабардино-Балкарской Республики 3 апреля 2014 года);
·  Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014 г. N 293 «Об  утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования».

          Рабочая программа составлена на основе методических рекомендаций Программы «Детство»  (Т.И. Бабаевой, З.А. Михайловой) с учетом интеллектуального развития детей в процессе учебной, игровой, трудовой деятельности. Основной акцент сделан на применении дидактических игр и игровых упражнений. Содержание игр направлено на организацию игрового взаимодействия с ребенком, предусматривает речевую активность детей в игре. Помощь детям в освоении разговорной речи является главной задачей, которая предполагает воспитание умений: понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.
II. Возрастные и индивидуальные особенности детей группы

2.1 Возрастные и индивидуальные особенности детей от 3 до 4 лет
Младший возраст — важнейший период в развитии дошколь​ника, который характеризуется высокой интенсивностью физичес​кого и психического развития. В это время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, пред​метным миром.

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные действия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, малыш получил ценный опыт эмо​ционального общения со взрослыми, почувствовал заботу и поддерж​ку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих возмож​ностей и стремление к самостоятельности.

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще недавно такой покладистый, начинает проявлять не​терпимость к опеке взрослого, стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием. Если же новые отно​шения с ребенком не складываются, его инициатива не поощряется, самостоятельность постоянно ограничивается, то возникают собственно кризисные явления в системе ребенок — взрослый, что проявляется в капризах, упрямстве, строптивости, своеволии по отношению к взрос​лым (в контактах со сверстниками этого не происходит).

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам» отражает прежде всего появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень возможностей. Поэтому задача взрослого — поддержать стремление к самостоятельности, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать его веру в собственные силы, высказывая нетерпение по поводу его медленных и неумелых дейст​вий.
             Необходимо помочь каждому ребенку заметить рост своих дости​жений, ощутить радость переживания успеха в деятельности (Я — мо​лодец!).
Самостоятельность формируется у младшего дошкольника в со​вместной деятельности со взрослыми и непосредственно в личном опыте. В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку осво​ить новые способы и приемы действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно расширяет область самостоятельных дей​ствий ребенка с учетом его растущих возможностей и своей положи​тельной оценкой усиливает стремление без помощи взрослого добиться лучшего результата. Под руководством воспитателя дети успешно ос​ваивают умения самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель приучает детей бережно относиться к своим вещам, правильно пользоваться предметами личной гигиены (носовым платком, полотенцем, расческой).

Доверие и привязанность к воспитателю — необходимые условия хорошего самочувствия и развития ребенка в детском саду. 
Младший дошкольник особенно нуждается в материнской поддержке и заботе вос​питателя. Он стремится получить эмоциональную оценку взросло​го — одобрение, похвалу, ласку. В течение дня к каждому ребенку педагог проявляет свое доброе отношение: приласкает, назовет умень​шительным именем. Ощутив любовь воспитателя, младший дошколь​ник становится более уверенным и общительным, с удовольствием подражает действиям взрослого. Учитывая важнейшую роль общения со взрослыми в полноценном развитии младших дошкольников, вос​питатель ежедневно общается с каждым ребенком — индивидуально или в маленькой подгруппе детей (2—3 ребенка). Это обязательное ус​ловие организации жизни в младших группах.

Под влиянием общения происходят большие изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грам​матический строй речи, появляются элементарные высказывания об окружающем. При этом дети пользуются не только простыми, но и сложными предложениями. Младшие дошкольники любят играть сло​вами, проявляют «словотворчество». По основным показателям рече​вого развития (словарный запас, звукопроизношение, беглость речи, понимание и запоминание прочитанного) девочки обычно превосхо​дят мальчиков.

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться по​требность в познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети. Воспитатель поощряет познавательную активность каждого ребенка, развивает стремление к на​блюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов.

Особое внимание уделяется ознакомлению детей с разнообразны​ми способами обследования формы, цвета, величины и других при​знаков предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник).

Ребенок оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепри​нятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки).

Вместе с детьми воспитатель переживает чувство удивления, ра​дости познания мира, своими вопросами побуждает к новым откры​тиям, к простейшему экспериментированию с предметами и матери​алами (с водой, снегом, песком, красками, бумагой). Если ребенок не встречает заинтересованного отношения воспитателя, у него может возникнуть негативизм и упрямство.

У младших дошкольников возрастает целенаправленность дейст​вий. В играх, в предметной и художественной деятельности воспита​тель помогает детям принимать цель и связывать результат с по​ставленной целью (построить домик для собачки — собачка радуется построенному домику; слепить бублик для куклы — угощаем куклу бубликом). Так повышается осознанность действий и усиливается дет​ская самостоятельность. Речь сопровождает практические действия ре​бенка, но еще не выполняет планирующей функции. В четыре года дети способны представить ход практического действия, но все еще не могут заранее рассказать о действии, которое нужно произвести. В этом им помогает воспитатель.

На четвертом году жизни развивается интерес к общению со сверс​тниками. Взаимоотношения между детьми возникают на основе ин​тереса к действиям с привлекательными предметами, игрушками. Эти действия постепенно приобретают совместный, взаимозависимый ха​рактер. Игра — любимая деятельность младших дошкольников. Задача воспитателя состоит в том, чтобы сделать игру содержанием детской жизни. Игра и игровые приемы сопровождают дошкольников в тече​ние всего времени пребывания в детском саду.

Дети активно овладевают способами игровой деятельности — иг​ровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, при​обретают первичные умения ролевого поведения. Новый игровой опыт воспитатель передает ребенку в совместной с ним игре. Младший дошкольник охотно подражает показываемым ему игровым действиям. В играх дети воспроизводят цепочку игровых эпизодов, отражая пре​имущественно бытовые сюжеты («дочки-матери», «врач», «шофер» и прочее).

Воспитатель привлекает малышей к играм в маленьких подгруппах, к общим хороводным и образным имитационным играм, к парным поручениям. 
Педагог внимательно наблюдает за тем, как развивается общение со сверстниками у каждого ребенка и соответственно обога​щает детский опыт.

Ежедневно в группе воспитатель организует разные формы общения детей и разные игры: сюжетные, режиссерские, подвижные, дидакти​ческие, театрализованные. Обязательным является время свободных игр по самостоятельному выбору и желанию детей. Здоровый, нормально физически развивающийся ребенок четвертого года жизни обычно бы​вает подвижным, жизнерадостным, любознательным. Он много играет, двигается, с удовольствием принимает участие во всех делах.

Младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правша по​ведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведе​ния другого ребенка нормам и правилам поведения. Следует учиты​вать, что взаимоотношения детей отличаются нестабильностью, зави​сят от ситуации и требуют постоянного внимания воспитателя. Он приучает детей спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объеди​няться в игре с общей игрушкой, развивать игровой сюжет из несколь​ких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, участвовать в несложной совместной практической деятельности.

Воспитатель побуждает детей доброжелательно относиться к окру​жающим, проявлять эмоциональную отзывчивость, без чего невоз​можно правильное социальное развитие. Умение воспитателя ярко передать свои чувства и вызвать у детей эмоциональный отклик явля​ется необходимым условием пробуждения сопереживания.

Воспитатель показывает детям пример доброго отношения к ок​ружающим: как утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Он помогает малышам увидеть в мимике и жестах проявление яркого эмоционального состояния людей. Своим одобрением и примером воспитатель поддерживает стремление к положительным поступкам, способствует становлению положительной самооценки, которой ребе​нок начинает дорожить.

Младшие дошкольники — это в первую очередь «деятели», а не наблюда​тели. Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Поэтому пребывание ребенка в детском саду орга​низуется так, чтобы он получил возможность участвовать в разнообраз​ных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследова​нию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные импровизации и т.п.). Эмоционально насы​щенная и разнообразная деятельность младших дошкольников в детском саду является основой для решения всех воспитательных задач.

2.2 Результаты диагностики педагогического процесса

2.3 Данные диспансеризации детей ДО №11 за 2016 – 2017 учебный год

	№
	Название заболеваний
	Количество детей
	%

	1.
	ЛОР – заболевания
	
	

	2.
	Эндокринные заболевания
	
	

	3.
	Органы пищеварения
	
	

	4.
	Заболевания нервной системы
	
	

	5.
	Заболевания опорно-двигательного аппарата
	
	

	6.
	Сердечно-сосудистые заболевания
	
	

	7.
	Заболевания органов дыхания
	
	

	8.
	Нарушения зрения
	
	

	9.
	Нервно-психические заболевания
	
	

	10.
	Аллергические заболевания
	
	

	11.
	Заболевания крови
	
	

	12.
	Хирургические заболевания
	
	

	13.
	Инфекции м.в.п. пиелонефрит
	
	

	14.
	Часто болеющие дети
	
	

	
	Всего:
	
	


Группы здоровья

	группа
	Группы здоровья

	
	I
	II
	III
	IV

	Вторая младшая группа
	
	
	
	

	%
	%
	%
	%
	


2.4 Сведения о семьях воспитанников
	№
	Показатель
	мать
	%
	отец
	%

	1.
	Образовательный уровень родителей:

- имеют высшее образование

- среднее специальное

- среднее техническое

- среднее
	
	
	
	

	2.
	Отрасли работы родителей:

- в сельском хозяйстве

- в промышленности

- в строительстве

- в индивидуальном  предпринимательстве

- в материальном хозяйстве

- в бюджетной сфере

- не работающие
- оказание услуг
	
	
	
	

	3. 
	Жилищные  условия

- в отдельных квартирах

- арендуют жильё

- в загородных домах

- частные домовладения

	
	

	4.
	Национальный состав

- русские

- кабардинцы

- татарин

- осетины

- армяне

- черкесы

- турки

- корейцы
	
	

	5. 
	Многодетные семьи

	
	

	6.
	Матери-одиночки

	
	

	7.
	Неполные семьи

	
	

	8.
	Единственные дети в семье

	
	

	9.
	Имеют братьев и сестёр

	
	


III. Задачи воспитания и развития детей на 2020-2021 учебный год:
1. Способствовать благоприятной адаптации в детском саду, уста​новлению положительных отношений с воспитателем и детьми в груп​пе, устойчивому эмоционально-положительному самочувствию и ак​тивности каждого ребенка.

2. Обеспечить физическое развитие детей, своевременное овладе​ние основными движениями и элементарными культурно-гигиеничес​кими навыками.

3. Способствовать развитию познавательной активности детей, обогащать их представления о людях, предметах и явлениях, учить выделять особенности предметов на основе способов сенсорного об​следования, сравнения, элементарного анализа.

4. Способствовать развитию у детей самостоятельности, овладению разнообразными способами действий, приобретению навыков самооб​служивания, игровой деятельности и общения.

5. Развивать взаимоотношения детей, умение действовать согласо​ванно, принимать общую цель, переживать радость от результатов общих усилий и совместной деятельности.

6. Воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающе​му, эмоциональную отзывчивость на состояние других людей, добрые чувства к животным и растениям.

7. Способствовать развитию творческих проявлений детей, инте​реса к участию в игровой и художественной деятельности с элемента​ми творчества, переживанию успеха и радости от реализации своих замыслов.

8. Основой здорового образа жизни и полноценного развития ре​бенка в детском саду является режим.
3.1 Игра как особое пространство развития ребёнка
         Игра самая любимая и естественная деятельность младших дошкольников. Игра сопровождает младших дошкольников в течение всего времени пребывания в детском саду. Веселые хороводные и имитационные игры, игры с сюжетными и заводными игрушками поднимают настроение, сближают детей. Игровые моменты во время умывания, приема пищи, сборов на прогулку повышают интерес детей к выполнению режимных процессов, способствуют развитию активности и самостоятельности.
Задачи воспитателя по развитию игровой деятельности конкретизируются с учетом разных игр:
· Развивать игровой опыт каждого ребенка.
· Поддерживать новые возможности игрового отражения мира.
· Развивать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.
Сюжетно-ролевые игры.

Проявление интереса к разнообразному содержанию сюжетно-ролевых игр на основе отображения семейных отношений, непосредственных впечатлений от посещения магазина, поликлиники, событий прочитанных книг, мультфильмов, картинок. 
Отражение в сюжете элементарного взаимодействия взрослых (мама-дочка, врач-пациент, парикмахер-клиент, капитан-матрос и др.), включение в сюжет нескольких взаимосвязанных действий.
Освоение умений принимать игровую роль, участвовать в несложном ролевом диалоге, называть свою игровую роль и игровые действия, отвечать на вопросы об игре («Как зовут твою дочку? Что ты ей сварила?»). Участие в элементарном планировании игровых действий в совместной с воспитателем игре («Может быть 1-воя дочка хочет погулять? Куда вы пойдете?»).
Использование в играх разных игрушек, предметов-заместителей, атрибутов одежды (халат и шапочка врача, бескозырка матроса, фуражка и жезл милиционера). По побуждению воспитателя использование развертывание игры в определенном игровом уголке (парикмахерская, кабинет врача). Проявление инициативы в дополнении игровой обстановки, использовании предметов-заместителей, деталей костюмов.
Освоение способов игрового общения со сверстниками в паре, в малой группе: элементарно договариваться о совместных действиях («Давай катать машинки», «Давай кидать мяч»), о ролях («Я буду лечить, приносите своих детей»). При поддержке и помощи воспитателя вступать в игровое общение со сверстниками - в парное, в малой группе, во втором полугодии - самостоятельно договариваться со сверстниками о выполнении знакомых игровых действий в общем игровом сюжете.
Участие в создании построек из разных деталей (игровые модули, крупный строитель, коробки, стульчики): автобусы, поезда. Поддержка желания использовать простейшие постройки в игровом сюжете, развития сюжета при помощи постройки («Кукла смотрит из домика, выходит гулять по дорожке, садится на скамейку»).

Режиссерские игры.

Участие в режиссерских играх по сюжетам сказок, стихотворений, мультипликационных фильмов, несложных иллюстраций и картинок. Освоение способов показа сценок при помощи игрушек, выполнение несложных игровых заданий («покажи, как Колобок убегал от волка», «покажи, как Машенька легла спать в мишуткину кроватку» и пр.), использование способов передвижения игрушки но игровому пространству, действий с двумя игрушками (две куколки идут на прогулку; волк догоняет зайчика; Машенька прячется от медведя и др.), освоение способов их озвучивания — ролевой речи и комментария («Мишка идет, топ-топ», («Зайчик испугался волка и убежал»).
Проявление желания отвечать на вопросы воспитателя о происходящем в игре, о том, что произойдет дальше, активно реагировать на появление нового игрового персонажа, на проблемные ситуации («Шла Машенька по лесу и заблудилась. Кто помог ей найти дорогу домой?»).
Игровые импровизации.

Участие в играх-имитациях, освоение характерных движений и звукоподражаний на основе примера воспитателя: наседка и цыплята, кошка и котята, самолеты, автомобили, комарики и пр., отражение характерных действий («Мы — мышки, бегаем тихо-тихо и пищим, мы ищем сыр и сухарики»).
Самостоятельное воспроизведение игровых действий, соответствующих тексту стихотворения, потешки; выполнение различных движений под музыку: скакать как лошадки, летать как бабочки. Создание игровых образов в соответствии с разным настроением музыки, ее темпом: изображать неуклюжих медведей, веселых зайчиков, птиц, цветы, раскрывающиеся под лучами солнца и засыпающие вечером.
Участие в совместных со сверстниками играх-имитациях, поддержка проявлений воображения и творчества: кружатся снежинки, летят большие и маленькие птицы, веселые и грустные бабочки и т. и. При поддержке воспитателя создание игрового образа и отражение сто в движениях в разном темпе («Маленькие ножки бегут по дорожке, огромные ноги бредут но дороге; бабочки летают — солнышко сияет, дождик полил — крылышки замочил, трудно лететь — на цветочек нужно сесть»).
Участие в хороводных играх, организуемых воспитателем и по собственной инициативе, использование в играх предметов для ряженья. Проявление желания импровизировать с персонажами пальчиковою театра (на пальцы надеваются головки зверюшек или кукол), с куклами-варежками (на варежку нашиваются аппликации мордочек зверей); передавать игровые действия, сопровождать их речью, вступать в игровой диалог с другим ребенком.

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами.

Игры с песком и снегом. «Лепим колобки», «Делаем фигурки» (дети экспериментируют с разными формочками и материалами: мокрый и рассыпчатый снег, влажный и сухой песок), «Делаем дорожки и узоры из песка» (дети тонкой струйкой сыплют песок на землю, асфальт, цветную бумагу из малой лейки без наконечника, ведерка с дырочкой в дне, кулечка с небольшим отверстием, делая разные узоры). «Цветной снег» (дети поливают уплотненный снег тонкой струйкой окрашенной воды, рисуя узоры). «Разные ножки бегут ио дорожке» (дети экспериментируют, отпечатывая следы разной обуви на снегу, оставляя отпечатки следов игрушек с колесами или полозьями, изображают «трактор», протаптывая узкие и широкие дорожки к домикам игрушек).

Игры с водой и мыльной пеной. «Веселые путешественники», «Веселые кораблики» (дети запускают в газ с водой, в лужу, в ручеек разные предметы — лодочки, щепочки, кораблики; наблюдают за ними, делают «волны», «ветер», отправляют в плаванье мелкие игрушки). «Нырки» (дети топят в газу или в ванночке маленькие мячи, резиновые надувные игрушки, шарики от пинг- понга, разжимают пальцы — и игрушки выпрыгивают из воды). «Вот какая пена!» (дети соревнуются, кто лучше взобьет иену в газике). «Ловкие пальчики» (дети мочаг в воде поролоновые губки разного цвета и формы и отжимают их, переливая воду из одного тазика в другой). «Бульбочки» (в газу с водой дети булькают воздухом из резиновых игрушек и наблюдают за пузырьками воздуха, булькают разными бутылочками, погружая их в воду и наполняя водой, наблюдают, в каких случаях получается больше «бульбочек»).

Игры с бумагой. «Снежки» (дети комкают бумагу, делают «снежки» и бросаются ими); «Блестящие комочки» (дети комкают тонкую фольгу, делают разные комочки и играют с ними); «Бумажный вихрь» (дети нарезают ножницами кусочки цветной тонкой бумаги и сдувают ее с помощью «ветра», создаваемою листом плотной бумаги, веером или дыханием, наблюдают за «полетом»).
Игры с тенью. Воспитатель закрепляет источник света так, чтобы на стене четко обозначилась тень, и дети по своему желанию экспериментируют с тенями: с отражением своих рук, движений различных игрушек, предметов.
Дидактические игры.
 Игры с готовым содержанием и правилами.
Совместное с воспитателем участие в играх с предметами, дидактическими игрушками, с картинками. Развитие умения выделять различные сенсорные признаки в предметах и их изображениях (цвет, размер, форму); выделять в предмете несколько признаков: его назначение, части, материал; различать «правильные» и «неправильные» предметы (ведерко с донышком и без донышка, варежка с пальчиком и без пальчика).
При помощи воспитателя принимать игровую задачу, выполнять действия в определенной последовательности, начинать действовать но сигналу, действовать по образцу и в соответствии с игровой задачей, понимать несложные схемы (вести игровой персонаж по игровому нолю, согласно направлению стрелок «Умные тропинки»), замещать реальные предметы геометрическими фигурами.

Результаты развития игровой деятельности

	Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	  -ребенок отражает в играх разные сюжеты.
 -активно осваивает способы ролевого поведения: называет свою роль и обращается к сверстнику по имени игрового персонажа:
 -охотно вступает в ролевой диалог с воспитателем и со сверстником;
 -у ребенка есть любимые игры и роли, которые он охотнее всего выполняет;
 -использует разнообразные игровые действия, называет их в ответ на вопрос воспитателя;
 -в дидактических играх принимает игровую задачу и действует в соответствии с ней;
 -проявляет интерес к игровому общению со сверстниками.
	 -игры однообразны, ребенок воспроизводит одни и те же игровые действия;
·  -в совместной игре с воспитателем мало инициативен;
·  -проявляет неустойчивость в игровом общении: дружеское отношение часто сменяется конфликтами, попытками завладеть игрушками других детей;
·  -игровое сосредоточение недостаточное: начинает игровые действия и быстро прекращает их, переходит к новым игрушкам и так же быстро оставляет игру, не развив сюжет.
·  -в дидактических играх часто не принимает игровую задачу и просто манипулирует с игровым материалом.


IV. Особенности образовательного процесса.
Рабочая программа обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей 3-4 лет, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста.

   В группе созданы благоприятные условия для обеспечения развития личности ребенка, комфортности пребывания его в дошкольном учреждении. Работа дошкольного отделения обеспечивает каждой семье государственные гарантии доступности и равных возможностей для детей при поступлении их в школу и в полной мере отвечает запросам родителей. 

 Главным условием развития ребенка в образовательном процессе  является включение каждого воспитанника в деятельность с учетом его возможностей, интересов, способностей, «зоны ближайшего развития» и уровнем потенциального развития, которого ребенок способен достигнуть под руководством взрослых и в сотрудничестве со сверстниками в созданном образовательном пространстве. 

 Содержание Рабочей программы воспитателя направлено на изучение и создание адекватных условий для развития различных сторон познания ребенком окружающего мира. Познание, осмысление, чувственное познание духовных, социальных и природных явлений является основой приобщения дошкольников к культурным ценностям. 

  В основе организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип планирования с ведущей – игровой деятельностью. Решение программных задач осуществляется в различных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.
 Основной формой построения воспитательно – образовательного процесса является игра и специфические виды детской деятельности. 
Акцент делается на интеграцию образовательных областей: 
«Физическое развитие», 
«Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое развитие», 
«Социально – коммуникативное  развитие».
4.1 Организация режима пребывания детей 

ДО №11  функционирует в двенадцатичасовом режиме, с 7.00 до 19.00 ежедневно, кроме выходных и праздничных дней, что соответствует социальному заказу родителей воспитанников. В ДО №11 имеется гибкий режим детской деятельности
Режим дня воспитанника 2 младшей группы  

(зимний период)
	Режимные моменты
	Время 

	Приём детей, игры на воздухе, зарядка
	7.00 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15 – 8.50

	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
	9.00 – 10.10

	Второй завтрак
	10.00 – 10.10

	Подготовка и выход на прогулку, прогулка
	10.20 – 11.35

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.35 -  12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 – 12.35

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.35 – 15.00

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.50

	Самостоятельная деятельность
	15.50 – 16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30 – 18.45

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, уход домой
	18.45 – 19.00


Режим дня воспитанника 2 младшей группы  

(летний период)
	Режимные моменты
	Время 

	Приём детей, игры на воздухе, зарядка
	7.00 – 8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10 – 8.50

	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку
	8.50 – 9.00

	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе на улице
	9.00 – 09.15

	Второй завтрак
	10.00 – 10.10

	Игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры
	10.15 – 11.35

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры
	11.35 -  11.55

	Подготовка к обеду, обед
	11.55 – 12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20 – 15.10

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.10 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.50

	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку
	15.50 – 16.05

	Прогулка (игры, наблюдения, деятельность по интересам)
	16.05 – 18.45

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, уход домой
	18.45 – 19.00


Модель организации образовательного и воспитательного процесса

Младший дошкольный возраст

	1- я половина дня
	2- я половина дня

	Физическое развитие

	Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

Гигиенические процедуры

Закаливание в повседневной жизни (обширное умывание, воздушные ванны)

Физкультминутки во время проведения НОД

Физкультурные НОД

Прогулка в двигательной активности

Прием детей на воздухе в тёплое время
	Гимнастика после сна

Закаливание (воздушные процедуры, ходьба босиком по ребристым дорожкам)

Физкультурные досуги, игры и развлечения

Самостоятельная двигательная активность

Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	Познавательно – речевое развитие

	НОД познавательного цикла

Совместная деятельность

Дидактические игры

Наблюдения

Беседы

Экскурсии по участку

Исследовательская деятельность и экспериментирование
	Совместная деятельность

Игры

Досуги

Индивидуальная работа

	Социально – нравственное развитие

	Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

Формирование навыков культуры еды

Этика быта, трудовые поручения

Формирование навыков культуры общения

Театрализованные игры

Сюжетно-ролевые игры

НОД социального развития
	Индивидуальная работа

Эстетика быта

Трудовые поручения

Игры с ряженьем

Работа в книжном центре

Общение старших и младших дошкольников

Сюжетно – ролевые игры



	Художественно – эстетическое развитие

	НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

Эстетика быта

Экскурсии в природу (на участок)
	Музыкально – художественные досуги

Индивидуальная работа


Циклограмма планирования совместной деятельности

младший дошкольный возраст

	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	1 – я неделя



	Утро

	Развитие речи
 (связная речь)
	Познавательное развитие 

Математическое развитие (свойства – форма, цвет, размер)
	Музыкальное развитие (слушание музыки, музыкально –ритмические движения)
	Познавательное развитие

Экологическое развитие (объекты неживой природы, установление связей)
	Познавательное развитие

Экологическое развитие (человек, отношение к природе)


	Вечер 

	Социально – коммуникативное развитие (семья)
	Чтение художественной литературы (знакомство с детскими поэтами и писателями)


	Развивающие игры
	Творческие игры

Игры - экспериментирования
	Художественно – эстетическое развитие 

 (предметное, декоративное)

	2 – я неделя



	Утро

	Развитие речи (освоение грамматических форм)
	Познавательное развитие 

Математическое развитие (отношения: по размеру, пространственные)


	Здоровье (здоровье ребёнка)
	Познавательное развитие

Экологическое развитие
	Социально – коммуникативное развитие

Предметный мир (предметы ближайшего окружения)

	Вечер 

	Развитие речи (взрослые, дети)
	Чтение художественной литературы (малые фольклорные формы)
	Развивающие игры
	Социально-коммуникативное развитие (предметный мир)
	Художественно – эстетическое развитие  (цветовосприятие)

	3 – я неделя

	Утро

	Развитие речи (развитие словаря)
	Познавательное развитие 

Математическое развитие (сохранение количества)
	Здоровье 
	Познавательное развитие

Экологическое развитие
	Труд (наблюдение за трудом взрослых)

	Вечер 

	Социально – коммуникативное развитие

Эмоциональные состояния
	Чтение художественной литературы (народные сказки)
	Развивающие игры
	Труд (ознакомление с  трудом взрослых)
	Художественно – эстетическое развитие  (иллюстраторы)

	4 – я неделя

	Утро

	Развитие речи (звуковая культура речи)
	Познавательное развитие 

Математическое развитие (последовательность действий)
	Музыкальное развитие (интонационно – фонетические игры)
	Познавательное развитие

Экологическое развитие
	Социально – коммуникативное развитие

Безопасность

Правила дорожного движения

	Вечер 

	Социально – коммуникативное развитие

(отношение ребёнка к самому себе)
	Чтение художественной литературы (произведения и фольклор народов мира)
	Развивающие игры
	Освоение культурно-гигиенических навыков
	Художественно – эстетическое развитие  (рассматривание картин, эмоциональный отклик)


Цикл тем для второй младшей группы

	Тема 
	Содержание 
	сроки
	Итоговые события, дата
	Календарь праздников

	1. «Наши любимые игрушки»
	- Игрушка из дома (для лучшей адаптации ребёнка в ДОУ), внешний вид: цвет, форма, размер, элементарные действия (покорми куклу, покатай машинку и т.д.)
- Игрушки в группе: многообразие, внешний вид, элементарные действия, действия по образцу.
- Доброжелательное отношение друг к другу и к игрушкам 
	01.09 – 30.09
	Музыкальный досуг «Наши малыши хороши, все играют от души» - 28.09
	14.09 – Осенины

27.09 – День воспитателя



	2. «Осень»
	- Наблюдения в природе: кружатся листочки, идёт дождь, прыгают птички. Узнавание на картинке природных явлений.

- Животные: корова, лошадь, лиса, заяц, медведь: внешний вид, звукоподражание, чтение художественной литературы.

- Урожай: морковь, картошка, яблоко, помидор, огурец. Вовлечение детей в исследовательскую деятельность на основе сенсорного обследования.

- Художественно – творческая деятельность: рисование предметов с прямыми и округлыми линиями.
	03.10-31.10
	Выставка «Что нам осень принесла» - 10.10

Праздник «Осенние сюрпризы» - 28.10
	05.10 – Всемирный день учителя

	3.

«Разноцветный мир»
	- Многообразие окружающего мира: игрушки, предметы, одежда. Развитие зрительного восприятия.

- Цвета спектра, а так же чёрный и белый.

- Сравнение предметов по цвету.

- Чтение художественной литературы по теме.
	01.11 – 30.11
	Музыкальный досуг «День красок» - 29.11
	4.11 – День народного единства

29.11 – День матери

30.11 – День домашних животных

	4. «Зимушка - зима»
	- Природа зимой: снег, метель, ветер, яркость солнца

- Люди зимой: одежда, развлечения, правила поведения на морозе.

- Зимние праздники в кругу семьи: Новый год
	01.12 – 31.01
	 «Ёлочка - краса» - 28.12

Создание альбома «Зима хороша» - 28.01


	1.01  – Новый год

7.01 – Рождество Христово

11.01 – Международный день «спасибо»

21.01 – Международный день объятий

30.01 – День Деда Мороза и Снегурочки

	5. «Опасно - безопасно»
	- Культурно-гигиенические навыки: мытьё рук, одевание, культура поведения за столом.

- Игры – эксперименты для закрепления культурно-гигиенических навыков и ЗОЖ
	01.02 – 28.02
	Коллекция предметов здоровья - 25.02
	22.02 – Масленица

23.02. – День защитника Отечества

	6. «В марте есть такой денёк»
	- Семья: мамины занятия, помощь маме по дому.

- Заучивание стихов
	1.03 – 31.03
	Праздник «Мамин день – 8 марта» - 6.03
	1.03 – День кошек в России

8.03 – Международный женский день

17.03 – День доброты

22.03 – Всемирный день воды

22.03 – День жаворонков

	7. «К нам пришла весна!»
	- Весенние особенности: тепло, сосульки, тает снег, ручьи, лужи, весенние птицы, появление насекомых, появление потомства у животных, просыпается медведь.
- Художественно – творческая деятельность: рассматривание иллюстраций в книгах, эмоциональный отклик на рисунки
	01.04 – 30.04
	Музыкальный досуг «К нам пришла весна» - 26.04
	01.04 – День смеха

7.04 – Всемирный день здоровья

12.04 – День космонавтики

	8. «Кушайте на здоровье!»
	Реализация проекта 
- «Полезные и вредные продукты»

- «Полезные каши»

- «Моё любимое блюдо»
	01.05 – 31.05
	Кулинарная книга «Мой любимый рецепт» - 23.05
	1.05 – Праздник труда

3.05 – День солнца

4.05 – День зелени

15.05 – Международный день семьи

	9. «Ах, лето!»
	Реализация проекта «Солнце, воздух и вода»
	01.06 – 31.08
	Презентация альбома «Солнце, воздух и вода» - 24.08
	01.06 – Международный день защиты детей

08.07 – День семьи, любви и верности в России


V. Содержание образовательного процесса.
           Непосредственно организованная образовательная деятельность в МБОУ «Гимназия №6» ДО №11 выстроена в соответствии с программой «Детство» Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования.  Авторский коллектив: О.В.Акулова, Т.И. Бабаева, Т.А.Березина и др. (РГПУ им. А.Н.Герцена, кафедра дошкольной педагогики, Санкт- Петербург), 2011 г.

              Цель программы: создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации. Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.
Распределение НОД с детьми
	№ п\п
	Образовательные области
	НОД
	Возрастная группа

От 3 лет до 4 лет

	
	
	
	неделя
	месяц

	1.
	Речевое развитие


	Развитие речи
	1
	4

	2.
	Познавательное развитие
	РЭМП
	1
	4

	3.
	Социально-коммуникативное развитие


	Социальный мир
	1
	4

	4.
	Художественно –эстетическое развитие


	Рисование
	1
	4

	
	
	Лепка 
	1
	4

	
	
	Аппликация / Конструирование
	1/0 0/1
	2/2



	
	
	Музыка 
	2
	8

	5.
	Физическое развитие
	Физкультура 
	3
	12

	
	Всего:
	
	11
	


По нормам действующего СанПиН продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет – не более 15 минут (СанПиН 2.4.1.3049 – 13). 
5.1 Организация развивающих образовательных ситуаций  на игровой основе
	Дни недели
	Занятия 
	Время проведения

	Понедельник
	1. Физкультурное
	09.15 - 09.30

	
	2. Рисование
	09.40 – 09.55 (1 подг.)

09.55 -  10.10 (2 подг.)

	Вторник
	1. РЭМП
	09.00 – 09.15 (1 подг.)

09.15 – 09.30 (2 подг.)

	
	2.Музыка
	09.40 – 09.55

	Среда 
	1.Физкультурное
	09.15 - 09.30

	
	2. Конструирование/
   Аппликация
	09.40 – 09.55 (1 подг.)
09.55 – 10.10 (2 подг.)

	Четверг
	1. Развитие речи
	09.10 – 09.25

	
	2. Музыка
	09.45 – 10.00

	Пятница
	1. Социальный мир
	09.00 – 09.15 

	
	2. Лепка
	09.25 – 09.40 (1 подг.)

09.40 – 09.55 (2 подг.)

	
	3.Физкультурное
	на прогулке


  5.2 Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

 5 образовательных областей:
1. Физическое развитие

2. Познавательное развитие

3. Речевое развитие

4. Художественно-эстетическое

5. Социально – коммуникативное (социально-личностное) развитие
- ориентированы на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. 
Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано  в ходе освоения всех образовательных областей.

Образовательные компоненты раскрывают структуру содержания  образовательных областей.

В условиях развития вариативности и разнообразия дошкольного образования наряду с основной программой «Детство» в ДО №11 внедрены в практику и используются программы, технологии, пособия рекомендованные  Министерством образования к использованию в работе с детьми дошкольного возраста 
5.2.1 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Физическое развитие»
Извлечение из ФГОС ДО: 

           Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Задачи образовательной деятельности 
· Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к физическим  
               упражнениям. 
· Целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростно-силовые качества, быстроту реакции на сигналы и действие в соответствии с ними; содействовать развитию координации, общей выносливости, силы, гибкости

· Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя; 
· Развивать умения самостоятельно правильно умываться, причесываться, пользоваться носовым платком, туалетом, одеваться и раздеваться при незначительной помощи, ухаживать за своими вещами и игрушками  
· Развивать навыки культурного поведения во время еды, правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой.
Содержание образовательной деятельности

Двигательная деятельность.

Порядковые упражнения. Построения и перестроения: свободное, врассыпную, в полукруг, в колонну по одному, по два (парами), в круг в колонну, парами, находя свое место в пространстве. Повороты на месте переступанием. 
Общеразвивающие упражнения. Традиционные двухчастные упражнения общеразвивающие упражнения с одновременными и однонаправленными движениями рук, ног, с сохранением  правильного положения тела, с предметами и без предметов в различных положениях (стоя, сидя, лежа). Начало  и завершение  выпонения упражнений по сигналу.

           Основные движения. Ходьба. Разные способы ходьбы (обычная, на носках, на месте с высоким подниманием бедра,  с заданиями).  Ходьба, не опуская головы, не шаркая ногами, согласовывая движения рук и ног. Ходьба «стайкой», в колонне по одному, парами, в разных направлениях, за ведущим по ориентирам; с заданиями: ходьба по кругу, «змейкой», с остановками, с приседанием, с изменением темпа; ходьба между линиями, шнурами, по доске ходьба и бег со сменой темпа и направления. Бег, не опуская головы.  
Прыжки. Прыжки в длину с места, в глубину (спрыгивание),  одновременно отталкиваясь двумя ногами и мягко приземляясь на две ноги; подскоки на месте, с продвижением вперед, из круга в круг, вокруг предметов и между ними.  
Катание, бросание, метание.  Прокатывание мячей, отбивание и ловля  мяча кистями рук, не прижимая его к груди; бросание предметов одной и двумя руками в даль,  в горизонтальную и вертикальную  цели. 
Лазание по лестнице- стремянке и вертикальной лестнице приставным шагом, перелезание и пролезание через и под предметами, не касаясь руками пола. 
Музыкально- ритмические упражнения. Спортивные упражнения: катание на трехколесном велосипеде; ступающий шаг и повороты на месте на лыжах; скольжение по ледяным дорожкам с помощью взрослых. Подвижные игры. Основные правила  в подвижных играх.

Становление у детей  ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами

 Элементарные  умения и навыки личной гигиены (умывание, одевание, купание, навыки еды, уборки помещения и др.), содействующие поддержанию, укреплению и сохранению здоровья, элементарные знания о режиме дня, о ситуациях, угрожающих здоровью. Основные алгоритмы выполнения культурно-гигиенических процедур.

Результаты образовательной деятельности

	Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	-ребенок с желанием двигается, его двигательный опыт достаточно многообразен;
-при выполнении упражнений демонстрирует достаточную в соответствии с возрастными возможностями координацию движений, подвижность в суставах, быстро реагирует на сигналы, переключается с одного движения на другое:
-уверенно выполняет задания, действует в общем для всех темпе; легко находит свое место при совместных построениях и в играх;
-проявляет инициативность, с большим удовольствием участвует в подвижных играх, строго соблюдает правила, стремится к выполнению ведущих ролен в игре.

-с удовольствием применяет культурно-гигиенические навыки, радуется своей самостоятельности и результату 

-с интересом слушает стихи и потешки о процессах умывания, купания.

	-ребенок малоподвижен, его двигательный опыт беден:
-неуверенно выполняет большинство упражнений, движения скованные, координация движений низкая (в ходьбе, бете, лазании);
-затрудняется действовать по указанию воспитателя. согласовывать свои движения с движениями других детей: отстает от общего темпа выполнения упражнений;
-не испытывает интереса к физическим упражнениям. действиям с физкультурными пособиями;
-не знаком или имеет ограниченные
представления о правилах личной гигиены, необходимости соблюдения режима дня, о здоровом образе жизни; 

-испытывает затруднения в самостоятельном выполнении процессов умывания, питания, одевания, элементарного ухода за своим внешним видом, в использовании носового платка, постоянно ждет помощи взрослого.


1. Специально организованные занятия в режиме дня 
	2.1. По физической культуре
	3 раза в неделю (1 в часы прогулок)

	2.2. Самостоятельная двигательная деятельность детей
	Ежедневно под руководством воспитателя, продолжительность зависит от индивидуальных особенностей ребёнка


2. Физкультурно-массовые занятия
	3.1. Неделя здоровья
	1 раз в год, апрель

	3.2. Физкультурно-спортивные праздники на открытом воздухе
	 Не реже 2 раза в год (30-40 мин)

	3.3. Физкультурный досуг
	1 раз в месяц (20 минут)


4. Совместная физкультурно-оздоровительная работа детского сада и семьи
	4.1. Домашние задания 
	Определяются воспитателем

	4.2. Участие родителей в физкультурно-оздоровительных, массовых мероприятиях
	Подготовка и проведение физкультурных досугов, праздников, Недели здоровья.


В целом  на двигательную деятельность детей в режиме дня  ежедневно отводится не менее 4-5 ч. в день. 

5. Организация рационального питания:

· организация второго завтрака (соки, фрукты)

· введение овощей и фруктов в обед и полдник

· выполнение натуральных норм питания

· соблюдение питьевого режима

· гигиена приёма пищи

· индивидуальный подход к детям во время приёма пищи

· правильность расстановки мебели.
6. Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья

· диагностика уровня физического развития

· диспансеризация детей с привлечением врачей детской поликлиники

· диагностика физической подготовленности к обучению в школе

· обследование психоэмоционального состояния детей психологом
Тематическое планирование образовательной области 
«Физическое развитие»
· Физкультурные занятия в детском саду. О.М.Литвинова, Ростов-на-Дону 2008. 
· «Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет» Е.И.Подольская., - 2-е изд. -  Волгоград: Учитель,2012
36 –недель (72ч – в зале )                                                                                                                                                                                                      
                                                                                                                           36 – на воздухе)       
	№
п/п
	Тема
	Цель
	Кол-во
	Дата

	Сентябрь 

	1
	Мониторинг
	- Изучение уровня физического развития  способностей дошкольников на начало учебного года


	6
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	2
	«Пойдём в гости к зайчику»

(стр.80)
	- познакомить детей с построением «стайкой»

- научить ходьбе по извилистой дорожке

- упражнять детей с прокатыванием мяча двумя руками

- упражнять в прыжках на всей ступне

- развивать ловкость, быстроту, умение ориентироваться в пространстве

- воспитывать радостное эмоциональное отношение к выполнению упражнения
	2
	

	
	
	
	
	

	3
	«Комплекс №1

 (на воздухе стр.5)
	- учить детей медленному бегу и прыжкам

- развивать внимание

- формировать умение выполнять упражнение вместе с инструктором


	1
	

	4
	«В гостях у лисички»

  (стр.82)
	- научить детей ползать на средних четвереньках по прямой линии;
- повторить ходьбу по извилистой дорожке

- закрепить навык прыжков на всей ступне

- развивать ловкость, быстроту, умение ориентироваться в пространстве

- воспитывать у малышей положительное эмоциональное отношение к играм с движениями

	2
	

	
	
	
	
	

	5
	«Комплекс №1»
 (на воздухе стр.5)
	- учить детей медленному бегу и прыжкам

- развивать внимание

- формировать умение выполнять упражнение вместе с инструктором


	      1
	

	Октябрь 

	6
	«Птички летают»

(стр.84)
	- познакомить детей с ходьбой и бегом врассыпную

- научить детей катать мяч двумя руками друг другу в паре

- упражнять в ползании на средних четвереньках

- закрепить навык  ходьбы по извилистой дорожке, сохраняя равновесие

- развивать ловкость, умение ориентироваться в пространстве

- воспитывать стремление выполнять упражнения выразительно


	2
	

	7
	«Комплекс №2»
(на воздухе стр.6)
	- учить детей медленному бегу и прыжкам

- развивать внимание

- формировать умение выполнять упражнение вместе с инструктором
	1
	

	8
	«Курочка - ряба»

(стр.86)
	- научить детей прыжкам на двух ногах на месте

- упражнять в прокатывании мяча, добиваясь сохранения движения мяч;

- закрепить навык ползания на средних четвереньках

- вызвать у детей эмоциональный отклик и желание участвовать в игровом занятии
	2
	

	
	
	
	
	

	9
	«Комплекс №2»

(на воздухе стр.6)
	-учить детей ходьбе, бегу за педагогом

- метание на дальность


	1
	

	10
	«Теремок»
(стр.167)
	- научить детей бросать мяч вверх и ловить его двумя руками

- закрепить умение лазать по гимнастической лестнице

- развивать равновесие в ходьбе по шнуру

- способствовать тренировке выносливости
	2
	

	
	
	
	
	

	11
	«Комплекс №3»

(на воздухе, стр.8)
	- учить детей ходьбе, бегу за педагогом

- метанию на дальность
	1
	

	12
	«В гостях у кукол»

(стр.88)
	- познакомить детей с построением в колонну, ходьбой и бегом в колонне

- научить детей перешагивать через предметы

- упражнять в прыжках на двух ногах

- закреплять умение прокатывать мяч в парах

- развивать умение ориентироваться в пространстве


	2
	

	
	
	
	
	

	13
	«Комплекс №3»

(на воздухе, стр.8)
	- учить детей ходьбе, бегу за педагогом

 - метание на дальность


	1
	

	Ноябрь 

	14
	«К мишке»

(стр.92)
	- научить детей ползать на средних четвереньках за катящимся мячом

- упражнять в ходьбе с перешагиванием через рейки и лестницы

- закреплять умение прыгать на двух ногах

-развивать интерес к двигательной деятельности
	2
	

	
	
	
	
	

	15
	«Комплекс №4 

(на прогулке стр.9)
	- учить детей ходьбе и бегу за инструктором

- ориентировка в пространстве

- формировать умение бегать не наталкиваясь друг на друга


	1
	

	16
	«Пойдём в гости к зверятам»

(стр.83)
	- научить детей прокатывать мяч между предметами

- закрепить навык ходьбы с перешагиванием через предметы

- развивать меткость, равновесие

- воспитывать интерес к двигательной деятельности
	2
	

	
	
	
	
	

	17
	«Комплекс №4»

(на воздухе, стр.9)
	-учить детей ходьбе, бегу за педагогом

- метание на дальность


	1
	

	18
	«Репка»

(стр.95)
	- научить детей прыгать на двух ногах с продвижением вперёд

- закреплять умение ползать за катящимся мячом

- развивать глазомер при прокатывании мяча между предметами

- вызвать у детей эмоциональный отклик и желание участвовать в игровом занятии


	2
	

	
	
	
	
	

	19
	«Комплекс №4»

(на воздухе стр.9)
	- учить детей ходьбе, бегу за педагогом

- метание на дальность


	1
	

	20
	«Путешествие в лес на поезде»

(стр.99)

НРК
	- научить детей ходьбе по наклонной доске

- упражнять детей в прыжках с продвижением вперёд

- закреплять умение прокатывать мяч между предметами

- способствовать развитию равновесия и координации движения


	2
	

	
	
	
	
	

	21
	«Комплекс №5»

(на воздухе стр.10 )


	- продолжать учить детей ходьбе и бегу за инструктором

- упражнять в прыжках

- учить сохранять равновесие при прыжках


	1
	

	Декабрь 

	22
	«Путешествие в лес на автобусе»

(стр.102)
	- научить детей ползать по доске на средних четвереньках

- упражнять детей в ходьбе по наклонной доске

- закрепить навык мягких и пружинистых прыжков на месте

- воспитывать смелость при выполнении упражнения
	2
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	23
	«Комплекс №5»

(на воздухе, стр.10)
	- продолжать учить детей ходьбе и бегу за инструктором

- упражнять в прыжках

- учить сохранять равновесие при прыжках


	1
	

	24
	«Курочка с цыплятками»

(стр.104)
	- познакомить детей с имитационными движениями

- совершенствовать умение прокатывать мяч

- упражнять в ползании на средних четвереньках

- закрепить умение ходить по наклонной доске

- развивать быстроту, равновесие, ловкость рук

- воспитывать у детей интерес к имитационным движениям


	2
	

	
	
	
	
	

	25
	«Комплекс №6»
( на воздухе стр.11)
	- продолжать учить детей ходьбе и бегу за инструктором

- упражнять в прыжках и метании


	1
	

	26
	«Упрямые козы»

(стр.107)
	- вызвать у детей эмоциональный отклик на игровое занятие и желание участвовать в нём

- научить детей прыжкам вверх с целью достать предмет

- закрепить навык ползания на четвереньках по скамейке

-воспитывать смелость при выполнении упражнения на ограниченной площади опоры


	2
	

	
	
	
	
	

	27
	«Комплекс №6»

(на воздухе стр.11)
	- продолжать учить детей ходьбе и бегу за инструктором

- упражнять в прыжках и метании

	1
	

	28
	«Цветные автомобили»

( стр.110)
	- научить детей ходить по гимнастической скамейке

- упражнять в прыжках вверх с места с целью достать предмет

- закреплять умение прокатывать мяч под дугу, добиваясь меткого выполнения упражнения

- развивать ловкость, равновесие

- воспитывать смелость


	2
	

	
	
	
	
	

	29
	«Комплекс №7»
(на воздухе, стр.13)
	- продолжать учить детей ходьбе и бегу, наблюдая, чтобы они не перегоняли друг друга и не отставали

	1
	

	Январь 

	30
	«Варежка»

(стр.114)
	- научить детей подлезать под дугу, не касаясь руками пола

- упражнять в ходьбе по гимнастической скамейке
- учить сохранять равновесие и правильную осанку

- закреплять умение прыгать вверх

- развивать ловкость, прыгучесть

- воспитывать самостоятельность при выполнении упражнения


	2
	

	
	
	
	
	

	31
	«Комплекс №7»

(на воздухе стр.13)
	- продолжать учить детей ходьбе и бегу, наблюдая, чтобы они не перегоняли друг друга и не отставали


	1
	

	32
	«Цирк»

( стр.116)
	- познакомить детей со свойствами мяча

- научить детей бросать мяч об пол и ловить его двумя руками

- упражнять в подлезании под дугу

- упражнять в умении ходить по гимнастической скамейке с усложнением
- воспитывать внимательность при выполнении физкультурных упражнений


	2
	

	
	
	
	
	

	33
	«Комплекс №8»

(на воздухе, стр.14)
	- учить детей ходить и бегать по кругу, не наталкиваясь друг на друга, соблюдая дистанцию, ориентироваться в пространстве


	1
	

	34
	«Горшок каши»

(стр.119)
	- научить детей спрыгивать с высоты

- упражнять детей в бросках мяча двумя руками об пол и ловле его

- совершенствовать умение бегать в рассыпную

- закрепить навык подлезания под препятствие

- вызвать у детей эмоциональный отклик на игровое занятие и желание участвовать в нём


	2


	

	
	
	
	
	

	35
	«Комплекс №8»

(на воздухе стр.14)
	- учить детей ходить и бегать по кругу, не наталкиваясь друг на друга, соблюдая дистанцию, ориентироваться в пространстве


	1

	

	Февраль 

	36

	«На помощь колобку»

(стр.122)


	- научить детей ходить по гимнастической скамейке

- упражнять в спрыгивании с высоты, мягко пружиня ноги

- закрепить навык бросков мяча об пол и ловли его

- развивать выразительность имитационных движений
	2
	

	
	
	
	
	

	37
	«Комплекс №8»

(на воздухе стр.14)
	- учить детей ходить и бегать по кругу, не наталкиваясь друг на друга, соблюдая дистанцию, ориентироваться в пространстве


	1
	

	38
	«Котята»

(стр.125)
	- научить детей проползать под ножками стула

- упражнять в ходьбе по скамейке с дополнительным заданием

- закрепить умение спрыгивать с высоты

- развивать ловкость, равновесие
	2
	

	
	
	
	
	

	39
	«Комплекс №8»
(на воздухе стр.14)
	- учить детей ходить и бегать по кругу, не наталкиваясь друг на друга, соблюдая дистанцию, ориентироваться в пространстве
	1
	

	40
	«Мой весёлый звонкий мяч»

(стр.128)
	- познакомить детей с ходьбой шеренгой

- научить детей ловить мяч и бросать обратно из рук в руки

- научить в проползании между ножками стула

- закреплять умение ходить по гимнастической скамейке

- развивать ловкость, быстроту


	2
	

	
	
	
	
	

	41
	«Комплекс №9»
(на воздухе стр.16)
	- учить детей ходить и бегать по кругу, не наталкиваясь друг на друга, соблюдая дистанцию, ориентироваться в пространстве
	1
	

	42
	«Как лисичка бычка обидела»
( стр.130)
	- вызвать у детей эмоциональный отклик на игровое занятие и желание участвовать в нём

- научить детей прыжку в длину с места

- упражнять в ловле и бросании мяча

- развивать равновесие в ходьбе по шнуру
	2
	

	
	
	
	
	

	43

	«Комплекс №9»

 (на  воздухе стр.16)


	- учить детей ходить и бегать по кругу, не наталкиваясь друг на друга, соблюдая дистанцию, ориентироваться в пространстве


	1
	

	Март 

	44
	«Мыши и кот Васька»
(стр.133)
	- познакомить детей с выполнением упражнений в ролях

- научить детей ходить по гимнастической скамейке на высоких четвереньках

- упражнять в прыжках в длину с места с активным взмахом рук

- воспитывать интерес к совместной двигательной деятельности


	2
	

	
	
	
	
	

	45
	«Комплекс №10»
(на воздухе стр.18)
	- обучать детей ходьбе мелким шагом

- учить различать цвета

- упражнять в бросании и ловле мяча

	1
	

	46
	«В гости к собачке»

 (стр.137)


	- научить детей перелезать через бревно боком

- упражнять в ходьбе по гимнастической скамейке на высоких четвереньках

- развивать равновесие, ловкость

- развивать умение ориентироваться в пространстве
	2
	

	
	
	
	
	

	47
	«Комплекс №10»

(на воздухе стр.18)
	- обучать детей ходьбе мелким шагом
- учить различать цвета

- упражнять в бросании и ловле мяча


	1
	

	 48
	«Волшебная палочка – скакалочка»
(стр.170)
	- познакомить детей со строевыми упражнениями, размыкание – смыкание

- научить детей ходить по наклонному буму

- закреплять умение бросать и ловить мяч двумя руками

- воспитывать бережное отношение к физкультурному инвентарю
	2


	

	
	
	
	
	

	49
	«Комплекс №11»
(на воздухе стр.19)
	- учить бросать и ловить мяч

- упражнять в беге


	1
	

	50
	«Волк и семеро козлят»

(стр.142)
	- вызвать у детей эмоциональный отклик на игровое занятие и желание участвовать в нём

- научить детей прыжкам со сменой положения ног

- совершенствовать умение бросать мяч вперёд вдаль разными способами

- развивать равновесие в ходьбе по шнуру


	2
	

	
	
	
	
	

	51
	«Комплекс №11»

 (на воздухе стр.19)
	- учить бросать и ловить мяч

- упражнять в беге


	1
	

	Апрель 

	52
	«В гостях у Мишки – Топтыжки»
(стр.145)
	- научить детей перестраиваться в колонны по одному в два звена

- упражнять в прыжках со сменой положения ног;

- совершенствовать умения бросать мяч двумя руками вдаль из разных исходных положений

- развивать равновесие в ходьбе


	2
	

	
	
	
	
	

	53
	«Комплекс №12»
(на воздухе стр.21)
	- учить ходить и бегать друг за другом, не наталкиваясь друг на друга, выполняя команду инструктора


	1
	

	54
	«У солнышка в гостях»
(стр.151)
	- научить детей бросать мяч двумя руками из-за головы через верёвочку

- развивать равновесие в ходьбе по ограниченной площади опоры

- воспитывать смелость при ходьбе по наклонной поверхности


	2
	

	
	
	
	
	

	55
	«Комплекс №12»
(на воздухе стр.21)
	- учить ходить и бегать друг за другом, не наталкиваясь друг на друга, выполняя команду инструктора
	1
	

	56

	Мониторинг
	- Выявление уровня физической подготовленности,  овладения основными движениями у детей второй младшей группы (3 -4 года) на конец учебного года
	6
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Май 

	57
	«Заюшкина избушка»
(стр.154)
	- вызвать у детей эмоциональный отклик и желание участвовать в игровых занятиях

- научить детей выполнять прыжки в высоту через предметы

- упражнять детей в бросках мяча через предметы

- развивать силу и ловкость в ползании по наклонной доске


	2
	

	
	
	
	
	

	58
	«Комплекс №13»
(на воздухе стр.22)
	- учить ходить и бегать друг за другом

- обучать ходьбе с заданиями для рук

- развивать внимание


	1
	

	59
	«Скоро лето»
(стр.158)
	- познакомить детей с перестроением из колонны в три звена

- научить детей выполнять замах при броске мешочка в горизонтальную цель

- развивать ловкость и равновесие при влезании на скамейку

- воспитывать смелость
	2
	

	
	
	
	
	

	60
	«Комплекс №14»
(на воздухе стр.24)
	- продолжать учить детей ходьбе и бегу, прыжкам на двух ногах с продвижением вперёд


	1
	

	61
	«Вспомним лето»
(стр.162)
	- упражнять детей в лазании по лестнице произвольным способом

- упражнять в бросках в горизонтальную цель, добиваясь меткого выполнения

- развивать ловкость при выполнении прыжков через предметы

- воспитывать стремление преодолевать трудности
	2
	

	
	
	
	
	

	62
	«Комплекс №14»
(на воздухе стр.24)
	- продолжать учить детей ходьбе и бегу, прыжкам на двух ногах с продвижением вперёд
	1
	

	63
	«На солнечной полянке»
(стр.164)
	- научить детей влезать на бум и поворачиваться вокруг себя;

- упражнять в лазании по лестнице

- развивать глазомер в бросках в горизонтальную цель двумя руками
	2
	

	
	
	
	
	

	64
	«Комплекс №15»
(на воздухе стр.25)
	- обучать разным способам ходьбы

- тренировать в чередовании бега

- развивать двигательную активность, наблюдательность.
	1
	


Перспективный план подвижных игр в младшей группе
ОБУЧЕНИЕ ПОДВИЖНЫМ ИГРАМ ПО НЕДЕЛЯМ
	
	1 неделя

	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	1 

месяц
	Игра с бегом
	Игра на ориентировку в пространстве, внимание

	Игра с лазаньем
	Народная игра

	2

месяц
	Игра с бегом
	Игра с прыжками

	Игра с метанием
	Хороводные игры


	
	1 неделя
	2 неделя

	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь
	1. Обучение: «Бегите ко мне» (бег)
2. Закрепление: «Мой веселый, звонкий мяч» (прыжки)

3. Упражнение: «Прокати мяч» (метание)

4. Усложнение: «Доползи до погремушки» (лазанье)

5. Самостоятельная деятельность: «Пузырь» (хороводная)


	1. Обучение: «Найди свой домик» (ориентировка в пространстве)
2. Закрепление: «Бегите ко мне» (бег)

3. Упражнение: «Мой веселый звонкий мяч» (прыжки)

4. Усложнение: «Прокати мяч» (метание)

5. Самостоятельная деятельность: «Доползи до погремушки» (лазанье)

	1. Обучение: «Наседка и цыплята» (лазанье)

2. Закрепление: «Найди свой домик» (ориентировка в пространстве)
3. Упражнение: «Бегите ко мне» (бег)

4. Усложнение: «Мой веселый звонкий мяч» (прыжки)

5. Самостоятельная деятельность: «Прокати мяч» (метание)


	1. Обучение: «Угадай, кто кричит?» (м/п)

2. Закрепление: «Наседка и цыплята» (лазанье)

3. Упражнение: «Найди свой домик» (ориентировка в пространстве)
4. Усложнение: «Бегите ко мне» (бег)

5. Самостоятельная деятельность: «Мой веселый звонкий мяч» (прыжки)

	
	1 неделя
	2 неделя

	3 неделя
	4 неделя

	Октябрь
	1. Обучение: «Поезд» (бег)

2. Закрепление: «Угадай, кто кричит?» (м/п)

3. Упражнение: «Наседка и цыплята» (лазанье)

4. Усложнение: «Найди свой домик» (ориентировка в пространстве)
5. Самостоятельная деятельность: «Бегите ко мне» (бег)


	1. Обучение: «По ровненькой дорожке» (прыжки)

2. Закрепление: «Поезд» (бег)
3. Упражнение: «Угадай, кто кричит?» (м/п)

4. Усложнение: «Наседка и цыплята» (лазанье)

5. Самостоятельная деятельность: «Найди свой домик» (ориентировка в пространстве)
	1. Обучение: «Кто бросит дальше мешочек» (метание)
2. Закрепление: «По ровненькой дорожке» (прыжки)
3. Упражнение: «Поезд» (бег)

4. Усложнение: «Угадай, кто кричит?» (м/п)

5. Самостоятельная деятельность: «Наседка и цыплята» (лазанье)


	1. Обучение: «Паучок» (хороводная)
2. Закрепление: «Кто дальше бросит мешочек» (метание)
3. Упражнение: «По ровненькой дорожке» (прыжки)

4. Усложнение: «Поезд» (бег)

5. Самостоятельная деятельность: «Угадай, кто кричит?» (м/п)



	
	1 неделя
	2 неделя

	3 неделя
	4 неделя

	Ноябрь
	1. Обучение: «Трамвай» (бег)

2. Закрепление: «Паучок» (хороводная)

3. Упражнение: «Кто дальше бросит мешочек» (метание)

4. Усложнение: «По ровненькой дорожке» (прыжки)

5. Самостоятельная деятельность: «Поезд» (бег)


	1. Обучение: «Найди, что спрятано» (ориентировка в пространстве)
2. Закрепление: «Трамвай» (бег)

3. Упражнение: «Паучок» (хороводная)

4. Усложнение: «Кто дальше бросит мешочек» (метание)

5. Самостоятельная деятельность: «По ровненькой дорожке» (прыжки)
	1. Обучение: «Мыши в кладовой» (лазанье)

2. Закрепление: «Найди, что спрятано» (ориентировка в пространстве) 

3. Упражнение: «Трамвай» (бег)

4. Усложнение: «Паучок» (хороводная)

5. Самостоятельная деятельность: «Кто дальше бросит мешочек» (метание)
	1. Обучение: «Зайка» (народная)
2. Закрепление: «Мыши в кладовой» (лазанье)

3. Упражнение: «Найди, что спрятано» (ориентировка в пространстве)
4. Усложнение: «Трамвай» (бег)

5. Самостоятельная деятельность: «Паучок» (хороводная)

	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Декабрь
	1. Обучение: «Такси» (бег)

2. Закрепление: «Зайка» (народная)
3. Упражнение: «Мыши в кладовой» (лазанье)

4. Усложнение: «Найди, что спрятано» (ориентировка в пространстве)
5. Самостоятельная деятельность: «Трамвай» (бег)
	1. Обучение: «Поймай снежинку, комара» (прыжки)

2. Закрепление: «Такси» (бег)
3. Упражнение: «Зайка» (народная)
4. Усложнение: «Мыши в кладовой» (лазанье)

5. Самостоятельная деятельность: «Найди, что спрятано» (ориентировка в пространстве)

	1. Обучение: «Попади в круг» (метание)
2. Закрепление: «Поймай снежинку, комара» (прыжки)
3. Упражнение: «Такси» (бег)

4. Усложнение: «Зайка» (народная)

5. Самостоятельная деятельность: «Мыши в кладовой» (лазанье)


	1. Обучение: «Зимний хоровод» (хороводная)
2. Закрепление: «Попади в круг» (метание)
3. Упражнение: «Поймай снежинку, комара» (прыжки)

4. Усложнение: «Такси» (бег)

5. Самостоятельная деятельность: «Зайка» (народная)



	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Январь
	
	1. Обучение: «Угадай, кто и где кричит» (ориентировка в пространстве)
2. Закрепление: «Мыши и кот» (бег)

3. Упражнение: «Зимний хоровод» (хороводная)

4. Усложнение: «Попади в круг» (метание)

5. Самостоятельная деятельность: «Поймай снежинку, комара» (прыжки)


	1. Обучение: «Кролики» (лазанье)

2. Закрепление: «Угадай, кто и где кричит» (ориентировка в пространстве)
3. Упражнение: «Мыши и кот» (бег)

4. Усложнение: «Зимний хоровод» (хороводная)

5. Самостоятельная деятельность: «Попади в круг» (метание)


	1. Обучение: «Жмурки» (народная)
2. Закрепление: «Кролики» (лазанье)

3. Упражнение: «Угадай, кто и где кричит» (ориентировка в пространстве)

4. Усложнение: «Мыши и кот» (бег)

5. Самостоятельная деятельность: «Зимний хоровод» (хороводная)

	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Февраль
	1. Обучение: «Птички в гнездышках» (бег)

2. Закрепление: «Жмурки» (народная)
3. Упражнение: «Кролики» (лазанье)

4. Усложнение: «Угадай, кто и где кричит» (ориентировка в пространстве)

5. Самостоятельная деятельность: «Мыши и кот» (бег)


	1. Обучение: «Воробушки и кот» (прыжки)
2. Закрепление «Птички в гнездышках» (бег)
3. Упражнение: «Жмурки» (народная)
4. Усложнение: «Кролики» (лазанье)

5. Самостоятельная деятельность: «Угадай, кто и где кричит» (ориентировка в пространстве)
	1. Обучение: «Сбей кеглю» (метание)
2. Закрепление: «Воробушки и кот» (прыжки)
3. Упражнение: «Птички в гнездышках» (бег)

4. Усложнение: «Жмурки» (народная)

5. Самостоятельная деятельность: «Кролики» (лазанье)
	1. Обучение: «Подарки» (хороводная)
2. Закрепление: «Сбей кеглю» (метание)
3. Упражнение: «Воробушки и кот» (прыжки)

4. Усложнение: «Птички в гнездышках» (бег)

5. Самостоятельная деятельность: «Жмурки» (народная)

	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Март
	1. Обучение: «Лохматый пес» (бег)
2. Закрепление: «Подарки» (хороводная)

3. Упражнение: «Сбей кеглю» (метание)

4. Усложнение: «Воробушки и кот» (прыжки)

5. Самостоятельная деятельность: «Птички в гнездышках» (бег)


	1. Обучение: «Не опоздай» (ориентировка в пространстве)
2. Закрепление: «Лохматый пес» (бег)

3. Упражнение: «Подарки» (хороводная)

4. Усложнение: «Сбей кеглю» (метание)

5. Самостоятельная деятельность: «Воробушки и кот» (прыжки)

	1. Обучение: «Проползи – не задень» (лазанье)

2. Закрепление: «Не опоздай» (ориентировка в пространстве)
3. Упражнение: «Лохматый пес» (бег)

4. Усложнение: «Подарки» (хороводная)

5. Самостоятельная деятельность: «Сбей кеглю» (метание)
	1. Обучение: «Ходит Ваня» (народная)
2. Закрепление: «Проползи – не задень» (лазанье)

3. Упражнение: «Не опоздай» (ориентировка в пространстве)
4. Усложнение: «Лохматый пес» (бег)

5. Самостоятельная деятельность «Подарки» (хороводная)

	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Апрель
	1. Обучение: «Бегите к флажку» (бег)
2. Закрепление: «Ходит Ваня» (народная)
3. Упражнение: «Проползи – не задень» (лазанье)

4. Усложнение: «Не опоздай» (ориентировка в пространстве)
5. Самостоятельная деятельность: «Лохматый пес» (бег)


	1. Обучение: «С кочки на кочку» (прыжки)
2. Закрепление: «Бегите к флажку» (бег)
3. Упражнение: «Ходит Ваня» (народная)
4. Усложнение: «Проползи – не задень» (лазанье)

5. Самостоятельная деятельность: «Не опоздай» (ориентировка в пространстве)

	1. Обучение: «Поймай мяч, подбрось повыше» (метание)
2. Закрепление: «С кочки на кочку» (прыжки)
3. Упражнение: «Бегите к флажку» (бег)

4. Усложнение: «Ходит Ваня» (народная)

5. Самостоятельная деятельность: «Проползи – не задень» (лазанье)


	1. Обучение: «Карусели» (хороводная)
2. Закрепление: «Поймай мяч, подбрось повыше» (метание)
3. Упражнение: «С кочки на кочку» (прыжки)

4. Усложнение: «Бегите к  флажку» (бег)

5. Самостоятельная деятельность: «Ходит Ваня» (народная)

	
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Май
	1. Обучение: «Птичка и птенчики» (бег)

2. Закрепление: «Карусели» (хороводная)

3. Упражнение: «Поймай мяч, подбрось повыше» (метание)
4. Усложнение: «С кочки на кочку» (прыжки)

5. Самостоятельная деятельность: «Бегите к флажку» (бег)
	1. Обучение: «Иди тихо» (ориентировка в пространстве)
2. Закрепление: «Птичка и птенчики» (бег)

3. Упражнение: «Карусели» (хороводная)

4. Усложнение: «Поймай мяч, подбрось повыше» (метание)
5. Самостоятельная деятельность: «С кочки на кочку» (прыжки)
	1. Обучение: «Обезьянки» (лазанье)

2. Закрепление: «Иди тихо» (ориентировка в пространстве)
3. Упражнение: «Птичка и птенчики» (бег)

4. Усложнение: «Карусели» (хороводная)

5. Самостоятельная деятельность: «Поймай мяч, подбрось повыше» (метание)
	1. Обучение: «Вышел мишка на лужок» (народная - хороводная)
2. Закрепление: «Обезьянки» (лазанье)

3. Упражнение: «Иди тихо» (ориентировка в пространстве)
4. Усложнение: «Птичка и птенчики» (бег)

5. Самостоятельная деятельность: «Карусели» (хороводная)


Воспитание культурно-гигиенических навыков, культуры поведения в младшей группе.

Воспитание навыков самообслуживания – довольно длительный процесс. Безусловно, процесс формирования почти всех навыков осуществляется постоянно и практически одновременно.
Воспитывать привычку следить за чистотой своего тела, опрятности одежды, прически: самостоятельно чистить зубы, полоскать рот после еды, следить за чистотой ногтей: при кашле и чихании закрывать рот и нос платком, отворачиваться в сторону.

	Режимные   процессы
	Содержание навыков
	Методические приемы

	1
	2
	3

	Первый квартал  (сентябрь, октябрь, ноябрь)

	Питание
	Закрепить умение есть вилкой второе блюдо и гарнир, есть котлету, запеканку, отделяя вилкой кусочки по мере съедания, не дробить заранее; брать пирожки, хлеб из общей тарелки, не касаясь других кусочков руками; пережёвывать пищу с закрытым ртом; пользоваться салфеткой по мере необходимости 
	 Чтение: С. Капутикян «Кто скорее допьёт», «Маша обедает».

Дидактические игры: «Расскажем Карлсону, как надо правильно кушать», «Зайка пригласил в гости мишку и ёжика»

	Одевание – раздевание
	Совершенствовать умение быстро одеваться и раздеваться в определённой последовательности, правильно размещать свои вещи в шкафу, аккуратно складывать и развешивать одежду на стуле перед сном. Закреплять умение пользоваться всеми видами застёжек, узнавать свои вещи, не путать с одеждой других детей
	   Чтение: И. Муравейка «Я сама», Н. Павлова «Чьи башмачки», С Прокофьева «Сказка про башмачки».

Дидактические игры: «Покажем, как нужно складывать одежду перед сном», «Покажем мишке, как складывать вещи в раздевальном шкафчике»

	Умывание
	Закреплять навыки: намыливать рук до образования пены, тщательно смывать, умываться, насухо вытирать лицо и руки своим полотенцем, вешать его на место, пользоваться индивидуальной расчёской, своевременно пользоваться носовым платком
	 Дидактические игры:  «Поучим Винни-Пуха делать пену», «Покажем Петрушке, как надо вытирать руки насухо»

	Содержание в порядке одежды и обуви, заправка кровати
	Учить замечать непорядок в одежде, обращаться за помощью к взрослым
	 Показ приёмов работы, объяснение, напоминание


	Второй квартал   (декабрь, январь, февраль)

	1
	2
	3

	Питание
	Учить полоскать рот после приёма пищи. Закреплять умение пользоваться салфеткой по мере необходимости
	 Показ, упражнение, объяснение. Беседы: «Почему нужно полоскать рот после еды», «Как и когда мы пользуемся салфеткой»

	Одевание – раздевание
	Учить шнуровать ботинки, с помощью взрослых завязывать шнурки, упражнять в использовании разных видов застёжек: пуговицы, молнии, липучки. Закреплять умение надевать обувь с помощью взрослого застёгивать пальто, вешать в шкаф одежду. Просьбу о помощи выражать только словесно. При раздевании ко сну сначала снимать платье или рубашку, затем обувь, правильно снимать колготки, вешать одежду на стульчик. Учить выворачивать вещи на лицо. 

Продолжать приучать соблюдать правила поведения в раздевалке: не сорить, помогать товарищам, не мешать другим , вытирать ноги при входе в помещение
	 Чтение: З. Александрова «Мой мишка», Н. Павлова «Чьи башмачки».

Дидактические игры: «Как петушок разбудил утром детей», «Уложим куклу спать»

	Умывание
	Продолжать учить намыливать руки до образования пены, мыть их круговыми движениями, тщательно смывать мыло, отжимать воду. Учить мыть лицо обеими руками прямыми и круговыми движениями. Закреплять умение пользоваться своим полотенцем, развернув его, вытирая сначала лицо, затем руки, вешать на место. Учить проявлять аккуратность: не мочить одежду, не разбрызгивать воду. Закреплять умение пользоваться расчёской, своевременно пользоваться носовым платком, развернув его
	 Рассматривание и беседа по картинам «Дети умываются». 

Чтение: потешка «Чистая водичка», отрывок из стихотворения В. Маяковского «Что такое хорошо, что такое плохо», А. Барто «Девочка чумазая».

Настольно-печатные игры типа лото с картинами, изображающими предметы для содержания тела в чистоте

	Содержание в порядке одежды и обуви, заправка кровати
	Продолжать учить замечать непорядок в одежде и устранять его с помощью взрослых или других детей. Воспитывать опрятность, бережное отношение к вещам
	 Дидактическая игра «Посмотрим в зеркало, как аккуратно мы одеты»

	Третий квартал  (март, апрель, май)

	Питание
	 Совершенствовать умение правильно держать ложку, есть второе блюдо, чередую мясо с гарниром, доедать пищу до конца, проглатывать пищу, не оставляя её за щекой. Учить держать вилку большим и средним пальцами правой руки, придерживая сверху указательным, есть мясо, рыбу, котлеты
	 Чтение потешки «Уж я Танюшечке пирог испеку», Е. Благинина «Алёнушка».

Дидактические игры: «Как мишка учился кушать вилкой», «Поможем зверюшкам накрыть стол к обеду»

	Одевание – раздевание
	 Упражнять в одевании и раздевании в определённой последовательности, умении застёгивать пуговицы, шнуровать ботинки, завязывать шнурки. Учить собирать гольфы, носки в гармошку, прежде чем надеть их, начиная с носка. При раздевании после прогулки закреплять умение аккуратно складывать вещи перед уборкой их в шкаф, при раздевании перед сном вешать платье или рубашку на спинку стула, шорты, колготки аккуратно класть на сиденье. Учить наводить порядок в своём шкафчике. Закреплять навык вежливо обращаться за помощью к взрослому
	 Дидактические игры: «Как мы помогли кукле собраться в гости к мишке», «Поучим зверюшек застёгивать пуговицы»

	Умывание
	Закреплять умение самостоятельно засучивать рукава, не   при умывании одежду, мыть кисти и запястья рук, лицо, не разбрызгивать воду. Учить мыть уши. Приучать пользоваться своим носовым платком, разворачивая его. Постепенно учить девочек осторожно расчёсывать длинные волосы расчёской
	Чтение: К. Чуковский «Мойдодыр», Е. Благинина «Алёнушка».

Дидактические игры: «Научим мишку (зайку, куклу) правильно умываться», «Покажем Винни-Пуху, как вытирать руки и лицо полотенцем» 

	Содержание в порядке одежды и обуви, заправка кровати
	Учить видеть непорядок в одежде товарища, предлагать ему свою помощь
	 Дидактические игры: «Посмотрим на себя в зеркало, какие мы красивые и аккуратные», «Поучимся помогать товарищу»



	1
	2
	3

	Четвертый квартал  (июнь, июль, август)

	Питание
	Закреплять умение есть вилкой второе блюдо и гарнир, есть котлету, запеканку, отделяя вилкой кусочки по мере съедания, не дробить заранее, брать хлеб, пирожки из общей тарелки, не касаясь других кусочков руками, пережёвывать пищу с закрытым ртом, пользоваться салфеткой по мере необходимости
	 Чтение: С. Капутикян «Кто скорее допьёт», «Маша обедает».

Дидактические игры: «Расскажем Хрюше, как надо правильно кушать», «Мишка пригласил в гости зайку и ёжика»

	Одевание - раздевание
	 Совершенствовать умение быстро одеваться и раздеваться в определённой последовательности, правильно размещать свои вещи в шкафу, аккуратно складывать и развешивать одежду на стуле перед сном, закреплять умение пользоваться всеми видами застёжек. Учить узнавать свои вещи, не путать с одеждой других детей
	 Чтение: И. Муравейка «Я сама», Н. Павлова «Чьи башмачки».

Дидактические игры: «Покажем, как нужно складывать одежду перед сном», «Научим мишку складывать вещи в раздевальном шкафчике»

	Умывание 
	 Совершенствовать навыки мытья рук и лица, учить ополаскивать мыло после его использования. Приучать освобождать нос, попеременно зажимая одну ноздрю с помощью взрослого 
	Рассматривание картинок: «Девочка чумазая», «Девочка аккуратная».

Чтение: С. Капутикян «Хлюп-хлюп», Г. Лагзхдынь «Лапки»

	Содержание в порядке одежды и обуви, заправка кровати
	 Самостоятельно устранять небольшой непорядок в одежде
	 Дидактическая игра «Покажем игрушкам, какие мы аккуратные»


5.2.2 Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие» 
Извлечение из ФГОС ДО 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Дошкольник входит в мир социальных отношений.
Задачи образовательной деятельности
· Способствовать установлению положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии.
· Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю.
· Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и пр.).
· Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду.
Содержание образовательной деятельности 

Эмоции. Понимание и различение отдельных ярко выраженных эмоциональных состояний людей (радость, веселье, слезы, гнев). Учет их в общении при поддержке, побуждении или показе взрослого: пожалеть, угостить, ласково обратиться.
Взаимоотношения. Представление о действиях и поступках взрослых и детей, в которых проявляется доброе отношение и забота о людях, членах семьи, а также о животных, растениях. Освоение простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях («Давай кормить кукол»), вступать в парное общение.
Участие в совместных игровых и бытовых действиях с воспитателем, готовность отвечать на его вопросы, действовать согласовано, учитывать советы и предложения педагога.
Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Представление об элементарных правилах культуры поведения, упражнение в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить). Понимание, что у всех детей равные права на игрушки, что в детском саду мальчики и девочки относятся друг к другу доброжелательно, делятся игрушками, не обижают друг друга.
Семья. Представление о семье, членах семьи, их отношениях (родители и дети любят друг друга, заботятся друг о друге). Отвечать на вопросы о своей семье, о радостных семейных событиях.

 Результаты образовательной деятельности

	Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	-ребенок приветлив с окружающими, проявляет интерес к словам и действиям взрослых, охотно посещает детский сад.
· -по показу и побуждению взрослых эмоционально откликается на ярко выраженное состояние близких и сверстников.
· -ребенок дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с детьми, вступает в общение по поводу игрушек, игровых действий.
-сохраняет преобладающее эмоционально-положительное настроение, быстро преодолевает негативные состояния, стремится к одобрению своих действий;
· -говорит о себе в первом лице, положительно оценивает себя, проявляет доверие к миру.
	-ребенок проявляет недоверие к окружающим.
· -контакты со сверстниками непродолжительны. ситуативны, игровые действия однообразны, преобладают индивидуальные кратковременные игры;
· -наблюдаются отдельные негативные реакции на просьбы взрослых; упрямство, капризы, немотивированные требования;
· -реагирует на эмоциональное состояние окружающих только по побуждению и показу взрослого;
· -настроение ребенка неустойчиво; спокойное состояние чередуется с плаксивостью, негативными проявлениями по отношению к сверстникам или взрослым;


Развиваем ценностное отношение к труду
Задачи образовательной деятельности

· Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.).
· Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам, как результатам труда взрослых.
· Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), способствовать развитию самостоятельности, уверенности, положительной самооценки.
Содержание образовательной деятельности

Труд взрослых. Первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми (на примере создания воспитателем разнообразных предметов для детских игр из разных материалов разными инструментами). Например, шитье шапочки (платья) для куклы, поделка игрушек из бумаги или «бросовою» материала. Совместно со взрослым устанавливать взаимосвязь «цель-результат» в труде.
В процессе наблюдения формирование первоначальных представлений о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в детском саду; знакомство с действиями мытья посуды, пола, вытирания пыли, подметания дорожек.
Самообслуживание. Освоение отдельных действий, затем процессов самообслуживания, связанных с одеванием, умыванием, уходом за своим внешним видом, поведением за столом во время приема пищи. Приучение к соблюдению порядка (не сорить, убирать игрушки и строительный материал на место, быть опрятным).
Результаты образовательной деятельности

	Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	-ребенок с интересом наблюдает за трудовыми действиями взрослых по созданию или преобразованию предметов, связывает цель и результат труда; называет трудовые действия, инструменты, некоторые материалы из которых сделаны предметы и вещи.
· -по примеру воспитателя бережно относится к результатам труда взрослых, подражает трудовым действиям.
· -проявляет самостоятельность в самообслуживании. самостоятельно умывается, ест, одевается при небольшой помощи взрослого.
· 
	-ребенок не проявляет интереса к труду взрослых, не понимает связи между целью и результатом труда; затрудняется назвать трудовые действия, материал из которого сделан предмет, его назначение.
· -нейтрально относится к результатам труда взрослых, не проявляет желания участвовать в трудовых действиях.
· -стремление к самостоятельности в самообслуживании не выражено, ожидает постоянной помощи взрослого, даже в освоенных действиях, не обращает внимание на свой внешний вид: грязные руки, испачканное платье и пр.
· 


Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Задачи образовательной деятельности
· Развивать интерес к правилам безопасного поведения;
· Обогащать представления о правилах безопасного пользования предметами.
· Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям.
Содержание образовательной деятельности 
Освоение представлении об элементарных правилах безопасного обращения с игрушками и предметами в игре, за столом, во время одевания, в общении с детьми: не разговаривать с полным ртом, не размахивать вилкой, не брать в рот мелкие предметы, не засовывать их в нос или уши, не пугать других детей, не замахиваться палкой на сверстника, не толкаться, спускаться с лестницы держась за перила. 
В природе: не подходить к бездомным животным, не пугать их, не мять цветы, без разрешения старших не есть ягоды, листья растений и пр. Без разрешения воспитателя и родителей не покидать участок детского сада.

Результаты образовательной деятельности

	Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	-ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; с интересом слушает стихи и потешки о правилах поведения в окружающей среде и пр.
-осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения.
	-ребенок не проявляет интереса к правилам безопасного поведения: проявляет неосторожность по отношению к окружающим предметам:
-несмотря на предостережение взрослых, повторяет запрещаемые действия.


Тематическое планирование образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»
«Социальный мир»

· Приобщение детей к истокам русской народной культуры. О.Л. Князева, М.Д. Маханёва Санкт-Петербург, Детство – Пресс 2010.
· Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному развитию и социальному воспитанию. Л.В.Коломийченко. – М.: ТЦ Сфера, 2016.
· ОБЖ для младших дошкольников. Система работы,Н.С, Голицына. – М.: издательство «Скрипторий 2003», 2011.
· Я и мир. Л.Л.Масалова. Санкт-Петербург, Детство – Пресс 2010.

· Азбука общения. Л.М.Шипицына.Санкт-Петербург, Детство – Пресс 2010.
· Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста по разделу «Социальный мир». О. Ф. Горбатенко, Волгоград 2007.
     36 – недель (34- НОД)

  4 – мониторинг

 2 - каникулы

	№ п/п
	Тема
	Цель 
	Кол-во
	Дата

	Сентябрь 

	1
	Мониторинг 

	- Выявление знаний о предметах материальной культуры, разновидностей материалов и их назначении, о потребности в здоровом образе жизни, о социальной действительности.

	2
	

	
	
	
	
	

	2
	«Как можно играть в игрушки»

(ОБЖ, стр.17)

	- закрепить знания о необходимости поддерживать в группе порядок и правила игры с игрушками;
- уточнить знания о расположении предметов в группе;

- закрепить представление о том, что содержание  вещей в порядке помогает сохранить здоровье;

- воспитывать самостоятельность.


	1
	

	3
	«Во саду ли, в огороде…»

(«Приобщ. к истокам», Зан.№3,стр.32)
НРК
	- закрепить знания о характерных признаках времени года - Осень;
- развивать внимание, память, речь;

- воспитывать у детей любознательность

	1
	

	Октябрь 

	4
	«Домашние животные»

 (Занятия для детей 3-5 лет

Зан.№17 стр.67)

	- конкретизировать представления о домашних животных и их значении в жизни человека (кошка, петух, курица);
- стимулировать проявление эмоционального отклика в процессе восприятия малых форм русского фольклора (потешек, загадок);

- способствовать отражению полученных впечатлений в игровой, речевой, музыкальной деятельности.


	1
	

	5
	«Транспорт и средства связи»

 («Занятия для детей 3-5 лет

Зан.№5, стр.33)

	- конкретизировать первоначальные представления об отдельных средствах цивилизации (транспорт, связь);
- способствовать проявлению интереса к достижениям человечества;

- актуализировать использование полученной информации в игровой деятельности.
	1
	

	6
	«Я – человек!»

 («Занятия для детей 3-5 лет

Зан.№2, стр.24)

	- формировать первоначальные представления о себе как носителе видовой человеческой сущности (имя, специфика внешнего вида, особенности эмоциональных проявлений);
- развивать эстетические чувства и эмоции при восприятии физического облика человека;

- способствовать использованию полученной информации в речевой и игровой деятельности.


	1
	

	7
	«Кто о нас заботится»

 («Занятия для детей 3-5 лет

Зан.№12, стр.53)

	- конкретизировать первоначальные представления о сотрудниках детского сада;
- воспитывать бережное отношение к процессу и результату труда работников детского сада;

- актуализировать использование  полученной информации в игровой деятельности.
- воспитывать у детей любознательность.

	1
	

	Ноябрь 

	8
	«Мой ласковый и нежный зверь»

(Азбука общения, стр.141)
	- Учить детей отличать диких зверей и домашних животных, распознавать детенышей и взрослых животных; видеть общие и специфические особенности общения разных животных между собой и знать меру понимания их человеком (по жестам, движениям, эмоциональным реакциям);

- воспитывать гуманное отношение к животным, любить их и ухаживать за ними.

	1
	

	9
	«Трень – брень, гусельки»
(«Приобщ. к истокам», Зан.№29,стр.44)
НРК
	- Познакомить детей с русским народным инструментом - гуслями, из чего и как они изготавливались»
- развивать любознательность;

- воспитывать интерес к народному искусству.
	1
	

	10
	«Давай никогда не ссориться»
(Азбука общения, стр.295)
	-формировать у детей понятия о причинах возникновения ссор и конфликтов;
- обучение детей правильному поведению в типичных конфликтных ситуациях;

- формировать у детей способности находить положительное решение в конфликтных ситуациях;

- обучение пользоваться общими игрушками и вещами, делиться ими с другими детьми;

- воспитание дружеских отношений между детьми в процессе общения.
	1
	

	11
	«С кем я живу»

 («Занятия для детей 3-5 лет

Зан.№9, стр.44)

	- формировать у детей элементарные представления о членах семьи как о людях разного пола и возраста, объединенных родственным началом;
- развивать умение воспринимать членов семьи как представителей разного пола;
- способствовать возникновению познавательного интереса к ближайшим родственникам;

- учить использовать полученную информацию в речевой, игровой и коммуникативной деятельности.


	1
	

	Декабрь 

	12
	«Забота о близких»

 («Занятия для детей 3-5 лет

Зан.№10, стр.48)

	- формировать первоначальные представления об особенностях труда и взаимоотношений людей разного пола и возраста в семье;
- способствовать возникновению желания заботиться о близких родственниках (мама, папа, бабушка, дедушка);

- обучать способам проявления заботы, доброжелательного отношения к членам семьи.
	1
	

	13
	«Тело человека»
(ОБЖ, стр347)


	- уточнить знания, из каких частей состоит тело человека;
- дать знания о роли органов чувств;

- - развивать понимание значения гигиенических процедур, правильного питания, закаливания, занятий физкультурой и спортом;

- воспитывать потребность в организации правильного образа жизни.
	1
	

	14
	«Пришла зима – снег и радость принесла»

(Азбука общения, стр.127)
НРК
	- расширить знания детей об окружающем мире, о зиме как одном из времен года;
- воспитывать у детей культуру поведения, умение общаться друг с другом в праздничной атмосфере;
- воспитывать любовь, уважение и пробуждать интерес  к русской культуре и народным традициям.
	1
	

	15
	«Сундучок Деда Мороза»
(«Приобщ. к истокам», Зан.№16,стр.38)
НРК
	-расширить представление детей о праздновании Нового года у разных народов и в древней Руси;
- воспитывать желание дарить близким людям и своим друзьям подарки
	1
	

	Январь 

	16
	«Народное творчество»

 («Занятия для детей 3-5 лет

Зан.№18, стр.70)
НРК
	- конкретизировать  первоначальные представления о народной игрушке (деревянной, глиняной, тряпичной);
- развивать первоначальный интерес  к культуре своего народа, стимулировать проявление эмоционального  отклика в процессе восприятия малых форм русского фольклора;

- способствовать отражению полученных впечатлений в игровой, речевой, коммуникативной, театрализованной, музыкальной деятельности.
	1
	

	17
	«Жилище русского человека»

 («Занятия для детей 3-5 лет

Зан.№14, стр.57)
НРК
	- конкретизировать  первоначальные представления о предметах быта (печь, лавка, колыбель, стол);
- развивать интерес, любознательность к  быту различных народностей;

- способствовать отражению полученных впечатлений в игровой, речевой, музыкальной деятельности.
	1
	

	18
	«Мы такие разные»

 («Занятия для детей 3-5 лет

Зан.№3, стр.26)

	- формировать первоначальные представления о собственной половой принадлежности, аргументируя ее по ряду признаков (одежда, прически, игрушки);
- способствовать проявлению интереса к сверстникам своего и противоположного пола (их предпочтения в играх, игрушках;

- учить использовать полученную информацию в игровой, речевой, изобразительной деятельности.
	1
	

	Февраль 

	19
	«Знакомство с птицами, живущими на участке детского сада»
(Мир животных, стр.285)

	- формирование общих представлений о птицах;
- изучить строение тела птиц, найти между  ними сходство и различия;

- развивать речь детей;

- воспитывать заботливое отношение о пернатых.
	1
	

	20
	«Что такое хорошо и что такое плохо»

 («Занятия для детей 3-5 лет

Зан.№6, стр.36)

	- формировать первоначальные представления об элементарных правилах поведения , о взаимоотношениях с другими людьми;
- конкретизировать первоначальные представления о некоторых способах проявления внимания и заботы по отношению к другим людям;

- стимулировать подражание социально одобряемым поступкам;

- способствовать использованию полученной информации в речевой, игровой, коммуникативной деятельности.
	1
	

	21
	«Хочу быть похожим на папу»

(Соц. мир, стр.43)


	-уточнить представления детей о профессии пап и дедушек, о профессии военного;

- воспитывать у детей желание доставлять папе (дедушке) радость, делать подарки. 
	1
	

	22
	«Опасные предметы»
(ОБЖ, стр84)


	- закрепить правила обращения с опасными предметами;
- формировать правила безопасного поведения в быту.
	1
	

	Март 

	23
	«Никого роднее мамы в целом мире нет»

(«Азбука общения, стр.204)
	- воспитывать у детей чувства глубокой любви и привязанности к самому близкому и родному человеку – маме;

- обучение выражению внимания и сочувствия к маминой заботе обо всех членах семьи и ее труду;

- воспитание желания помогать маме в ее работе по дому, радовать ее хорошими добрыми делами и поступками.
	1
	

	24
	«Маленькие помощники»
(«Азбука общения, стр.216)
	- учить детей радовать своих близких, родных, оказывать им посильную помощь;
- воспитывать у детей желание помогать близким людям, общаться в процессе совместной деятельности.
	1
	

	25
	«Путешествие по городу»

(«Азбука общения, стр.228)
(«Я и мир».стр.54,63)
НРК
	- познакомить детей с историей родного города и его достопримечательностями;

- закрепить знания детей о месте жительства;

- воспитывать чувство уважения к малой родине.
	1
	

	26
	«Бумажная страна»
(Соц. мир стр.111)
	- формировать знания детей о бумаге, разных ее видах, качествах и свойствах бумаги, истории ее создания;

- развивать обследовательские действия и учить  устанавливать причинно-следственные связи между качеством бумаги и ее назначением.

- воспитывать бережное отношение к книгам.
	1
	

	Апрель 

	27
	«Будем спортом заниматься»
(ОБЖ, стр56)


	- способствовать формированию основ здорового образа жизни, потребности заниматься физической культурой и спортом;
- закрепить названия некоторых видов спорта;

- продолжать формировать основные движения и физические  качества дошкольников.
	1
	

	28
	«Приди, весна, с радостью»

(«Приобщ. к истокам», Зан.№26,стр.42)
НРК

	- - Уточнить и расширить конкретные представления детей о весне по существенным признакам сезона: состоянием погоды и основными весенними явлениями; 
- воспитывать интерес наблюдать  за весенними изменениями природы.
	1
	

	29


	Мониторинг
	- Выявление знаний о предметах материальной культуры, разновидностей материалов и их назначении, о потребности в здоровом образе жизни, о социальной действительности.
	2
	

	
	
	
	
	

	Май 

	

	30
	«Безопасность на дорогах»
(ОБЖ, стр65)


	- уточнить знания сигналов светофора и действия пешеходов;
- познакомить с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Подземный переход», «Осторожно дети», «Остановка автобуса»;

- формировать представление о правилах поведения на улице города.
	1
	

	31
	Бытовая техника.
(Соц мир, стр.85)   

	- формировать представления детей о предметах бытовой техники, ее назначении;
- познакомить детей  с историей создания некоторых предметов бытовой техники, с процессом преобразования человеком;
- развивать любознательность, познавательный интерес к предметам рукотворного мира.
	1
	

	32


	«Хорошо у нас в саду»

 («Занятия для детей 3-5 лет

Зан.№11, стр.51)

	- конкретизировать первоначальные представления о правилах поведения в группе детского сада;
- способствовать развитию интереса к сфере взаимоотношений со сверстниками в детском саду;

- обучать способам проявления заботы, доброжелательного отношения к сотрудникам детского сада, сверстникам.
	1
	

	33
	«Мои зеленые друзья»

(«Азбука общения, стр.160)
	- учить понимать и любить красоту окружающего мира;- понимать значение растительного мира для состояния человека – его настроения, самочувствия;

- развивать внимание, наблюдательность, любознательность;

- воспитывать бережное отношение к растениям, умение ухаживать за ними.
	1
	


План работы по основам безопасности жизнедеятельности

с детьми второй младшей группы

	Месяц
	Тема
	Цель

	Сентябрь 
	Беседа «Безопасное поведение в помещении: открывание и закрывание дверей, подъем и спускание по лестнице и др.».

Д/игра «Как избежать неприятностей».

Д/игра «Можно – нельзя».
	Учить ориентироваться в пространстве, формировать сознательное отношение к своему здоровью, избегая опасных ситуаций.


	
	Прогулка «Знакомство с улицей».
Рассматривание иллюстраций с изображением видов транспорта.

П/и «Цветные автомобили».
	Уточнить представления детей об улице, дороге, тротуаре, о грузовых и легковых автомобилях; дать элементарные знания о поведении на улице.

	
	Игра- инсценировка «Идем в лес за грибами».
Дид/игра «Съедобное –несъедобное».

	Обогащать представление детей о дарах осени в лесу; закрепить умение описывать предметы, замечать характерные признаки; развивать воображение детей, способность эмоционально откликаться, переживать радость от общения друг с другом.

	
	Беседа «Как устроено тело человека»

Беседа «Почему нужно мыть руки перед едой?».

Разучивание алгоритма мытья рук с мылом.
	Познакомить детей с тем, как устроено тело человека.

формирование знаний об опасности, которую несут немытые продукты, незнакомые продукты».

	Октябрь 
	Игра-беседа «Светофор»
С/р игра «Мы - водители».

Дид/игра  «Я – пешеход».
Чтение худ. лит-ры: В.Трофимов «Азбука маленького пешехода».
	Познакомить детей с работой светофора, правилами дорожного движения на местах, где есть светофор.

	
	Беседа «Не ешь лекарства и витамины без разрешения».
Чтение стихов Г. Шалаевой «Не трогай незнакомые предметы», Не ешь незнакомые таблетки».
	Формировать у детей привычку не трогать лекарства и витамины без разрешения взрослых.


	
	Игра-беседа «Нас излечит, исцелит добрый доктор Айболит».
	Воспитывать привычку к здоровому образу жизни. Учить заботиться о здоровье. Познакомить с характерными признаками болезни и профилактикой и способах лечения, о пользе витаминов и их значение для жизни и здоровья человека. Учить детей не бояться врача, самому уметь оказывать помощь.

	
	Беседа «Опасные предметы»
Беседа о том, что нельзя брать без разрешения взрослых незнакомые предметы.
Дид/игра «Раз, два, три, что может быть опасно – найди!»

	Формирование представлений об опасных для жизни предметах, которые встречаются в быту

	Ноябрь 
	Игра-беседа «Как надо обращаться с домашними животными».
Пальчиковая игра «Кошка».

П/и «Кошки - мышки».

Игра – имитация «Котята, щенята есть хотят».
	Познакомить детей с городскими домашними животными; закрепить характерные особенности домашних животных сельской местности; воспитывать заботливое отношение к животным, учить осторожно обращаться с ними; учить выразительно выполнять упражнения в играх-имитациях.

	
	Беседа: «Не ходи с чужими людьми и не разговаривай с ними».
Моделирование ситуации: «Тебя угощает конфеткой незнакомый человек».

Чтение сказки «Волк и семеро козлят».
	Объяснить детям, что приятная внешность незнакомого человека не всегда означает его добрые намерения. Воспитывать чувство самосохранения.

	
	Игра-ситуация «Не играй со спичками - это опасно».
Чтение худ. лит-ры: С.Маршак «Кошкин дом».

П/и «Потуши огонь».
	Дать детям понятие о том, какую опасность таят в себе спички; воспитывать у детей чувство самосохранения.

	
	Беседа «Безопасное поведение на улице»
Чтение худ. лит-ры: В.Трофимов «Азбука маленького пешехода».
	Познакомить детей с правилами поведения на улице, где можно и нельзя играть.

	Декабрь 
	Беседа «Игра с мелкими предметами».

Беседа «Что нужно делать, если нашли мелкую деталь?»
	формировать у детей навык осторожной игры с мелкими предметами: не засовывать в рот, нос, ухо и пр.



	
	Беседа «Не влезай на высокие предметы».

Игровая ситуация «Котенок залез на подоконник и выглядывает в окно», 

беседа, выводы.
	Учить детей ориентироваться в пространстве, формировать сознательное отношение к своему здоровью.

	
	Беседа «Если хочешь быть здоровым».

 
	Вырабатывать у детей  представление о необходимости заботиться о своём здоровье, познакомить с правилами  общения людьми  болеющим острыми респираторными заболеваниями.

	
	Чтение сказки «Как звери елку наряжали».

Сказка с использованием игрушек и елки «Как звери елку наряжали».

П/и «Топаем – хлопаем».
	помочь детям сделать выводы о последствиях неосторожного обращения с опасными для жизни и здоровья предметами.

	Январь 
	«Осторожно, гололёд!»

 

Беседа «Безопасность зимних прогулок».
	Формировать у детей навык безопасного поведения на дороге во время гололёда.

Рассказать детям о правилах поведения во время зимних прогулок

	
	Беседа «Наше здоровье. Изучаем свой организм».

 

 
	Продолжать давать детям элементарные сведения о своем организме. Убедить в необходимости заботиться и беречь свои органы (глаза, уши, руки, ноги и т.п.).

	
	Беседа «Опасности дома». «Наши друзья и враги».

 

 
	Продолжать знакомить детей с опасными вещами (колющие и режущие предметы, электроприборы и краны, лекарственные вещества и химикаты).

	Февраль 
	Беседа на тему «Осторожно, таблетки»!

Беседа «Овощи и фрукты - полезные продукты».
 «Таблетки растут на ветке, таблетки растут на грядке».

Д/и «Съедобное – несъедобное».

Лото «Овощи- фрукты».
 
	Формировать у детей знания об опасности игры с медицинскими препаратами, о приёме внутрь лекарств без контроля взрослых

дать представление о полезной и вредной пище; закреплять знания об овощах и фруктах, об их значении в питании; воспитывать навыки бережного отношения к своему здоровью.

	
	Беседа «На дороге зимой»

 

 
	Формировать у детей знания  правилах дорожного движения, познакомить с особенностями  движения на дороге в зимний период.

	
	Беседа на тему «Мчатся по улице автомобили».

 
	Познакомить детей с различными видами автомобилей (легковые, грузовые),  их назначением. Дать элементарные представления о том, чем опасен автомобиль для человека.

	
	Беседа «Если тебя обидели».

 

 

 
	Объяснить детям, как важно доверять своим родным, и при необходимости рассказывать  им, если тебя обидели незнакомыми люди. Формировать у детей чувство уверенности в их защищенности со стороны близких.

	Март 


	Беседа «Осторожно, сосульки»!

 
	Дать детям представление о сосульках и об опасности, которые они могут представлять.

	
	Беседа «Не включай электрическую плиту».

Игровая ситуация «Как котенок хотел погладить платочки».

С/р игра «Мамина помощница».
	Познакомить детей с предметами, которыми нельзя пользоваться самостоятельно, учить осторожно, обращаться с электроприборами; воспитывать привычку слушать старших.

	
	Беседа «Осторожно, ледоход!».

 
	Рассказать детям об опасности нахождения возле реки во время ледохода. Объяснить, какие меры предосторожности во время прогулки возле реки следует предпринять.

	
	Беседа «Мы на улице»

Чтение худ. лит-ры: В.Трофимов «Азбука маленького пешехода».
	Закреплять знания о правилах безопасности  на прогулке,  продолжать формировать знания об опасности общения с незнакомыми людьми.

	Апрель 
	Беседа «Как правильно переходить дорогу».

С/р игра «Светофор».
Беседа «Волшебные полоски» (зебра).
	Познакомить детей с пешеходным переходом, помочь запомнить, для чего он нужен, где его можно увидеть.

	
	Беседа на тему «Проезжая часть».

 
	Познакомить детей с проезжей частью и тротуаром, их назначением.

	
	Беседа «Где должны играть дети».

«Безопасное поведение в играх с песком».

Беседа «Я люблю играть в песок».

Эксперименты с песком на прогулке.
	Диагностика знаний детей о том, где им следует играть на улице, чтобы обезопасить свою жизнь

учить правилам поведения в играх с песком.

	
	Беседа с детьми «На дороге»

С/р игра «Переведем куклу через дорогу».

Аппликация «Светофор».

П/и «Светофор».
	Познакомить детей с правилами поведения на дороге, познакомить детей с назначением светофора и   правилами перехода дороги на светофоре.

	Май
	Беседа с детьми «Осторожно пожар»

 
	Познакомить детей с понятием «Пожар», формировать простейшие знания о действиях при возникновении пожара.

	
	Беседа «Дети на улице».

Чтение худ. лит-ры: В.Трофимов «Азбука маленького пешехода». 
	Закрепить знания детей о правилах поведения в общественном транспорте, развивать внимание, усидчивость, терпение.

	
	Беседа «Опасные растения»

Игра-беседа «Берегись насекомых».

Чтение худ. лит-ры К.Чуковский «Муха- Цокотуха».

	Познакомить детей с самыми распространенными опасными растениями, которые нельзя  трогать руками, нюхать, пробовать на вкус.

Познакомить детей с правилами поведения при встрече с разными насекомыми, чем они могут быть опасны.


Тематический план работы по нравственно-патриотическому воспитанию 
детей младшей группы

	Месяц 
	Раздел 
	Содержание работы
	Цели 

	Сентябрь
	«Мой любимый детский сад»
	Экскурсия по детскому саду и знакомство с трудом сотрудников.

Беседы «Моя группа», «Мои друзья».

Цикл бесед «Кого мы называем добрым (честным, вежливым)?».

Заучивание потешек «Котик-коток», «Кошка Мурка», «Сорока-ворона».

С/р игра «Детский сад».
	Дать общее представление о детском саде (функции, для чего нужен детский сад).

Развивать элементарные представления о дружеских отношениях.

Знакомить с малыми фольклорными формами (потешки, песенки, загадки и др.).

Помочь понять, что играть вместе веселее, легче справиться с любым делом.

Воспитывать добрые, теплые отношения между детьми в группе.


	Октябрь
	«Природа и я»
	Цикл бесед «Изменения в природе», «Наши друзья животные», «Наши деревья»

Целевая прогулка  по территории детского сада.

Изготовление поделок из природного материала на выставку «Дары осени»

Фотовыставка на тему «Дети, природа и животные»

	воспитывать гуманное отношение к окружающей природе.

научить детей видеть и понимать красоту родной природы, бережно относиться ко всему живому и использовать полученные знания в повседневной жизни

	Ноябрь
	«Моя семья»
	Рассказы детей о членах своей семьи.

Выставка семейных фотографий.

С/р игра «Семья».

Заучивание потешек «Водичка, водичка», «Расти, коса, до пояса».

	Знакомить детей  понятиями «семья», «Члены семья», функциями семьи, условным обозначением.

Продолжать знакомить с народным фольклором.

	Декабрь
	«Моя семья»
	Беседа «Что значит любить родителей?»

«Каждый при деле» (домашние обязанности членов семьи)

Разыгрывание ситуаций: «Праздник в семье», «Как поднять настроение маме (папе)?», «Как помирить поссорившихся членов семьи», «вечер в семье».

Заучивание стихотворений «Дед Мороз», «Елочка», потешек, закличек о зиме.

	Воспитывать любовь и отзывчивость к своим близким, родителям.

Дать представление о семейных обязанностях.

Воспитывать любовь к труду, желание помочь родителям.

	Январь
	«Мои друзья»
	Беседы «Друзья», «С кем я дружу», 

Игры «Ласковые слова», «Назови ласково».

Разыгрывание ситуаций «Ссора», «Как помириться?».

Разучивание стихов о дружбе.
	Развивать представление о том, что такое дружба.

Помочь понять некоторые причины возникновения ссоры, учить простым способам выхода из конфликтов.

Способствовать расширению словарного запаса для выражения дружеских чувств.

Воспитывать необходимость соблюдения некоторых норм и правил поведения.


	Февраль
	«Наши защитники»
	Беседа с детьми о папе с рассматриванием фотографий «Мой папа в армии».

Рассматривание картины Васнецова «Три богатыря».

Изготовление подарков для пап.

Рисование «Самолеты летят»

Пение песен, заучивание стихов об армии.

С/р игра «Мы солдаты»

	Дать представление о том, что мужчина – это защитник семьи, Родины.

Познакомить с русскими народными героями, защитниками.

Воспитывать у мальчиков чувство долга, силы, ответственности, желание защищать слабых, свою Родину.

	Март
	«Моя мама»
	Беседа с детьми о своих мамах.

Изготовление подарков для мам.

Аппликация «Красивое платье для мамы»

Пение песен, чтение стихов о маме.

С/р игра «Дочки – матери».

	Дать представление о том, какая мама – добрая, нежная, хранительница очага.

Воспитывать уважение к женскому полу, оберегать и защищать мам, сестер, подруг.

	Апрель
	«Моя улица»


	Беседы с детьми «Мой адрес», «Улица, на которой я живу».

Рассматривание фотографий, слайдов с различными улицами города.

Экскурсия по улицам, прилегающих к детскому саду.

Рисование «Моя улица».

	Знакомить с понятиями «улица», «адрес».

Способствовать запоминанию своего адреса.

Воспитывать любовь, уважение к своей улице, желание облагородить ее.

	Май
	 «Моё село (город)»
	Беседа «Село (город), в котором я живу».

Рассматривание фотографий «Достопримечательности нашего села».

Рисование «Деревья и кустарники»

Конструирование «Дом для куклы»

С/р игра «Автобус»

	Знакомить с понятие «Село,город», с его названиями.

Знакомить с достопримечательностями.

Воспитывать любовь к родному селу (городу), в котором живешь.


5.2.3 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Познавательное развитие»
Извлечение из ФГОС ДО:
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации: формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.
Ребенок познает многообразие свойств и качеств окружающих предметов, исследует и экспериментирует.

Задачи образовательной деятельности
· Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, обследовать, экспериментировать с разнообразными материалами),
· Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и отношений объектов окружающею мира (предметного, природного, социальною), способы обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур);
· Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать использование их в самостоятельной деятельности (наблюдении, игре- экспериментировании, развивающих и дидактических «прах и других видах деятельности).
· Обогащать представления об объектах ближайшего окружения и поддерживать стремление отражать их в разных продуктах детской деятельности.
· Развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их внешнего вила, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.
· Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении.
Содержание образовательной деятельности
Развитие сенсорной культуры
- Различение цветов спектра - красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, черный, белый, освоение 2-4 слов, обозначающих цвет.
- Узнавание, обследование осязательно-двигательным способом и название некоторых фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест).
- Использование (при поддержке взрослого) простейших способов обследования с использованием разных анализаторов: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами но контуру, прокатывание, , бросание и др. Освоение слов, обозначающих признаки предметов и обследовательские действия.
- Сравнение (с помощью взрослою) двух предметов по 1-2 признакам, выделение сходства и отличия.
- Овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, овладение группировкой но заданному предметно образцу и по слову (но цвету, форме, размеру, материалу).
Формирование первичных представлений о себе, других людях
- Проявление интереса к занятиям детей и взрослых. Различение детей и взрослых в жизни и на картинках по возрасту полу, особенностям внешности, одежде. Освоение умения находить общее и отличное во внешнем виде взрослых и детей разного возраста. Освоение слов, обозначающих разнообразные действия взрослых.
- Освоение умения узнавать свой детский сад, группу, своих воспитателей, их помощников. Понимание, где в детском саду хранятся игрушки, книги, посуда, чем можно пользоваться.
- Освоение представлений ребенка о себе - имени, фамилии, половой принадлежности, возрасте, любимых игрушках, занятиях. 
- Освоение представлений о составе своей семьи, любимых занятиях близких.
- Развитие умений узнавать дом, квартиру, в которой ребенок живет, группу детского сада.
Ребенок открывает мир природы
- Освоение представлений об объектах и явлениях неживой природы (солнце, небо, дождь и т.д.), о диких и домашних животных, особенностях их образа жизни. Элементарное понимание, что животные живые.
- Различение растений ближайшего природного окружения по единичным ярким признакам (цвет, размер) их названия. Умение выделять части растения (лист, цветок).
- Знание об элементарных потребностях растений и животных: пища, влага, тепло. Понимание, что человек ухаживает за животными и растениями, проявляет эмоции и чувства. Комментирование обнаруженных признаков живого у животных растений, людей (воробей летает, прыгает, клюет зернышки, я бегаю, прыгаю, ем кашу).
- Накопление впечатлений о ярких сезонных изменениях в природе (осенью становится холоднее, часто идут дожди, листья желтеют и опадают; исчезают насекомые и т.д.).
- Освоение простейших способов экспериментирования с водой, песком.
Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем.
- Освоение умения пользоваться предэталонами («Как кирпичик», «как крыша»), эталонами форм: шар, куб, круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.
- Проявление интереса к шрам и материалам, с которыми можно практически действовать: накладывать, совмещать, раскладывать с целью получения какого-либо «образа», изменять полученное.
- Освоение простых связей и отношений: больше (меньше) по размеру, такое же, больше (меньше) по количеству, столько же, одинаковые и разные по цвету и размеру, ближе (дальше), раньше (позже). Овладение умением ориентироваться в небольшом пространстве: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева).
- Овладение умением воспринимать и обобщать группу предметов по свойствам (все большие; все квадратные и большие), уравнивать группы предметов (столько же), увеличивать и уменьшать группы предметов (3-5 предметов). 
- Освоение приемов наложения и приложения. Проявление интереса к сосчитыванию небольших групп предметов (3-5 предметов).
- Освоение слов, обозначающих свойства и отношения предметов.
Результаты образовательной деятельности
	Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	-любопытен, задаст вопросы «Что такое, кто такой, что делает, как называется?». 

- самостоятельно находит объект по укатанным признакам, различает форму. цвет, размер предметов и объектов, владеет несколькими действиями обследования.
-с удовольствием включается в деятельность экспериментирования, организованную взрослым.
-проявляет эмоции радостного удивления и словесную активность в процессе познания свойств и качеств предметов.
-задает вопросы о людях, их действиях. 

Различает людей по полу, возрасту (детей, взрослых, пожилых людей) как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.
-знает свое имя, фамилию, пол, возраст.
	-малоактивен в игре экспериментировании, использовании игр и игровых материалов, обследован ни. наблюдении. 

-не учитывает сенсорные признаки предметов в практической деятельности.
-небрежно обращается с предметами и объектами окружающего мира: ломает, бросает, срывает растения.
-не проявляет речевую активность.
-не проявляет интерес к людям и к их действиям.
-затрудняется в различении людей по полу, возрасту как в реальной жизни, так и на иллюстрациях


Тематическое планирование образовательной области «Познавательное развитие»
«Развитие элементарных математических представлений»

· Планы-конспекты занятий по развитию математических представлений у детей дошкольного возраста.  Л.Н. Коротовских. СПб.: ООО «Издательство «Детство – пресс»
                                                                                                                                              36 – недель(32 –НОД)

                                                                                                                                        4 – мониторинг

         2 – каникулы

	№ п/п
	Тема занятия
	Цели
	Кол-во
	Дата

	Сентябрь 

	1.
	Мониторинг 

	- Изучение уровня развития математических способностей дошкольников на начало учебного года.


	2
	

	
	
	
	
	

	2.
	«Много, один, по одному, ни одного»
(стр.8)
	- учить составлять группу из отдельных предметов и из группы выделять отдельные предметы;

- учить использовать в речи выражения много, один, по одному, ни одного.


	1
	

	3.
	«Много, один, по одному, ни одного»
(стр.11)
	- продолжать формировать у детей представление о множестве предметов и элементах множества; учить составлять группу из предметов двух цветов и выделять отдельные предметы из группы;

- привлекать детей к самостоятельному составлению множества и его дроблению на отдельные элементы;

- учить использовать в речи выражения много, один, по одному, ни одного.


	1
	

	Октябрь 

	4.
	«Много и один»
(стр.13)
	- учить детей различать понятия много и один;

- учить раскладывать предметы правой рукой слева направо;

- закреплять представления о цветах предметов.


	1
	

	5.
	«Вверху, внизу»
(стр.14)
	- закреплять представления о понятиях вверху, внизу;

- закреплять умение раскладывать предметы правой рукой слева направо;

- упражнять в умении группировать предметы по цвету.


	1
	

	6.
	«Круг и квадрат»
(стр.16)
	- познакомить детей с кругом и квадратом, опираясь на их сравнение. 
- учить обследовать эти фигуры по контуру;

- закреплять умение выделять отдельные предметы из группы и объединять предметы в группу;

- продолжать развивать умение видеть признаки, общие для всех предметов группы, и признаки, общие лишь для ее части.
	1
	

	7.
	«Круг и квадрат»
(стр.17)
	- учить детей различать круг и квадрат, упражнять их в обследовании фигур с помощью зрения и осязания;

- упражнять детей в раскладывании указанного количества предметов на двух полосках, расположенных слева и справа;

- приучать объяснять свои действия, используя в речи сложноподчиненные предложения. Закреплять умение различать правую и левую руки.
	1
	

	Ноябрь 

	8.
	«Длиннее, короче»
(стр.18)
	- показать детям, что предметы могут быть разными по длине;

- учить сравнивать контрастные по длине предметы, способом  приложения, отражая результаты сравнения словами длиннее, короче.


	1
	

	9.
	«Длинный, короткий»
(стр.20)
	- упражнять в сравнении по длине двух контрастных предметов с помощью приемов приложения. Учить отражать результаты сравнения словами длинный, короткий;

- закреплять умение различать круг и квадрат, обозначать данные о геометрических фигурах словами.


	1
	

	10.
	«Круг и квадрат»
(стр.23)
	- упражнять детей в умении составлять группы предметов;

- закреплять умение раскладывать предметы правой рукой слева направо;

- закреплять умение различать круг и квадрат; учить находить их в изображениях знакомых предметов.


	1
	

	11.
	Итоговое - проверочное.

(стр.24)
	- проверить умение составлять группу из отдельных предметов; выделять один предмет из группы; различать понятия много и один;

- совершенствовать умение находить один предмет и много предметов в окружающей обстановке;

- закреплять умение сравнивать два предмета по длине способом приложения и результаты сравнения выражать с ловами;

- совершенствовать умение выделять круг и квадрат среди прочих геометрических фигур;

- продолжать учить различать правую и левую руки, определять пространственное направление направо и налево.


	1
	

	Декабрь 

	12.
	«Равенство множества2
(стр.25)
	-  формированию представления о равенстве множеств;

- упражнять в различении симметричных частей тела.


	1
	

	13.
	«Столько же, сколько; поровну»
(стр.26)
	- продолжать учить сравнивать два множества приемом наложения. 
- приучать рассказывать о своих действиях;

- при сравнении предметов учить, устанавливая равенство, употреблять выражения столько же, сколько; поровну;

- развивать воображение детей; учить узнавать и называть предметы по их схематическому изображению.
	1
	

	14.
	«Сравнение множеств»
(стр.27)
	- учить детей сравнивать множества приемом приложения (последовательно раскладывая множества слева направо);

- закреплять умение отражать видимое равенство в речи;

- учить детей создавать узор из геометрических фигур по образцу.

	1
	

	15.
	«Сравнение групп предметов»
(стр.28)
	- упражнять детей в сравнении групп предметов приемом приложения (с соблюдением границ множеств и расстояний между предметами);

- учить составлять изображения из частей.


	1
	

	Январь 

	16.
	«Треугольник»
(стр.29)
	- познакомить детей с треугольником; учить обследовать фигуру, обводя ее пальцем по контуру;

- упражнять в сравнении групп предметов приемом приложения; учить видеть равенство множеств и отражать это равенство в речи.


	1
	

	17.
	«Больше, меньше»
(стр.31)
	- учить детей выяснять, в какой из двух групп больше (меньше) предметов; приучать пользоваться словами больше, меньше;

- учить детей уравнивать множества путем добавления одного элемента к меньшему множеству (или исключения одного предмета из большего множества);

- закреплять представления о круге, квадрате и треугольнике.


	1
	

	18.
	«Умения сравнение множеств»
(стр.33)
	- продолжать закреплять умения практического сравнения множеств; уравнивания числа элементов множеств;

- закреплять умение сравнивать предметы по длине;

- упражнять в различении частей суток.


	1
	

	Февраль 

	19.
	«Широкий - узкий, шире – уже»
(стр.35)
	- познакомить детей со способами сравнения предметов по ширине, учить отражать результаты сравнения в речи: широкий – узкий, шире – уже.

- закрепить умение сравнивать множества, используя прием приложения;

- учить детей создавать в воображении образы на основе характерных признаков предметов.


	1
	

	20.
	«Сравнения предметов по ширине»
(стр.36)
	- упражнять в сравнении предметов по ширине;

- учить детей схематически изображать предметы с помощью палочек.


	1
	

	21.
	«Сравнения разных предметов по длине»
(стр.37)
	- упражнять в сравнении разных предметов по длине и ширине;

- закреплять знания о геометрических фигурах : круге, квадрате, треугольнике.


	1
	

	22.
	«Выше – ниже, высокий – низкий»
(стр.40)
	- познакомить детей со способами сравнения предметов по высоте; учить сравнивать контрастные по высоте предметы и отражать результаты сравнения словами выше – ниже, высокий – низкий;

- приучать анализировать предложенное задание, развивать внимание.


	1
	

	Март 

	23.
	«Закрепление сравнения предметов по высоте и ширине»
(стр.41)
	- закрепить приемы сравнения предметов по высоте и ширине;

- проверить умение находить один предмет и много предметов на карточках;

- продолжать учить детей анализировать изображение и выкладывать узоры по аналогии.


	1
	

	24.
	«Геометрические фигуры»
(стр.44)
	- учить детей видеть в окружающих предметах знакомые геометрические фигуры; анализировать формы предметов и соотносить их с геометрическими образами;

- закреплять умение сравнивать два предмета по длине, ширине, высоте;

- упражнять в различении предметов на ощупь.
	1
	

	25.
	«Геометрические фигуры»
(стр.46)
	- учить детей выполнять несколько движений по числу предметов (без счета);

- учить формировать множества на основе заданного признака;

- закреплять умение видеть в окружающих предметах знакомые геометрические фигуры.
	1
	

	26.
	«Временные представления»
(стр.47)
	- учить устанавливать соответствие между элементами множеств;

- закрепить представления о равенстве и неравенстве групп предметов; упражнять в приемах сравнения;

- развивать временные представления.
	1
	

	Апрель 

	27.
	«Геометрические фигуры»
(стр.48)
	- учить составлять знакомые изображения из геометрических фигур; закреплять знания о геометрических фигурах;

- закреплять умение определять местоположение предмета «от себя».
	1
	

	28.
	«Сравнение предметов по количеству»
(стр.51)
	- учить устанавливать равенство между количеством звуков и предметов;

- упражнять в сравнении предметов по количеству;

- закреплять умение определять на ощупь, много ли предметов в мешочке.
	1
	

	29.
	Мониторинг 
	- проверить умение детей сравнивать множества по количеству элементов;

- проверить умение уравнивать множества предметов по количеству;

- совершенствовать умение определять пространственные направления «от себя»;

- закреплять знания детей о геометрических фигурах;

- закреплять умение сравнивать предметы по протяженностям: длине, ширине, высоте.
	2
	

	
	
	
	
	

	Май 

	30.
	«Различение предметов по форме»
(стр.53)
	- упражнять детей в различении предметов по форме и группировке предметов по форме;

- совершенствовать умение видеть один предмет и много предметов в окружающей обстановке.
	1
	

	31.
	«Сравнение предметов по количеству»
(стр.51)

	- учить устанавливать равенство между количеством звуков и предметов;

- упражнять в сравнении предметов по количеству;

- закреплять умение определять на ощупь, много ли предметов в мешочке.


	1
	

	32.
	«Временные представления»
(стр.47)

	- учить устанавливать соответствие между элементами множеств;

- закрепить представления о равенстве и неравенстве групп предметов; упражнять в приемах сравнения;

- развивать временные представления.


	1
	

	33.
	«Закрепление»
(стр.54)
	- проверить умение детей сравнивать  множества по количеству элементов;
- совершенствовать умение  определять пространственные направления «от себя»;

- закреплять знания детей о геометрических фигурах;

- закреплять умение сравнивать предметы по протяженностям: длине, ширине, высоте.
	1
	


5.2.4 Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области «Речевое  развитие»
Извлечение из ФГОС ДО: 
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря: развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Задачи образовательной деятельности
· Развивать умение использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться.
· Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность.
· Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простою предложения или высказывания из 2-3 простых фраз.
· Использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных в роде, падеже.
· Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях.
· Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно пользоваться речевым дыханием.
· Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый звук.
Содержание образовательной деятельности
Владение речью как средством общения и культуры.
Освоение умений: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью воспитателя определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей (радуются, смеются, испугались, плачут), учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова;
Освоение и использование основных форм речевого этикета в ситуациях общения: приветствие (здравствуйте), просьба (дайте пожалуйста), благодарность (спасибо), знакомство (как тебя зовут, меня зовут..., давай играть); различать формы обращения ко взрослому и ребенку (здравствуйте - здравствуй); называть детей в группе по именам, использование ласковых форм имен.

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи.
Освоение умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения взрослого; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения (Кто это? Как его зовут? и т.п.)
Освоение умений монологической речи: по вопросам воспитателя составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с воспитателем пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихи, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации; согласовывать прилагательные и существительные в роде, числе и падеже; правильно использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном числе: кошка- котенок, котята; использовать в речи простое распространенное предложение; с помощью воспитателя строить сложные предложения.
Освоение способа словообразования на основе имитации звуков: кошка «мяу- мяу»- мяукает.
Обогащение активного словаря.
Использование в речи: названий предметов и объектов близкого окружения, их назначения, частей и свойств, действий с ними; названий действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом (причесаться, аккуратно повесить одежду) и поддержания порядка (убрать игрушки, поставить стулья); названий некоторых качеств и свойств предметов (мягкость, твердость, гладкость и др.; предметы рвутся, бьются, размокают); материалов (глина, песок, бумага, ткань); объектов и явлений природы: растения близкого окружения, овощи и фрукты, домашние и некоторые дикие животные и их детеныши.
Понимание значения обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы, животные, звери и др.
Развитые звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Развитие умений: правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки (м,б,п,т,д,н,к,г,х,ф,в,л,с,ц); слышать специально интонируемый в речи воспитателя звук (песенка для укладывания куклы спать - а-а-а, песенка ветра - у-у-у, колокольчика - з-з-з, жука - ж-ж-ж, мотора - р-р-р, насоса - с-с-с).
Развитие правильного речевого дыхания, слухового внимания, фонематического слуха, моторики речевого аппарата;
Знакомство с книжной культурой, детской литературой. Воспитание интереса к фольклорным и литературным текстам, желания их слушать. Развитие умения воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за взрослым знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, игр с пальчиками.
Результаты образовательной деятельности

	Достижения ребенка 

          («Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	-с удовольствием вступает в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения;
 -проявляет речевую активность в общении со сверстником; здоровается и прощается с воспитателем и детьми, благодарит за обед, выражает просьбу;
 -по вопросам составляет по картинке рассказ из 3-4 простых предложений;
 -называет предметы и объекты ближайшего окружения;
 -речь эмоциональна, сопровождается правильным речевым дыханием;
· -узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально откликается на него;
 -совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи.
	-не реагирует на обращение ко всем детям в группе и понимает речь обращенную только к нему;
  -на вопросы отвечает отдельным словом,   затрудняется в оформлении мысли в предложение. В речи многие слова заменяет жестами, использует автономную речь (язык нянь);
  -отказывается от пересказа, не знает наизусть ни одного стихотворения;
  -не проявляет инициативы в общении со взрослыми и сверстниками;
  -не использует элементарные формы вежливого речевого общения;

  -быстро отвлекается при слушании литературного текста, слабо запоминает его содержание;


Тематическое планирование образовательной области «Речевое развитие» 
«Развитие речи»:

· Конспекты комплексных занятий по развитию речи, младшая группа Г.Я. Затулина, 
            Москва 2008.
· Конспекты занятий по обучению детей пересказу с использованием опорных схем. Л. В. Лебедева, Москва 2008
36 – недель(32 –НОД)

                                                                                                                        4 – мониторинг

                   2 – каникулы
	№ п/п
	Тема занятия
	Цели
	Кол-во
	Дата

	Сентябрь 

	1.
	Мониторинг 
	- Изучение уровня речевого развития  способностей дошкольников на начало учебного года


	2
	

	
	
	
	
	

	2.
	«Игрушки». Рассматривание предметов.

(стр.67)
	- знакомить детей со свойствами материалов, учить способам обследования предметов, включая простейшие эксперименты;

- развивать наблюдательность, внимание, умение отвечать на вопросы;

- воспитывать интерес к окружающим предметам, бережное к ним отношение.


	1
	

	3.
	«Осень» А. Плещеев. Заучивание стихотворения.
(стр.41)
	- учить детей запоминать короткое стихотворение;

- вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность;

- развивать память, внимание, эстетическое восприятие стихов и музыки;

- воспитывать интерес к стихам, музыке и рисованию.


	1 
	

	Октябрь

	4.
	«Домашние животные». Дидактическая игра-занятие.

(стр.29)
НРК
	- продолжать знакомить детей с домашними животными и их детенышами;

- учить употреблять в речи имена сущ., обозначающие животных и их детенышей в форме ед. и мн.ч;

- учить детей внятно произносить звуки в звукоподражаниях, развивать речевое дыхание, развивать внимание, выдержку – действовать по указаниям;

- воспитывать интерес к домашним животным.


	1
	

	5.
	«На чём люди ездят?»
 Игра-занятие.

(стр.79)
	- закрепить знания детей о пассажирском транспорте;

- вовлекать детей в разговор по ходу игры, учить отвечать на вопросы;

- развивать внимание, память, воображение, умение действовать по заданию;

- воспитывать интерес к разным видам транспорта.


	1
	

	6.
	«Перчатки. С. Я. Маршак» 
Чтение произведения.

(стр.98)
	- познакомить детей с новым литературным произведением, учить следить за развитием действия, понимать содержание, эмоционально на него откликаться;

- учить отвечать на вопросы по содержанию произведения;

- развивать усидчивость, внимание, интонационную выразительность речи;

- воспитывать интерес к книге.


	1
	

	7.
	«Чудесная корзиночка». Рассматривание овощей.

(стр.13)
НРК
	- продолжать учить детей различать по внешнему виду и вкусу овощи;

Словарь: сладкий, горький, сочный, кислый, хрустящий;

- развивать умение обследовать предмет, выделяя его цвет, форму и качество, развивать мышление и память;

- воспитывать интерес к окружающим предметам природы.


	1
	

	Ноябрь

	8.
	«Три медведя»
 Л. Н. Толстой. Рассказывание сказки.

(стр.107)
	- учить детей слушать новые сказки, следить за развитием действия, понимать содержание, сопереживать героям сказки;

- учить отвечать на вопросы по содержанию сказки;

- развивать память, интонационную выразительность речи;

- воспитывать интерес к сказкам.
	1
	

	9.
	«Коза с козлятами». Рассматривание картины.

(стр.35)
	- учить детей рассматривать картинку, продолжать знакомить с домашними животными;

- развивать целенаправленное внимание, мышление, отчетливо произносить слова и фразы;

- воспитывать интерес к домашним животным, желание за ними ухаживать.


	1
	

	10.
	«Два жадных медвежонка» (венгерская сказка). Рассказывание сказки.
(стр.121)
	- познакомить детей с венгерской сказкой, помочь понять ее содержание;

- учить детей отвечать на вопросы по содержанию сказки;

- развивать внимание, память, интонационную выразительность речи;

- воспитывать интерес к сказкам других народов.


	1
	

	11.
	«Маша и медведь». Рассказывание русской народной сказки.

(стр.5)
НРК

	- учить детей внимательно слушать сказку, следить за развитием действий, понимать содержание;

- учить отвечать на вопросы;

- развивать мышление, память, выразительность речи;

- воспитывать интерес к русским народным сказкам.
	1
	

	Декабрь

	12.
	«Строим дом». Рассматривание картины.

(стр.22)
НРК
	- учить детей рассматривать картину, понимать ее содержание;

- учить отвечать на вопросы по содержанию простыми предложениями;

- активизировать словарь детей словами: названиями предметов, качествами и назначение, действий с ними;

- развивать внимание, мышление;

- воспитывать чувство дружбы, взаимопомощи, бережное отношение к игрушкам.

	1
	

	13.
	«Мойдодыр» 
К. И. Чуковский.
Чтение произведения.
(стр.8)
	- учить слушать новую сказку, следить за развитием действия, сопереживать герою произведения;

- развивать внимание, память, умение повторять за воспитателем фразы и стихи;

- воспитывать интерес к книгам и иллюстрациям, желание их рассматривать и обмениваться впечатлениями.
	1
	

	14.
	«Волшебная шкатулка». Рассматривание ёлочных игрушек.
(стр.54)
	- учить детей рассматривать предметы, выделяя цвет, детали, качества, назначение;

- развивать навыки диалогической речи: понимать вопрос и отвечать на него предложением;

- воспитывать эстетические чувства и бережное отношение к игрушкам.
	1
	

	15.
	«Наша ёлка» 
Е. Ильина.
 Заучивание стихотворения.

(стр.56)
	- учить детей запоминать короткое стихотворение;

- повторить знакомые стихи, читать их достаточно громко с естественной интонацией;

- развивать память, эстетические чувства;

- воспитывать устойчивый интерес к поэзии, музыки и пению.

	1
	

	Январь 

	16.
	«Катино новоселье». Рассматривание предметов мебели.

(стр.19)
НРК
	-продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их функциями и назначением;

- учить сравнивать предметы, находить в них сходство и различие;

- уточнять названия предметов мебели, учить понимать обобщающее слово «мебель», учить согласовывать слова и предложения;

- воспитывать бережное отношение к предметам – мебели.
	1
	

	17.
	«Где мой пальчик?»
Н. Саконская. Заучивание стихотворения.
(стр.95)
	- учить детей запоминать короткие стихи;

- учить отвечать на вопросы по содержанию близко к тексту;

- развивать внимание, память, интонационную выразительность речи;

- воспитывать интерес к стихам, желание их запомнить.


	1
	

	18.
	«Сказка о глупом мышонке» 
С. Я. Маршак. Рассказывание сказки.

(стр.24)
	- познакомить детей с новой авторской сказкой, привлечь внимание детей к новому ее исполнению;

- расширять познавательные интересы детей;

- учить отвечать на вопросы по содержанию сказки;

- воспитывать интерес к поэтическим произведения, развивать эстетические чувства.


	1
	

	Февраль

	19.
	«В гостях у Кати». Рассматривание чайной посуды.
(стр.33)
НРК
	- продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения – чайной посудой, ее назначением, выделяя основные признаки предмета: материал и его качества, цвет, детали и назначение;

- расширять словарный запас детей: названиями предметов, деталей, качеств и свойств. Ввести в словарь детей обобщающие слова: чайная посуда, сервиз;

- учить детей отвечать на вопросы воспитателя, согласуя слова в предложении;

- воспитывать бережное отношение к предметам домашнего обихода.


	1
	

	20.
	«Кот, петух и лиса». Рассказывание русской народной сказки.

(стр.73)
НРК
	- познакомить детей с новой сказкой;

- учить отвечать на вопросы по содержанию сказки;

- развивать внимание, память и интонационную выразительность;

- воспитывать интерес к русским народным сказкам.
	1
	

	21.
	«Заюшкина избушка». Рассказывание русской народной сказки.

(стр.100)
	- познакомить детей с новой сказкой, учить понимать содержание, сопереживать героям произведения;

- учить отвечать на вопросы по содержанию сказки;

- развивать память, интонационную выразительность речи, воспитывать интерес к русским народным сказкам.
	1
	

	22.
	«Мамин день»
 Е. Благинина. Заучивание стихотворения.
(стр.89)
	- познакомить детей с короткими литературными произведениями, вызвать эмоциональный отклик на них;

- учить детей запоминать короткое стихотворение, уметь отвечать на вопросы по его содержанию;

- развивать память, выразительность речи;

- воспитывать любовь к маме.
	1
	

	Март

	23.
	«Кому что нужно». Дидактическая игра-занятие. Рассматривание посуды.

(стр.83)

	- продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения – посудой, учить группировать и классифицировать предметы по назначению;

- развивать наблюдательность, внимание;

- воспитывать уважение к труду повара, няни, желание им помочь, бережное отношение к предметам домашнего обихода.


	1
	

	24.
	«Теремок» 
обр. Е. Чарушина. Рассказывание сказки.

(стр.58)
	- познакомить детей с новым вариантом сказки, учить следить за развитием действия;

- учить произносить четко звуки в звукоподражании, учить употреблять в речи имена существительные, обозначающие детенышей животных, в форме единственного числа;

- развивать память, внимание, умение действовать по указаниям;

- воспитывать интерес к русским народным сказкам.


	1
	

	25.
	«Любимые сказки». Викторина.

(стр.130)
НРК
	- закрепить в памяти детей знакомые сказки, учить узнавать их по фрагментам, иллюстрациям и т. д.;

- воспроизводить отрывки из сказок, драматизировать их;

- развивать память, воображение, интонационную выразительность речи;

- воспитывать любовь к русским народным сказкам, знать сказки и других народов.


	1
	

	26.
	«Айболит» 
К. И. Чуковский. Чтение произведения.

(стр.76)
	- познакомить детей с новым произведением, учить следить за развитием действий, понимать содержание, сопереживать героям;

- активизировать словарь детей, обучать умению вести диалог: слушать и понимать вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе;

- развивать внимание, память и нравственные чувства: доброту и взаимопомощь;

- воспитывать интерес к поэтическим произведениям.


	1
	

	Апрель 

	27.
	«Травка зеленеет» А. Плещеев. Заучивание стихотворения.

(стр.111)
	- учить детей запоминать короткое стихотворение, читать его с естественной интонацией;

- развивать наблюдательность, внимание, память;

- воспитывать интерес к природе.


	1
	

	28.
	«Птицы прилетают». Рассматривание птиц.

(стр.113)
НРК
	- познакомить детей с перелетными птицами, узнавать их по характерным признакам;

- развивать наблюдательность, внимание, умение поддерживать разговор на определенную тему, говорить спокойно с естественной интонацией;

- воспитывать интерес к птицам своего края, желание оберегать их.


	1
	

	29.
	Мониторинг
	- Изучение уровня речевого развития  способностей дошкольников на конец учебного года.
	2
	

	
	
	
	
	

	Май 

	30.
	«Играем с песком» Е. Батурина. Рассматривание картины.

(стр.123)
	- учить детей рассматривать картину, составлять рассказ по ее фрагментам(по образцу);

- обогащать и активизировать словарь детей, активно включать в речь прилагательные;

- развивать внимание, память, умение использовать в речи предложения с однородными членами;

- воспитывать умения играть дружно, делиться игрушками.
	1
	

	31
	«Кораблик»
 А. Барто. Заучивание стихотворения.
(стр.103)

	- учить детей запоминать короткое стихотворение, читать его достаточно громко с естественной выразительностью;

- расширять и активизировать словарный запас детей;

- развивать память, расширять познавательные интересы детей;

- воспитывать интерес к художественной литературе разных жанров.

	1
	

	32
	«Радуга».

Ознакомление с природным явлением

(стр.127)

	- формировать у детей интерес к явлениям природы;

- продолжать активизировать словарный запас детей;

- развивать внимание, наблюдательность, память, 
- учить отчетливо произносить слова и фразы;

- воспитывать эстетические чувства, обращая внимание на красоту природных явлений.
	1
	

	33
	«Деревья нашего участка»
Рассматривание растений
(стр.128)
НРК
	- формировать представления о растениях на участке детского сада;
- активизировать словарь детей, уточнять названия деревьев, их характерные особенности;

- развивать внимание , наблюдательность, говорить о своих впечатлениях спокойно в нормальном темпе;

- воспитывать интерес к растениям, любовь к родной природе.
	1
	


5.2.5 Содержание психолого – педагогической работы по освоению образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

Извлечение из ФГОС ДО: 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.).  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» включает предметы: «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование».      

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО

Задачи образовательной деятельности
· Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира.
· Формировать умения внимательно рассматривать картинку, народную игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы и объекты, устанавливать связь между предметами и их изображением в рисунке, лепке; понимать сюжет, эмоционально откликаться, реагировать, сопереживать героям; привлечь внимание к некоторым средствам выразительности.
Содержание образовательной деятельности 

Активизация интереса к красивым игрушкам, нарядным предметам быта, одежде, интересным природным явлениям и объектам; побуждение обращать внимание на разнообразие сенсорных признаков объектов, явлений.
Знакомство на конкретных примерах с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; с детскими книгами (иллюстрации художников К). Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина); с близкими детскому опыту живописными образами. Формирование образа человека - мастера как создателя народных игрушек, иллюстраций в книгах, картин.
Развитие умений узнавать в изображении знакомые предметы, объекты, явления, называть их; умений их внимательно рассматривать; эмоционально откликаться на некоторые средства выразительности: ритм пятен и линий, яркость цвета; выделять простые элементы росписи народных промыслов, декора игрушек; передавать собственное отношение к образам в мимике, жестах. Поддержка высказывания детей своих предпочтений в выборе книг, игрушек. Совместное со взрослым обыгрывание народных игрушек, нарядных предметов.
Развитие продуктивной деятельности и детского творчества
Задачи образовательной деятельности:
· Развивать у детей интерес к участию в образовательных ситуациях и трах эстетической направленности, желание рисовать, лепить совместно со взрослым и самостоятельно.
· Развивать умения создавать простые изображения, принимать замысел, предложенный взрослым, раскрывать его в работе, используя освоенные способы создания изображения, формы, элементарную композицию.
· Создавать условия для освоения детьми свойств и возможностей изобразительных материалов и инструментов и развивать мелкую моторику и умения использовать инструменты.
· Побуждать к самостоятельному выбору способов изображения на основе освоенных технических приемов.
Содержание образовательной деятельности
Поддержка стремления создавать в разных видах деятельности изображения предметов и событий, умения принять тему, предложенную педагогом. Создание простых изображений по близкой к личному опыту тематике. Постепенный переход детей от подражания и повторения за взрослым к самостоятельному созданию изображения.
В рисовании: развитие умений ритмично наносить линии, штрихи, пятна. Знакомство со способами изображения простых предметов, проведения разных прямых линий, в разных направлениях; способами создания предметов разной формы, комбинации разных форм и линий. Способы создания изображения: на основе дуги, изображение игрушек на основе округлый и вы тянутых форм.
В предметном изображении: развитие умений передавать общие признаки и некоторые характерные детали предметов, относительное сходство по форме, цвету; выделять главное цветом, расположением, размером. В сюжетном изображении: создавать изображение на всем листе, стремиться отображать линию горизонта, строить простейшую композицию. В декоративном изображении: умения видеть предметную и геометрическую форму, строить на ней нарядный узор при помощи ритма и чередования форм, цветных пятен; передавать элементами декоративного узора прямые пересекающие линии, точки, круги, мазки, чередование элементов, пятен; украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных взрослыми.
Умения подбирать цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), соответствующие изображаемому предмету, создавать изображение с использованием 1, 2 и нескольких цветов.
Продолжение освоения некоторых изобразительных материалов. Умения правильно держать карандаш, кисть, регулировать силу нажима, аккуратно набирать краску на кисть, снимать лишнюю краску, промывать кисть и использует салфетку; поддерживает свободное движение кисти во время рисования. Принятие правильной непринужденной позы в процессе деятельности.
В аппликации: знакомство со свойства бумаги и последовательностью аппликационной работы. Создание изображения знакомых предметов, декоративные композиции, используя готовые формы. Создание изображения на бумаге разной формы (квадрат, круг), предметной основе. Знакомство с возможностями использования неизобразительных материалов.
Верное и аккуратное использование инструментов: пользоваться клеем, намазывать его кистью, пользоваться салфеткой.
В лепке: знакомство со свойствами глины, пластилина, соленого теста, влажного песка, снега. Создание простейших форм (шар, круг, цилиндр, колбаска), их видоизменения. Умения украшать работу, используя стеки, палочку, печати-штампы. Поддержка стремления создавать интересные образы.
В конструировании: формировать умения различать, называть и использовать в постройке простые строительные детали, анализировать постройку. Использование способов расположения кирпичиков вертикально, плотно друг к другу, на определенном расстоянии. Постройка предметов мебели, горок, грозовых машин, домов. Знакомство со свойства песка, снега, сооружая из них постройки. Нанесение на постройки из этих материалов деталей, декора.
Желание детей принимать участие в создании как индивидуальных, так и совместных со взрослым и детьми композиций в рисунках, лейке, аппликации, конструировании. Обыгрывание постройки, лепной работы и включение их в игру.
Результаты образовательной деятельности
	Достижения ребенка 3-4 лет
(что нас радует)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	- охотно участвует в ситуациях эстетической направленности. Есть любимые книги, изобразительные материалы: 

-эмоционально откликается на интересные образы, радуется красивому предмету, рисунку; с увлечением рассматривает предметы народных промыслов, игрушки, иллюстрации;
-создает простейшие изображения на основе простых форм: передает сходство с реальными предметами;
- принимает участие в создании совместных композиций, испытывает совместные эмоциональные переживания.
	- не проявляет активности и эмоционального отклика при восприятии произведений искусства;
-не испытывает желания рисовать, лепить, конструировать: 
-неохотно участвует в создании совместных со взрослым творческих работ.


Тематическое планирование образовательной области

 «Художественно – эстетическое развитие» 
«Рисование»
·  Художественно – эстетическое развитие детей в младшей и средней группах ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – пресс», 2016. – 320 с. – (из опыта работы по программе «Детство»)
                                                                                                                                     36 – недель(32 –НОД)

                                                                                                                                                4 – мониторинг

	№
п/п
	Тема
	Цель
	Кол-во
	Дата

	Сентябрь

	1
	Мониторинг 
	- Выявить уровень художественно творческой деятельности детей.
	2
	

	
	
	
	
	

	2
	«Осенний урожай в корзине»
Рисование предметное
(стр.42)
НРК
	- продолжать знакомить детей с круглой и овальной формами;
- учить передавать ее особенности в рисунке;

- закреплять знания об овощах: название, цвет, форма, назначение;

- развивать эстетическое восприятие, речь, мышление;
- воспитывать эстетические чувства
	1
	

	3
	«Шарики воздушные»
Рисование предметное
(стр.45)
	-вызвать у детей интерес к рисованию воздушных шариков гуашью;

- учить рисовать предметы овальной формы;
- развивать чувство цвета и глазомер;

- развивать координацию в системе «глаз – рука»;

- воспитывать эстетические чувства
	1
	

	Октябрь

	4
	«Дорисуем петушку хвост»
Рисование декоративное
(стр.41)

НРК
	-учить детей правильно держать кисть, тщательно промывать ее при смене цвета, рисовать линии в одном направлении из заданной точки, пользоваться несколькими цветами;
- закреплять знание основных цветов;

- способствовать развитию детского творчества при самостоятельной дорисовке сюжета;

- вызвать у детей сочувствие к игровому персонажу, желание помочь ему;

- воспитывать любовь к сказкам.
	1
	

	5
	«Разноцветные мячи»
Рисование предметное
(стр.40)
	- познакомить детей с цветными карандашами;
- вызвать интерес к рисованию игрушек;

- формировать умение изображать круглые предметы (мяч);

- учить замыкать линию в кольцо и раскрашивать предмет круглой формы;

- упражнять в технике рисования карандашами;

- развивать глазомер, координацию в системе «глаз - рука».


	1
	

	6
	«Красивое платье кукле Кате»
Рисование декоративное
(стр.39)

НРК

	- учить детей закрашивать кистью силуэт платья;
- учить правильно держать кисть, набирать краску на ворс, тщательно промывать кисть;

- закреплять знание основных цветов;

- развивать эстетическое восприятие;

- воспитывать интерес к игрушкам.
	1
	

	7
	«Рисуем пальчиками»
Рисование нетрадиционное
(Стр.44)
	- учить детей дополнять рисунок изображениями, соответствующими теме;
- рисовать пальчиками (опускать в гуашь пальчик и наносить прямые линии (лучики, трава));

- развивать самостоятельность, творческую фантазию;

- продолжать формировать умение работать красками и кистью;

- вызвать интерес к занятию;

- воспитывать стремление быть аккуратным.
	1
	

	Ноябрь 

	8
	«Листопад, листопад, листья желтые летят…»
Рисование сюжетное
(стр.48)


	- дать детям элементарные представления  об осенних изменениях в природе;
- формировать умения определять погоду по внешним признакам;

- учить рисовать осенние листья приемом ритмичного примакивания кистью;

- продолжать знакомить с теплыми цветами спектра;

- создавать условия для художественного экспериментирования;

- воспитывать интерес к познанию природы.
	1
	

	9
	«Дождь!»
Рисование сюжетное
(стр.49)
	- продолжать знакомить детей с признаками осени;
- учить рисовать цветными карандашами кроткие линии, передающие линии дождя;

- закреплять умения держать карандаш в руке, регулировать силу нажима;

- воспитывать интерес к познанию природы и отображению представлений в изобразительной деятельности.
	1
	

	10
	«Украсим платочек»
Рисование нетрадиционное
(стр.51)

НРК
	- формировать у детей умение располагать узор;
- совершенствовать навыки рисования пальцами, развивать чувство ритма;

формировать представление о назначении прилагательных (большой – маленький);

- развивать мелкую моторику рук, учить различать и называть форму (круг, квадрат);

- воспитывать заботливое отношение к близким.
	1
	

	11
	«Поможем мамочке»
Рисование предметное
(стр.52)
	- формировать у детей представления о заготовке продуктов на зиму;
- упражнять в рисовании предметов округлой формы и закрашивании изображений;

- совершенствовать технику рисования кистью;

- развивать чувство цвета и ритма;

- воспитывать любовь и уважение к маме, желание помочь ей.
	1
	

	Декабрь 

	12
	«Белоснежная зима»
Рисование коллективное
(стр.53)
	-продолжать знакомить детей с сезонными изменениями в природе;
- учить создавать выразительный образ зимы с помощью гуаши;

- развивать эстетическое восприятие зимнего пейзажа;

- развивать чувство цвета и композиции;

- воспитывать интерес к созданию коллективной работы.
	1
	

	13
	«Покормите птиц зимой»
Рисование сюжетное
(стр.55)
	- учить детей рисовать на целом листе, развивая чувство ритма;
- закреплять умение правильно держать кисть;

- развивать умение соединять горизонтальные и вертикальные линии (кормушка);
- развивать мелкую моторику руки;

- закреплять знание цвета (желтый), формы (круглые), величины (маленькие), количество (много);

- воспитывать заботливое отношение к птицам.
	1
	

	14
	«Игрушки для елочки»
Рисование коллективное
(стр.56)
	- учить детей рисовать новогодние игрушки;
- учить детей среди знакомых предметов находить те, которые имеют круглую форму;

- развивать наглядно-образное мышление, воображение и фантазию;

- воспитывать эстетическое отношение к интерьеру.


	1
	

	15
	«Скоро праздник – Новый год!»
Нетрадиционное рисование
(стр.58)

НРК
	- учить детей наносить мазок, рисовать прямые вертикальные линии (пальчиком);
- закреплять навыки владения изобразительным материалом (кистью, красками, нетрадиционной техникой рисования пальчиком);
- развивать цветовое восприятие, чувство прекрасного;

- продолжать воспитывать интерес к новогоднему празднику, создавать радостное настроение.
	1
	

	Январь 

	16
	«Украсим полотенца»
Рисование декоративное
(стр.65)

НРК
	- учить детей рисовать узоры из прямых и волнистых линий;

- совершенствовать технику рисования кистью;

- показать варианты чередования линий по цвету и конфигурации (прямые, волнистые);

- развивать чувство цвета и ритма, наблюдательность, мелкую моторику рук;

- воспитывать интерес к декоративному рисованию.
	1
	

	17
	«Веселый снеговик»
Рисование предметное
(стр.61)


	- познакомить детей со снеговиком  и создать его образ красками;
- упражнять в закрашивании округлых форм;

- закреплять умение правильно держать кисть;

- воспитывать чувство сопереживания, желание помочь персонажу.
	1
	

	18
	«Куклы в гости к нам пришли»
Рисование декоративное 
(стр.66)
НРК
	-формировать у детей представления о посуде, закреплять в речи названия предметов чайной посуды;

- учить выполнять поручения;
- закреплять умения рисовать узоры из прямых и волнистых линий;

Развивать чувство цвета и ритма, наблюдательность, мелкую моторику рук;

- продолжать воспитывать интерес к декоративному рисованию.
	1
	

	Февраль 

	19
	«Нарисуем котику усы»
Рисование предметное 
(стр.62)


	- учить детей правильно держать карандаш тремя пальцами чуть выше заточенной части, не сильно сжимая;
- дорисовывать коту усы путем ритмичного проведения коротких горизонтальных линий на близком расстоянии друг от друга;

- формировать умение работать с изобразительными материалами;

- учить работать с незавершенной композицией;

- воспитывать интерес к животным.
	1
	

	20
	«Снег для мишки»
Рисование предметное
(стр.59)
	- закреплять знания детей о снеге, его свойствах;
- развивать способность ритмичными мазками располагать снег на листе бумаге;

- закреплять название цвета «белый»;

- развивать мелкую моторику;
- развивать умение ориентироваться на листе бумаги;

- воспитывать чувство сопереживания персонажу, желание помочь ему.
	1
	

	21
	«Самолет летит над крышей» 
Рисование предметное
(стр.67)
	- учить детей передавать в рисунке явления современной жизни, которые они имеют возможность часто наблюдать и которые их интересуют (в небе летят самолеты);
- учить рисовать предметы, состоящие их нескольких частей;

- закреплять умение проводить прямые линии в разном направлении;

- воспитывать интерес и уважение к российской армии;

- воспитывать любовь и заботливое отношение к членам своей семье.
	1
	

	22
	«Красивый цветок»
Рисование предметное
(стр.63)
	- познакомить детей с комнатными растениями, условиями их жизни;
- продолжать знакомить детей с цветом;

- продолжать учить рисовать цветы способом примакивания кистью;

-формировать умения проводить кистью линии в различных сочетаниях;

- воспитывать интерес к природе и занятию.
	1
	

	Март 

	23
	«Нарисуем бусы для любимой мамочки»
Рисование предметное
(стр.69)
	- продолжать учить рисовать штампом бусины приемом примакивания;
- развивать зрительно-двигательную координацию;

- продолжать знакомить с основными цветами, побуждать называть их;

- развивать чувство цвета и формы;

- воспитывать заботливое отношение к родителям, желание порадовать маму.
	1
	

	24
	«Поможем зайчатам»
Рисование предметное
(стр.75)
	- учить детей рисовать длинные и короткие пересекающиеся линии с помощью кисточки;
- формировать умение правильно держать кисть, снимать лишнюю краску о край баночки;

- развивать зрительно-двигательную координацию;

- продолжать воспитывать чувство отзывчивости, желание трудиться, помогать;

- воспитывать интерес к природе.
	1
	

	25
	«Нарядные матрешки»
Рисование декоративное
(стр.74)

НРК
	- знакомить детей с историей народной игрушки, ее внешним обликом, особенностями росписи матрешек (колорит, композиция, элементы);
- учить аккуратно закрашивать растительный узор, используя пальчиковые краски;
- развивать чувство симметрии, композиции;
- формировать любознательность, интерес, способность внимательно рассматривать народную игрушку;

- воспитывать бережное отношение к народной игрушке, интерес к декоративно-прикладному искусству.
	1
	

	26
	«Два жадных медвежонка»
Рисование по сказке
Предметное рисование 
(стр.76)


	- учить детей понимать образное содержание сказки, связь между содержанием и названием;
- учить делить целое на две равные части, проводя линию через середину круга;

- закрепить знания о величине (большой, маленький);
- совершенствовать умение рисовать карандашом круги разного размера, закрашивать часть изображения;

- развивать речь, мелкую и общую моторику;

- воспитывать интерес к сказкам.
	1
	

	Апрель 

	27
	«Расческа для парикмахера» 
Рисование  предметное
(стр.78)
	- расширять и уточнять представления о труде парикмахера;
- закреплять умение рисовать и закрашивать цветными карандашами;

- развивать любознательность, общую и мелкую моторику;

- воспитывать уважение к людям труда, их деятельности и ее результатам. 
	1
	

	28
	«Плачут сосульки на крыше»
Рисование предметное
(стр.70)
	- учить детей рисовать предметы в форме вытянутого треугольника;
- формировать умение показывать зависимость величины нарисованной сосульки от размера кисточки;

- развивать чувство цвета, формы и ритма;

- расширять знания детей о приметах весны;

- формировать познавательные интересы.
	1
	

	29
	Мониторинг
	- Выявить уровень развития художественных способностей к изобразительной деятельности: умение принять и самостоятельно реализовать творческую задачу; владение графическими навыками, наличие творческого воображения и опыта эстетической деятельности на конец учебного года.
	2
	

	
	
	
	
	

	Май 

	30
	«Зеленая травка на лужайке»

Сюжетное рисование
(стр.81)
	- продолжать вызывать у детей интерес к рисованию;
- формировать умение изображать траву с помощью красок;

- развивать воображение и творческую фантазию;

- закреплять знания о сезонных изменениях в природе;

- воспитывать интерес к природе.
	1
	

	31
	«Рыбки»
Коллективное рисование 
(стр.80)

НРК
	- учить детей обобщать и квалифицировать (морские рыбы, аквариумные рыбы, рыбы, живущие в пресноводных водоемах);

-  учить нетрадиционной технике: рисование пальчиками, ладошками, оттиски печатками из картофеля;
- развивать мышление и память, умение анализировать, выражать свои мысли в речи;

- воспитывать коммуникативные качества, экологическую грамотность;

- воспитывать заботливое отношение к живым объектам.
	1
	

	32
	«Весенний дождь»
нетрадиционное рисование - пальцеграфия
(стр.84)
	- учить детей рисовать дождь пальчиками, равномерно распределяя отпечатки по поверхности альбомного листа;
- учить передавать в рисунке несложные явления действительности;

- развивать воображение, мелкую моторику, эстетическое отношение к окружающему миру;

- вызвать эмоциональный отклик на красоту окружающего мира;

- воспитывать чуткое и бережное отношение к природе.
	1

	

	33
	«Мы – маленькие фантазеры!»

Рисование нетрадиционное - ладонью
(стр.86)
	- продолжать знакомить детей с нетрадиционной техникой рисования (ладонью);

- учить самостоятельно придумывать композицию рисунка;

- развивать творческое воображение, внимание, мелкую моторику и координацию движения рук;

- воспитывать эмоционально-эстетические чувства; любовь к природе
	1
	


Тематическое планирование образовательной области

«Художественно – эстетическое развитие»
«Лепка»

· Художественно – эстетическое развитие детей в младшей и средней группах ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – пресс», 2016. – 320 с. – (из опыта работы по программе «Детство»)

· Изобразительная деятельность в детском саду, младшая группа И.А. Лыкова творческий центр СФЕРА, Москва 2009.

                                                                                                                                                    36 – недель(32-НОД)

                                                                                                                                                             4 – мониторинг
	№
п/п
	Тема
	Цель
	Кол-во
	Дата

	Сентябрь 

	1
	Мониторинг
	- Выявление уровня владения пластическими умениями, способности к интеграции изобразительных техник на начало учебного года.
	2
	

	
	
	
	
	

	2
	«Огурец и помидор»

Лепка предметная
(стр.91)
	- формировать интерес детей к лепке;
- учить лепить шар круговыми движениями ладоней, раскатывать цилиндр («колбаску»);

- вызвать интерес к созданию пластической композиции из двух предметов;

- координировать движения обеих рук;

- развивать мелкую моторику.
	1
	

	3
	«Фрукты и овощи» (витрина магазина)

Лепка предметная
(стр.92)


	- формировать интерес детей к лепке;
- развивать представления о свойствах пластилина (мягкий, из него можно лепить, отщипывать от большого комка мелкие комочки);

- учить отщипывать небольшие комочки пластилина, раскатывать их между ладонями прямыми движениями;

- учить класть пластилин и вылепленные части только на доску, аккуратно пользоваться пластилином.
	1
	

	Октябрь 

	4
	«Лепим курочку»
Лепка по мотивам народного декоративно-прикладного искусства
(стр.108)

НРК
	- знакомить детей с дымковской игрушкой как видом народного декоративно-прикладного искусства;
- учить лепить фигурки из пластилина  в стиле дымковской игрушки из одного куска способом вытягивания;
- продолжать развивать психические процессы: память, образное мышление, внимание, воображение; побуждать детей к активному общению:

- формировать начальное представление о народных промыслах;

- воспитывать интерес к народному декоративно-прикладному искусству. 
	1
	

	5
	«Пластилиновая мозаика»

Лепка декоративная
(стр.89)


	- продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами;
- учить отщипывать маленькие кусочки пластилина от большого куска и прилеплять к плоской поверхности;

- формировать интерес к работе с пластилином;

- развивать мелкую моторику.
	1
	

	6
	«Листопад...» 
Лепка коллективная
(стр.93)
	- учить детей замечать красоту осенней природы;
- знакомить с осенним явлением 
природы - листопадом;

- учить приему надавливания;
- развивать мелкую моторику пальцев;

- воспитывать интерес к сотворчеству с педагогом и другими детьми при создании коллективной композиции.
	1
	

	7
	«Пуговицы для кукольного платья»

Лепка предметная
(стр.96)

НРК
	- учить детей раскатывать комок пластилина круговыми движениями ладоней;
- учить называть существенные детали части предметов (рукава, воротник, пояс, карманы, юбка, кофта, пуговицы);

- учить определять маленькие комочки от большого куска пластилина, располагать комочки (пуговицы) на ограниченном пространстве;

- учить различать и называть основные цвета (красный, желтый, синий, зеленый);
- развивать мелкую моторику пальцев;

- создавать радостное настроение, вызывать удовлетворение от результатов работы;

- воспитывать интерес к лепке.
	1
	

	Ноябрь 

	8
	«Лесной магазин»

Лепка сюжетная (коллективная композиция)

(И.А.Лыкова стр.60)

НРК
	- учить детей лепить животных конструктивным способом из 3-4 деталей, передавая самое общее представление о внешнем виде.

- развивать чувство формы, мелкую моторику.
	1
	

	9
	«Грибы на пенечке»

Лепка (коллективная композиция)

(И.А.Лыкова стр.44)
	- учить детей лепить грибы конструктивным способом из двух- трех частей;

- вызвать интерес к созданию коллективной  композиции
	1
	

	10
	«Репка на грядке»

Лепка предметная 
(И.А.Лыкова стр.32)
	- вызвать у детей интерес к созданию образов по мотивам знакомых сказок.;

-учить лепить репку;

- формировать способы зрительного и тактического обследования знакомых   предметов.
	1
	

	11
	«Бублики, баранки»

Лепка предметная
(И.А.Лыкова стр.80)
НРК
	- вызвать интерес к лепке баранок и бубликов;

- формировать умение раскатывать столбики разной длины и толщины.

- развивать восприятие формы и величины, глазомер и мелкую моторику.
	1
	

	Декабрь 

	12
	«Баю- баю, засыпай»
Лепка сюжетная
(И.А.Лыкова стр.56)
	- учить детей лепить образы спящих игрушек в стилистике «пеленания»;

- развивать мелкую моторику пальцев;

- воспитывать чувство формы, композиции. 
	1
	

	13
	«Веселая неваляшка» 
Лепка предметная
(И.А.Лыкова стр.112)
	- учить детей лепить игрушки, состоящие из частей одной формы, но разного размера;

- воспитывать любознательность, самостоятельность.
	1
	

	14
	«Мы – белые снежинки, летим, летим, летим...»
пластилинография
(стр.97)
	- учить детей лепить снег из пластилина;

- развивать эстетическое и образное восприятие;

- учить располагать пластилиновые шарики на равном расстоянии друг от друга;

- вызвать у детей радость от восприятия результата общей работы и игры, доброжелательное отношение друг к другу;

- формировать интерес к работе с пластилином, развивать мелкую моторику;

- воспитывать интерес к сезонным изменениям.
	1
	

	15
	«Наша елка вся в игрушках, и шары на ней висят»

Лепка предметная 

(стр.99)
	- знакомить детей с новогодним праздником;
- учить детей лепить елочные игрушки из пластилина;

- учить моделировать предметы из 2-3 частей;

- развивать наглядно-образное мышление и воображение;

- воспитывать самостоятельность, инициативность.
	1
	

	Январь 

	16
	«Филимоновские игрушки»

Лепка рельефная
(И.А.Лыкова стр.136)

НРК
	- познакомить детей с филимоновской игрушкой как видом народного декоративно-прикладного искусства;
- развитие «зрительской» культуры и художественного вкуса;

- воспитывать интерес к народно-прикладному искусству.


	1
	

	17
	«Мы играем со снежками»

Лепка предметная
(стр.101)
	-закреплять у детей знания о сезонных изменениях в природе, свойствах снега;
- развивать сюжетно-игровой замысел;

- закреплять знания о круглой форме;

- формировать умения скатывать комки пластилина между ладонями круговыми движениями;

- воспитывать самостоятельность, инициативность.


	1
	

	18
	«К нам снеговик пришел во двор»

Лепка предметная
(стр.103)
	- продолжать знакомить детей со свойствами снега;
- способствовать развитию умений отвечать на проблемные вопросы; развивать умение объяснять, сравнивать: находить сходства и различия между двумя объектами;

- закреплять умение лепить предметы из двух частей;

- воспитывать интерес к образу снеговика.
	1
	

	Февраль 

	19
	«Птенчики в гнездышке»

Лепка сюжетная 

(И.А.Лыкова стр.126)
	- вызвать интерес к созданию композиции. Учить детей лепить гнездышко скульптурным способом;

- развивать чувство формы и композиции.
	1
	

	20
	«Красивое угощение для кукол»

Декоративная лепка по замыслу
(стр.104)
	- воспитывать у детей заботливое отношение к окружающим;
- учить аккуратно работать с лепным материалом, раскатывать комочки по кругу между ладонями и сплющивать его;

- учить декорировать готовые изделия при  помощи бросового материала;

- формировать интерес к работе с пластилином;

- развивать мелкую моторику, воображение.
	1
	

	21
	«Мы садимся в самолет – отправляемся в полет»

Лепка предметная

(стр.105)
	-продолжать учить детей раскатывать на дощечке движениями вперед-назад пластилиновые столбики и соединять их;

- учить сопровождать слова стихотворения соответствующими движениями;

- закреплять умение лепить предметы из двух частей;

- развивать внимание;

- вызвать интерес к лепке воздушного транспорта.
	1
	

	22
	«Мы гуляем»
Лепка сюжетная


	- воспитывать у детей интерес к лепке,

- учить лепить фигуру человечка из частей, плотно соединяя их вместе.
	1
	

	Март 

	23
	«Чудо – цветок»

Лепка декоративная 

	- учить детей создавать декоративные цветы пластическими средствами по мотивам народного искусства.
- развивать чувство ритма и композиции.

- воспитывать художественный вкус.

	1
	

	24
	«Барабанит по крыльцу капель веселая опять»

Лепка предметная
(стр.106)
	- вызвать интерес у детей к природным явлениям;
- формировать умение лепить предметы в форме конуса;

- вызвать интерес к лепке сосулек разной длины и толщины;

- развивать чувство формы.


	1
	

	25
	«Красивый мостик для друзей»
Лепка по мотивам народного декоративно-прикладного искусства
(стр.108)

НРК
	- продолжать развивать интерес к лепке;

- побуждать на основе игры создавать простейшую конструкцию моста;
- развивать наглядно-образное мышление;

- воспитывать самостоятельность, инициативность.
	1
	

	26
	«Колобок»

Лепка предметная
(стр.110)

НРК
	- развивать умение разыгрывать знакомую сказку;
- развивать речь, логическое и образное мышление, память;

- развивать мелкую моторику, координировать работу глаз и рук;
- воспитывать интерес к литературным произведениям, персонажам сказки.


	1
	

	Апрель 

	27
	«Угадай, что я слепил»

Лепка по замыслу

	- закреплять у детей умение работать с глиной, узнавать изображение знакомых персонажей и предметов; 

- развивать наглядно-образное мышление;

- воспитывать самостоятельность, инициативность.
	1
	

	28
	«Улитка»

Лепка сюжетная

(И.А.Лыкова стр.56)
	- учить детей лепить улитку путем сворачивания столбика и оттягивания головы и рожек;
- воспитывать самостоятельность, инициативность.
	1
	

	29
	Мониторинг
	- выявление уровня владения пластическими умениями, способности к интеграции изобразительных техник на конец учебного года.
	2
	

	
	
	
	
	

	Май 

	30
	«Сороконожка»

Лепка сюжетная

(И.А.Лыкова стр.56)
	- учить детей лепить предметы разного размера, используя прием раскатывания, сплющивания и оттягивания вверх;
- развивать наглядно-образное мышление;

- воспитывать самостоятельность, инициативность.
	1
	

	31
	«Пчелка»

Лепка сюжетная

(стр.112)
	- расширять и уточнять знания детей о насекомых, их разнообразии и характерных признаках;
- развивать интерес к лепке;

- продолжать учить лепить предметы из нескольких частей, правильно располагать части, соблюдать пропорции.


	1
	

	32
	«Я пеку, пеку, пеку…»

Лепка сюжетная (коллективная)

(И.А.Лыкова стр.76)

НРК
	- учить детей лепить угощение для кукол;

- активизировать освоенные способы лепки и приемы оформления поделок;
- развивать мелкую моторику рук;

- создавать эмоционально положительное настроение, удовлетворение от самостоятельной работы.
	1
	

	33
	«Водоросли в аквариуме»

Коллективная пластилинография

(стр.111)

	- знакомить детей с обитателями аквариума, растениями;
- закреплять интерес к лепке пластилинографии;

- развивать мелкую моторику рук;

- создавать эмоционально положительное настроение, удовлетворение от самостоятельной работы.
	1
	


Тематическое планирование образовательной области

 «Художественно – эстетическое развитие» 
«Аппликация»

·    Художественно – эстетическое развитие детей в младшей и средней группах ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – пресс», 2016. – 320 с. – (из опыта работы по программе «Детство»)
                                                                                                                     36 – недель(18 –НОД)
                                                                                                                 4 – мониторинг

	№
п/п
	Тема
	Цель
	Кол-во
	Дата

	Сентябрь 

	1
	Мониторинг 


	- Выявить уровень развития художественных способностей к изобразительной деятельности (владение аппликативными умениями): умение принять и самостоятельно реализовать творческую задачу; наличие творческого воображения и опыта эстетической деятельности на начало учебного года.
	1
	

	2
	«На яблоне созрели яблоки»
Аппликация предметная
(стр.119)
	- Учить детей составлять аппликативный образ из готовых форм (яблоки);
- закрепить знание цветов – красный, желтый, зеленый;

- развивать мелкую моторику

- формировать умение располагать вырезанные формы на листе в определенном порядке и наклеивать в соответствии с сюжетом.
	1
	

	Октябрь 

	3
	«Коврик для котенка»
Декоративная аппликация
(стр.50)

НРК
	- прививать детям любовь и бережное отношение к домашним животным;
- учить составлять декоративный образ из готовых силуэтов (кружки);

- учить пользоваться материалами и инструментами для аппликации;

- развивать чувство цвета, глазомер; закреплять знания цветов;

- формировать интерес к аппликации
	1
	

	4
	«Цветочная клумба» Аппликация коллективная
(стр.118)
	- вызвать интерес к созданию коллективной композиции;

- учить раскладывать готовые формы (цветочки) разного цвета и размера на заранее подготовленной основе, аккуратно приклеивать;

- продолжать учить пользоваться инструментами для аппликации;
- развивать чувство формы и композиционные умения, чувство цвета при подборе колорита.

- воспитывать эстетическое отношение к природе в окружающем мире.
	1
	

	Ноябрь 

	5
	«Воздушный шарик для мишки»
Аппликация предметная (стр.115)


	- вызвать интерес к аппликации;
- учить приемам наклеивания на основу, учить дорисовывать детали;

- закреплять знания о круглой форме;

- развивать мелкую моторику рук;

- создавать эмоционально положительное  настроение.


	1
	

	6
	«Собираем урожай»
Аппликация предметная
(стр.121)
	- знакомит детей с полезными свойствами моркови, способом ее выращивания;
- продолжать учить наклеивать готовые формы на заданную плоскость;

- учить дополнять изображение нарисованными деталями;
- закреплять навыки рисования цветными карандашами и аккуратного наклеивания;

- развивать чувство композиции, мелкую моторику.


	1
	

	Декабрь 

	7
	«Домик для птичек»
Аппликация сюжетная
(стр.123)
	- продолжать развивать у детей интерес к аппликации;
- учить приклеивать готовую форму на определенную часть основы листа согласно образцу;

- развивать зрительное восприятие, внимание, двигательную и речевую активность, фантазию, творческие способности;

- обобщать знания о птицах;

- воспитывать любовь и уважение к птицам.
	1
	

	8
	«На пушистой елочке – сказочный наряд»
Аппликация  с элементами рисования
(стр.124)
	- продолжать знакомить детей с новогодним праздником;
- учить составлять аппликативное изображение елочки из готовых форм (треугольников) с частичным наложением элементов друг на друга;

- показывать приемы украшения елочки цветными игрушками и гирляндами (примакивания и тычок);

- создавать условия для экспериментирования с художественными инструментами (кисти, штампики, ватные палочки);
- развивать чувство цвета, формы и ритма.
	1
	

	Январь 

	9
	«Наш друг снеговик»
Аппликация декоративная
(стр.126)
	-дать детям представление о снеге;

- активизировать речь с помощью художественного слова;

- развивать чувство композиции при наклеивании готовых форм;

- развивать мелкую моторику рук;

- формировать интерес к аппликации.
	1
	

	Февраль 

	10
	«Бальзамин»
Аппликация (коллективная композиция)

(стр.127)


	- учить прикладывать к бумаге заранее приготовленные фигуры (красные цветки и листья) и аккуратно наклеивать их;
- развивать способности к композиции.

- формировать коммуникативные навыки, обогащать опыт сотрудничества и сотворчества


	1
	

	11
	«Красивое полотенце»

Аппликация декоративная
(стр.129)
НРК
	 - учить детей наклеивать клей с помощью губки с одной стороны изображения;
- прикладывать изображение проклеенной стороной к бумаге и прижимать салфеткой;

- закреплять знания о красном и желтом цветах;

- развивать способности к композиции
.
	1
	

	Март 

	12
	«Мамочка, мамуля, как тебя люблю я!
Аппликация декоративная
(стр.131)
	- Вызвать интерес к созданию красивых композиций из цветов с помощью аппликации; 
- создать условия для творческого применения освоенных умений; 

- развивать воображение, чувство ритма и композиции;

- воспитывать любовь и уважение к близкому человеку – маме.


	1
	

	13
	«Дымковские игрушки»
Аппликация декоративная 

(стр.132)

НРК
	- продолжать знакомить детей с дымковской игрушкой, вызывать эмоциональный отклик;
- учить чувствовать гармонию, выразительность образов;

- обращать внимание на основные цвета и элементы узоров, украшающие игрушки, вызвать желание украшать игрушку аппликативным способом;

- продолжать формировать интерес к аппликации.


	1
	

	                                                             Апрель 
	

	14
	«Едем в поезде на дачу»
Аппликация коллективная
(стр.133)

НРК
	- Учить детей создавать коллективную композицию, по-разному размещая вырезанные элементы, совершенствовать технику аппликации – самостоятельно выбирать и сочетать способы 

- развивать чувство цвета и композиции;
- воспитывать интерес к природе, желание отражать впечатления в изобразительной деятельности.


	1
	

	15
	Мониторинг 
	- Выявить уровень развития художественных способностей к изобразительной деятельности (владение аппликативными умениями): умение принять и самостоятельно реализовать творческую задачу; наличие творческого воображения и опыта эстетической деятельности на начало учебного года.

	1
	

	                                                              Май 
	

	16
	«Дождь, дождь!»
Аппликация с элементами аппликации
(стр.137)
	- учить детей аппликативно изображать тучу: наклеивать готовые формы на фон, приклеивать рваные кусочки бумаги вторым слоем;
- учить рисовать дождь цветными карандашами;

- развивать творческое воображение, фантазию.
	1
	

	17
	«Носит одуванчик желтый сарафанчик»
 Салфеточная аппликация 

(стр.136)

НРК
	- продолжать учить детей самостоятельно и творчески отражать свои представления о природе разными изобразительно-выразительными средствами.
- развивать чувство цвета и формы, мелкую моторику;
- воспитывать эстетическое отношение к природе.
	1
	


Тематическое планирование образовательной области

«Художественно – эстетическое развитие» 
«Конструирование»
· Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 3-4 лет: учеб.- метод. Пособие. – СПб.: «Издательство «Детство-Пресс»,2015. – 128с. О. Э. Литвинова.

                                                                                                                                               36  – недель(16 -  НОД)

                                                                                                                                                          4 – мониторинг
	№
п/п
	Тема
	Цель
	Кол-во
	Дата

	Сентябрь 

	1
	Мониторинг 


	- Выявление знаний и умений называть и правильно использовать детали строительного материала, располагать кирпичики, пластины вертикально, изменять постройку, надстраивая или заменяя одни детали другими на начало учебного года.
	1
	

	2
	«Высокие разноцветные башни из кубиков»
(стр.11)

	- совершенствовать конструктивные умения;
- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики), сооружать башенку (накладывания кубика на кубик), использовать в постройках детали разного цвета;

- развивать память, глазомер;
- формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.
	1
	

	Октябрь

	3
	«Забор для петушка»
(стр.71)
НРК
	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики), сооружать забор;
- формировать умение располагать кирпичики горизонтально и вертикально;
- формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.
	1
	

	4
	«На чем мы сидим»
(стр.41)
	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики), сооружать стул, диван, кресло;

- развивать желание сооружать постройку по собственному желанию;
- формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.
	1
	

	Ноябрь 

	5
	«Дом для лисы»
(стр.93)
	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры), сооружать дом;

- развивать желание сооружать постройку по собственному желанию;
- формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.

	1
	

	6
	«Кукла Катя ждет гостей»
(стр.50)
НРК
	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры);

- развивать желание сооружать постройку по собственному желанию;
- формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.
- воспитывать чувство ответственности за качество работы, умение доводить дело до конца, укладываться в отведенное время.
	1
	

	Декабрь 

	7
	«Дом с забором»                     (стр.99)  
	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры), сооружать дом;

- развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре;

- развивать желание сооружать постройку по собственному желанию;
- формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.
	1
	

	8
	«Дорожки широкая и узкая»

(стр.32)
	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры), сооружать дорожки;

- развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре;

- развивать желание сооружать постройку по собственному желанию;

-  формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.

- развивать глазомер, мелкую моторику;

- воспитывать целеустремленность;
	1
	

	Январь 

	9
	«Стол, скамейка»

(стр.45)
	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики), сооружать стол, скамейку;

- развивать желание сооружать постройку по собственному желанию;
- формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.
	1
	

	10
	 «Устроим комнату для игрушек»

 (стр.55)
НРК
	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали;

- развивать желание сооружать постройку по собственному желанию;
- формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.

	1
	

	Февраль 

	11
	«Загородка для домашних птиц и  животных»

(стр.67)
	- вызвать у детей эмоциональное отношение к постройке;

- развивать художественный вкус;

- удовлетворить потребность детей в декоративном оформлении конструкций.
	1
	

	12
	«Мост»
(стр.111)
НРК

	- Упражнять детей в сооружении знакомых построек по памяти, побуждая их к проявлению творчества и изобретательности;
- учить договариваться о предстоящей работе;

- развивать память, внимание;

- воспитывать интерес к своему городу.
	1
	

	Март 

	13
	«Дом для кота и кошки»
(стр.88)
	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали;

- развивать познавательные способности.
	1
	

	14
	«Горки»
(стр.107)
НРК

	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики), сооружать горку;

- развивать желание сооружать постройку по собственному желанию;
- формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.
	1
	

	Апрель 

	15
	«Лесенки»
(стр.103)
	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики), сооружать лесенку;

- развивать желание сооружать постройку по собственному желанию;
- формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.
	1
	

	16
	Мониторинг 


	- выявление знаний и умений управлять своей деятельностью, самостоятельно организовывать работу.       
	1
	

	Май 

	17
	«Ворота для автобуса и машин»
(стр.79)
НРК
	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики), сооружать ворота;

- развивать желание сооружать постройку по собственному желанию; 

- формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.
	1
	

	18
	«Загородка для гусят»
(стр.62)
	- совершенствовать конструктивные умения;

- закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики), сооружать загородку;

- развивать желание сооружать постройку по собственному желанию; 

- формировать умение обыгрывать постройки, привычку после игры аккуратно складывать детали  в коробки.
	1
	


Рекомендуемые произведения изобразительного искусства, 
предметы и явления окружающего мира: 

Предметы народных промыслов и быта: вышитая, расписная, апплицированная одежда, расписная посуда, глиняные игрушки (дымков​ская, каргопольская, филимоновская, тверская), игрушки из дерева (семеновская, полхов-майданская, загорская матрешки; грибки; кони- каталки), игрушки из соломы, прялки, сундуки, люльки.

Книжная графика: иллюстрации Ю. Васнецова, В. Лебедева, В. Сутеева, Е. Чарушина к русским народным сказкам, фольклору, истори​ям о животных, стихам.

Живопись

Натюрморт. А. Головин «Купавки»; П. Конналовский «Клубника», «Сирень в корзине»; И. Левитан «Васильки»; К. Петров-Водкин «Ябло​ки на красном фоне»; И. Репин «Яблоки».

Портрет детский.

Сюжетная живопись по темам «Мать и дитя», «Детский мир», «Мир животных».

Скульптура малых форм (анималистика).

Предметы и явления окружающего мира: разнообразные яркие и нарядные игрушки, предметы детской нарядной одежды. Природные и бытовые предметы разной формы, цвета, размера (яркие нарядные цветы, большие красивые листья, форма и цвет разнообразных фрук​тов и овощей, игрушек и т. п.)
ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА

Задачи образовательной деятельности
· Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых народных и авторских сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной бытовой деятельности, о знакомых детям животных.
· Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам,
       стремление внимательно их слушать.
· Развивать умения воспринимать текста, с помощью взрослого понимать содержание, устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно представлять события и героев, устанавливать простейшие связи последовательности событий в тексте.
· Поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям.
· Привлекать к исполнению стихов, пересказыванию знакомых сказок и рассказов.
Содержание образовательной деятельности 

Расширение читательских интересов детей. 
Проявление радости и удовольствия от слушания и рассказывания литературных произведений, стремление к повторной встрече с книгой

Восприятие литературного текста. Сосредоточенное слушание чтения и рассказывания взрослого до конца, не отвлекаясь. Проявление эмоционального отклика на чтение и рассказывание взрослого, активного сопереживания изображенным героям и событиям. Понимание содержания произведения и последовательности событий в тексте, выявление наиболее ярких поступков и действий героев, стремление дать им элементарную оценку. Проявление интереса к иллюстрациям в детской книге. Представление в воображении героев, как на основе иллюстраций, так и на основе авторского слова.

Творческая деятельность на основе литературного текста. Выражение своего отношения к литературному произведению, его героям: в рисунке, при слушании, чтении наизусть текста, в простых играх - драматизациях и играх с персонажами игрушечного настольного, пальчикового театра.
Результаты образовательной деятельности
	Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	-ребенок охотно отзывается на предложение прослушать литературный текст, сам просит взрослого прочесть стихи, сказку:

· -узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям и обложкам знакомых книг;
-активно сопереживает героям произведения. эмоционально откликается на содержание прочитанного;

· -активно и с желанием участвует в разных видах творческой деятельности на основе литературного текста (рисует, участвует в словесных играх, в играх- драматизациях).
	-ребенок не откликается на предложение послушать чтение или рассказывание литературного текста

· -отказывается от разговора по содержанию произведения или однословно отвечает на вопросы только после личного обращения к нему взрослого;
· -не проявляет удовольствия от восприятия художественного произведения, неохотно включается в игры с текстовым сопровождением, в театрализованные игры.


 Чтение художественной литературы проводится во время свободной деятельности детей и во время проведения НОД по «Развитию речи».
Примерный список литературы для чтения, рассказывания и заучивания 

детям младшей  группы
 (Программа «Детство»)
Русское народное творчество

Малые формы фольклора. «Ой, ду-ду...», «Привяжу я козлика...», «Как у нашего кота...», «Котик серенький...», «Киска, киска...», «Пошел котик на торжок...», «Кисонька-Мурысенька...», «Сорока-белобока», «Идет коза рогатая...», «Ладушки», «Водичка-водичка...», «Наша Маша», «Заинька», «Волк-волчок шерстяной бочок...», «Гуси вы, гуси...», «Как без дудки, без дуды...», «Петушок», «Уж ты, радуга- дуга».

Сказки. «Волк и семеро козлят», «Заюшкина избушка», «Курочка Ряба», «Репка», «Теремок», «Коза-дереза», «Кот, петух и лиса», «Лиса и журавль», «Маша и медведь», «Петушок и бобовое зернышко», «Снегурушка и лиса».

Фольклор народов мира

Малые формы фольклора. «Горкой, горкой...» (белорус.), «Едем, едем на лошадке» (швед.), «Ласковые песенки» (азерб.), «Ой, в зеле​ном бору...» (укр.), «Ой, как весело» (эст.), «Соловей-соловушка» (лат.), «Где ночует солнце?» (арм.), «Заяц», «Палочка» (кабард.-балк.), «Козленок» (тадж.), «Люли, люли, моя крошка» (лит.), «Перчатки», «Храбрецы», «Курица» (англ.), «Дедушка Рох», «Топ, топ» (пол.), «Дождь, дождь», «Ручки, спляшите», «Рыбки» (фр.).

Сказки. «Как лисичка бычка обидела» (эск.), «Крошка Малышка» (шотл.), «Упрямые козы» (узб.), «Воробей и лиса» (болг.), «Как собака друга искала» (мордов.), «Кого испугались» (алб.), «Колосок» (укр.), «Почему кот моется после еды» (лит.), «У солнышка в гостях» (словацк.).

Произведения русской классической литературы

В. Жуковский «Котик и козлик», «Птичка»; А. Кольцов «Дуют ветры буйные»; М. Лермонтов «Спи, младенец мой прекрасный...»; И. Никитин «На дворах и домах снег лежит полотном...»; А. Плещеев «Травка зеленеет...», «Уж тает снег...»; А.Пушкин «Ветер по морю гуляет...», «[...яблоко] Оно соку спелого полно...»; А. Блок «Зайчик»; И. Суриков «Первый снег пушистый...»; Л. Толстой «Была у Насти кукла...», «Пошла Катя поутру...», «Деду скучно было...», «Спала кошка на крыше...», «У Вари был чиж...», «Саша был трус...», «У Миши были сани...», «Нашли дети ежа...», «Сел дед пить чай...»; Ф. Тютчев «В небе тают облака...»; К. Ушинский «Васька», «Два коз​лика», «Уточки», «Коровка», «Бишка», «Спор зверей»; А. Фет «Чуд​ная картина...», «Ласточки пропали...», «Кот поет, глаза прищуря...»; С. Черный «На коньках».

Произведения современной русской и зарубежной литературы

Я.Аким «Откуда», «Елка наряжается»; 3. Александрова «Мой мишка», «Мишка», «Большая ложка»; А. Барто «Бычок», «Лошадка», «Слон», «Зайка», «Девочка-ревушка», «Машенька», «Девочка чумазая», «Вот с насиженной гнилушки...», «Ути-ути», «У Кирюши петушок»; В. Берестов «Мишка, мишка, лежебока», «Искалочка», «Больная кукла», «Про машину», «Снегопад»; Е. Благинина «С добрым утром», «Аленушка», «Дождик», «Вот какая мама», «Улетают, улетели...», «Мы пускаем пузыри»; А. Введенский «Мышка», «Кто», «Сны», «Черный кот», «На лыжах»; Л. Квитко «В садочке»; М. Клокова «Воробей с березы...», «Мой конь»; С. Маршак «Детки в клетке», «Сказка о глупом мышонке», «Усатый-полосатый», «Мяч», «Дремота и зевота», «Сказка об умном мышонке», «Кто колечко найдет»; Ю. Мориц «Страшилище», «Цветок», «Очень задумчивый день», «Ручеек», «Ежик резиновый»; Н. Павлова «Щепочка и камешек», «Чьи башмачки»; В. Сутеев «Цып​ленок и утенок», «Три котенка», «Кто сказал „мяу"?»; Я. Тайц «Кубик на кубик», «Ага»; И. Токмакова «Как на горке снег, снег...», «Глубоко ли, мелко», «На машине ехали», «Где спит рыбка?», «Как на горке...», «Голуби»; С. Федорченко «Мышка девочки боится, как увидит — убе​жит...»; Д.Хармс «Веселые чижи», «Веселый старичок», «Удивительная кошка», «Кораблик», «Таксик и бульдог», «Кошки»; В.Хорол «Зайчик»; Е. Чарушин «Кошка», «Курочка», «Как Томка научился плавать», «Что за зверь», «Томкины сны», «Волчишко», «Никита-охотник»; К. Чуков​ский «Цыпленок», «Свинки», «Поросенок», «Айболит», «Ежики сме​ются», «Елка», «Краденое солнце», «Мойдодыр»; А. Шабад «Лесенка»; Л. Берг «Рыбка» (англ.); Д. Биссет «Га-га-га» (англ.); А. Босев «Трое» (болг.); Ф. Грубин «Очки» (чеш.); У.Дисней «Приключения маленького щенка» (амер.); Н. Забила «Ясочкин садик» (укр.); С. Капутикян «Маша обедает», «Кто скорее допьет» (арм.); М. Карем «Мой кот», «Цыпленок», «Серое и белое», «Зайчонок отправился в город» (фр.); JI. Квитко «Бабушкины руки», «Кисонька» (евр.); Ф.Мугур «Рило-Иепурило и Жучок с золотыми крылышками» (рум.); Ногути Удзе «Ку​кушка» (яп.); Ю. Тувим «Где очки?» (пол.).
Музыка
Задачи образовательной деятельности

· Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную отзывчивость на музыку.

· Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра.

· Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников.

Содержание образовательной деятельности

· Различение некоторых свойств музыкального звука (высоко — низко, громко —

тихо). Понимание простейших связей музыкального образа и средств выразительности

(медведь — низкий регистр). 

· Различение того, что музыка бывает разная по характеру (веселая — грустная). Сравнение разных по звучанию предметов в процессе манипулирования, звукоизвлечения.

· Самостоятельное экспериментирование со звуками.

в разных видах деятельности, исследование качества музыкального звука: высоты,

длительности. 

· Различение элементарного характера музыки, понимание простейших

музыкальных образов. Вербальное и невербальное выражение просьбы послушать

музыку.
Результаты образовательной деятельности
	Достижения ребенка
(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и

родителей

	Ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения.

Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения о настроении музыки.

Различает танцевальный, песенный, маршевый метроритм, передает их в движении.

Эмоционально откликается на характер песни, пляски.

Активен в играх на исследование звука, элементарном музицировании.
	 Неустойчивый, ситуативный интерес и желание участвовать в музыкальной

деятельности.

Музыка вызывает незначительный эмоциональный отклик.

Ребенок затрудняется в воспроизведении ритмического рисунка музыки, не ритмичен. Во время движений не реагирует на изменения музыки, продолжает выполнять предыдущие движения.

Не интонирует, проговаривает слова на одном звуке, не стремится вслушиваться в пение взрослого.


Примерный музыкальный репертуар для детей младшей  группы

 (Программа «Детство»)

Слушание 

«Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Листопад», муз. Т.  Попатенко; «Осенью», муз. С. Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; «Плясовая», рус. нар. мелодия; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Плакса», «Злюка» и «Резвушка», муз. Д. Кабалевского; «Солдатский марш», муз. Р. Шумана; «Елочка», муз. М. Красева; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Марш», муз. Ю. Чичкова; «Весною», муз. С. Майкапара; «Подснежники», муз. В. Калинникова; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в ло- шадки», муз. П. Чайковского; «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Есть у солнышка друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Каргановой; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова; рус. плясовые мелодии по усмотрению музыкального руководителя; колыбельные песни. 

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Колыбельная», муз. М. Раухвергера; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко», муз. В. Карасевой, сл. народные; «Солнышко», укр. нар. мелодия, обраб. Н. Метлова, сл. Е. Переплетчиковой;«Дождик», рус. нар. закличка; «Тише, тише», муз. М. Сребковой, сл. О. Высотской. Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Осенью», укр. нар. мелодия, обр. Н. Метлова, сл. Н. Плакиды; «Осенняя песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Плачет котик», муз. М. Пархаладзе; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме в день 8 Марта», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Гуси», рус. нар. песня, обраб. Н. Метлова; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Машина», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. И. Кишко, сл. В. Кукловской; «Мы умеем чисто мыться», муз. М. Иорданского, сл. О. Высотской; «Пастушок», муз. Н. Преображенского; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Веселый музыкант», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.

Песенное творчество

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Человек идет», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; «Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; «Закличка солнца», сл. нар., обраб. И. Лазарева и М. Лазарева; «Петух и кукушка», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии.

Музыкально-ритмические движения

Игровые упражнения.  «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова; «Марш», муз. Э. Парлова; «Кто хочет побегать?», лит. нар. мелодия, обраб.Л. Вишкаревой; ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. 

Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки); «Поезд», муз. Л. Банниковой; «Упражнение с цветами», муз. А. Жилина «Вальс».

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банникова; «Птички», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; «Мышки», муз. Н. Сушена.

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Прятки», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Игра с погремушками», финская нар. мелодия; «Заинька», муз. А. Лядова; «Прогулка», муз. И. Пахельбеля и Г. Свиридова; «Игра с цветными флажками», рус. нар. мелодия; «Бубен», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; пляска с воспитателем под рус. нар. мелодию «Пойду ль, выйду ль я», обраб. Т. Попатенко; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; 

«Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; танец с куклами под укр. нар. мелодию, обраб. Н. Лысенко; «Маленький танец», муз. Н. Александровой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской; «Ай ты, дудочка-дуда», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. И. Плакиды; «Плясовая», муз. Л. Бирнова, сл. А. Кузнецовой; «Парный танец», рус. нар. мелодия «Архангельская мелодия».

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец Петрушек», латв. нар. полька; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; повторение всех танцев, выученных в течение учебного года.

Развитие танцевально-игрового творчества

«Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар.мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.

Музыкально-дидактические игры

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя».

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки».

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент», «Колокольчики».

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке».

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 

Народные мелодии.

  VI. Мониторинг образовательного процесса
Познание и понимание  ребенка дошкольного возраста как основная цель педагогической диагностики в дошкольном образовательном учреждении определяет использование  преимущественно малоформализованных диагностических методов, ведущими среди которых являются наблюдение проявлений ребенка в деятельности и общении с другими субъектами педагогического процесса, а также свободные беседы с детьми. В качестве дополнительных методов используются анализ продуктов детской деятельности, простые тесты, специальные диагностические ситуации. 
Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение: 
· деятельностных умений ребенка 
· интересов, предпочтений, склонностей ребенка 
· личностных особенностей ребенка 
· поведенческих проявлений ребенка 
· особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками 
· особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми 

  Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы. В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребёнка путём наблюдений за ребёнком, бесед, экспертных оценок.

Мониторинговые исследования проводятся 2 раза в год.

Сентябрь – исследования на начало года (начальный срез)

Апрель – исследования результативности воспитательно-образовательной работы на конец учебного года (контрольный срез).

В случае если во время проведения исследований на начало года было показано большое количество низких результатов, в январе  проводятся промежуточные исследования.

Мониторинговые исследования в группах проводят воспитатели и члены комиссии, установленные приказом заведующей дошкольного отделения.

Система мониторинга содержит пять образовательных областей, соответствующих ФГОС: 
1. Физическое развитие

2. Познавательное развитие

3. Речевое развитие

4. Художественно-эстетическое

5. Социально - коммуникативное (социально-личностное) развитие.

всё это позволяет осуществить комплексный подход к оценке развития ребёнка.

     Результаты  используются  в целях реализации личностно-ориентированного подхода, предполагающего построение педагогического процесса на основе индивидуально-психологических особенностей дошкольника; получения реалистической картины уровня подготовленности детей к школе, объёма усвоенной в период дошкольного детства информации, степенью её применения в репродуктивной и творческой деятельности; определения эффективности педагогического воздействия, а также профессиональной компетентности педагогов, что возможно лишь с помощью диагностики развития дошкольников до и после проведения воспитательно-образовательной работы.
 По результатам проведённых мониторинговых исследований оформляются следующие материалы:

1.Карта «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (3-4 года)». Приложение №

3.План коррекционно-развивающей работы.  Приложение №

Инструментарий педагогической диагностики в младшей группе по программе «Детство» 

	Образовательная область


	Методы
	Форма проведения
	Литература

	«Социально - коммуникативное развитие»
	Наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация.


	Индивидуальная, подгрупповая, групповая.
	- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования //Приказ Министерства образования и науки №1155 от 17 октября 2013 года (вступил в силу 01 января 2914 года).

- Каменская В.Г. Детская психология с элементами психофизиология.-М.,2005.

- Ноткина Н.А. и др. Оценкам физического и нервно – психического развития детей раннего и дошкольного возраста. – СПб, 2003.

- Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Практикум по детской психологии. – М., 2001

	
	Беседа. 
	Индивидуальная. 
	

	«Речевое развитие»
	Проблемная ситуация, наблюдения.


	Индивидуальная, подгрупповая.
	

	«Художественно-эстетическое развитие»
	Проблемная ситуация, наблюдения.


	Индивидуальная, подгрупповая.
	

	«Физическое развитие»
	Проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности.
	
	


 VII. Региональный компонент

       Во все виды деятельности дошкольников органично вплетены элементы национально-регионального компонента. Это обусловлено тем что, национально-региональный компонент обеспечивает особые потребности и интересы в области образования народов страны в лице субъектов федерации и включает в себя ту часть содержания образования, в которой отражено национальное и региональное своеобразие культуры. НРК даёт возможность отражения регионального многообразия Кабардино-Балкарской республики, в которой мы проживаем. Организация и содержание педагогического процесса в детском саду отвечают национальным особенностям региона и строятся на принципе интеграции различных по содержанию видов деятельности: экологическая, художественная, музыкальная, театральная, изобразительная – всё основано на литературном, музыкальном краеведении, народно-прикладном искусстве Кабардино-Балкарской республики. 

У ребёнка создаётся целостная картина о родном крае; его флоре и фауне, экологических проблемах и ремёслах; усваиваются ими духовные и этические национальные ценности. Обеспечивается полноценная эмоционально-личностное развитие дошкольников, гармония между ними и всем ближайшим окружением. Краеведческий материал предлагается детям в игровой форме. Через развивающие игры ребёнок постепенно «погружается» и «вживается» в ту историко-культурную атмосферу, природную среду, в которой он живёт, от которой зависит.

             В условиях развития вариативности и разнообразия дошкольного образования наряду с основной программой «Детство» в ДО №11  внедрены в практику пособия,  рекомендованные  Министерством образования,  к использованию в работе с детьми дошкольного возраста. В содержании   этих программ и пособий включено изучение и приобщение детей к истории и культуре родного края:

 - методическое пособие «Национально - региональный компонент дошкольного образования» Шадова Л.П., Штепа Т.Ф; 

- программа «Чудеса родного края», авторы: Савинова Г.И., Бабенко Н.А., Сташялине С.Н.; 

- «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханёва;  

- «Путешествие в мир изобразительного искусства родного края» Штепа Т.Ф; 

- «Азбука общения» Л.М.Шипицына, О.В.Защиринская; 

- Детские игры в Кабардино-Балкарии. В.М.Аталиков.

 Занятия по краеведению с внедрением национально-регионального компонента проходят через образовательные области: 
- Физическое развитие

- Познавательное развитие

- Речевое развитие

- Художественно-эстетическое

 - Социально - коммуникативное (социально-личностное) развитие.
Также элементы национально-регионального компонента органично вплетены во все виды  детской деятельности:  в играх, в труде, в быту и являются неотъемлемой частью  занятий по  экологии, изобразительной деятельности, музыки, развитию речи. 

Реализуя национально - региональный компонент в дошкольном отделении, педагогический коллектив решает следующие задачи:

· Воспитание у ребёнка любви и привязанности к семье, родному дому, детскому саду, родной улице, городу, республике, государству;

· Формирование бережного отношения к родной природе и всему живому;

· Воспитание уважения к труду людей;

· Развитие интереса к народным традициям и промыслам (русским, кабардинским, балкарским); 

· Расширение представлений о России, Кабардино- Балкарии  и о городах республики;

· Знакомство детей с символами государства и республики Кабардино- Балкарии: гербом, флагом, гимном;

· Формирование толерантности и чувства уважения к другим людям, народам, их традициям.
Планирование 

воспитательно-образовательной работы

по приобщению детей к истории и культуре родного края 

в 2020 – 2021 учебном году

	Месяц 
	Предмет 
	Тема занятия
	Ответственный 

	Сентябрь


	Социальный мир
	«Во саду ли, в огороде…»
	

	
	Рисование
	«Осенний урожай в корзине»
	

	Октябрь 
	Развитие речи
	«Домашние животные».

«Чудесная корзиночка».

«Строим дом».
	

	
	Рисование 
	«Дорисуем петушку хвост»
«Красивое платье кукле Кате»
	

	
	Лепка 
	«Лепим курочку»
«Пуговицы для кукольного платья»
	

	
	Аппликация 
	«Коврик для котенка»
	

	
	Конструирование 
	«Забор для петушка»
	

	Ноябрь 
	Социальный мир
	«Трень – брень, гусельки»
	

	
	Развитие речи
	«Маша и медведь».
	

	
	Рисование 
	«Украсим платочек»
	

	
	Конструирование 
	«Кукла Катя ждет гостей»
	

	
	Лепка 
	«Лесной магазин»

«Бублики, баранки»
	

	Декабрь 
	Социальный мир
	«Пришла зима – снег и радость принесла»

«Сундучок Деда Мороза»
	

	
	Развитие речи
	 «Строим дом».
	

	
	Рисование 
	«Скоро праздник – Новый год!»
	

	Январь 
	Социальный мир
	«Народное творчество»

«Жилище русского человека»
	

	
	Развитие речи
	«Катино новоселье».
	

	
	Рисование 
	«Украсим полотенца»
«Куклы в гости к нам пришли»
	

	
	Лепка 
	«Филимоновские игрушки»
	

	
	Конструирование 
	«Устроим комнату для игрушек»
	

	Февраль 
	Развитие речи
	«В гостях у Кати»

«Кот, петух и лиса».
	

	
	Аппликация 
	«Красивое полотенце»
	

	
	Конструирование 
	«Мост»
	

	Март 
	Социальный мир
	«Путешествие по городу»


	

	
	Развитие речи
	«Любимые сказки».
	

	
	Рисование 
	«Нарядные матрешки»
	

	
	Конструирование 
	«Горки»
	

	
	Аппликация 
	«Дымковские игрушки»
	

	
	Лепка 
	«Красивый мостик для друзей»

«Колобок»
	

	Апрель
	Развитие речи
	«Птицы прилетают».
	

	
	Социальный мир 
	«Приди, весна, с радостью»
	

	
	Аппликация 
	«Едем в поезде на дачу»
	

	Май 
	Развитие речи
	 «Деревья нашего участка»
	

	
	Рисование 
	«Рыбки»
	

	
	Лепка 
	«Я пеку, пеку, пеку…»
	

	
	Аппликация 
	«Носит одуванчик желтый сарафанчик»
	

	
	Конструирование 
	«Ворота для автобуса и машин»
	


Тематический план работы по нравственно-патриотическому воспитанию 
детей младшей группы

	Месяц 
	Раздел 
	Содержание работы
	Цели 

	Сентябрь
	«Мой любимый детский сад»
	Экскурсия по детскому саду и знакомство с трудом сотрудников.

Беседы «Моя группа», «Мои друзья».

Цикл бесед «Кого мы называем добрым (честным, вежливым)?».

Заучивание потешек «Котик-коток», «Кошка Мурка», «Сорока-ворона».

С/р игра «Детский сад».
	Дать общее представление о детском саде (функции, для чего нужен детский сад).

Развивать элементарные представления о дружеских отношениях.

Знакомить с малыми фольклорными формами (потешки, песенки, загадки и др.).

Помочь понять, что играть вместе веселее, легче справиться с любым делом.

Воспитывать добрые, теплые отношения между детьми в группе.



	Октябрь
	«Природа и я»
	Цикл бесед «Изменения в природе», «Наши друзья животные», «Наши деревья»

Целевая прогулка  по территории детского сада.

Изготовление поделок из природного материала на выставку «Дары осени»

Фотовыставка на тему «Дети, природа и животные»


	воспитывать гуманное отношение к окружающей природе.

научить детей видеть и понимать красоту родной природы, бережно относиться ко всему живому и использовать полученные знания в повседневной жизни

	Ноябрь
	«Моя семья»
	Рассказы детей о членах своей семьи.

С/р игра «Семья».

Заучивание потешек «Водичка, водичка», «Расти, коса, до пояса».


	Знакомить детей с понятиями «семья», «Члены семьи», функциями семьи, условным обозначением.

Продолжать знакомить с народным фольклором.

	Декабрь
	«Моя семья»
	Беседа «Что значит любить родителей?»

«Каждый при деле» (домашние обязанности членов семьи)

Разыгрывание ситуаций: «Праздник в семье», «Как поднять настроение маме (папе)?», «Как помирить поссорившихся членов семьи», «Вечер в семье».

Заучивание стихотворений «Дед Мороз», «Елочка», потешек, закличек о зиме.


	Воспитывать любовь и отзывчивость к своим близким, родителям.

Дать представление о семейных обязанностях.

Воспитывать любовь к труду, желание помочь родителям.

	Январь
	«Мои друзья»
	Беседы «Друзья», «С кем я дружу», 

Игры «Ласковые слова», «Назови ласково».

Разыгрывание ситуаций «Ссора», «Как помириться?».

Разучивание стихов о дружбе.
	Развивать представление о том, что такое дружба.

Помочь понять некоторые причины возникновения ссоры, учить простым способам выхода из конфликтов.

Способствовать расширению словарного запаса для выражения дружеских чувств.

Воспитывать необходимость соблюдения некоторых норм и правил поведения.


	Февраль
	«Наши защитники»
	Беседа с детьми о папе с рассматриванием фотографий «Мой папа в армии».

Рассматривание картины Васнецова «Три богатыря».

Изготовление подарков для пап.

Рисование «Самолеты летят»

Пение песен, заучивание стихов об армии.

С/р игра «Мы солдаты»


	Дать представление о том, что мужчина – это защитник семьи, Родины.

Познакомить с русскими народными героями, защитниками.

Воспитывать у мальчиков чувство долга, силы, ответственности, желание защищать слабых, свою Родину.

	Март
	«Моя мама»
	Беседа с детьми о своих мамах.

Изготовление подарков для мам.

Аппликация «Красивое платье для мамы»

Пение песен, чтение стихов о маме.

С/р игра «Дочки – матери».


	Дать представление о том, какая мама – добрая, нежная, хранительница очага.

Воспитывать уважение к женскому полу, оберегать и защищать мам, сестер, подруг.

	Апрель
	«Моя улица»


	Беседы с детьми «Мой адрес», «Улица, на которой я живу».

Рассматривание фотографий, слайдов с различными улицами города.

Экскурсия по улицам, прилегающих к детскому саду.

Рисование «Моя улица».


	Знакомить с понятиями «улица», «адрес».

Способствовать запоминанию своего адреса.

Воспитывать любовь, уважение к своей улице, желание облагородить ее.

	Май
	 «Моё село (город)»
	Беседа «Село (город), в котором я живу».

Рассматривание фотографий «Достопримечательности нашего села».

Рисование «Деревья и кустарники»

Конструирование «Дом для куклы»

С/р игра «Автобус»


	Знакомить с понятием «Село, город», с его названиями.

Знакомить с достопримечательностями.

Воспитывать любовь к родному селу (городу), в котором живешь.


VIII. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников: 

Взаимодействие педагога с родителями младшего дошкольного возраста. 

Одним из важных принципов технологии реализации программы «Детство» является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения. При этом сам воспитатель определяет, какие задачи он сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников.

Вместе с тем в этот период происходит и установление личных и деловых контактов между педагогами и родителями. В общении с родителями воспитатель показывает свою заинтересованность в развитии ребенка, выделяет те яркие положительные черты, которыми обладает каждый малыш, вселяет в родителей уверенность, что они смогут обеспечить его полноценное развитие.

В ходе бесед, консультаций, родительских собраний педагог не только информирует родителей, но и предоставляет им возможность высказать свою точку зрения, поделиться проблемой, обратиться с просьбой. Такая позиция педагога способствует развитию его сотрудничества с семьей, помогает родителям почувствовать уверенность в своих педагогических возможностях.
Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников

· Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, познавательного и художественного развития детей дошкольного возраста и адаптации их к условиям дошкольного учреждения.
· Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице.
· Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребенка к взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.
· Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника дома.
· Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном мире.
· Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и игровой деятельности.
Направления взаимодействия  педагога с родителями.

Педагогический мониторинг

         В ходе организации педагогического мониторинга воспитателю младшей группы важно изучить своеобразие семей, особенности семейного воспитания, педагогические проблемы, которые возникают в разных семьях. Для этого воспитатель использует методы первичной диагностики: анкетирование родителей на тему «Мой ребенок», беседу с родителями «Наша семья и ребенок», наблюдение за общением родителей и детей в утренний и вечерний отрезки времени.

Так, в ходе наблюдений за общением родителей с ребенком в утренний и вечерний отрезки времени воспитатель может обратить внимание на следующие показатели: 

- эмоциональный настрой ребенка на общение со взрослым: ребенок встречается с близкими радостно, спокойно, равнодушно, с нежеланием, раздраженно. 

-  эмоциональный настрой взрослого на общение с ребенком: взрослый вступает в общение с удовольствием, спокойно, с нежеланием, раздраженно.

       Особенности взаимодействия взрослого и ребенка в общении: сотрудничают, умеют договориться; не взаимодействуют, каждый занимается «своим делом»; конфликтуют, не могут прийти к общему решению.

Особенности воспитательной тактики родителя: при затруднениях взрослый настаивает, угрожает наказанием, уговаривает, убеждает, принимает позицию ребенка, ищет компромиссы.

Типичная позиция, которую занимает каждый в общении: Лидер (указывает, направляет, заставляет, оценивает), Партнер (советуется, сочувствует, напоминает, интересуется, согласовывает), Отстраненный (выслушивает, отвлекается, молчит, задает формальные вопросы) или другие возникающие трудности общения, конфликты, их причины, пути выхода из затруднительных ситуаций.

Эти проявления родителя и ребенка могут дать воспитателю общую картину их взаимоотношений, помогут понять родительскую тактику воспитания ребенка в семье, типичные трудности и проблемы.

Данная методика позволит воспитателю определить проблемы и особенности воспитания и развития ребенка «глазами родителя», что позволит в дальнейшем наладить более тесный контакт с семьей воспитателя.
 Педагогическая поддержка.
Одна из важнейших задач совместной деятельности воспитателя и родителей в младшем дошкольном возрасте - организовать условия для благополучной адаптации малыша в детском саду. В беседах с родителями педагог подчеркивает, что во многом привыкание ребенка к условиям детского сада зависит от организации его жизни в семье (режима, особенностей питания), развития элементарной детской самостоятельности в бытовых процессах.
Для более успешной адаптации воспитатель предлагает такие совместные формы с родителями.
«Первое знакомство», когда мама вместе с ребенком впервые ненадолго приходит в младшую группу, знакомятся с новым окружением, которое ждет его в детском саду (шкафчиком в раздевалке, интересными игрушками, кроваткой в спальне) пробует проявить себя в интересной для него деятельности- порисовать красками, поиграть с водой и песком, слепить мячик из пластилина.
«Вместе с мамой бегаем, рисуем, играем» (мама или кто-нибудь из близких малыша принимают участие в совместных играх и других видах деятельности).
«Делаем рисунок (поделку) в подарок группе»
Для родителей младших дошкольников, которые только поступили в детский сад, особенно важно помочь понять свои возможности как родителя и особенности своею ребенка, узнать какие возможности для развития ребенка есть в дошкольном учреждении.
В беседах с воспитателями, психологом родители знакомятся с возможными средствами повышения своей психолого-педагогической компетентности - знакомство с материалами информационных бюллетеней и тематических газет, консультации у педагогов и специалистов дошкольного учреждения, посещение программ психолого-педагогического образования родителей, участие в психолого-педагогических тренингах на темы «Знаю ли я своего ребенка», «Упрямые дети или упрямые родители», «Растим талантливого ребенка».
В дальнейшем с помощью ежемесячных информационных бюллетеней «Для вас, родители» они узнают о планируемых в дошкольных учреждениях мероприятиях и выбирают наиболее значимые и интересные для себя.
Постепенно воспитатель включает родителей в активное сотрудничество с педагогами группы, нацеливает их на совместное развитие ребенка.
Так, например, развивая у детей чувство привязанности к своим близким, желание помочь, позаботиться о них воспитатель включает в решение этих задач родителей. Родители вместе е детьми рассматривают семейный альбом, узнают и называют близких родственников (бабушка - мамина мама, тетя Вера - мамина сестра), рассуждают с детьми о внимании со стороны близких, и заботе по отношению к ним.
Решая задачи развития детской самостоятельности, инициативности родители поддерживают стремление малышей участвовать в элементарной трудовой деятельности (вместе с мамой испечь пирожки, помочь навести порядок в комнате, сделать полку вместе с папой). Воспитатель подчеркивает, что взрослым очень важно поощрять самостоятельность детей, поддерживать попытки ее проявления, хвалить ребенка за помощь и заботу.

Педагогическое образование родителей.
Педагогическое образование родителей младших дошкольников ориентировано на развитие активной, компетентной позиции родителя.
Выбирая направления педагогического образования, воспитатель ориентируется на потребности родителей группы. Анализируя результаты педагогического мониторинга, воспитатель определяет наиболее значимые темы для педагогического образования родителей группы. Например, «Развиваем детскую самостоятельность», «Как научить ребенка играть», «Как организовать семейный досуг». Педагог стремится поддержать активность, заинтересованность родителей, предлагает такие формы встреч как дискуссии, круглые столы, вечера вопросов и ответов, творческие мастерские, тренинги и ролевые игры.
Педагог знакомит родителей с факторами укрепления здоровья детей, обращая особое внимание на их значимость в период адаптации ребенка к детскому саду. Особенно важно вызвать у родителей младших дошкольников интерес к вопросам здоровья дошкольника, желание укреплять его не только медицинскими средствами, но и с помощью правильной организации режима, питания, совместных с родителями физических упражнений (зарядки, подвижных игр), прогулок. В ходе бесед «Почему ребенок плохо адаптируется в детском саду?», «Как уберечь ребенка от простуды?», воспитатель подводит родителей к пониманию того, что основным фактором сохранения здоровья ребенка становится здоровый образ жизни его семьи.

Совместная деятельность педагогов и родителей
Педагог стремится активно включать родителей в совместную деятельность с их детьми - сюжетные и подвижные игры, совместное рисование, создание педагогами и другими детьми. Очень важно помочь родителям получать удовольствие от совместных игр, общения со своим ребенком.
Развитию совместного общения взрослых и детей поможет цикл игровых встреч с мамами –«Вот она какая, мамочка родная», где мамы совместно с детьми играют, рисуют, читают, рассказывают, поют.
«Сильные, ловкие, смелые» (дети вместе с родителями играют в подвижные игры)
«Мы рисуем Новый год» (дети вместе с близкими рисуют).
Сплочению родителей и педагогов будет способствовать совместное с родителями оформление групповых газет, фотоальбомов: «Вот какие малыши, полюбуйтесь от души», «Вместе ходим в детский сад», «У нас в семье праздник», Например, совместно с родителями можно создать групповой фотоальбом -"Вот какие малыши, полюбуйтесь от души" о детях группы. В таком альбоме можно представить кроме фотографий детей, зарисовки родителей, рассказы о детях, о семье, об общих делах и увлечениях.
Участие родителей и детей в различных смотрах-конкурсах поможет педагогу лучше узнать возможности родителей, их таланты: «Визитная карточка осени», «Рождественский подарок», «Мамина фантазии, папины руки - в доме веселье, не бывает скуки» «Игрушки для театра - просто и занятно». Очень важно, чтобы после конкурса были отмечены все его участники.
Таким образом, в ходе организации взаимодействия с родителями младших дошкольников воспитатель стремится развивать их интерес к проявлениям своего ребенка, желание познать свои возможности как родителей, включиться в активное сотрудничество с педагогами группы по развитию ребенка.
Педагог опирается на проявление заинтересованности, инициативности самих родителей, делая их активными участниками конкурсов.  Итоговой формой взаимодействия с родителями может стать фестиваль семейного творчества, который позволит раскрыть достижения всех семей в различных видах совместной детско-родительской деятельности: художественной, литературной, познавательной, музыкальной. 

Итак, работа с родителями — поиск и внедрение эффективных форм сотрудничества с родителями, основанных на принципах социально-педагогического партнерства:

· Общие  и  групповые родительские собрания;
· Дни открытых дверей для родителей;
· Совместная деятельность педагогов и родителей: участие родителей в конкурсах, выставках, фестивалях, проектах;
· Педагогическое образование родителей осуществляется через: 

- индивидуальные консультации с заведующим ДО, старшим воспитателем,  воспитателями групп; консультации специалистов - музыкального руководителя, медсестры;
Педагогическая поддержка: семинары, выставки, «видеосалоны», «творческие гостиные».

Совместная работа ведется в трех направлениях:
- участие родителей в создании предметно-развивающей среды;
- включение их в учебно-образовательный процесс как равноправных субъектов;
- повышение педагогической культуры родителей.
Основными задачами по взаимодействию с семьёй являются: 
- ознакомление родителей с  содержанием и методикой учебно-воспитательного процесса, организуемого ДО; 
- педагогическое просвещение родителей; вовлечение их в совместную с детьми деятельность;
- помощь семьям в воспитании ребёнка; 
- взаимодействие родителей с общественными организациями.   
Для достижения поставленных задач мы используем следующую систему вовлечения родителей в единое образовательное пространство «Детский сад – семья», включая традиционные и нетрадиционные формы работы:

- интерактивные формы взаимодействия;
- общие родительские собрания; 
-  итоговый концерт и вручение родителям  грамот за  вклад в жизнедеятельность детского сада; 
-  индивидуальные и тематические консультации;
-  групповые родительские собрания;
-  тренинги, мастер-классы, практикумы
- оформляется наглядная информация, проводятся конкурсы и т.д.
Цель такого тесного взаимодействия педагогов с родителями:

- обмен опытом;
- выработка общего мнения;
- создание условия для диалога;
- группового сплочения;
- изменения психологической атмосферы.

Задача педагогов
 - фасилитация (поддержка, облегчение) 
- направление и помощь процессу обмена информацией:

– выявление многообразия точек зрения;

– обращение к личному опыту;

– поддержка активности;

– соединение теории и практики;

– взаимообогащение опыта;

– облегчение восприятия, усвоения, взаимопонимания;

План организации работы с родителями воспитанников второй младшей группы

 на 2020 – 2021 учебный год
	Формы  взаимодействия  с  родителями
	Сроки проведения

	Родительское  собрание №1.: «Наш детский сад, рад видеть Вас!»
- «За здоровьем в детский сад»

- «Акция «Внимание – дети!»
День открытых дверей;

Оформления наглядной агитации «Уголок для родителей»: 
режим дня;  сетка занятий; возрастные характеристики детей; 

Консультации для родителей:

 «Роль семьи и детского сада в формировании здоровья  детей»; «Осенние прогулки с ребенком», 
«Как помочь малышу привыкнуть к детскому саду»

Анкетирование  родителей для  сбора  социологических  данных  о семьях.

	Сентябрь



	Памятка по ПДД.

Консультации:

«Сальмонеллез» 

«Игры для сенсорного развития детей раннего возраста»
Памятка родителям о необходимых культурно-гигиенических навыках.

Папка-передвижка: « Здоровый образ жизни»
Консультации для родителей: 
«Как правильно общаться с детьми».

«Как одеть ребенка в холодный период?»
«Пальчиковые игры для малышей»
Памятка для родителей: «Что нужно знать родителям об особенностях поведения детей 3-4 лет»

Стендовая информация: «Права ребенка».

	Октябрь



	Родительское  собрание №2. «Развитие речи детей в условиях семьи и детского сада»
- «Путешествие в страну «Сенсорику»»

- «Воспитание книгой»

Уголок для родителей: «Как организовать выходной день с ребенком»

	Ноябрь 

	«Уголок здоровья»: «Зимние игры и развлечения»;

Выставка совместного детского творчества: «Чудеса в зимний день» 

Консультации: 

«В здоровом теле—здоровый дух!»
«Учить цвета просто и весело»
 Конкурс  совместных поделок детей  и родителей: «Новогодние  поделки».


	Декабрь 

	Консультации для родителей: «Как воспитать своего ребенка успешным членом общества?»

«Наши привычки - привычки наших детей»

«Методы закаливания детей»
«Взаимоотношения  родителей и детей.
Акция: «Покормим  птиц  зимой»
Трудимся вместе: «Постройка снежного городка на участке для прогулок»

Привлечение родителей к участию в конкурсах,  выставках и акциях 


	Январь 

	Родительское  собрание №3. «Игра – как средство социально-коммуникативного развития ребенка»
- «Формирование навыков самообслуживания в младшем возрасте»

- «Безопасность детей в наших руках»

Тематическая выставка: «Мой папа самый, самый»
Оформление фотовыставок: «Наши замечательные  папы».

Консультация:  «Растим будущего мужчину»

Папка-передвижка: « Авторитет родителей и его влияние на развитие ребенка»
Рекомендации для пап по воспитанию детей младшего возраста.


	Февраль 

	Праздничный утренник, посвященный  Дню 8 Марта.

Тематическая выставка рисунков: «Моей любимой мамочке!»

Оформление фотовыставки: «Наши замечательные мамы»

Оформление наглядной агитации в группах «Уголок для родителей»: «Растим будущую женщину» 

Консультация  «Юные художники»

	Март 

	Тематическая выставка рисунков: «Дорога в космос», посвященная Дню космонавтики (совместная работа детей и родителей)

Оформление наглядной агитации в группах «Уголок для родителей»: «Учить детей любить и беречь родную природу»

«Уголок здоровья»: «Как уберечь ребенка от травм» (профилактика детского травматизма и ДТП)

	Апрель 

	Родительское  собрание №4. «Роль семьи в развитии познавательной активности дошкольников»
- «Здоровье ребенка в наших руках»

- «Безопасное лето»

Оформление наглядной агитации в группах «Уголок для родителей»: «Что должен знать и уметь ребенок 4 лет.»
Беседа: «Развивающие игры летом»
«Развитие речи детей раннего возраста»
Привлечение родителей к благоустройству территорий, озеленению участка. 
Консультации:
 «Закаливание ребенка»

 «Первая помощь при солнечных ударах и ожогах».

 «Витаминный календарь. Лето».

	Май 

	Консультации:
 «10 рецептов против жадности»

«Изучаем дорожную азбуку»

«Первая помощь при отравлениях ядовитыми растениями».

	Июль 

	Консультации: «Игра в жизни ребенка».

 «Разговор на равных».

Беседа: «Авторитет родителей».

 
	Август 




IX. Условия реализации рабочей программы
При построении образовательного процесса  соблюдаются нормы и требования СанПин:

          По нормам действующего СанПиН продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет – не более 15 минут (СанПиН 2.4.1.3049 – 13). Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей группе не превышает 30 минут. В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводятся  физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

         Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. 

Педагог самостоятельно дозирует объём образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку.
Перечень необходимых для осуществления воспитательно - образовательного процесса программ, технологий, методических пособий:

1. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «Детство», Санкт –Петербург, Детство – Пресс 2011.
2. Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе «Детство», Н. Н. Гладышева, Ю. Б. Сержантова. Издательство «Учитель» Волгоград  2013.
3. Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации, Верещагина Н.В. СПб. «ДЕТСТВО - ПРЕСС» 2014.
	Образовательная область «Физическое развитие»
	1.Физкультурные занятия в детском саду. О. М. Литвинова, Ростов-на-Дону 2008.
2. «Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет» Е.И.Подольская., - 2-е изд. -  Волгоград: Учитель,2012

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
	1.Азбука общения. Л. М. Шипицына, О. В. Защиринская, Детство Пресс, Санкт-Петербург 2007.
2.Приобщение детей к истокам русской народной культуры. ОО. Л. Князева, М. Д. Маханёва, Санкт – Петербург, издательство «Детство - Пресс» 2006.

3.Я и мир. Л. Л. Мосалова, Санкт-Петербург, Детство – Пресс 2010.
4. Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному развитию и социальному воспитанию. Л.В.Коломийченко. – М.: ТЦ Сфера, 2016


	Образовательная область «Познавательное развитие»
	1. Планы-конспекты занятий по развитию математических представлений у детей дошкольного возраста.  Л.Н. Коротовских. СПб.: ООО «Издательство «Детство – пресс


	Образовательная область «Речевое развитие»
	1.Конспекты комплексных занятий по развитию речи. Г. Я. Затулина, Москва 2008.

2.Конспекты занятий по обучению детей пересказу с использованием опорных схем. Л. В. Лебедева, Москва 2008.



	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
	1.Изобразительная деятельность в детском саду. И. А. Лыкова, творческий центр СФЕРА, Москва 2009. 

2. Художественно – эстетическое развитие детей в младшей и средней группах ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – пресс», 2016. – 320 с. – (из опыта работы по программе «Детство»
3. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 3-4 лет: учеб.- метод. Пособие. – СПб.: «Издательство «Детство-Пресс»,2015. – 128с. О. Э. Литвинова.



Материально – технические (пространственные) условия организации деятельности детей:

· Магнитофон

· CD диски 

· Аудиозаписи

· Магнитная доска
Предметно – пространственная среда группы
     Насыщенная развивающая, предметно-пространственная среда - основа для организации увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития каждого ребенка.
     Предметно-развивающая среда в группе построена в соответствии с программой  «Детство» Т.И.Бабаевой, т.е. учитывается: последовательное изменение предметно-игровой среды в соответствии с возрастом детей, гендерное воспитание,  направленность на развитие ребенка в соответствии с общечеловеческими ценностями, создание положительных отношений между детьми, стимулирование творческих замыслов детей, индивидуальных творческих проявлений. Созданы  условия для индивидуальных и коллективных игр и занятий, активности детей (музыкально-познавательной, исследовательской, интеллектуальной и т.д.). Это позволяет детям организовывать игры в соответствии со своими интересами и замыслами. При этом обеспечивается доступность ко всему содержанию развивающей среды, предоставляется детям возможность самостоятельно менять среду своих занятий и увлечений. В такой среде возможно, как и одновременное включение в активную познавательно-творческую деятельность всех детей группы, так и сопровождение индивидуального развития ребенка.

      Насыщенное и безопасное развитие детей, взаимодействие взрослого и ребенка в образовательном пространстве - способствуют успешной социализации детей и закладывает у них основы общечеловеческих знаний.

     Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать играм подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, создают условия для общения со сверстниками. 

     Предусмотрены «уголки уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать. 
     В группе созданы различные центры активности: 
 «Центр познания» обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской деятельности детей (развивающие и логические игры, речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и эксперименты); 
 «Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность); 
 «Игровой центр» обеспечивает организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр; 
 «Литературный центр» обеспечивает  литературное развитие дошкольников; 
 «Спортивный центр» обеспечивает  двигательную активность и организацию здоровьесберегающей деятельности детей. 
 Каждый ребенок выбирает занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается разнообразием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения. 
	Вид деятельности
	Содержание предметной среды

	Сенсорное, математическое развитие
	Материалы для развития мелкой моторики: шнуровки, настольно-печатные игры, пазлы, игры «Составь картинку», Соедини по точкам», счетные палочки, игры типа лото, домино.

	Творческая мастерская
	Краски: гуашевые, акварельные; цветные восковые мелки, цветные карандаши, кисточки толстые, тонкие беличьи, колонковые; бумага: разного формата для рисования и совместного творчества; раскраски, тканевые салфетки для рук; пластилин,  доски для работы с пластилином; глина, иллюстрации сказок, репродукции росписинародных промыслов (хохлома, гжель), цветные мелки для рисования на асфальте, предметы – результат детского творчества.

	Игровая 
	Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: куклы, коляски для кукол, кукольные одежда и мебель; атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Больница», «Парикмахерская», «Семья» и др.; машинки разных размеров, кубики, различный строительный материал для создания построек

	Физкультурный уголок 
	Мячи резиновые большие и малые, флажки, скакалки, массажные мячики, массажная дорожка, атрибуты для подвижных игр, кегли, обручи, кольцеброс, разноцветные ленты, гимнастические палки.

	Театрализованная деятельность, литература
	Элементы костюмов для персонажей ( маски, юбки, платочки, парики и др.); театр предметов; полки с книгами ( по 5-6 прочитанных и 1-2 новые). Все материалы периодически обновляются, в литературном уголке репродукции портретов детских писателей.

	Уголок экспериментирования
	Специально оборудованное место для экспериментирования с атрибутами: весы, мерные емкости для воды и сыпучих материалов; природный материал: шишки, каштаны, одинаковые емкости с материалом для экспериментов: песок, крупа, кусочки различных по фактуре тканей, маленькие емкости для изготовления цветного льда, глина, инструменты для выдувания мыльных пузырей, эталоны меры, литература: детские энциклопедии по разным областям знаний, различные измерительные приборы.

	Уголок природы 
	Растения – с красивыми крупными листьями, четко просматриваемой структурой строения, цветущие; инвентарь для ухода за растениями.

	Конструирование 
	Крупный строительный пластмассовый материал, деревянный для создания построек, конструкторы типа «Лего», кубики большие и малые.

	Уголок по ПДД
	Общественный транспорт, знаки, макеты дорог, грузовой и легковой транспорт, специальные транспортные средства, дидактические игры, демонстрационный материал, детская художественная литература по теме безопасного поведения на дорогах.


Методическая литература по организации предметно – развивающей среды

	№
	Название и автор
	Издательство 
	Год издания

	1
	Микляева Н.В. Игровая среда в домашних условиях
	М.: ТЦ Сфера
	2012 г

	2.
	Белая К.Ю. Методическая деятельность в дошкольной организации
	М.: ТЦ Сфера
	2014 г

	3.
	Микляева Н.В. Предметно-развивающая среда детского сада
	М.: ТЦ Сфера
	2014 г

	4.
	Цквитария Т.А. В помощь старшему воспитателю. Книга 2: Диагностика, предметно – пространственная среда
	М.: ТЦ Сфера
	2014 г

	5.
	Нищева Н.В. Предметно-пространственная среда в детском саду. Принципы построения, советы, рекомендации
	СПб., «ДЕТСТВО _ ПРЕСС»
	2006 г

	6.
	Иванова Н.В., Бардинова Е.Ю., Калинина А.М. Социальное развитие детей в ДОУ
	М.: ТЦ Сфера
	2008 г


ИТОГИ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ

К концу младшего дошкольного возраста ребенок:

                Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиениче​скими навыками. У ребенка сформирована соответствующая возрасту координация движений. Он. проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к самостоятель​ности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к не​которым двигательным действиям и подвижным играм. Дошкольник владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания — умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым плат​ком, расческой).

               Любознательный, активный. Ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свиде​тельствуют многочисленные вопросы о людях, их действиях, о живот​ных, предметах ближайшего окружения («Что такое?», «Кто такой?», «Что делает?», «Как называется?»). Проявляет стремление к наблюде​нию, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, исполь​зованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простей​шему экспериментированию с предметами и материалами (с водой, снегом, песком, красками, бумагой). В совместной с педагогом позна​вательной деятельности переживает чувство удивления, радости позна​ния мира.

               Эмоционально отзывчивый. Ребенок проявляет эмоциональную от​зывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обижен​ного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах раз​личать эмоциональные состояния людей (радость, веселье, слезы, гнев), веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение сверстников, взрослых, а также и животных («Дети играют с котята​ми — всем весело»), эмоционально откликается на содержание про​читанного, сопереживает героям.

              Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на во​просы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов.

Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повсе​дневном общении и бытовой деятельности: может спокойно играть

рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и прочее.

У ребенка значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, он пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.

Способный управлять своим поведением и планировать свои дейст​вия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Ребенок ос​воил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определен​ными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Ребенок испытывает удовлетворение от одобре​ния правильных действий взрослыми.

Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объеди​няться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности. Проявляют стремление к положительным поступкам, но их взаимоотношения зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя.

           Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (пробле​мы), адекватные возрасту. Ребенок активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подра​жание образам животных, танцевальные импровизации и т. п.). При​нимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного результата.

Ребенок владеет игровыми действиями с игрушками и предмета​ми-заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпи​зодов, приобрел первичные умения ролевого поведения.

Ребенок оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать обще​принятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игруш​ки). Участвует в элементарной исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы.

Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке.

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, госу​дарстве, мире и природе.

Представления о себе. Ребенок знает свое имя, фамилию, пол, возраст. Осознает свои отдельные умения и действия, которые само​стоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т. п.).

Представления о семье и обществе. Ребенок узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших родственников (бабушку, дедушку, тетю, дядю). Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий.

Ребенок понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними.

Представления о природе. В общении с воспитателем и сверстни​ками ребенок называет хорошо знакомых животных и растения бли​жайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида («Золотая рыбка живет в аквариуме, плавает, ест корм, у нее красивый хвост и плавники»).

                Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности. Ребенок внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, при​нимает образец. Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого.
Планируемые результаты
К 4 годам:
· Ребенок объединяется в игре с общей игрушкой, участвует в несложной совместной практической деятельности. Проявляет стремление к положи​тельным поступкам. Новые взаимоотношения зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя. Активно участвует в раз​нообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в дей​ствиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве. Проявляет эмоциональ​ную отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обижен​ного, угостить, обрадовать, помочь.
· Начинает в мимике и жестах различать эмоциональные состояния лю​дей, веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение сверстни​ков, взрослых, эмоционально откликается на содержание прочитанного, со​переживает героям.
· Включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его дей​ствиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия. Про​являет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном об​щении и бытовой деятельности. Способен предложить собственный замы​сел и воплотить его в игре, рисунке, постройке.
· Увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи; пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.
· Сформирована соответствующая возрасту координация движений. Вла​деет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания — умывания, одевания. Правильно пользуется предмета​ми личной гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой).
      Проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, задает вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах ближайшего окружения. Знает свои имя, фамилию, пол, возраст. Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечает на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. Способен не только объединять предме​ты по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепри​нятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки).
Перечень необходимых для осуществления воспитательно - образовательного процесса программ, технологий, методических пособий:

1. «Детство». Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования, авторский коллектив О.В.Акулова, Т.И.Бабаева, Т.А.Березина 2011 г.

2. Конспекты комплексных занятий по развитию речи. Учебное пособие Г.Я.Затулиной.

Москва 2008г.

3. Планы – конспекты занятий по развитию математических представлений у детей дошкольного возраста. Л. Н. Коротовских, Санкт – Петербург, ДЕТСТВО – ПРЕСС 2013
4. «Азбука общения» Л.М.Шипицына, О.В.Защиринская, 1996 г.

5. «Чудеса Родного края» Программа по краеведению Г.И.Савинова, Н.А.Бабенко, 2001 г. 

6. Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханёва. С-Пб., 2006 г.

7. Я и мир. Мосалова Л.Л., СПб, 2009 г.

8. Изобразительная деятельность в детском саду.  Средняя группа. Методическое пособие. Лыкова И.А., М., 2009 г.

9. Физкультурные занятия в детском саду. Литвинова О.М., Р н/Д, 2008 г.

10. Образовательная область «Физическая культура». Как работать по программе «Детство». Учебно-методическое пособие. Грядкина Т.С. СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО _ ПРЕСС»; М.: ТЦ «СФЕРА», 2012.

11. Образовательная область «Здоровье». Как работать по программе «Детство». Учебно-методическое пособие. Деркунская В.А. СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО _ ПРЕСС»; М.: ТЦ «СФЕРА», 2012.

12. Методические рекомендации по организации и проведению прогулок для детей 3-7 лет. Уланова Л.А., Иордан С.О. СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008.

13. Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста Правилам дорожного движения. СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009.

14. Образовательная область «Безопасность». Как работать по программе «Детство». Учебно-методическое пособие. Деркунская В.А. СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО _ ПРЕСС»; М.: ТЦ «СФЕРА», 2012.

15. Образовательная область «Социализация». Как работать по программе «Детство». Учебно-методическое пособие. Бабаева Т.И., Березина Т.А., Римашевская Л.С. СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО _ ПРЕСС»; М.: ТЦ «СФЕРА», 2012.

16. Образовательная область «Социализация. Игра». Как работать по программе «Детство». Учебно-методическое пособие. Акулова О.В., Солнцева О.В. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО _ ПРЕСС»; М.: ТЦ «СФЕРА», 2012.

17. Образовательная область «Труд». Как работать по программе «Детство». Учебно-методическое пособие. Крулехт М.В., Крулехт А.А. СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО _ ПРЕСС»; М.: ТЦ «СФЕРА», 2012.

18. Дошкольник и рукотворный мир. Крулехт М.В. СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003.

19. Математика до школы. Смоленцева А.А., Пустовойт О.В., Михайлова З.А., Непомнящая Р.Л. СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006

20. Мир животных. Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду. А.И.Иванова. М., ТЦ «Сфера», 2009.

21. Лаборатория в детском саду и дома. Учебно-методический комплект. Рыжова Н. М., «Линка-Пресс», 2009

22. Образовательная область «Коммуникация». Как работать по программе «Детство». Учебно-методическое пособие. Сомкова О.Н. СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО _ ПРЕСС»; М.: ТЦ «СФЕРА», 2012.

23. Образовательная область «Чтение художественной литературы». Как работать по программе «Детство». Учебно-методическое пособие. Акулова О.В., Гурович Л.М. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО _ ПРЕСС»; М.: ТЦ «СФЕРА», 2012.

24. Хрестоматия для дошкольников. Н.П.Ильчук, В.В.Гербова. пособие для воспитателей детского сада. М., АСТ, 1997.

25. . Образовательная область «Художественное творчество». Как работать по программе «Детство». Учебно-методическое пособие. Вербенец А.М. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО _ ПРЕСС»; М.: ТЦ «СФЕРА», 2012.

26. . Результаты мониторинга детского развития. Уровни интегративных качеств. Н.В.Верещагина. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО _ ПРЕСС»; М.: ТЦ «СФЕРА», 2011.

27. Результаты мониторинга образовательного процесса. Уровни овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям. Н.В.Верещагина. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО _ ПРЕСС»; М.: ТЦ «СФЕРА», 2011.
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