




1. В каких продуктах содержится 

крахмал?

2. Как можно получить крахмал?

3. Используете ли вы крахмал? В 

каких целях?

4. Какие блюда готовите с 

крахмалом?

5.  Любите ли вы кисель? Почему?





























Продукт Содержание 
крахмала

Продукт Содержание 
крахмала

Морковь 0,2% Яблоки  9,8%

Чеснок 29,9% Бананы 21%

Свекла 0,1% Апельсин 0%

Огурцы 0,1% Лимон 3%

Картофель 16,3% Молоко 0%

Гречка 54,1% Мороженое 0%

Мука 67,9% Творог 3%

Рис 72,9% Сметана 3,9%

Макароны 70,5%    





Таблица  результатов:

 

      1. Морковь               + Слабая

      2. Чеснок               + Слабая

      3. Свекла                + Средняя

      4. Огурец                + Слабая

      
 
               -
 

№ Наименование
продукта 

Наличие  
крахмала

Степень 
реакции

Примечание: «+» - реакция  положительная,   «++» – интенсивная 
положительная  реакция ,   «-» – реакция  отрицательная. 

   Сравнение         



Таблица  результатов:

 

1. Картофель               ++ Сильная

     2. Банан                + Средняя

      3. Яблоко                + Слабая

      4. Лимон                + Слабая

5. Апельсин                + Слабая

№
Наименование

продукта Наличие  крахмала
Степень 
реакции

Примечание: «+» - реакция  положительная,   «++» – интенсивная 
положительная  реакция ,   «-» – реакция  отрицательная. 

  Картофель      Банан    Яблоко     Лимон        Апельсин       
Сравнение         



Таблица  результатов:

 

      1. Молоко - Отрицательная

      2. Мороженое - Отрицательная

      3. Сметана                + Слабая

      4. Творог                + Слабая

      
 
               -
 

№ Наименование
продукта 

Наличие  крахмала Степень 
реакции

Примечание: «+» - реакция  положительная,   «++» – интенсивная 
положительная  реакция ,   «-» – реакция  отрицательная. 

  молоко              мороженое                      сметана                       
творог            



Таблица  результатов:

 

1. колбаса - Отрицательная

      2. мука ++ значительная

      3. рис ++ значительная

4. гречка - отрицательная

      5. макароны ++ значительная

      
 
               -
 

№ Наименование
продукта 

Наличие  
крахмала

Степень 
реакции

Примечание: «+» - реакция  положительная,   «++» – интенсивная 
положительная  реакция ,   «-» – реакция  отрицательная. 

  мука                             рис                    гречка                            
макароны           



Продукт Содержание 
крахмала

Продукт Содержание 
крахмала

Морковь 0,2% Яблоки  9,8%

Чеснок 29,9% Бананы 21%
Свекла 0,1% Апельсин 0%

Огурцы 0,1% Лимон 3%

Картофель 16,3% Молоко 0%

Гречка 54,1% Мороженое 0%

Мука 67,9% Творог 3%
Рис 72,9% Сметана 3,9%
Макароны 70,5%    







Начинаем научное волшебство!











Правильное питание 
– залог здоровья!
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