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Театрализованные занятия приобретают особую значимость в работе с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья (ОВЗ). Такие формы деятельности помогают раскрыть потенциал каждого ребёнка, способствуют развитию коммуникативных способностей, эмоциональному обогащению и формированию позитивного отношения к окружающему миру.

· Цели театрализованной деятельности
Основные цели проведения театральных занятий включают:

- развитие речи и улучшение дикции,
- повышение уверенности в себе и преодоление страхов публичного выступления,
- формирование положительного восприятия себя среди сверстников,
- стимулирование творческого потенциала и воображения,
- расширение кругозора через знакомство с различными культурами и традициями.

· Методы работы

На занятиях дети участвуют в создании персонажей, разыгрывают сценарии сказочных историй, создают костюмы и декорации. Важнейшими аспектами являются вовлечение всех участников группы, создание условий для самовыражения, поощрение инициативы и самостоятельности.

· Психолого-педагогическое сопровождение

Психологи и педагоги обеспечивают комфортную атмосферу, поддержку каждому ребёнку в процессе участия в постановках. Использование специальных техник помогает адаптироваться детям с особыми потребностями к новым условиям, формирует чувство принадлежности к коллективу и развивает способность выражать эмоции.

Таким образом, театрализированная деятельность становится мощным инструментом формирования гармоничной личности ребёнка с ОВЗ, способствуя раскрытию внутренних ресурсов и созданию благоприятных условий для успешной интеграции в общество.

