Спортивный досуг для детей 2-3 лет на тему: «Путешествие на лесную поляну»
                                                                           Рачек Светлана Анатольевна,   
                                      воспитатель высшей квалификационной категории  
             МКДОУ «Детский сад «Улыбка» города Щигры Курской области       
Цель: создание условий для активного отдыха детей через игровую деятельность.
Задачи. Совершенствовать двигательные умения и навыки
    Закреплять знания о насекомых
    Развивать речь, зрительную память, творческие способности
Оборудование: картинки: пчела, бабочка, кузнечик, муравей; обручи, конус, разноцветные пластмассовые шары, ведёрко, картонные цветы.
 
                                                 Ход развлечения.
Воспитатель и дети находятся в групповой комнате. 
Воспитатель. Ребята, давайте посмотрим, кто изображён на картинках. (Бабочка, пчела, муравей, кузнечик). Это насекомые. Сегодня я хочу вас пригласить на лесную полянку, где можно увидеть насекомых. Хотите отправиться в путешествие? (Да). 
Дети и воспитатель идут по кругу.
Мы шагаем, мы шагаем!
Выше ножки поднимаем!
Через камушки и кочки,
Через ямки и пенёчки!
Раз-два, три-четыре!
Мы в лесу, а не в квартире!
Распрямили спинку,
Вышли на тропинку,
Ставим ножки аккуратно
И идём туда-обратно!
Раз-два, три-четыре,
Мы в лесу, а не в квартире!
Воспитатель. Вот мы и пришли на лесную полянку. Ребята, посмотрите, кто это прыгает? (Кузнечик). Правильно. Давайте превратимся в кузнечиков и поиграем.
                                                Игра «Кузнечики»
Дети под музыку прыгают с места на двух ногах из обруча в обруч.
Воспитатель. Молодцы, ребята. Ой, а кто это жужжит? Да это же пчела.  
А вы знаете, что пчелы собирают мед? Давайте и мы с вами тоже поможем пчелкам.
[bookmark: _GoBack]                Подвижная игра «Собери мёд в ведёрко».
Воспитатель высыпает по группе разноцветные пластмассовые шары, по команде: «пчелы за мёдом» дети бегут их собирать, берут по одному шарику и несут его в ведёрко. Затем продолжают выполнять задание, пока все шарики не соберут в ведёрко.
Воспитатель. Замечательно. Сейчас предлагаю отдохнуть.
                                                   Физминутка.
                                                                      «Цветы»
                                             Наши алые цветки
                                             Распускают лепестки,
                                             Ветерок чуть дышит,
                                             Лепестки колышет.
                                             Наши алые цветки
                                             Закрывают лепестки
                                             Головой качают,
                                             Тихо засыпают.
Воспитатель. Отдохнули? Посмотрите, кто это на цветок опустился? (Бабочка). Давайте превратимся в бабочек и поиграем.

                                           Игра «Бабочки и цветы.
Дети под музыку бегают вокруг цветов, музыка прекращается, дети садятся на цветы.
Воспитатель. Какие замечательные бабочки! Посмотрите, как трудятся муравьи. Давайте превратимся в муравьишек и поиграем.
                                                Игра «Муравьи»
Дети стоят друг за другом, по сигналу бегут к конусу, обегают и возвращаются. 
Воспитатель. Молодцы. Наше путешествие подошло к концу. Нам пора возвращаться в детский сад. Дети и воспитатель идут под музыку по кругу.
Воспитатель. Ребята, вам понравилось наше путешествие? Кого мы встретили на полянке? (Пчелу, муравья, бабочек, кузнечика). Вы – молодцы!

