КОНСПЕКТ

«ОСНОВЫ ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ»

для детей старшего дошкольного возраста 

2025 год

Программные задачи:

☻ Закрепить  правила безопасного поведения в быту и на улице.

☻ Способствовать формированию умения предвидеть опасные ситуации и верно оценивать их.

☻ Воспитывать осознанное отношение к здоровью своему и окружающих.

☻ Развивать навыки продуктивного сотрудничества.

Материал и оборудование:
мелодии КВН, запись телефонного звонка; 2 мольберта, 2 телефонных аппарата; головные уборы диспетчеров аварийных служб «01» и «02», эмблема участников команд; 2 иллюстрации с проблемными ситуациями; 2 плана-карты с опасными ситуациями, карточки с номерами телефонов аварийных служб, оценочные карточки жюри.

Ведущий: Здравствуйте, дорогие зрители и участники команд. Мы рады приветствовать вас сегодня на игре КВН. Тема нашей игры «Безопасность на улице и дома». 
                   Разрешите представить  вам членов команд. Команда «СПАСАТЕЛИ.  Команда «ПОЖАРНЫЕ».                  
Наше жюри: Наше жюри будет оценивать конкурсы по пятибальной системе.
Ведущий: Приветствие команд.
Ведущий: Займите команды свои места, а мы начинаем игру.
Первый конкурс нашей игры называется «Разминка» (загадки).

1.  Это тесный, темный дом. 

Сто сестричек жмутся в нем.

И любая из сестер

Может вспыхнуть как  костер.

Не шути с сестричками,
Тоненькими … (спичками).

2. Если хочешь ты гулять.

Вскачь не надо убегать, 

Закрывая в доме дверь –

Все ли выключил - …(проверь).

1. Складки все исчезли вдруг –

Их разгладил нам …(утюг).
2. Папа вкрутит лампу шустро –

Вновь сияет наша …(люстра).
1. Не раскидывай иголки,

убери их  все на…(полки).

2. Дома острые ножи –

Ты их на место…(положи).

1. Если вдруг пожар возник,

Ты обязан в тот же миг

В часть пожарным позвонить,

О пожаре…(сообщить).

2. Кто с огнем неосторожен –

У того пожар возможен.

Дети, помните о том,

Что нельзя шутить с …(огнем).

1. По тропинкам я бегу,

Без тропинки не могу.

Где меня, ребята, нет,

Не зажжется в доме свет. (Электрический ток)

2. Четыре солнца у бабушке на кухне.

Четыре солнца горели и потухли.

Готовы щи, компот, блины.

До завтра солнца не нужны. (Газовая плита)

Ведущий: Прошу жюри оценить первый конкурс. 
Ведущий: Следующий конкурс называется «Домашнее задание».
Сейчас я вам раздам иллюстрации с ситуациями, которые могут произойти в квартире. Вы должны внимательно рассмотреть, заметить опасную ситуацию, а потом сформулировать правило, как нужно действовать. Выберите из карточек номер телефона, по которому вы обратитесь за помощью в этом случае.

(Команда № 1 обсуждает, формулирует правило, поднимает карточку. Проводится тренинг с телефоном.

Команда № 2 обсуждает, формулирует правило, поднимает карточку с номером телефона. Проводится тренинг с телефоном.)
Ведущий: Прошу жюри оценить конкурс.

Ведущий: А сейчас музыкальная пауза.
Ведущий: Третий конкурс называется «Конкурс капитанов».
В этом конкурсе будут участвовать капитаны команд. Но другие игроки будут им помогать.

Ведущий: Перед каждой командой изображена дорожка, по которой капитан должен провести свою команду от старта до финиша. Рассмотрите их и найдите все опасные ситуации, которые встретятся на пути. Капитаны должны внимательно рассмотреть свои карты и оценить действия детей в опасных ситуациях: когда дети действуют верно, а когда – нет.

(Капитаны работают у карт.)
Ведущий: Прошу жюри оценить конкурс капитанов.

Ведущий: Следующий конкурс называется «Вопрос – ответ».
Я буду по очереди задавать вопрос командам, а вы, посовещавшись, дадите ответ.

1. Если на улице кто-то идет или бежит за тобой, что вы будите делать:

· остановитесь и будете разговаривать с незнакомцем;

· подойдете к милиционеру или женщине с ребенком за помощью;

· попытаетесь спрятаться. 
2. На какой  машине вы согласились бы прокатиться с доброй тетенькой:

· на «Жигулях»;

· на «Ауди»;

· на «Мерседесе».

1. Как быстрее выбраться из горящего дома:

· на лифте;

· пешком по лестнице. 
2. Куда лучше спрятаться во время пожара:

· в шкаф;

· под кровать;

· в угол – за кресло. Почему?

1. Если мама заболеет –

Не волнуйся и не плачь.

Позвони по телефону скорее,

И приедет к маме врач.

По какому из телефонов нужно позвонить : 01, 02, 03, 04?
2.  Вы гуляли во дворе

И приятель предложил:

«Кинем  камушек в окно,

Убежим  - ведь все равно».

Что вы скажите в ответ?

Скажем вместе громко: «Нет!» 
Ведущий: Попрошу жюри подвести итоги и объявить результаты игры.

Жюри подводит итоги. 
Награждение участников.
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