Спортивное развлечение группы раннего возраста «Осенние приключения Белочки»
Цель: Развитие основных видов движений (ходьба, ползание, бросание).
Задачи:
· Упражнять в ходьбе по ограниченной площади, ползании на четвереньках, подлезании под препятствие, бросании предметов в цель.
· Развивать чувство равновесия, координацию, ловкость, умение ориентироваться в пространстве.
· Воспитывать отзывчивость и желание помогать.
Оборудование:
· Игрушка-Белочка.
· Корзинка.
· «Тропинка». ( тканевая дорожка)
· «Пеньки» (невысокие мягкие модули).
· «Паутинка» (дуга с разноцветными ленточками).
· Шишки для броска.
· Листочки.
Ход развлечения: 
Вводная часть: «Встреча с Белочкой»
Воспитатель: (собирает детей вокруг себя, в руках у него игрушка Белочка)
«Ребятки!  К нам в гости прискакала Белочка. Она совсем загрустила. Белочка готовится к зиме, запасы собирает, но одна она не успевает. Давайте мы ей поможем? Вы мои сильные и ловкие?
 Основная часть: «Помогаем Белочке»
Воспитатель: «Чтобы собрать все запасы, нам нужно отправиться в осенний лес. Вы готовы? Тогда в путь!»
1. «По извилистой лесной тропинке» (ходьба по ограниченной площади)
Дети идут друг за другом по  дорожке.
«Идем аккуратно, по узкой тропке, чтобы не задеть за кустики и не спугнуть лесных жителей».
2. «Перелезаем через упавшие деревья» (ползание и перелезание)
На пути детей лежит  бревно .
«Ой, на тропинке дерево упало! Давайте перелезем через него аккуратно, опираясь на ручки».
Воспитатель страхует детей.
3. «Подлезаем под паутинкой» (подлезание под препятствие)
«А вот и паутинка! Присядем на корточки и пройдем под ней, чтобы не разорвать ее».
Дети по очереди подлезают под дугой или под натянутой ленточкой.
4. «Собираем шишки (яблочки) для Белочки» (бросание в цель)
«Вот мы и на полянке! Смотрите, сколько тут шишек! Давайте соберем их для Белочки в ее дупло!»
Дети по очереди бросают шишки в корзинку.
Заключительная часть: «Веселый листопад»
Воспитатель: (дети возвращаются к Белочке с полной корзинкой)
«Молодцы! Сколько запасов мы собрали для Белочки! Теперь она будет сытой всю зиму. Белочка очень рада и говорит вам спасибо! А в благодарность она приглашает вас потанцевать под осенний листопад».
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Воспитатель подбрасывает вверх осенние листочки. Дети ловят их, кружатся, приседают.
«Листочки кружатся, на землю ложатся. А теперь подуем на них!»
Дети дуют на листочки, чтобы они поднялись в воздух.
«Вот и закончилось наше осеннее приключение. Вы были настоящими помощниками! Белочка прощается с вами до весны!»

