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ВВЕДЕНИЕ
Актуальность проекта:
Этот проект помогает понять, как правильно ухаживать за комнатными растениями и огородными культурами, что важно для получения хорошего урожая и украшения нашего дома зелёными растениями.
Цель проекта:
Выяснить, как разные условия (свет, вода, тепло) влияют на рост и развитие растений.
Задачи:
1. Прорастить семена и подготовить одинаковые ростки для эксперимента.
2. Создать для растений 4 разных набора условий.
3. Ежедневно наблюдать за изменениями 
4. Измерять рост растений и фиксировать их внешний вид.
5. Сделать выводы о том, какие условия самые благоприятные.
6. Сделать памятку юного садовода.
Объект: растения (пшеница, ячмень, овёс).
Предмет: влияние условий (свет, вода, тепло) на рост растений.
Методы: проведение опыта, ежедневное наблюдение, сравнение результатов.
Гипотеза:
Я предполагаю, что растение, которое будет получать достаточно света, воды и тепла, вырастет самым высоким, крепким и зеленым. Растения, лишенные одного из этих условий, будут расти хуже или погибнут.
Краткое описание продукта:
Продуктом моего проекта стала «Памятка юного садовода» (Приложение 1).



ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
1.1. Что я узнал из книг?
Растения — это живые организмы, которые, как и люди, нуждаются в определённых условиях для жизни. Чтобы вырасти крепкими и здоровыми, им необходимо несколько важных компонентов: 
  · Свет. На свету в листьях происходит фотосинтез — растение готовит себе пищу.
  · Вода. Вода растворяет питательные вещества из почвы и переносит их по стеблю к листьям.
  · Тепло. В тепле все процессы внутри растения идут быстрее. Семена не прорастут в холоде.
  · Почва (питание). Из почвы растение берёт воду и минеральные вещества. 

1.2. Как условия взаимодействуют?
Все перечисленные условия связаны между собой. Если нарушить одно из условий, растение не сможет нормально развиваться. 
Изучив литературу и учебные материалы, я пришёл к выводу: для хорошего самочувствия растений необходимы свет, вода, тепло, питательная почва. Эти условия одинаково важны и работают вместе. В практической части проекта я проверю это на опыте.









ГЛАВА 2. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
2.1. Что нам понадобится:
· Семена: быстро прорастающие (пшеница, ячмень, овёс). 
· Емкости: 4 одинаковых пластиковых стаканчика.
· Грунт: универсальная почва для рассады.
· Инструменты: лейка с водой, линейка, ручка, тетрадь для записей (Дневник наблюдений).
· Дополнительно: маркер, чтобы подписать стаканчики и телефон для фотофиксации.

2.2. Этап 1: Подготовка 
1. Подписал стаканчики: №1, №2, №3, №4.
2. Насыпал в каждый из 4 стаканчиков одинаковое количество земли.
3. Посадил в каждый стаканчик по несколько разных семян на одинаковую глубину (примерно 1-2 см).
4. Полил все стаканчики небольшим одинаковым количеством воды.
5. Поставил все стаканчики на светлый подоконник (создал им одинаковые хорошие условия).
6. Ждал, когда семена проросли. Как только появились ростки, перешёл к этапу 2.

2.3. Этап 2: Создание разных условий
Я создал для своих ростков разные условия:
· Стаканчик №1 (КОНТРОЛЬНЫЙ ОБРАЗЕЦ). Поставил его на светлый подоконник, регулярно поливал их водой комнатной температуры. 
· Стаканчик №2 (БЕЗ СВЕТА). Поставил его в темное место, в кухонный шкаф и регулярно поливал.
· Стаканчик №3 (БЕЗ ВОДЫ). Поставил на светлый подоконник, но не поливал его.
· Стаканчик №4 (ХОЛОД). Поставил в холодное место, на балкон и регулярно его поливал.

Этап 3: Наблюдения
На данном этапе я ввёл дневник наблюдений (Приложение 2), где записывал и зарисовывал высоту растений (в см), цвет листьев (ярко-зеленый, бледный, желтый), состояние листьев (упругие, вялые, сухие).























ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В ходе моего эксперимента я подтвердил свою гипотезу.
1. Растение №1 выросло самым крепким и красивым, потому что у него были все необходимые условия: свет, вода и тепло.
2. Растение №2 (в темноте) сильно вытянулось, стало бледным и слабым. Я сделал вывод, что свет необходим растениям для питания и здоровья.
3. Растение №3 (без воды) засохло и погибло одним из первых. Это доказывает, что вода жизненно необходима для растений.
4. Растение №4 (в холоде) почти не росло, хотя и осталось зеленым. Значит, тепло важно для активного роста.
Вывод: для того, чтобы растение росло хорошо, ему одновременно нужны свет, вода и тепло. Без любого из этих компонентов растение не сможет быть здоровым.

















СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ
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2. Плешаков А.А. «Зелёные страницы». Книга для учащихся.





























ПАМЯТКА 
ЮНОГО САДОВОДА


Для тех, кто хочет вырастить свой первый цветок!
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🌱 5 ПРАВИЛ ДЛЯ УСПЕХА
1. 💧 ВОДА-ПОДРУГА, НО В МЕРУ!
· Как проверить? Потрогай землю пальчиком. Если сухая — полей. Если влажная — подожди.
· Как поливать? Лей воду по краю горшка, а не на листики и стебелёк.
2. ☀️ СВЕТ — КАК ЕДА ДЛЯ РАСТЕНИЯ
· Поставь горшок на светлый подоконник.
· Но помни: жаркое летнее солнце может обжечь листочки!
3. 🏠 У КАЖДОГО СВОЙ ДОМИК
· Растению тоже тесно! Когда корням становится тесно, то пересади его в горшочек чуть побольше.
4. 🍃 ЛИСТИКИ ТОЖЕ ХОТЯТ ПИТЬ
· Раз в неделю опрыскай листики из пульверизатора чистой водой. Им это понравится!
5. ❤️ ГЛАВНОЕ — ВНИМАНИЕ!
· Разговаривай со своим растением, рассматривай его листочки. Оно 
обязательно подскажет, если что-то не так!
Приложение 1

ЕСЛИ РАСТЕНИЮ ПЛОХО: ПОДСКАЗКИ
Что случилось? Почему? Что делать?
Листочки повисли, как тряпочки, то ему жарко и хочет пить! Срочно полить и убрать с солнца.
Листья пожелтели, скорее всего, ты его слишком часто поливаешь. Дай земле хорошо просохнуть.
Стебелёк длинный и тонкий, а листиков мало, то ему темно! Переставь на более светлое место.
Кончики листьев стали сухими, значит в комнате слишком сухой воздух. Опрыскай растение из пульверизатора.
ВЕСЁЛАЯ ЗАРЯДКА ДЛЯ РАСТЕНИЯ
· Раз в неделю поворачивай горшочек другой стороной к окошку. Так твой цветочек будет ровным и красивым!
Помни: растение — это живой друг. Заботься о нём, и оно подарит тебе много радости!



Приложение 2
Дневник наблюдений
	Дата
	Стаканчик № 1 
(Свет, вода, тепло)
	Стаканчик №2 (Темнота, вода, тепло)
	Стаканчик №3 
(Свет, нет воды, тепло)
	Стаканчик №4 
(Свет, вода, холод)

	01.10.2025
	Этап 1: День посадки растений

	04.10.2025



	Появился росток
Высота растения: 1 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: упругие
	Появился росток
Высота растения: 1 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: упругие
	Появился росток
Высота растения: 1 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: упругие
	Появился росток
Высота растения: 1 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: упругие

	07.10.2025


	Высота растения: 3 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: упругие 
	Высота растения: 3 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: упругие 
	Высота растения: 3 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: упругие 
	Высота растения: 3 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: упругие 

	09.10.2025


	Высота растения: 6 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: упругие 
	Высота растения: 6 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: упругие 
	Высота растения: 6 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: упругие 
	Высота растения: 6 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: упругие 

	Этап 2: Создание разных условий

	12.10.2025

	Высота растения: 8 см
Цвет листьев: ярко-зелёный
Состояние листьев: упругие 
	Высота растения: 8 см
Цвет листьев: бледно-зелёные
Состояние листьев: упругие
	Высота растения: 6 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: вялые 
	Высота растения: 7 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: вялые
Растёт очень медленно

	15.10.2025

	Высота растения: 11 см
Цвет листьев: ярко-зелёный
Состояние листьев: упругие 
	Высота растения: 11 см
Цвет листьев: жёлтые
Состояние листьев: упругие 
	Высота растения: 6 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: вялые 
	Высота растения: 7 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: вялые 
Растёт очень медленно

	17.10.2025

	Высота растения: 13 см
Цвет листьев: ярко-зелёный
Состояние листьев: упругие 
	Высота растения: 12 см
Цвет листьев: бледно-жёлтые
Состояние листьев: вялые 
	Высота растения: 6 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: сухие 
Погибло и высохло.
	Высота растения: 8 см
Цвет листьев: зелёный
Состояние листьев: вялые 
Растёт очень медленно.
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