ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ  
ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ
В период от шести до семи лет игра старших дошкольников вступает в пору своего расцвета и  имеет свои законы развития. Развиваясь, она поднимает ребенка на новую ступень осознания мира предметов, мира человеческих отношений.
В старшем дошкольном возрасте игровая деятельность детей отличается разнообразием тем, ролей, игровых действий, правил. Этому способствует накопленный игровой опыт детей. Предметы могут носить условный характер, и игра превращается в символическую, т. е. кубик может представлять различные предметы: машину, людей, животных – все зависит от отведенной ему роли. В этом возрасте во время игры некоторые дети начинают проявлять организаторские способности, становятся лидерами в игре. 
Пространство и время детской игры существенно расширяется: дети шестого - седьмого года жизни с удовольствием и достаточно долго играют в различные сюжетно-ролевые, режиссерские, строительно-конструктивные, подвижные, музыкальные, театрализованные игры, участвуют в игровом экспериментировании.
 Как правило, игры  детей 6-7 лет происходят  с целью познания окружающего мира, получения новых знаний.  В условиях игр совершенствуется умение детей общаться друг с другом, выражать свое отношение к поступкам сверстников, обосновывать свои действия и поступки, отстаивать собственное мнение.
В сюжетно-ролевых играх дети самостоятельно выбирают тему для игры, развивают сюжет на основе опыта, приобретенного из окружающей жизни: жизнь семьи, а также знаний, полученных в детском саду. Старшие дошкольники проявляют способность комбинировать знания, полученные из разных источников, и отражать их в едином сюжете игры. Появляются игры с элементами фантазирования. 
В старшем дошкольном возрасте повышается и  развивающее значение игр – через игру можно развивать познавательные процессы и  мелкую моторику, волевые качества у детей, эмоционально-волевую сферу и готовность к обучению в школе. 
Психологическая подготовка ребенка к обучению в школе является важным шагом воспитания и обучения дошкольника в детском саду. Ее содержание определяется системой требований, которые школа предъявляет ребенку. Эти требования заключаются в формировании мотивационной готовности, произвольного психических процессов и поведения, в установлении со взрослыми и сверстниками взаимоотношений, определяемых совместной деятельностью. 
Образовательная деятельность и воспитателей, и педагога-психолога в нашем дошкольном  учреждении направлена на подготовку детей к успешному школьному обучению. Поэтому  я  1 раз в неделю с подгруппой детей 6-7 лет провожу игровые ситуации длительностью 30 минут.
В своей работе с детьми 6-7 лет  я использую сказкотерапию.  Сказкотерапия самый детский метод психологии и один из самых древних. Ведь ещё наши предки, занимаясь воспитанием детей, не спешили наказать провинившегося ребенка, а рассказывали ему сказку, из которой становился ясным смысл поступка. 
Ценность сказки как педагогического приема неоценима и значение ее велико. Сказка дает возможность:
· Воспитать у ребёнка отношение к миру.
· Передать ребенку необходимые моральные нормы и правила в доступной форме.
· Развить творческий потенциал и креативность.
· Развить умения находить собственные ошибки и моделировать ситуации для их исправления.
Когда дети пойдут в школу, они могут столкнутся с первыми трудностями. Проблема школьной дезадаптации может быть решена с помощью сказкотерапевтических игровых ситуаций. Исходя из этого, мною была разработана профилактическая программа работы с детьми 6-7 с использованием коррекционных сказок М. Панфиловой.
30 лесных сказок М.А. Панфиловой раскрывают 5 основных тем для первоклассников: адаптация к школе, отношение к вещам, отношение к урокам, отношение к здоровью и школьные конфликты, что соответствует разделам программы.
Занятия проводятся периодичностью один раз в неделю с группой численностью до 12 человек. Продолжительность каждой игровой ситуации  30 минут, 1 раз в неделю.
Все занятия из программы имеют структуру сказкотерапевтических:
1-й этап. Ориентация. Знакомство.
2-й этап. Ритуал “вхождения” в сказку
3-й этап. Рассказывание, чтение и сочинение сказки. Анализ сказки.
4-й этап. Драматизация.
5-й этап. Ритуал “выхода” из сказки (должен быть таким же как и ритуал “вхождения”).
6-й этап. Резюмирование. 
Да вы и сами пользуетесь эти  методом и работе с детьми, используя художественные сказки. Например, ребёнку, любящему приврать по пустякам, стоит почитать сказку "Заяц-хвастун", легкомысленному и шаловливому "Приключения Незнайки", эгоистичному и жадному малышу будет полезно послушать сказку "О рыбаке и рыбке", а робкому и пугливому - "О трусливом зайце". Не стоит явно указывать на сходство героя с ребёнком - малыш сделает выводы сам. Просто обсудите сказку вместе. Здесь придут на помощь почти все методы арттерапии: цветотерапия (можно рисовать свои впечатления от сказки), игротерапия (придумать игру по сказке или инсценировать любимый отрывок), и даже музыкотерапия (подобрать мелодии подходящие по настроению тому или иному сюжету). Это поможет детям лучше усвоить извлеченный из сказки опыт.
Иногда детям требуется и индивидуальная помощь, к таким относятся и дети с ОВЗ. Такой мальчик 6 лет посещает наш детский сад, у него ДЦП, он ходит в оздоровительную группу. С ним я основной упор в коррекционной работе делаю на мелкую моторику руки: использую помимо традиционных игр пескотерапию.
Придумываем вместе сюжет и стараемся воплотить его на песке.
Таким образом, поддержка всех проявлений детской игры - необходимое условие важной функции ведущей деятельности в дошкольном детстве.
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