ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ ФОРМИРОВАНИЯ УСЛОВИЙ ДЛЯ АКТИВИЗАЦИИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И РАЗВИТИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ УЧАЩИХСЯ НА УРОКАХ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА


Введение
В контексте современной парадигмы образования, ориентированной на формирование у обучающегося способности к непрерывному
саморазвитию и активной жизненной позиции, кардинально меняется роль учителя иностранного языка. Он перестает быть единственным источником информации и транслятором знаний, превращаясь в организатора и навигатора в процессе познания.
Ключевой задачей становится не столько передача определенного объема лингвистических знаний (лексики, грамматики), сколько
создание педагогических условий для активизации познавательной деятельности и целенаправленного развития учебной
самостоятельности. Данная задача напрямую соотносится с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС), где формирование умения учиться выделено в качестве важнейшего метапредметного результата. В рамках
предмета «Английский язык» это приобретает особую значимость
[bookmark: _GoBack]ввиду его практико-ориентированной, деятельностной сущности: язык осваивается не через пассивное усвоение, а через активное использование в коммуникации. Цель настоящей статьи –
осуществить системный анализ педагогических технологий, методов и дидактических принципов, обеспечивающих формирование среды, в
которой познавательная активность и самостоятельность ученика становятся не случайными эпизодами, а системообразующими
характеристиками учебного процесса.
1. Теоретико-методологические основы: активность, самостоятельность и познавательный интерес
Для построения эффективной педагогической системы необходимо четко разграничить и определить ключевые понятия: познавательная активность и учебная самостоятельность.
Познавательная активность на уроках английского языка – это качественная характеристика деятельности ученика, отражающая его интенсивную, мотивированную и целенаправленную интеллектуально- творческую работу по овладению иноязычными знаниями, навыками и умениями. Она проявляется в инициативности, любознательности,
стремлении к решению проблемных задач, готовности к преодолению

трудностей, эмоциональной вовлеченности в процесс коммуникации. Активность не сводится к внешней подвижности или частому вызову к доске; это, прежде всего, внутреннее состояние интеллектуального напряжения и поиска.
Учебная самостоятельность – это интегративное качество личности, характеризующееся способностью и готовностью ученика без посторонней помощи ставить учебные цели, планировать пути их достижения, отбирать необходимые ресурсы и методы, осуществлять контроль, коррекцию и оценку своих действий и их результатов. В контексте изучения иностранного языка самостоятельность
проявляется в умении:
· Ставить конкретную коммуникативную или учебную задачу («Я хочу научиться рассказывать о своих планах на выходные»).
· Планировать свою работу (определить, какие слова, грамматические структуры, образцы диалогов нужны для решения задачи).
· Находить и отбирать информацию в различных источниках (учебник, словарь, аутентичные тексты, аудио- и видеоматериалы, интернет- ресурсы).
· Контролировать правильность своей речи (использовать языковую догадку, справочные материалы, самопроверку по ключам).
· Оценивать свой прогресс и адекватно определять зоны ближайшего развития.
Фундаментом для развития обоих качеств
выступает познавательный интерес – избирательная
направленность личности на предметы и явления действительности, окрашенная положительными эмоциями и стремлением к познанию. На уроках английского языка его источником является не сама по себе абстрактная «важность языка», а личностная значимость и
привлекательность деятельности: возможность общаться, узнавать новое о мире, культуре, реализовывать творческие замыслы, чувствовать себя успешным.
Теоретической базой для проектирования соответствующих педагогических условий являются принципы личностно- деятельностного подхода (А.Н. Леонтьев), проблемного
обучения (М.И. Махмутов) и конструктивистской теории (Ж. Пиаже,
Л.С. Выготский), согласно которой знания не передаются в готовом виде, а конструируются самим учащимся в процессе активной,
социально опосредованной деятельности.
2. Принципы проектирования педагогических условий для активизации и развития самостоятельности

Создание необходимой среды на уроке английского языка основывается на соблюдении ряда дидактических принципов, трансформированных применительно к предметной специфике.
1. Принцип коммуникативной направленности и
ситуативности. Учебная деятельность должна моделировать реальные или правдоподобные ситуации общения, создавая естественную потребность в использовании языка для решения конкретной задачи (обменяться мнениями, договориться о чем-либо, получить информацию, убедить собеседника). Это обеспечивает мотивацию и переносит фокус с формы на содержание высказывания.
2. Принцип проблемности и исследовательского характера
обучения. Урок строится не вокруг готовых языковых клише, а вокруг проблемы (лингвистической, страноведческой, культурной), которая стимулирует поисковую деятельность: сравнение явлений, выведение правил из контекста, анализ ошибок, поиск причинно-следственных
связей.
3. Принцип субъектности и выбора. Ученик должен воспринимать себя не как объект воздействия, а как активного субъекта учебного процесса. Это реализуется через предоставление выбора: темы
проекта, формата презентации, текста для чтения, уровня сложности задания, партнера по коммуникации.
4. Принцип осознанности и рефлексивности. Учащихся необходимо целенаправленно обучать стратегиям учения: как эффективно
запоминать лексику, как работать с текстом, как планировать высказывание. Рефлексия в конце урока или этапа («Что я сегодня узнал нового? Какие стратегии использовал? Что было самым трудным? Как я могу это преодолеть?») закрепляет опыт
самостоятельной деятельности.
5. Принцип интерактивности и сотрудничества. Групповая и парная работа не просто экономит время, а создает условия для
естественного обмена идеями, взаимного обучения, развития навыков социального взаимодействия на иностранном языке. В диалоге с
равными учащийся часто чувствует себя более раскованно и проявляет большую активность.
6. Принцип дифференциации и индивидуализации. Задания должны иметь разный уровень сложности и/или позволять ученикам двигаться в своем темпе. Это создает ситуацию успеха для каждого и позволяет самостоятельно регулировать нагрузку, что является важным
компонентом самостоятельности.
3. Педагогические технологии и методы активизации познавательной деятельности

Реализация указанных принципов осуществляется через конкретные технологии и методы.
3.1. Технология проблемного диалога.
На этапе введения нового материала учитель создает проблемную ситуацию, например, предъявляет текст или аудиозапись с
незнакомым грамматическим явлением и задает наводящие вопросы, побуждая учащихся выдвигать гипотезы о его значении и функции.
Например, при знакомстве с Present Perfect можно дать несколько
примеров с глаголами в этой форме и спросить: «Что объединяет эти действия? Говорящий видит результат этих действий сейчас? Когда точно произошло действие – важно?» Ученики самостоятельно (под руководством учителя) приходят к формулировке правила.
3.2. Метод проектов.
Является одной из наиболее эффективных технологий для развития всех аспектов самостоятельности. Долгосрочный или краткосрочный проект (например, «Создание туристического буклета о родном
городе», «Интервью с одноклассниками об их хобби», «Презентация об экологической проблеме») требует от ученика:
· Самостоятельной постановки целей в рамках общей темы.
· Планирования этапов работы и распределения времени.
· Поиска и анализа информации на английском языке.
· Критического отбора материала.
· Творческого оформления и представления результатов.
· Самооценки и оценки работы группы.
Роль учителя сводится к консультированию, предоставлению ресурсов и организации презентаций.
3.3. Технология развития критического мышления. Использование приемов данной технологии на уроках английского языка превращает работу с текстом (аудио, видео) из репродуктивной в исследовательскую.
· Прием «INSERT»: Учащиеся маркируют текст на полях по мере чтения: «V» – уже знал, «+» – новое, «-» – противоречит моим представлениям, «?» – не понял, есть вопросы. Это формирует активного, рефлексирующего читателя.
· Прием «Чтение с остановками» (Stop & React): Текст (или история) читается по частям. После каждой части учащиеся высказывают
предположения о развитии сюжета, дают оценку поступкам героев, задают вопросы. Это развивает прогностические умения и глубокое понимание.

· Прием «Кластеры» или «Интеллект-карты»: Визуальное
структурирование информации по теме. Ученики самостоятельно или в группах создают схему, отражающую ключевые понятия и их
взаимосвязи (например, кластер «Environmental Problems» с подкластерами: causes, effects, solutions).
3.4. Игровые технологии и симуляции.
Деловая игра или ролевая игра («Суд над интернетом»,
«Конференция по защите прав животных», «Прием на работу») создает мощный мотивационный импульс и требует от ученика активного, спонтанного использования языка в смоделированных, но близких к реальным условиях. Ученик должен самостоятельно
импровизировать, отстаивать позицию своего персонажа, решать коммуникативные задачи.
3.5. Технология смешанного обучения и использование цифровых инструментов.
Организация обучения, сочетающего очное взаимодействие с онлайн- активностями, напрямую способствует развитию самостоятельности.
· Перевернутый класс: Ученики самостоятельно дома знакомятся с новым материалом (смотрят видео-объяснение учителя, читают теоретическую справку), а время в классе тратится на активную
практику, коммуникацию, проекты, разбор сложных моментов. Это учит школьников управлять своим временем и ответственности за первичное усвоение.
· Использование образовательных платформ (Quizlet,
LearningApps, Wordwall, Padlet): Позволяет создавать
интерактивные упражнения для самостоятельной отработки лексики и грамматики в индивидуальном темпе. Задача учителя – не давать готовые ссылки, а учить школьников находить или даже создавать
такие ресурсы для себя.
· Ведение цифрового портфолио: Учащийся самостоятельно
собирает в цифровом виде свои лучшие работы (эссе, презентации, аудиозаписи, видеоролики), что требует навыков отбора, рефлексии и демонстрации своего прогресса.
4. Система заданий как инструмент развития самостоятельности
Ключевым элементом в руках учителя является типология заданий. Они должны быть сконструированы таким образом, чтобы постепенно передавать ученику инициативу.
1. Задания репродуктивного уровня с элементами
выбора: «Выберите 5 из 10 новых слов и составьте с ними

предложения на тему…». Уже на этом уровне ученик делает осознанный выбор.
2. Задания на преобразование и комбинирование: «Используя данную схему-опору, составьте диалог в аналогичной ситуации, но с другим содержанием». Ученик применяет модель к новому материалу.
3. Задания поискового и исследовательского характера: «Найдите в интернете три факта об образовании в Великобритании, которых нет в учебнике. Подготовьте краткий доклад». «Сравните две песни на
английском и выявите в них общие грамматические конструкции».
4. Задания творческого и проектного характера: «Придумайте и разыграйте сценку-ситуацию «В аэропорту», используя изученную
лексику и структуры». «Создайте комикс по прочитанному рассказу».
5. Задания на само- и взаимоконтроль: «Проверьте работу соседа по данным критериям (content, grammar, vocabulary)». «Запишите свой ответ на вопрос на диктофон и сравните с образцом, отметив свои
ошибки».
5. Роль учителя в новой образовательной среде
В условиях активизации познавательной деятельности и развития самостоятельности роль учителя английского языка трансформируется. Он становится:
· Проектировщиком образовательной среды: Создает насыщенное ресурсное пространство (материалы, инструменты, онлайн-
платформы).
· Организатором учебного сотрудничества: Формирует группы, моделирует ситуации для диалога, обучает эффективной
коммуникации.
· Консультантом и тьютором: Не дает готовые ответы, а задает наводящие вопросы, помогает найти ресурсы для решения проблемы, сопровождает индивидуальную образовательную траекторию.
· Экспертом и фасилитатором: Предоставляет обратную связь, организует рефлексию, помогает осмыслить и систематизировать полученный опыт.
Заключение
Формирование условий для активизации познавательной
деятельности и развития самостоятельности учащихся на уроках английского языка представляет собой комплексную, системную задачу, требующую от педагога переосмысления своей
профессиональной позиции и глубокого владения современным педагогическим инструментарием. Это не означает упразднения руководящей роли учителя, но предполагает ее качественное

изменение: от директивного управления к педагогическому сопровождению.
Теоретической основой для этого служит принятие принципов
личностно-деятельностного и проблемного обучения. Практическая реализация осуществляется через внедрение технологий, которые переводят ученика из пассивного потребителя информации в активного исследователя, дискутанта, творца и организатора
собственного учебного процесса: метод проектов, проблемный диалог, технологии критического мышления, смешанное обучение.
Ключевым результатом такой работы становится не просто повышение успеваемости по предмету, а формирование у
школьника субъектной позиции в изучении языка. Ученик осознает, что успех в овладении английским языком зависит прежде всего от его собственных усилий, умения ставить цели, искать ресурсы и
эффективно организовывать свою деятельность. Именно эта
компетенция – умение самостоятельно учиться и пользоваться языком как инструментом для познания и общения – является гарантом
непрерывного языкового развития личности за пределами школьных стен и отвечает стратегическим целям современного образования.
Таким образом, инвестиции в создание описанных педагогических условий носят долгосрочный характер, формируя у учащихся не только иноязычную коммуникативную компетенцию, но и ключевой навык XXI века – способность к автономному, осознанному и продуктивному познанию.
