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Актуальность 

В условиях небольшого города разница в возрасте между детьми в 

объединениях центра детского творчества часто невелика, а реальные 

возможности для общения младших со старшими ограничены: младшие 

смотрят на старших снизу вверх, старшие не всегда умеют взять на себя роль 

наставника.  

Межвозрастные мастерские — это формат, в котором дети 7–10 лет и 

подростки 12–15 лет работают в паре над общим продуктом. Старший 

получает опыт ответственности и лидерства, младший — ролевую модель 

«большого, который помогает», а не «учителя, который проверяет». 

Цель: создание условий для социального взаимодействия детей разного 

возраста через совместную проектную деятельность в формате мастерских. 

Задачи: 

 отработать механизмы взаимодействия «старший — младший» 

(наставничество, совместное планирование, распределение ролей); 

 создать систему мастерских с понятной структурой и воспроизводимым 

сценарием; 

 сформировать банк сценариев, которые можно повторить в любом 

объединении центра детского творчества. 

Формат и структура мастерской 

Каждая мастерская — это одно занятие на 45–60 минут, построенное по 

схеме: 

1. Вводный круг (5–7 мин) — знакомство, распределение по парам 

«старший + младший», постановка задачи. 

2. Совместная работа (30–40 мин) — создание общего продукта. Старший 

отвечает за организацию процесса, младший — за творческие решения. 

Педагог выступает фасилитатором. 

3. Презентация (5–10 мин) — каждая пара показывает результат, коротко 

рассказывает, как договаривались и что было трудным. 

4. Рефлексия (3–5 мин) — карточки «что получилось / что было сложно / 

что хочу повторить». 

Примеры мастерских 



 «Город в коробке» — совместное создание макета знакомого места 

Зарайска (кремль, парк, своя улица) из подручных материалов. Старший 

помогает с конструкцией, младший — с деталями и цветом. 

 «История одного экспоната» — пара выбирает предмет (фотография, 

открытка, предмет быта), придумывает и записывает историю от его лица. 

Старший помогает сформулировать, младший — озвучивает. 

 «QR-квест по центру детского творчества» — старший составляет 

вопросы и кодирует их в QR, младший проходит квест и отвечает. Потом 

меняются. 

 «Театр одной ладони» — пара придумывает короткую сценку, где 

каждый играет персонажа, нарисованного на своей ладони. Старший 

помогает с сюжетом, младший — с импровизацией. 

 «Книга добрых дел» — пара придумывает и оформляет страницу с 

описанием доброго дела, которое они могут сделать вместе на следующей 

неделе. 

Роли участников 

Участник Роль в мастерской 

Младший (7–10 

лет) 

Творец: предлагает идеи, выполняет 

практическую часть, озвучивает результат 

Старший (12–15 

лет) 

Наставник: помогает организовать работу, 

объясняет, подсказывает, поддерживает 

Педагог 
Фасилитатор: задаёт рамку, наблюдает, помогает 

в конфликтных ситуациях, ведёт рефлексию 

Ожидаемые результаты 

Для детей: 

 старшие осваивают позицию наставника, развивают ответственность и 

коммуникативные навыки; 

 младшие получают эмоционально комфортный опыт взаимодействия 

со старшими, повышают мотивацию к посещению центра детского 

творчества; 

 обе группы получают готовый продукт, которым гордятся. 

Для центра детского творчества: 

 банк из 8–10 готовых сценариев мастерских, которые можно проводить 

систематически; 



 модель наставничества «старший — младший», которую можно 

встроить в работу любого объединения; 

 материал для конкурсной заявки с фото- и видеоотчётами, отзывами 

участников и родителями. 

Воспроизводимость 

Формат не требует специального оборудования: достаточно просторного 

кабинета, базовых канцтоваров и подручных материалов. Сценарии 

составлены так, чтобы их мог провести любой педагог центра детского 

творчества после короткого инструктажа. Это позволяет тиражировать 

мастерские в других объединениях и на выездных площадках (школы, летние 

пришкольные лагеря, дворовые активности). 

 


