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Я работаю в Квитокской школе-интернате воспитателем и музыкальным руководителем почти 18 лет. Исходя из собственного музыкально-педагогического опыта считаю, что музыкальное воспитание является одним из необходимых направлений формирования социального опыта у детей с ОВЗ. Хочу поделиться с вами своими наработками и тема моего доклада:
«Социализация детей с ограниченными возможностями здоровья средствами музыкального воспитания»
Музыка, как вид искусства, дарит неисчерпаемые возможности для гармоничного развития ребёнка. Детская душа в одинаковой мере чувствительна и к родному слову, и к красоте природы, и к музыкальной мелодии. Знакомство с музыкальными произведениями, исполнение песен и танцев не только положительно влияют на эмоциональный мир, но и развивают слух, чувство ритма, образное мышление, тренируют память, способствуют творческому развитию каждого ребёнка. 
Как писал выдающийся педагог В.А. Сухомлинский: «Музыкальное воспитание – это не воспитание музыканта, а прежде всего, воспитание человека». Поэтому музыкальное воспитание является одним из действенных средств эмоционального, умственного, нравственного развития ребёнка с ОВЗ.
Музыкальная деятельность способствует формированию эстетических потребностей, знаний, умений, навыков необходимых в повседневной жизни. И чем раньше ребёнок с нарушениями в развитии включится в музыкально-коррекционную деятельность, тем быстрее произойдут положительные изменения личности, активнее будут преодолеваться имеющиеся нарушения. 
Цель моей работы – помочь детям с ОВЗ активно войти в мир музыки, стимулировать развитие музыкальных способностей, формировать коммуникативные навыки посредством основных видов музыкальной деятельности.
Основная задача моей коррекционно-педагогической работы в музыкальной деятельности состоит в том, чтобы создать условия для всестороннего развития ребёнка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в социум. 
Музыкальное воспитание детей с ОВЗ осуществляется в процессе освоения различных видов музыкальной деятельности: 
Слушание и восприятия музыки – сложного чувственного процесса, наполненного внутренними переживаниями. Восприятие музыки является как самостоятельным видом музыкальной деятельности, так и методическим приемом, предваряющим детское исполнительство (пение, движения под музыку, игру на шумовых музыкальных инструментах). Для слушания музыки я использую вокальные, инструментальные и классические произведения. Классическая музыка – очень сильный способ воздействия на ребёнка с ОВЗ, и поэтому таким детям предлагаю для слушания небольшие, ярких произведения, не очень быстрые по темпу, зная, что объём детского внимания невелик. Создаётся особая атмосфера общения детей с музыкой. Для лучшего восприятия классической музыки используются стихотворения и иллюстрации к музыкальным произведениям, а также музыкально-дидактические игры: «Солнышко и дождик», «На чём играю?» «Весело и грустно», «Какого цвета музыка», «Музыкальный светофор» и т. д
Музыкально-образовательная деятельность – проявляющаяся в усвоении детьми элементарных сведений о музыкальном искусстве, его выразительных особенностях. В своей практике я использую самые разнообразные способы, методы и приёмы работы с детьми с ОВЗ. Интересны ребятам игровые технологии, где в занимательной форме легче даются и усваиваются теоретические знания, с интересом, охотно и с удовольствием выполняются практические задания: это различные муз/ребусы, кроссворды, шарады, музыкально-дидактических игры «Послушай и скажи!», «Продолжи песенку», «Музыкальная лесенка», «Весёлые ладошки», «Все мы музыканты» и др. Детям нравятся и они с удовольствием участвуют в музыкально-интеллектуальных играх: «Угадай мелодию», «Музыкальный ринг», «Своя игра» и др. Я использую на занятиях компьютерные технологии, которые вызывают ещё больший интерес к музыке, помогают лучше усвоить новый материал и закрепить знания ранее изученного, прослушанного, увиденного. 
Большую помощь в социализации детей с ограниченными возможностями здоровья оказывает художественно-досуговая деятельность – форма музыкальной деятельности детей с ОВЗ, включающая праздники, развлечения. Она объединяет детей и взрослых общностью переживаний, даёт возможность ребёнку приобрести опыт общения, создаёт ощущение радости, торжества. Музыка, костюмы, красочное оформление помещения, где проводится праздник, всё это обеспечивает сильные, незабываемые впечатления ребёнка с проблемами в развитии. Праздники и развлечения – важное средство художественного развития, формирования музыкальной культуры и вкуса. Кроме участия в традиционных праздниках «День знаний», «Последний звонок», «Новый год», «День Защитника Отечества», «8 марта», организую концерты и творческие отчёты: «Осенних песен листопад», «Новогодний хит», «Карнавал новогодних песен», «Весенняя капель», «Аккорды детских песен», «Краски летних песен», «Песня – лучший подарок» и др.
Ещё один вид музыкальной деятельности – детское исполнительство на этих праздниках, когда дети поют, двигаются под музыку, играют на шумовых музыкальных инструментах.
Музыкально-педагогический опыт показывает, что хоровое, групповое и сольное исполнение песен, участие в праздниках и мероприятиях в школе, так и за её пределами, благотворно сказывается на развитии детей с ОВЗ. На этих мероприятиях музыка помогает преодолеть психологический барьер ребёнка, а именно успокоить или наоборот, активизировать его, настроить, заинтересовать, а также развивает коммуникативные и творческие способности детей с ограниченными возможностями здоровья. Такой вид деятельности, как пение даёт только положительные эффекты в работе с такими детьми: 
- музыка увлекает и оказывает успокаивающее воздействие, снимает страхи и напряжённость, ребёнок испытывает положительные переживания;
- замкнутые дети становятся более общительными;
- развивается речь, музыкальная память, внимание, слуховое восприятие, фонематический слух, укрепляется общий жизненный тонус;
- развивается эмоциональная отзывчивость, расширяется общий и музыкальный кругозор;
- в каждом ребёнке раскрывается творческий потенциал;
- формируется любовь к музыке, вырабатываются элементы художественного вкуса. 
Занимаясь музыкой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, я не ставлю задачу развития собственно музыкальных способностей. Моя цель заключается в том, чтобы стимулировать общение детей посредством музыкальных занятий. Ввести музыкальные игры и упражнения как средство развития у них слухового внимания, чувства ритма, пространственных представлений, координации движений и главное, коммуникативных, социальных навыков для коррекции отклонений в поведении детей. 
Но учитывая, что дети, воспитанники школы-интерната для умственно отсталых детей, необходимо решать коррекционные задачи:
• корригировать отклонения интеллектуального развития;
• активизировать творческие способности, развивать музыкально-исполнительские навыки;
• формировать знания о музыке;
• развивать слуховой самоконтроль, речевую активность, музыкальную память.
Музыкальные занятия – основная форма организации музыкального воспитания, обучения и коррекции отклонений в развитии детей с ОВЗ средствами музыкального искусства. В своей работе я использую следующие формы занятий: групповые и индивидуальные.
[bookmark: _GoBack]На групповых занятиях дети присутствуют всей группой. Здесь я формирую культуру хорового пения, которое расширяет кругозор детей, формирует положительное отношение к музыке, стимулирует развитие интереса к музыкальным занятиям. Работаю по развитию и обогащению эмоциональной сферы, слуховой памяти и музыкального восприятия в процессе слушания музыки. Учу с воспитанниками много песен, знакомлю с их авторами, известными композиторами, творческими профессиями в музыке, элементами нотной грамотой, музыкальными жанрами, музыкальными инструментами. 
Очень мало наших детей имеют от природы хорошие вокальные данные, развитый музыкальный слух, чувство ритма и чистоту интонации. И всё же они есть. Таких детей я привлекаю на индивидуальные занятия, на которых мы не только развиваем вокальные данные, но и формируем навыки сценической хореографии и сценической культуры. Для более точного воспроизведения ритмического рисунка песни, учимся играть на шумовых музыкальных инструментах. 
Итогом моей работы является то, что дети принимают активное участие в праздниках и концертах не только внутри школы, но и становятся лауреатами поселковых, районных и областных фестивалей, таких как «Хрустальная нотка», «Радуга талантов», «Сибирские переливы», «Рождество милосердия», «Байкальская звезда».
В дни концертов дети вливаются в совершенно другие условия, в условия социума. Они встречаются с учащимися общеобразовательных школ и коррекционных учреждений, смотрят, как ведут себя другие дети, стараются им подражать, с интересом наблюдают за всем происходящим. 
Наши дети понимают, что становятся частью общества, они выступают на большой сцене наравне со всеми, эти условия их дисциплинируют, повышают самооценку, обеспечивают зону ближайшего развития. 
Таким образом, музыкальное воспитание способствует развитию творческих способностей, даёт богатый опыт общения, наполняет жизнь радостными и яркими впечатлениями, благотворно сказывается на нравственном и эстетическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья. 
Считаю возможным и нужным развивать и обогащать социальный опыт, кругозор детей и их компенсаторные возможности средствами музыкального воспитания. Намерена и дальше развивать это направление в своей работе, так как уверена, что это важно, доступно, полезно и интересно детям с ОВЗ. 
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