Социокультурное воспитание в ДОУ  
«Настольные игры и забавы наших предков»
Зарапина Анна Константиновна-
            Воспитатель МБДОУ Д/с №61 «Тропинка»


Цель Познакомить детей с традиционными настольными играми якутов. Развивать умственные способности детей. Воспитывать усидчивость, спортивный дух и интерес к настольным играм.
Задачи: 
Обучающие:
-обучить основам настольных игр;
-обучить простым комбинациям, теории и практике игры.
Воспитательные:
-воспитывать отношения к играм, как к серьезным, полезным и нужным занятиям, имеющим спортивную и творческую направленность;
-воспитать настойчивость, целеустремленность, находчивость, внимательность, уверенность в своих силах и умение преодолевать трудности;
-выработать у детей умение применять полученные знания на практике;
-воспитание уважения и любви к якутским настольным играм.
Развивающие:
-развивать стремление детей к самостоятельности;
-развивать умственные способности детей: логическое мышление, умение производить расчеты на несколько ходов вперед, развитие мелкой моторики.
Физическое:
-осуществлять всестороннее физическое развитие детей.
Система педагогического взаимодействия:
-организованное обучение
-совместная деятельность взрослого с ребенком
-самостоятельная деятельность детей
Методические приемы:
-показ игрового материала
-знакомство с правилами игры
-пальчиковые игры
-наглядный показ, беседа, видео слайды.
Что необходимо для настольных игр:
-набор якутских настольных игр
-мешочек с песком (для развития координации движений перед игрой)
-хабылык (палочки)
-тыксан (щелчки)
-мутовка (крутить)
Перспективный план работы кружка: «Настольные игры и забавы наших предков»
	Тема:
	Цель:

	Сентябрь:
Знакомство. История создания якутских настольных игр.
	Выявить у детей познавательный процесс. Вызвать у детей интерес к якутским настольным играм.

	Октябрь:
1«Мутовка»



2«Тыксаан»


3 «Мутовка»



4 «Тыксаан»
	1.Знакомство с новой игрой. Научить детей делать ход. Учить ставить фишки в притык друг к другу.
Активизация речевых процессов.
Знакомство с новой игрой. Объяснить цели и задачи игры. 
2. формирование слухового внимания, восприятия и памяти. Познакомить детей с новой настольной игрой. Объяснить цели и задачи.
3.Активизация словаря
Воспитание чувства ритма и темпа. Закрепить правила игры. Учить детей крутить мутовку с середины, сильно прижимая к ладоням.
4. закрепить название и правила игры. Дать детям возможность провести свою игру

	Ноябрь:
1. «Хабылык»
2. «Хаамыска»
Камешки.


3. «Хабылык»
Палочки 
4. «Хаамыска»
Камешки

	1 Учить подбрасывать одну палочку и ловить ее.

2.Упражнять в прямом счете в пределах 5. Познакомить детей с новой настольной игрой. Объяснить цели и задачи. Упражнять подбрасывать и ловить один камешек.
3. Продолжать учить подбрасывать одну палочку и ловить ее.
4. Развивать ориентировку в пространстве и собственном теле.

	Декабрь:
1. «Тырыынка»
2.  «Хабылык»

3. «Тырыынка»

4. «Хабылык»
	1. Знакомство с новой игрой. Упражнять в счете до 5.
2. Игра с двумя палочками. Учить подбрасывать палочки и подхватывать из двух одну.
3. Закрепить правила игры. Игра подгруппами на выявление лучшего игрока.
4. Развитие пространственных представлений. Игра с двумя палочками. Учить подбрасывать палочки и подхватывать из двух одну.

	Январь:
1. «Хаамыска»

2. «Хабылык»


3. «Хаамыска»

	1. Формировать представление о днях недели. Продолжать учить подбрасывать камушек и ловить его.
2. Развивать произвольное внимание у детей. Продолжать учить подбрасывать палочки и ловить одну из них.
3. Продолжать учить подбрасывать камешек и ловить его. 

	Февраль:
1. «Тыксаан»
2. «Мутовка»


3. «Тыксаан»

4. «Мутовка»
	1. Развитие внимательности, памяти, реакции. Подготовка к соревнованиям.
2. Развитие пространственных отношений. Закрепление понятий «Справа», «Слева». Подготовка к соревнованиям.
3. Закрепить знания о геометрических фигурах. Подготовка к соревнованиям.
4. Развитие воображения, памяти, быстроты реакции. Умение сравнивать. Выявление лучших игроков. Закрепить правила игры.




	Март:
1. «Хаамыска»
2. «Хабылык»
3.  «Хаамыска»

4. «Хабылык»
	1. Развивать умение считать в уме. Продолжить подкидывать камешки и ловить.
2. Участие в окружном турнире.
3. Развивать ловкость и быстроту рук. Совершенствовать навык игры.
4. Развивать умение считать в уме.

	Апрель:
1. «Мутовка»
2. «Тыксаан»
3. «Мутовка»
4. «Тыксаан»
	1. Выявление лучших игроков. Закрепить умение играть придерживаясь правил игры.
2. Выявление лучших игроков. 
3. Турнир внутри кружка
4. Турнир внутри кружка

	Май:
1.Якутские настольные игры
2.Турниры
	1.Создание игровой среды для самостоятельной игры детей. 
2. награждения выявленных победителей



Народные игры- это неотъемлемая часть традиционной культуры народов. Им отводилось особое место в повседневной жизни древних якутов. В якутских национальных играх отразились особенности менталитета, мировоззрения народа, которые основывались на сохраняющимся до сих пор почитании, культе природы.
Происхождение игр тесно связано с укладом жизни народа Саха, видами традиционного хозяйствования: прежде всего, коневодством, разведением крупного рогатого скота, а также охотой и рыболовством.


