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Тема опыта:
«Интеграция урочной и внеурочной деятельности как средство формирования ключевых компетенций учащихся в условиях реализации ФГОС»

                       «Во всяком хорошо поставленном учебном заведении можно…
                      приобрести навык, который пригодится в будущем, когда
                        человек  вне  стен учебного заведения станет образовывать 
                                                                                                              себя сам» 
                                                                          Михаил Афанасьевич Булгаков
Введение
 Современное общество и стремительно меняющаяся ситуация во всех сферах жизни предъявляет новые требования к личности, которая претендует на успешное функционирование в нем. От современного конкурентоспособного специалиста требуется не столько владение знаниями в определенной области, сколько умение эти знания самостоятельно приобретать и оперировать ими. Сейчас одной из самых важных задач системы образования в соответствии с ФГОС является формирование у учащихся навыков учебной деятельности, направленных на реализацию компетенции «научить учиться». Основу учебной деятельности составляет совокупность универсальных учебных действий, которые должны быть отработаны как в ходе урочной, так и во внеурочной работе учащихся. Урочная деятельность считается основной в процессе преподавания любого предмета. Именно в рамках урочной деятельности учащийся должен приобрести компетенции, обязательные для его дальнейшего развития и социализации в обществе. Освоение федерального государственного образовательного стандарта предполагает не только достижение учащимися обязательных результатов обучения, но и творческое развитие личности. Поэтому не меньшая роль в деле успешного освоения образовательной программы принадлежит внеурочной деятельности. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС мы понимаем образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы.
                                              Актуальность темы 
            Ещё А.С. Макаренко мечтал о создании системы, предметом которой стало бы воспитание «неразложимого человека»: «Человек не воспитывается по частям, он создается синтетической суммой влияний, которым он подвергается». Это актуально и сегодня: интеграция урочной и внеурочной деятельности.
           Внеурочная деятельность должна быть продолжением того, что было на уроке,  так как в условиях современного урока, который отличается информационной насыщенностью, увеличением доли самостоятельной учебной деятельности с различными источниками информации,  высокой интерактивностью взаимодействия участников образовательного процесса, не всегда  можно сформировать новые качества личности и отследить, как они формируются и развиваются. Не всегда можно сформировать метапредметные результаты. 
Интеграция урочной и внеурочной деятельности способствует более успешному формированию и развитию универсальных учебных действий, формирующих социальный опыт школьников, поэтому  в основе интеграции лежат следующие принципы: 
1. Свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности. Речь идет о возможности выбора направления деятельности и темпов продвижения ребенка по конкретной программе, форм предоставления результатов своего труда, степени участия в коллективных делах. 
2. Ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка. 
3. Возможность свободного самоопределения и самореализации. Обязательная связь свободы с воспитанием ответственности и умения соотносить свою свободу со свободой других людей. 
4. Усиление внимания к формированию личностных качеств. 
5. Практико-деятельностная основа образовательного процесса. Обеспечение  условий для участия детей в создании конкретного творческого продукта. 
      Интеграция урочной и внеурочной деятельности неизбежно расширяет тематику изучаемого материала. А нам нужна экономия времени (его же всегда не хватает!), нам необходимо создавать новые речевые ситуации (коммуникативная компетенция!), нам требуется мотивировать своих учеников (без мотива нет цели!), да и цели наши должны совпасть с целями ребенка (на первых порах хотя бы быть принятыми ими!). 
Вот и выходит на первый план Интеграция с большой буквы. Не отдельный, не раз в четверть, интегрированный урок или внеурочное занятие, а именно интеграция всего процесса даст положительный результат в достижении цели.
Главная цель моей педагогической деятельности – это формирование саморазвивающейся личности, то есть личности, желающей и умеющей учиться. 
К основным идеям педагогической деятельности отношу: 
· обеспечение ресурсной базы для реализации  компетентностного подхода на уроках и во внеурочной деятельности;
· использование на практике современных педагогических технологий;
· создание системы урочной и внеурочной деятельности для формирования ключевых компетентностей  школьников.
Технология опыта
Я считаю, что урочная и внеурочная деятельность занимают важнейшее место в условиях построения образовательного процесса, где можно организовать познавательную деятельность учащихся, формировать и развивать предметные и ключевые компетенции, применять современные образовательные технологии, создавать «ситуацию успеха», обеспечивать сохранение здоровья, то есть осуществлять развитие компетентности личности  школьников.
Для этого я применяю современные образовательные  технологии. При выборе образовательных технологий я руководствуюсь следующими критериями:
1.Организация групповых видов деятельности, формирующих самостоятельное мышление.
2.Опора на проблемные ситуации реальной жизни при изучении нового материала, организация дискуссий, обсуждение и принятие решений.
3.Опора на применение знаний из различных областей при решении проблем.
 4.Организация поисковой и исследовательской деятельности, умение работать с разными источниками информации.
5.Создание условий для самооценки и взаимооценки принимаемых решений.
К таким технологиям отношу обучение в сотрудничестве, метод проектов, информационно-коммуникативные технологии, здоровьесберегающие  технологии.
Для формирования ключевых компетентностей я применяю современные образовательные  технологии, а при их выборе  я руководствуюсь следующими критериями:
1. Опора на проблемные ситуации реальной жизни при изучении нового материала, организация дискуссий, обсуждение и принятие решений.
2. Опора на применение знаний из различных областей при решении проблем.
3. Организация поисковой и исследовательской деятельности, умение работать с разными источниками информации.
4. Создание условий для самооценки и взаимооценки принимаемых решений.
          К таким технологиям отношу обучение в сотрудничестве, метод проектов, информационно-коммуникативные технологии, здоровьесберегающие  технологии, то есть личностно-ориентированные технологии обучения. Особо выделяю применение в образовательном процессе информационно - коммуникативных технологий.      
Важнейшей  ключевой компетентностью  школьников считаю информационную компетентность, так как умение работать с информацией становится ключевым интеллектуальным умением и моя задача, как учителя, формировать умение работать с информацией разных видов: текстовой, иллюстративной, графической, звуковой, мультимедийной. Электронные учебные материалы, воспроизводимые на компьютере, установленном в классе, применяются мною с целью расширения видов учебной деятельности, развития общеучебных умений и  навыков, создания условий для индивидуализации обучения. Особо обращаю внимание на активизацию самостоятельной учебной деятельности. Мои ученики  используют компьютер на различных этапах урока, работая с электронными учебными материалами:
1. Индивидуально, развивая самоконтроль и исследовательские навыки.
2. В парах, группах,  развивая навыки сотрудничества, взаимопомощи.
3. Для оформления и представления творческих проектов, альтернативного домашнего задания.
4. Как с источником  образовательной информации при работе в группах и индивидуально.
5. Создавая материал для самопроверки и коллективного обсуждения.
          Современный урок отличается информационной насыщенностью, увеличением доли самостоятельной учебной деятельности с различными источниками информации,  высокой интерактивностью взаимодействия участников образовательного процесса, то есть, используя информационные технологии, я расширяю образовательный процесс, делаю его творческим.
       Одним из результатов систематического и методически оправданного использования компьютера на уроках должна стать компьютерная грамотность учеников. Практическая работа показала, что все ученики моего класса знают правила пользования компьютером, работая с электронными учебными пособиями. Особо хочу отметить, что мои ученики знают и соблюдают необходимые ограничения при использовании компьютера для сохранения своего здоровья, владеют знаниями по технике безопасности при работе с компьютером. Я прививаю своим ученикам необходимость новых знаний, для чего учу их делать предварительный отбор источников информации для поиска новых знаний. К таким источникам информации отношу:
· учебную литературу;
· энциклопедии;
· справочники;
· средства массовой информации;
· Интернет-ресурсы.
      Важной составляющей информационной компетентности учеников является преобразование информации из одной формы в другую и выбор наиболее удобной для себя формы. Это могут быть тексты, таблицы, схемы, иллюстрации. Учу, работая с информацией, передавать её содержание в сжатом и развёрнутом виде, составлять план текста, создавать сами тексты: тезисы, доклады, сообщения, презентации, фрагменты фильмов. Наиболее наглядно это можно проследить на примере творческих работ, выполненных моими учениками, включая альтернативные домашние задания, выполненные с применением информационных технологий. 
    В реальной жизни мои ученики большую часть времени проводят в малых группах: в школах,  дома, в семье, с друзьями. Возникает проблема общения, умения  осуществлять совместную деятельность, принимать самостоятельные и совместные решения, идти на компромисс, то есть совместная деятельность занимает значительную часть жизни  школьников. Я считаю, что в современном мире наиважнейшим умением является умение общаться. Договариваться, выстраивать свои отношения с партнёрами, осваивать принятые в обществе нормы поведения, понимать других, толерантно относиться к другой точке зрения – это то, чему я  учу своих воспитанников, формируя коммуникативную компетентность.
Я активно использую на уроках метод обучения в сотрудничестве, когда  дети привыкают работать в группах, выполняя одно задание на всех. Ученики понимают, что успех или неудача  общего дела зависит и от того, насколько сплочённо и дружно работает их команда, в какой мере они придут к взаимопониманию и согласию. При работе над формированием умения общаться и работать в группе опираюсь на следующие принципы:
· разнородность группы по успеваемости, полу;
· одно задание на группу;
· необходимость участия каждого члена группы в его выполнении;
· обозначение ролей учителем, распределение ролей учениками;
· один комплект материалов (текст, задача и т.д.);
· одна оценка за проделанную работу на группу.
Совместная  учебно-познавательная, творческая деятельность учащихся  в группе приносит положительные  результаты. Ребята формируют собственную точку зрения, учатся её аргументировать, они стремятся применить  полученные знания в конкретных заданиях, развивается чувство товарищества, взаимопомощи. Во время общения между собой и с учителем на уроке  формируется коммуникативная компетентность. Оценить уровень её сформированности   можно по результативности участия учеников  в командных мероприятиях различного уровня, включая интеллектуальные игры, игры-конкурсы.  Особое место в формировании коммуникативной компетентности у учащихся в моей педагогической практике занимают уроки, внеурочная деятельность, где дети учатся:
· создавать творческие работы;
· адекватно воспринимать звучащую речь;
· описывать устно объект наблюдения;
· создавать монологические тексты в форме повествования и описания;
· высказывать оценочные суждения;
· рассуждать, вести диалог;
· владеть нормами речевого этикета в ситуациях повседневного и учебного общения;
· использовать приобретённые знания  и умения в жизни
    Суть внеурочной деятельности в том, чтобы помимо знаний научить школьников принимать решения, научиться действовать, чувствовать. Если в рамках такого предмета, как основы безопасности жизнедеятельности ученикам, например,  рассказываю о средствах по регулированию дорожного движения, то у них сформируется определённый запас знаний. Далее, если эти знания закрепляю в рамках внеурочной деятельности, являясь руководителем кружка «Юные инспектора дорожного движения» и  обучающиеся уже намного лучше и глубже понимают проблему, принимают правильные решения на дороге. В свою очередь, это повышает  качество преподавания и понимания учениками предмета ОБЖ (раздел «Правила дорожного движения»). Таким образом, один из факторов, влияющих на формирование безопасной образовательной среды, связанный с безопасной дорогой в школу и обратно  закрепляется практическими занятиями. Учащиеся будут более внимательны на улице к дорожному движению, что должно привести к снижению травматизма и гибели в результате ДТП. 
Работа дружины юных пожарных, которую я организую в школе, не только сплачивает коллектив, но и формирует у детей дополнительные знания и практические навыки по противодействию угрозам, связанным с пожарами. Обучающиеся  лучше начинают понимать свою ответственность по предупреждению пожаров, и свои действия и действия других при эвакуации из школы. Более глубокие знания участников дружины юных пожарных позволяют им самим выступать в роли специалистов перед своими одноклассниками на уроках ОБЖ, что повышает их самооценку, стремление к обучению. Примеры из опыта пожарных, которые дети узнают, занимаясь в кружке и общаясь с профессиональными пожарными, помогают  лучше понять угрозу от пожара и способы её предотвращения. Из личного опыта отмечу, что экскурсия в действующую пожарную часть даёт ребятам много информации и практических советов. 
   Основной целью внеурочной деятельности я  считаю и пропаганду физической культуры,  активного отдыха, приобщение школьников к систематическим занятиям физической культурой. В основу воспитательного процесса ставлю технологию коллективно-группового творчества, использую личностно ориентированный подход. В течение учебного года провожу следующие мероприятия: внутришкольные  соревнования по стрельбе, соревнования «Самый сильный»,  военизированные эстафеты, конкурсы «А ну-ка, парни» и другие мероприятия. В рамках внеурочной деятельности провожу кружки «Подвижные игры», «Сильные смелые, ловкие», а также являюсь руководителем военно-спортивного клуба «Будущий воин».   Важнейшей задачей военно-патриотического воспитания молодёжи является подготовка юношей к службе в рядах Вооружённых Сил, воспитание любви к своей Родине, поднятие престижа военной службы. Особая роль в решении этой задачи принадлежит общеобразовательной школе, однако практика показывает, что уровень подготовленности определённой части выпускников  не соответствует современным требованиям армии и флота, предъявляемым к молодому поколению. Результаты ежегодного обследования, проводимого в войсках и военно-учебных заведениях, показывают необходимость повышения во всех школах уровня всесторонней подготовки учащихся к военной службе. 
С переходом Вооружённых сил на годичный срок службы и сокращением сроков начальной военной подготовки в армии  встала необходимость более углублённого изучения военного дела именно в школе,  особенно в рамках предпрофильной подготовки. Пройдя курс «Будущий воин», юноши становятся более подготовленными  к военной службе, владеют  азами военного дела.
	В программе военно-спортивного клуба реализованы требования федеральных законов: «О гражданской обороне», «Об обороне», «О воинской обязанности и военной службе», «О защите населения и территорий от ситуаций природного и техногенного характера».
Структурно программа курса выглядит таким образом: 
I. «История Вооруженных Сил Российской Федерации». 
II. «Организационная структура Вооружённых сил Российской Федерации».
III. «Уставы Вооружённых сил Российской Федерации». 
IV. «Строевая подготовка»
V. «Огневая подготовка»
VI. «Тактическая подготовка»
VII. «Физическая подготовка» 
Занятия проходят 1 раз  в неделю во внеурочное время: время занятий 2 часа.
При проведении занятий  применяю  фронтальные, индивидуальные  и групповые формы обучения.
При фронтальном обучении вся группа работает над одной дидактической задачей. Центральное положение занимает при этом совместная работа. Применяется в основном для сообщения новой информации всем учащимся и характеризуется возможностью прямого контакта со всеми учащимися группы. Например, действий при ориентировании на местности, при определении сторон горизонта, при сборке и разборке автомата.
При индивидуальной работе каждый учащийся получает свое задание, которое он должен выполнить самостоятельно. Например, на занятии в аудитории по работе с приборами радиационной и химической разведки, при одевании средств защиты, оказании первой доврачебной помощи пострадавшему. Также применяется в процессе обучения на занятиях по строевой подготовке, при наблюдении на местности, ориентировании по маршруту движения и пр.
При групповых занятиях учащиеся делятся на несколько групп разного уровня как умственного, так и физического развития, где более сильные учащиеся помогают менее слабым учащимся. При таком методе занятий используются дифференцированные задания, что дает возможность каждой группе выполнить определенное упражнение, действие, например на тренажерах или приборах. Деятельность учащихся, принявших участие в работе военно-спортивного клуба,  стала достоянием всей школы,  носит общественно полезный характер, нашла отражение в участии в спортивных соревнованиях, конкурсах, олимпиадах, встреч с ветеранами и воинами Вооруженных сил Российской Федерации. Все участники  не раз участвовали в  соревнованиях по военно-прикладным видам спорта. Активное участие детей, в военно-патриотических мероприятиях даёт возможность преподавателю добиваться глубокого понимания учащимися  верности воинскому долгу, воинской чести, храбрости, стойкости, доблести, мужества, места и роли по защите Отечества, формированию убежденности в необходимости защиты своей Родины.

В тоже время, полученные знания  дают возможность обучающимся  осознанно сделать свой выбор профессии в дальнейшем. Ребёнок, освоив данный курс, уже будет владеть первыми необходимыми навыками начальной военной подготовки и ему будет намного легче адаптироваться к условиям и требованиям в том военно-учебном заведении, куда он поступит.  Как только молодой человек испытает ситуацию успеха во внеурочной деятельности, там, где он может быть успешным, тогда он может данный опыт перенести в учебную деятельность. Любое достижение, любой успех дает ему чувство уверенности и чувство «нужности», любая ситуация успеха помогает подростку стать значимым в обществе сверстников.
      Применяя в своей работе интеграцию урочной и внеурочной деятельности, были достигнуты следующие результаты:
· Созданы условия для развития ключевых компетентностей учащихся посредством активных методов на уроках и во внеурочной деятельности.
· Создана положительная мотивация учащихся к самосовершенствованию, саморазвитию, самостоятельности, сотрудничеству, творческому поиску, созиданию на уроках и во внеурочной деятельности.
Вывод
Работа по данной теме дает мне определенные позитивные результаты: 
- количественные показатели учебной деятельности учащихся и качественные изменения личности ученика;
 - участие в школьных и районных предметных олимпиадах, международных конкурсах, что позволяет говорить о достаточной степени сформированности познавательной активности учащихся.
Новые школьные стандарты предоставляют  школьнику возможность выбора.
Получив право выбора, ребенок в школе (сначала с помощью взрослого, а потом все с большей степенью самостоятельности) и дома (сначала с помощью родителей или других взрослых) в течение всей школьной жизни осуществляет свой выбор (а не реализует чужой). 
Следствием этого явится то, что к моменту окончания школы у ребенка появятся привычка и умение планировать свою жизнь, реализовывать свои планы, анализировать и исправлять свои ошибки, фиксировать успех.
Другими словами, он будет готов делать выбор и отвечать за его последствия, а это – признак самостоятельного человека.



