
«Книга – учитель без платы и благодарности. 
Каждый миг дарит она тебе откровения 
мудрости. Это – собеседник, имеющий мозг, 
покрытый  кожей, о тайных делах вещающий 
молча»
                                                                   НАВОИ А.

  В современном мире, где все больше и больше людей 
погружены в интернет, трудно заинтересовать чтением 
обычных бумажных книг. Но, следуя современным 
тенденциям, книги стали доступны в интернет реалии и 
даже библиотеки частично работают online. 
    А сегодня я бы хотела поговорить о пользе чтения в 
изучении иностранных языков. 
   Изучая разные языки, мы тратим много времени на 
изучение грамматики, но так порой  и не понимаем. Нам 
порой не хватает практики. И один из способов понять и 
выучить язык – это чтение.  Чтение – это так же хороший 
способ выучить и закрепит знания иностранного языка.  
   У каждого из нас свой уровень знаний иностранного 
языка, к примеру, английского. Соответственно,  начинать 
нужно выбирая по уровню своих знаний с более простых к 
более сложным текстам. 
   Для детей подойдут красочные, иллюстрированные 
книжки с простыми текстами и небольшого формата. 
Красочные картинки помогут ребятам легче понять 
содержание текста и выучить новые слова. Можно, к 
примеру, начинать со знакомых и уже прочитанных на 
родном языке сказок или историй. Текст должен быть 
понятным на 50-60%, чтобы было интересно читать. 
Так же можно найти специальные книги для чтения на 
иностранном языке, где есть перевод и словарь новых 



незнакомых слов. И самое главное – читать вместе с 
детьми. Это отличная возможность провести время вместе 
и с пользой. 
    Читая книги, мы зрительно запоминаем  слова, фразы и 
предложения, что не маловажно в изучении иностранных 
языков. К примеру, в английском языке существует строгий 
порядок слов в предложении. И, когда мы читаем на этом 
языке, у нас уже в голове откладывается эта информация. 
    Но иностранный язык – это не только грамматика, но и 
культура, отличающаяся от нас в чем-то. Читая книги на 
языке оригинала, мы можем лучше понять культуру другой 
страны, их традиции и привычки. Это имеет огромное 
значение  для развития общего кругозора и коммуникации, 
особенно в современном мире. 
Так же хотелось бы упомянуть, что в свое время чтение со 
словарем в руке, помогло мне выучить английский язык. Но 
я любила читать с самого раннего детства. Конечно, это 
было долго и сложно переводить каждое слово. Но мне 
было интересно узнавать новые слова и использовать их на 
практике, то есть общаться с людьми. Так что читайте и 
учитесь. 
И хочу завершить следующими словами:
     
“   READING     IS     TO     THE     MIND     WHAT     
EXECISE      IS     TO     THE     BODY  ”  
                                                                  JOSEPH  ADDISON

   

 

   


