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[bookmark: _GoBack]Анализ материала вебинара на заседании фортепианного отделения
Тема вебинара: «Первые недели нового учебного года: адаптация детей, формирование коллектива и создание психологически безопасной среды в соответствии с требованиями ФГТ»
1. Актуальность темы для фортепианного отделения
Начало учебного года — критический период как для начинающих пианистов (1 класс), так и для учащихся средних и старших классов. Требования ФГТ нового поколения делают особый акцент на личностных результатах освоения программы, формировании внутренней позиции ученика и его психологическом благополучии.
Для преподавателя-пианиста эта тема приобретает двойное значение:
· Специфика тет-а-тет: В отличие от общеобразовательной школы, обучение на фортепианном отделении строится на индивидуальном взаимодействии. Психологическая безопасность здесь зависит исключительно от контакта «учитель — ученик».
· Социализация в коллективе: Проблема пианистов — «одиночество за инструментом». Вебинар дает инструменты для преодоления этой изоляции через коллективные формы работы на отделении.
2. Ключевые содержательные блоки вебинара и их адаптация к музыкальной практике
В ходе изучения материалов вебинара педагогическим коллективом отделения были проанализированы следующие направления:
Психологическая адаптация в первые недели (особенно 1–2 классы)
· Тезис вебинара: Необходимость постепенного вхождения в режим нагрузок, снятие страха перед ошибкой.
· Применение на отделении: В первые 2–3 недели минимизировать стресс от чтения с листа и жесткой постановки рук. Использовать игровые методы, доклавиатурный период, знакомство с инструментом через сказки и образы.
· Создание психологически безопасной среды
· Тезис вебинара: Безопасная среда — это пространство, где ребенок не боится проявлять инициативу и ошибаться.
· Применение на отделении: Изменение подхода к критике исполнения. Переход от директивного тона к поддерживающему («Давай подумаем, как сделать этот пассаж мягче», вместо «Ты опять сыграл грязно»). Особое внимание уделяется детям с повышенной тревожностью перед выступлениями.
· Формирование коллектива на фортепианном отделении
· Тезис вебинара: Интеграция учащихся в общую деятельность, развитие коммуникативных УУД.
* Применение на отделении: Организация ансамблевого музицирования (фортепианные дуэты, трио) с первых недель. Проведение классных часов, где дети слушают выступления друг друга не ради оценки, а ради поддержки.
3. Сравнительный анализ: Общие требования ФГТ Специфика фортепианного класса
	Критерий ФГОС
	Общий подход (школьный класс)
	Специфика фортепианного отделения

	Адаптация
	Привыкание к расписанию, классу, парте и большой группе сверстников.
	Адаптация к физической нагрузке (посадка, координация) и к домашней самостоятельной работе.

	Коллектив
	Формирование дисциплины в классе, групповые проекты.
	Создание «сообщества единомышленников» через концерты класса, совместные посещения филармонии, ансамбли.

	Безопасная среда
	Отсутствие буллинга, комфорт в кабинете.
	Снятие зажимов (психологических и физических), преодоление страха сцены и эстрадного волнения.


4. Практические рекомендации для педагогов отделения (по итогам вебинара)
По результатам обсуждения вебинара преподавателям фортепианного отделения рекомендуется внедрить в практику:
· Проводить «минутки разгрузки» на уроках (особенно во второй половине сентября), переключая внимание ученика с клавиатуры на ритмические упражнения или музыкальные игры.
· Внедрить систему «Равный — равному»: прикрепить старшеклассников к первоклассникам для кураторства (помощь в подготовке к первому концерту-посвящению).
· Скорректировать репертуарные планы на первом этапе: включать яркие, технически доступные пьесы, приносящие ребенку быструю ситуацию успеха.
· Активно взаимодействовать с родителями: провести родительские собрания на тему «Как организовать домашние занятия пианиста без стресса и слез»
5. Заключение / Проект решения заседания отделения
1. Материалы вебинара принять к сведению и использовать в работе в течение 2026-2027 учебного года.
2. Включить в план работы отделения на октябрь проведение классных концертов «Первые шаги», направленных на мягкую адаптацию первоклассников.
3. Разработать методические рекомендации по профилактике сценического волнения у учащихся в контексте создания психологически безопасной среды.




