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ИННОВАЦИОННЫЙ ПРОЕКТ

ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПРОВЕДЕНИЕ ПРОГУЛОК С ДЕТЬМИ

СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  ПОСРЕДСТВОМ 

ФОРМИРОВАНИЯ ЗНАНИЙ ДЕТЕЙ  О ПРИРОДЕ 

РОДНОГО КРАЯ. 
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Основная проблема, ее актуальность.

Процесс воспитания детей непрерывен. Большие потенциальные возможности для гармонического развития личности ребенка заложены в процессе воспитательно-образовательной работы с детьми в условиях прогулки. Прогулки  широко используются для экологического воспитания детей, и  они дают возможность накопить у детей представления  о таких явлениях природы, которые протекают длительное время. На прогулках дети знакомятся с сезонными изменениями природы родного края они  доставляют детям радость и удовольствие от общения с природой, помогают почувствовать ее красоту.

 А организация  экологических игр на свежем воздухе оказывает положительное влияние на эмоциональнее состояние детей, помогает укреплению воли; развитию смелости, самостоятельности. Дети учатся преодолевать трудности, тренируют свои силы, развивают способности и умения. Вместе с тем они учатся работать в коллективе.

Игры на свежем воздухе являются важной формой воспитания умственной активности детей, активизируют психические процессы, вызывают живой интерес к познанию окружающего мира. Игра помогает сделать любой материал увлекательным, создает радостное настроение, облегчает процесс усвоения знаний. Один раз в квартал планируется экскурсии на природу, где дети учатся наблюдать за изменениями, которые посезонно происходят в живой и неживой природе, учатся устанавливать взаимосвязь этих изменений.
Эффективным методом познания закономерностей и явлений окружающего мира является метод экспериментирования. 
Термин «экспериментирование» понимается как особый способ духовно-практического освоения действительности, направленный на создание таких условий, в которых предметы наиболее ярко обнаруживаю свою сущность, скрытую в обычных ситуациях. Потребность ребенка в новых впечатлениях лежит в основе возникновения и развития неистощимой ориентировочно исследовательской (поисковой) деятельности, направленной на познание окружающего мира. Чем разнообразнее и интенсивнее поисковая деятельность, тем больше новой информации получает ребенок, тем быстрее и полноценнее он развивается. При отборе сведений об окружающем мире, прежде всего, используется краеведческий принцип, предполагающий использование в работе с детьми, прежде всего материал о неоценимых богатствах родного края, его природы, что способствует формированию у детей познавательного  интереса к окружающему миру, активного, небезразличного отношения к «малой родине», к ее настоящему и будущему. Опыты, проводимые на прогулках, развивают мышление, логику, творчество ребенка, наглядно показывают  взаимосвязь в природе  (связи между живым и неживым в природе.) 

Тематическое планирование прогулок на свежем  воздухе разработано следующим образом:
1. Знакомство детей с неживой природой (солнцем, землей, ветром, песком, камнями землей )

2. Осадками: (снегом, дождем, градом, пурга, метель, иней, туман, снегопадом).
3. С живой природой (птицами, насекомыми, деревьями, лекарственными растениями).  

4.  Подвижные игры с экологическим содержанием: («Солнце и месяц», «Льдинки»,  «Птички в клетке», «Метелица», «Птицелов», «Птицы без гнезда», «Городки», «Ястреб и утки», «Найди дом»).

5.  Игры на внимание: («Земля, воздух, огонь, вода», «Сосулька, сугроб, снежинка», «Льдинка, мороз и ветер», «Дерево, цветы, кусты» )

6.  Сюжетно-ролевые игры. «Сплетем паутину жизни», «Деревья и червяки», «Ходит капелька по кругу».

7.  Дидактические экологические игры: («Угадай погоду», «Лесник», «Как растет растение», «Маргаритки», «Ручейки и озера», «Птички в клетке» «Кормушка для птиц», «Следопыты».)

8. Подвижные игры коренных народов Севера; («Хейро», «Солнце и месяц», «.Нарты-сани», «Солнце, «Куропатка и охотники», «Важенка и оленята»)
9. Экскурсии:  «Осенний листопад», «Зимняя сказка» «Весеннее пробуждение природы»

Прогулки составлены  на основе обязательного минимума:  Временных (примерных) требовании к содержанию и методам воспитания и обучения, реализуемых в дошкольном образовательном учреждении, в частности разделов «Развитие элементарных естественнонаучных представлений», «Развитие экологической культуры детей» и  комплексной  программы Дороновой Т.Н. «Из детства в отрочество»   с учетом авторской программы: «Экспериментирование в ознакомлении старших дошкольников с окружающим миром». Рыжовой Н.А «Наш дом природа» с превышением образовательных стандартов по следующим областям: «Познавательно-речевое  и эстетическое развитие»

Содержание и структура инновационного проекта

Главное – создание благоприятных условий для обеспечения оптимального физического развития, эмоционального благополучия, повышения познавательной активности, расширение знаний о родном крае. В основе построения воспитательно-образовательной работы в МДОУ «Крепыш» лежит  развитие интеллектуальных способностей детей, заданных программой « Из детства в отрочество».
Научная новизна и практическая значимость
Мы применяем  опыты, эксперименты  подвижные игры народов Севера, дидактические экологические игры, подвижные игры,  как на физкультурных занятиях, так и в  других видах деятельности. в самостоятельной детской деятельности. Новизна данного проекта – состоит в том, что она разработана на основе опыта педагога с правом преподавания экологии и практически наработана совместной работе  с детьми. Проект предполагает повышение образовательного стандарта по направлении («Развитие элементарных естественнонаучных представлений», «Развитие экологической культуры детей») . развивает интеллектуальные способности и учитывается национально-региональный компонент. (взаимосвязь живой природы от неживой)
Уровень проработанности
1 этап  -  подготовительно-проектировочный
В рамках этого этапа был разработан перспективный план проведения прогулок,  изучен  отечественный опыт по теме «Игры на свежем воздухе », автор  В. В. Маркевич. Бондаренко А.К «Дидактические игры в детском саду.»

Программа Рыжовой Н. А.  «Наш дом природа», детские подвижные игры народов СССР. под редакцией Осокиной. А эксперименты и опыты проводимые на прогулках стимулируют их к активности в процессе познания окружающего мира, закреплению свойств и качеств веществ, что способствует  самостоятельной деятельности детей. был изучен материал  Дыбиной О.В., Рахмановой Н. П., Щетининой В.В,  «Неизведанное рядом» : Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников. Создан информационный банк данных о дидактическо- экологических играх, разработан цикл опытов по темам: «Вода», «Воздух», «Свет и цвет», «Глина, камни, песок».  Подготовлена  методическая литература.

2 этап  -  практический
Деятельность на втором этапе была направлена на  отработку методов и форм работы с детьми по экспериментированию и разучению подвижных игр, разработка тематического материала   и оказание методической помощи педагогам и консультативной родителям,  разработка системы диагностирования.

3 этап - контрольно-аналитический предусматривает проведение мониторинга качества внедрения в воспитательно-образовательный процесс исследовательской деятельности и тематических игр на свежем воздухе, и отслеживание влияния данной интеграции на развитие интеллектуальных способностей и  сохранение здоровья воспитанников, обобщение положительного опыта работы педагогов, подготовка аналитических документов для подведения итогов деятельности.

По итогам контрольно-аналитического этапа можно оценить выполненный объем работ, полученные результаты с указанием их количественных и качественных показателей.
Разработаны:

· тематические перспективные планы проведения прогулок;
· цикл опытов на свойство воды, снега, песка, камня, почвы.
Определенность перспектив продолжения работы над проектом, обоснованность необходимых для этого условий:
· повышение  качества  образования за счет совершенствования методики проведения прогулок
· постепенное включение в проект воспитанников средних групп, ориентируясь  на  опыт включения детей старших групп;

· создание условии для самостоятельных проведении  экспериментов и  экологических игр на свежем воздухе. Способствующие использованию в самостоятельной игровой деятельности знания, умения, переносить известные способы в нестандартные проблемные ситуации.
· разработка более совершенной системы диагностики интеграции экологических игр и экспериментов  способствующие познанию окружающего мира.


	№
	Объект наблюдения
	Содержание наблюдения
	Художественное слово
	опыты
	Игры с экологическим содержанием.

	Сентябрь

	1
	
солнце
Солнце
	1.Формировать представления о первых осенних изменениях в неживой природе.

2.развивать познавательный интерес.

Отметить, что в начале осени иногда солнце ещё ярко светит, видны кучевые облака. После нескольких наблюдений сделать вывод о том, что солнце уже  не  греет так,  как летом.  Обратить внимание на изменение пути солнца на небосводе.
После многократных наблюдений сделать вывод: солнце совершает определенный путь. 
	Осень, осень, подожди 

Из воды плести дожди!

 Туча, солнце не бодай. 

Голубое небо дай!
Промелькнуло быстро лето, Пробежало по цветам,

 За горами бродит где-то 

И без нас скучает там.
В двери к нам стучится осень,
А за осенью - зима.
Мы её не ждем, не просим,
А она идет сама.
(В. Малкова, Л. Некрасова)
	Тема: «Солнце высушивает 
предметы.»

Цель: формировать  представление детей что некоторые предметы  нагреваются быстрее, а другие нет. Закрепить представление о свойствах солнечных лучей.
А) Повесить на солнечном участке кукольное белье, понаблюдать, как быстро оно высыхает;

 б).намочить в песочнице песок и понаблюдать, 

как оно высыхает и за какое время

в) «Солнце нагревает предметы». Предложить детям погреть руки на солнце, потрогать одежду друг у друга. Какая цветом одежда быстрее нагревается7 и Почему?

Материал: кукольное белье, песок, вода.
	Тема: «Разноцветные стеклышки»
Цель: Учить детей различать теплые  холодные цвета, рассказывать о цвете. Развивать фантазию. Снятие эмоционального напряжения.

Материл: разноцветные стеклышки, шифоновая ткань теплых и холодных цветов. 

Литература: Обруч № 5 2007г

	2.
	 Окружающее
	1. Расширить представление о многообразии неживой природы.

 Развивать внимание наблюдательность, ориентировку в пространстве, познавательный интерес. 
Провести беседу.

Отметить что относится к живой природе, назвать признаки живого. Почему вы так думаете? 
Пословицы 
Что летом  родится, зимой пригодится.

Осенью и воробей богат.

	
	Тема: «Что есть в почве»
Цель:  подвести детей к пониманию того, что почва имеет неоднородный состав. Дать представление, что через корни растения впитывают из почвы питательные вещества и влагу. Умение делать выводы.

В три стеклянные банки,  насыпать различную почву, залить водой, взболтать. Дети увидят , что песок скоро осядет, глина долго будет находиться в воде в виде мути. В третьей банке всплывут оставшиеся в почве корешки растений.

Материал: почва, 3 банки, вода.
Литература: И. Э. Куликовская «Детское экспериментирование»
	Тема:  «Живая и неживая природа» 
Цель: продолжать учить детей различать объекты живой и неживой природы. развивать наблюдательность, доказательную речь.

 Среди    окружающих    объектов    найти    те,         объекты   которые относятся к живой природе .     Дать      детям      возможность объяснить свой выбор. Ввести соревновательный момент: кто найдет больше?
Литература:

Рыжова Н.А
«Наш дом природа» с. 140

	3.
	Облака, дождь.
	1.Формировать представление о осенних изменениях в неживой природе

2. Учить устанавливать причинно-следственные связи.

Обратить внимание детей на то, что темные тучи все чаще заволакивают небо и долго висят над землей. С веранды понаблюдать за осенним дождем и сравнить его с летним. Ввести понятие моросящий дождь. Почему в народе говорят «Осень студит воду»?
	Туча небо кроет, 
Солнце не блестит; 
Ветер в поле воет, 
Дождик моросит.
(А. Плещеев)
Из маленьких капель я состою,

И дом мой -туча, в ней я живу. 

С большой высоты я на землю лечу,

Скорее все прячьтесь, 

А то намочу.
	Тема: «Где быстрее?»

Цель: развивать умение устанавливать зависимость между температурой воздуха и состоянием воды.

Рассматривание луж.  Что отражается  в лужах , вспомнить сказку Киплинга «Енот», 

Где вода?

Найти где больше луж после дождя – на песке, на асфальте, на глиняной почве.

После дождя найти стоячую воду. Почему вода не «стоит» в песке? (песок впитывает воду?)

Почему глина не впитывает воду? (у глины частички ближе друг к другу, не пропускает воду)


	Тема: «Капельки» 
Цель: Показать через игру круговорот веществ в природе.
Развивать творчество, внимание. познавательный интерес. 

Литература: 

Обруч № 1 2001Г. С 21 

	4.
	 Листопад.
	1.Расширять представление о сезонных изменениях в жизни растений. 

2. Развивать умение самостоятельно находить первые признаки осени.

 3. Учить видеть красоту осеннего пейзажа.

Обратить внимание детей на ярко расцвеченные деревья, на богатство красок, на красоту деревьев, запах опадающей листвы. Предложить детям высказать собственное мнение о причинах, вызывающих листопад. 
	Листопад, листопад! 

Лес осенний конопат.

 Налетели конопушки, 

Стали рыжими опушки.

Ветер мимо пролетал, 

Ветер лесу прошептал: - 

Ты не жалуйся врачу, конопатых я лечу: 

Все рыжинки оборву, побросаю их в траву! 

(«Листопад», П. Егоров)
Осень длинной тонкой кистью
Перекрашивает листья -
Красный, желтый, золотой, -
Как хорош ты, лист цветной!
А ветер щеки толстые надул, надул, надул
И на деревья пестрые подул, подул, подул!
Красный, желтый, золотой...
Облетел весь лист цветной!
Как обидно, как обидно:
Листьев нет - лишь ветки видно.
(«Как обидно...», И. Михайлова)

	Тема: «Тепло-холодно».

Цель: Выявить взаимосвязь живой природы от неживой.

Наблюдение за вянущими растениями на клумбе. Выясняют, почему они вянут? Пересаживают растение вместе с почвой и заносят в помещение, наблюдают за изменениями , происходящими с цветами в помещении и на клумбе.

Материал: ведерки. цветы, лопатки.


	Тема: «Найди листок как на дереве»
Цель: Учить классифицировать растения по определенному признаку.
Развивать наблюдательность, двигательную активность.

Литература: О.В. Воронкевич
«Добро пожаловать в экологию!» с. 127 

	5.
	Ветер 
	1.Дать детям представление об осеннем  ветре: (теплый, ласковый, северный, холодный, сухой, влажный, слабый, резкий-с порывами). 

2. Учить определять направление ветра.

 По каким признакам можно узнать, есть ли ветер: качаются ветви деревьев, бегут облака 
	Загадка 

Летит без крыльев и поет,

Прохожих задирает,

Одним проходу не дает,

Других он подгоняет
	Тема: «Дерево - семена»

Цель: закрепить знания детей о деревьях и их роли в окружающей жизни. Познакомить детей с семенами, имеющими разнообразные «крылышки» для переноса ветром. Развивать воображение, память, мышление.

Литература:

Рыжова Н. А.. «Воздух -невидимка» с. 51
	 Тема: «Поиск воздуха».

Цель: Выявить свойства воздуха, невидим, без запаха, но мы его можем увидеть по движению предметов. Развивать двигательную активность.

Игры с вертушками, султанчиками,  с флажками. Почему они вертятся? Почему качаются деревья? Предложить детям побегать против ветра и в ту сторону, куда он дует, и сделать вывод, куда бежать легче и почему?

Литература: Рыжова Н. А. «Воздух -невидимка» с. 30

	
	Деревья 
	1. Уточнить и расширить представление детей о деревьях Севера.

2.Воспитывать желание защищать и оберегать природу.
 Сравнение сосны с березой. Отметить отличительные признаки. Подвести детей к выводу, что хвоя выполняет функцию листьев. предложить подумать , почему зимой хвоя не опадает, как листья у лиственных деревьев.
	В теплый лес дремучий. 

Заглянула осень.

Сколько свежих шишек

У зеленых сосен.
	Тема: «С какого дерева плод »

Цель:  Познакомить детей со строением шишки.
 Рассмотреть шишки с сосны. Сравнить, отогнуть чешуйки шишек. Рассмотреть семена. Принести шишки в группу, установить наблюдение, как по мере созревания шишки лопаются и высыпаются семена.

Материал: шишки, еловые и сосновые..
	Тема:  «Литии, листок, ко мне в кузовок.»
Цель: Закрепить умение различать и называть деревья по форме листьев, развивать память. внимание.

В, В. Маркевич «Игры на свежем воздухе». С. 59

О.В. Воронкевич

«Добро пожаловать в экологию!» с. 130

	6.
	Поиски насекомых
	1. Формировать представление о б осенних изменениях в природе,

 2. Учить устанавливать связи между изменениями в живой и неживой природе.

3.Развивать познавательный интерес, 
Обратить внимание детей на то, что летом на улице было много комаров, жучков, мошки. Куда же они подевались? Предложить детям поискать их. Объяснить, что насекомые прячутся на зиму под кору деревьев,  в  мох,  почву,   где  их не найдут птички, и они смогут пережить суровую непогоду.
	В лесу мураши-муравьи живут своим трудом.

У них обычаи свои в муравейник-дом.

Миролюбивые жильцы без дела  не сидят:

С утра на пост бегут бойцы, а нянька- в  д/сад.

Рабочий муравей спешит тропинкой трудовой,

С утра до вечера шуршит в траве и под листвой.

(«Муравьи». С Михалков)


	Тема: «Куда прячутся насекомые»

Цель: Дать детям представление о том, что кора деревьев  является  пристанищем зимой  для многих  насекомых. Рассмотреть

кору сосны, найти  отверстия, которые сделали насекомые.

Материал: лупы.
	Тема: «Цапли и лягушки
Цель: Закрепить знания детей о приспособляемости животных к среде обитания..

Литература:

В, В. Маркевич «Игры на свежем воздухе». С. 61

	7.
	Песок
	1.Показать  детям разнообразие объектов неживой природы, в частности, песка .
2. развивать наблюдательность, речь детей.

Провести наблюдения  за песком в разную  погоду(в пасмурную, солнечную, в дождь).
Откуда берется песок?

Какой песок? Что мы можем сделать из песка?
	Поутру из черной тучи

Падал дождик целый час.

Отсырел песок сыпучий

За калиткою у нас,

Сразу взялся я за дело

И построил дом с окном.

В полдень солнышко пригрело-

И рассыпался мой дом.

(Г. Люшинин)

«Желтая страница»

Вы любите ребята,

Пересыпать песок.

В руках у вас лопата,

Ведерко и совок,

Как нитка золотая,

У вас из кулака

Бежит густая

Прохладного песка.

(С. Маршак)
	Тема: «Песочная страна».

Цель: продолжать знакомить детей с неживой природой и его многообразием. Развивать умственные операции сравнения и обобщения.

А)Рассмотреть песок . какого он цвета. Попробовать на ощупь (сухой, сыпучий). Как выглядят песчинки? С помощью чего мы можем рассмотреть песчинки? (с помощью лупы).

Б) на плотной бумаге клеевым карандашом нарисовать рисунок, а потом на клей нанести песок.

 «Посадим дерево»

Предложить детям посадить дерево сначала в емкость с песком, а потом -емкость с сухой глиной. Выясняют. Куда легче втыкается палочка? Уточняют, где лучше держится палочка и почему?

«Чьи  следы?» 

Обратить внимание на необычные следы в песочнице. Почему следы так хорошо видны на песке? Чьи это следы? Дети находят игрушки  животных, ставят лапками на песок и ищут такой же отпечаток. 


	Тема: «Песок и глина»

Цель: закрепить у детей представление о свойствах песка и глины; соблюдать правила игры, внимание.
Материал: схемы по ТРИЗу

Литература:

Рыжова Н. А. «Что у нас под ногами» с. 36

	8.
	Камни
	1.Продолжать знакомить детей с разнообразием камней в природе. 

2.Развивать познавательный интерес, свойства.

  Во время прогулки предложить детям найти  (сокровища) камни. Рассмотреть их на что они похожи? В группе создать коллекцию камней.
	Намокли брюки и носки,
Заела мошкара.

Но не уйду я от реки,

Наверно, до утра.

Я просто так сюда пришел,

Как прихожу семь лет.

И вдруг я камешки нашел,

Что излучают свет!

Один -как мамины глаза,

Прозрачно -голубой;

Как виноградная лоза

Зелененький –другой.

А третий –солнышко светлей,

А вдруг это алмаз?!

Я отнесу его в музей, учительнице в класс.

Намокли брюки и носки,

Заела мошкара.

Растет над берегом реки

Алмазная гора.
	Тема: Какими бывают камешки»

Цель: Расширить знания о камнях, умение анализировать делать выводы. Развивать сенсорное восприятие.

1.Найти самый большой и самый маленький камень 

2. выложить в ряд – от самого большого к самому маленькому.

3. от самого шершавого до самого гладкого

4. рассмотреть камешки через лупу. Что видно (кристаллики, трещины, узоры?)

5. выйти после дождя на улицу и предложить поиграть  бросить в лужу камешки. Что произойдет если бросить камешки в воду?

Материал: разные камни.


	Тема: «Найди свой камешек»

Цель: развивать тактильные ощущения, внимание, память.

Материал: коллекция камней.

Литература:

Рыжова Н. А. «Что у нас под ногами» с. 80
 Тема: Игра в камешки

 Цель: Развивать глазомер, силу броска, соблюдать технику безопасности 

Материал: 5 камешек на каждого ребенка 

Литература: 

О. Е. Громова «Спортивные игры для детей» .- М .ТЦ Сфера, 2003г. с. 45

	9.
	Одуванчик
	1.Дать представление  о взаимосвязи между живой и неживой природой.

2. Расширять знания о дикорастущих 

рас тенях 

3.Закрепить представление о приспособлении растений к осенним изменениям  в природе.

 Организовать длительное наблюдение за одуванчиком.


	Ярко-желтый одуванчик!
Ты зачем сменил кафтанчик?

Был красивым, молодым.

Стал, как дедушка седым.

В белой шапке стоит дед

Если дунешь -шапки нет.

(одуванчик)
	Тема: «Дикорастущие растения»
Цель: закрепить знания о многолетних растениях. Развивать исследовательскую деятельность.
Найти многолетние растения, рассмотреть корешки, одуванчика, кипрея, тысячелистника. Что у них общего? Отметить колышками места, где росли эти растения, весной здесь вырастут новые растения.

Материал: колышки, лопатки.
	Тема: Веселый садовник
И. м. п. 

Цель: Закрепить название культурных  растений ( цветов) развивать внимание

Литература М. Ф. Литвинова Русские народные подвижные для детей дошкольного и младшего школьного возраста: - М Айрис-пресс, 2004 г. с.140

	10
	Экскурсия в детский парк.
	1. Уточнить и расширить представление  об осеннем лесе. 
2.Учить видеть красоту осеннего пейзажа родного края.
3.Развивать эстетическое  восприятие, любознательность,  интерес. 4.Воспитывать любовь к растениям, бережное отношение к ним. 
	Ходит осень по дорожке.
Промочила в лужах ножки.

Льют дожди, и нет просвета,

Затерялось где-то лето.

Ходит осень, бродит осень,

Ветер с клена листья Сбросил. под нами коврик новый,

Желто –разовый -кленовый.
	Тема: «Волшебное превращение листьев»

Цель: Дать представление о том, что листья являются источником питания для разных животных, обитающих в земле, превращаются в почву и дают жизнь новым растениям.

Предложить детям найти листья от зеленых до черных 

1.разложить листья  в ряд по степени «старости». Почему листья такие разные?

2. разложить листья по круг,  то получим своеобразный круговорот в природе: все начинается зеленым листом, им же и заканчивается.

 
	Тема: «Убери лишнее»
Цель: Сформировать навыки экологически грамотного поведения в лесу. Развивать двигательную активность , работать парами.
Материал: веревки, различный мусор. сухие веточки. Модели дождевых червяков, пакеты на каждого ребенка.

Литература:

Рыжова Н. А. «Что у нас под ногами» с. 108

	
	Октябрь

	1.
	Солнце.
	1.Продолжать знакомить детей с изменениями в неживой природе. 

2. Развивать наблюдательность, доказательную речь. Ежедневно отмечать с детьми, солнечный или пасмурный   сегодня   день,   какие   места   участка освещены   солнцем   утром   и   во   время   вечерней прогулки. В какое время суток солнце светит в окна группы, спальни? Отметить резкое сокращение светового дня (дети приходят в детский сад, когда на улице еще темно, а уходят домой, когда уже темно).
	Туча прячется за лес, 

Смотрит солнышко с небес. 

И такое чистое, 

доброе, лучистое. 

Если б мы его достали, 

Мы б его расцеловали.
(«Солнышко», Г. Бойко) |
	Тема: «Тень».

Цель: Формировать представление об образовании тени ее зависимости от источника света и предмета, их взаиморасположением.

Выяснить всегда ли бывает тень.  провести опыт в разную погоду пасмурную, солнечную. Обратить внимание, что тень бывает в солнечную погоду и исходит от разных предметов.

Литература: О. В. Дыбина «Неизведанное рядом» ст. 90
	Тема: «Солнце и ветер»

Цель: Развивать внимание, двигательную активность. 

	2. 
	Ветер.
	1.Дать представление о ветре , как о неживой природе.

2. Учить определять направление ветра. Продолжать наблюдение за ветром, 

В   ветреную   погоду   отметить,   что  деревья качаются, гнутся, облака плывут по небу быстро, флажки   в  руках  трепещут.   Спросить  у  детей   о причине     происходящего,     уточнить     ответы     и предложить   вспомнить,   какой   был   ветер  летом: теплый, легкий, слабый – верхушки деревьев слегка качались.
	Осторожно ветер из калитки вышел, 
Постучал в окошко, пробежал по крыше, 
Поиграл немножко ветками черемух, 
Пожурил за что-то воробьев знакомых.
 И, расправив бодро молодые крылья,
 Полетел куда-то вперегонку с пылью.
(М. Исаковский)
	Тема: «Какой воздух?»

Цель: Выявить, что воздух обладает упругостью. Дать  понять, как можно  использовать  силу воздуха (движение).  Взрослый показывает детям вертушку в действии. Затем обсуждает вместе с ними, почему она вертится (ветер ударяет в лопасти, которые повернуты к нему под углом, и этим вызывает движение вертушки). Затем организует игры с вертушкой на улице; дети наблюдают, при каких условиях она вертится быстрее
	Тема: «Ветер»
Цель: Развивать двигательную активность, внимание.

Литература:

В, В. Маркевич «Игры  на свежем воздухе». С. 44

	3.
	Облака
	1.Продолжать знакомить детей с различными природными явлениями. 2.Развивать интерес к явлениям к  неживой природе.

В солнечный день обратить внимание детей на то,    что    по    небу    медленно    плывут    облака. Предложить детям посмотреть и пофантазировать, на что они похожи. Отметить, что иногда облака плывут медленно, а иногда очень быстро  Почему это происходит?
	Видишь, облако летит,
 Слышишь, с нами говорит: 

«В ясном небе я лечу, 
Подрасти, скорей хочу.

 Стану тучей, а потом 
Всех порадую дождем 
Буду грядки поливать, 
Буду травку умывать, 
Буду в синие озера 
Рыбкам воду подливать».
(«Облако», О. Александрова
	Тема: «Дождемер»
Цель: Расширить знания детей о роли дождя для всего живого.

Литература: Дошкольное воспитание № 7 2002г с. 46
	Тема: «Капелька» 
Цель: закрепить знания детей о том, что вода это жидкость и может принимать разную форму.

Материал: схемы ТРИЗ (модели человечков в газообразном, твердом и жидкомсостоянии )

Литература:

Рыжова «Волшебница-вода» с. 22

	4.
	 Дождь.
	1. Формировать у детей представление о дожде как    явлении  неживой   природы.    2. Учить    характеризовать дождь. Наблюдать за тем, как в лужах от падающих капель образуются пузыри, по воде идут круги, как капельки воды стекают по стеклу струйками.
	Дождь, дождь целый день 
Барабанит в стекла.

 Вся земля, вся земля 

От воды размокла.
(«Дождь»)
	Тема: «Какие предметы могут плавать»

Цель: Дать детям представление о плавучести предметов, о том, что плавучесть зависит не от размера предмета, а от его тяжести. Как вы думаете, какие предметы будут плавать, а какие нет? Как проверить?

Почему одни предметы плавают, а другие тонут?
Материал: камни, веточки, листики и т.п.

 
	 Тема:  Игра – забава «Рыбалка»
Цель: 
Умение соблюдать правила игры.

Материал: сачки, разный бросовый материал, лужа.

	5.
	 Первый снег.
	1. Дать представление о разнообразии состояния воды.

2.Учить детей   восторгаться   красотой   природы,   замечать происходящие в ней изменения

 Полюбоваться с детьми первыми снежными хлопьями.  Отметить  их  красоту,  легкость.  .
	Летели снежинки, летели, играли, 
На землю спустились и сразу пропали. 

Быть может снежинки растаяли тут же?

 Тогда б на земле мы увидели лужи. 

Земля же вдруг сделалась белой -пребелой,

 Как будто её всю усыпали мелом. Снежинки-подружки     прижались     друг     к дружке
И мягкими стали, как пух для подушки, 

Как губка, как вата, как заячий мех… 

Зовут их теперь не снежинки, а снег.
(«Снег», Л, Кабанова)
	Тема: «Нужен ли зимой растениям снег?»

Цель: Выявить, знания детей о приспособляемости растении к сезонным изменениям в природе.

Воспитывать бережное отношение к природе.

 Как чувствуют себя растения под снегом. Берутся две емкости с водой, одну из которых ставят  на снег, а другу под снег на время прогулки. Почему вода не замерзла под снегом? Что случится с растениями, если зимой не будет снега.

Материал: две емкости с водой.
	Тема: «Следопыты»

Цель: Развивать внимание, наблюдательность, интерес.

Материал: схемы следов: птиц, собаки, кошки, человека.

	6.
	.Лиственные деревья.
	1.Расширять представление детей о деревьях нашего края. 
2.Воспитывать желание защищать и оберегать природу.

3. Стимулировать поисковую деятельность детей.

Куда делись листочки с деревьев? Почему? Что осталось? Указать основные органы деревьев , (ствол,   ветки,).  Почему  дерево   не  падает? Что помогает дереву удерживаться в земле? (Корень) 
	Зябнет осинка, дрожит на ветру, Стынет на солнышке, мерзнет в жару…

Дайте осинке пальто и ботинки

Нужно согреться бедной осинке.

«Осинка , Ию Токмакова)
	Тема: «Деревья зимой»

Цель: Дать представление о значении почвы в жизни растений. Учить видеть взаимосвязь в природе.

На прогулке сделать небольшую ямку возле дерева, посчитать, сколько корешков у дерева, вы обнаружили много их или мало? Сделать вывод что с помощью таких корешков земля поит и кормит деревья, травы, кусты. она для них- настоящая кладовая.
	Тема: «Поезд»

Цель: закрепить названия растений, умение двигаться в разных направлениях. 


	7.
	Солнце 
	1.Учить замечать изменения, происходящие в неживой природе.

2.Развивать доказательную речь, наблюдательность.

Продолжать отмечать состояние погоды. (солнце менее теплое. Светит реже, ветер холодный, иногда порывистый; небо часто пасмурное, серое низкое, затянуто тучами; идет моросящий холодный дождь).
	Солнышко-ведрышко!
Выгляни в окошко!

Твои детки плачут,

Под окошком скачут!

Солнышко, нарядное,

Красное, покажись!

(р. н.п.)
	Тема: «Солнечные тени»

Цель: Дать представление о солнце, об образовании тени. Развивать логическое мышление, наблюдательность, интерес.
На прогулке предложить детям понаблюдать за движением тени от дерева в течении прогулки. Зафиксировать начало тени. Почему тень движется? От чего это зависит?.
	Тема: «Солнце»
Цель: Познакомить детей с  играми  народов Севера.

Литература: Детские подвижные игры нардов СССР. под. ред. Осокиной – М : «Просвещение» 1989г.с. 100

	8.
	Птицы.
	1. Формировать у детей    представление    о    взаимообусловленности природных явлений.

2. Закрепить представление о приспособляемости птиц к осенним изменениям. 
3. Воспитывать заботливое отношение к зимующим птицам. Обратить внимание детей на стаи улетающих птиц.  Объяснить причину отлета. 
	Улетели лебеди с севера на юг,

И теряли лебеди белый-белый пух.

То ли пух лебяжий в воздухе блестит,

То ли в окна наши белый снег летит?

(«Лебеди», В. Приходько)


	Тема: «Покормите птиц зимой»

Цель: Продолжать наблюдать за зимующими птицами, воспитывать желание ухаживать за птицами. Повесить кормушки. Какие птицы прилетают к кормушкам, боятся ли людей? Какой корм предпочитают?
Формировать   представление   детей    о   том,   что каждая   птица   имеет   свой   домик   (гнёздышко), который    к    зиме   утепляет    пухом,    травинками, кусочками ваты, ткани. Предложить детям помочь птицам пережить суровую зиму, принести для них лоскутки, вату, перышки и положить на забор, ветку дерева, на карниз веранды. Понаблюдать за тем, как воробьи унесут все к себе. Отметить, что теперь им будет тепло.
	Тема: «Перелет птиц»
Цель: Развивать двигательную активность, внимание, закрепить название перелетных птиц. 


	9.
	Рябинка
	1.Расширить представление детей о деревьях нашего края.
2 Видеть красоту растения осенью.  3.Воспитывать желание защищать и оберегать природу.

Провести длительное наблюдение за рябиной. За гроздьями рябины.  Отметить красоту листьев, как они меняются. 
	Говорила рябина рябине:

- отчего ты, подружка, в кручине?

Отчего такой пасмурный вид?

Что за боль твое сердце щемит?

Отвечала рябине рябина

- оттого меня гложет кручина,

Что уже на пороге зима,

Что уже на подходе метели,

Ведь недаром, подумай сама!-

Наши листья вчера облетели.

(Н. Некрасов)

Улетели птицы разные,

Смолк их звонкий перепев,

А рябина осень празднует,

Бусы красные надев.

(О. Высотская)
	Тема: «Нужен ли зимой растениям снег ?»

Цель: Выявить, знания детей о растениях родного края, как чувствуют себя растения под снегом.
Дать представление о зависимости всего живого от снежного покрова снега. Берутся две емкости с водой, одну из которых ставят  на снег, а другу под снег на время прогулки. Почему вода не замерзла под снегом? Что случится с растениями, если зимой не будет снега.

Материал: две емкости с водой.
	Тема: «Беседа с деревьями»

 Цель: учить детей видеть и эмоционально откликаться на прекрасное в природе; развивать воображение, связную речь; воспитывать гуманное отношение к ней.



	10. 
	Земля 
	1. Продолжать знакомить детей с почвой, ее особенностями.
Обратить внимание детей на почву, объяснить причину замерзание почвы, от состояния погоды.
	«Давайте оставим немного земли»

Улице надо в костюм нарядится.

Жить без костюма?

Нет! Не годится!

Будет в асфальте она щеголять,

Выйдут машины,

Буду гулять,

Мы нарисуем цветы на асфальте!

Только знаете что, давайте…

Давайте оставим немного земли,

Чтобы забыть ее 

Мы не могли!.
	Тема: «Какой стала земля?»
Цель:  Выявить зависимость состояние почвы от погодных условий.

В солнечный день рассмотреть землю, потрогать рукой, какая она: теплая (ее нагрело солнце), сухая (рассыпается в руке). Цвет (светло-коричневый). Полить землю из лейки. Какая стала земля? (Она стала липкой, склеивается в комочки). От холодной воды почва стала холоднее, как от холодного дождя. (изменение погодных условий приводит к изменению состояния почвы).

Материал: лейка, земля. вода.
	Тема: «Мы осенние листочки» Цель: показать взаимосвязь в природе. Дать представление о круговороте веществ в природе.

 опавшие листочки нужны растениям зимой и осенью на земле.
Литература: 

В.В. Маркевич «Игры на свежем воздухе» с. 67

	11. 
	Замерзшая лужа 
	1.Продолжать знакомить детей с разным состоянием воды
2. Развивать интерес к объектам неживой природы.

Обратить внимание на лужи. Во что превратилась вода? Почему? 
	Мне серая лужа простудой грозила.

Расплюхалась грязь и все моросило.

И не было в мире скучнее двора,

Чем тот, где гулять я пытался вчера.

Сегодня на ветках ни капли, а льдинки,

По грязи хожу, незапачканы ботинки.

А бывшая лужа с водой лядиной,

Дрожит и трещит, и хрустит подо мной.
	Тема: «Какой бывает вода»

Цель: Дать представление о двух состояниях воды. 
Превращение воды в лед и наоборот

Рассмотреть на прогулке лед. Какой он? Что мы видим в серединке льда, что за капельки такие? (воздух).Предложить покататься по льду. Взять льдинки в группу и поместить каждую льдинку в отдельную посуду. Обратить внимание на грязь, которая остается на дне посуды. Сделать вывод что лед,  снег-это тоже вода.


	Тема: Твердое - жидкое»

Цель: закрепить знания детей о воде, что она бывает  в разных состояниях, (твердом, жидком, газообразном);  развивать воображение, эмпатию; умение делать выводы.

Материал: карточки со схематическим изображением воды в твердом, жидком, газообразном состоянии по ТРИЗу., картинки.



	Ноябрь



	1.
	Снегопад
	1.Дать представление о снеге как особом состоянии воды. (обсудить различные состояния).

2.Закрепить свойство снега.

3. Развивать эстическое восприятия.

Наблюдения за первым выпавшим снегом. обратить внимание на красоту снежинок.


	Что за звездочки такие

На пальто и на платок?

Все сквозные, вырезные, а возьмешь –вода в руке
Снегопад, снегопад!
Засыпает снегом сад,

И болота, и луга,

И речные берега,

И тропинки горные,

И поля просторные.

Все кругом белым бело.
Все дороги замело.

В белых ватниках дубки,

Если в белых платьицах,

Рады зайцы-беляки-

Легче будет прятаться.

()И. Васмлевский)
	Тема: «Снежная звездочка»

Цель: дать представление о снежинке, о том что  они не похожи друг на друга, посчитать сколько лучиков имеет каждая снежинка. 

Через поисковую деятельность знакомить детей со свойством снега. Во время снегопада рассмотреть снежинки,  поймав их на рукав шубки или варежку. Попытаться определить их форму, на что похожи? Поймать снежинку на ладошку. Что с ней произошло? Почему? После прогулки зарисовать понравившиеся снежинки по памяти.

Материал: лупы на каждого ребенка
	Тема: «Волшебная снежинка» Цель: Развивать двигательную активность,  закрепить правила игры, пятнать игроков нужно только касаясь их рукой, не убегать за пределы площадки 
Материал: Снежинка, кубики или кегли.
Литература: Ю. А. Кириллова «Физкультурные упражнения и подвижные игры на свежем воздухе» -СПб.: «Детство-Пресс»2005г с. 53

	2.
	Игры со снегом.
	1. Продолжать знакомить со свойствами снега.
2. развивать наблюдательность, любознательность, интерес к исследовательской деятельности.

 Предложить детям определить оттенок снега. Остается ли  он одинаковым  или  меняется? От чего это зависит? Какого цвета снег в пасмурную погоду?  А  в  солнечную?  Когда  снег  блестит? Когда хорошо лепится? Важно обратить внимание детей на то, что из снега не всегда можно лепить снежные фигуры. От чего это происходит?
	Мы снежную бабу слепили вчера,
 И шляпа у бабы была из ведра, 
А нос из морковки, а руки из палки, Метла из метлы, а коса из мочалки. Мы снежную бабу искали с утра. Нашли мы ведро посредине двора. Метлу мы нашли возле старой беседки, Морковку в снегу, а мочалку на ветке.

(«Ночное приключение», К). Кушак)
	Тема: «Снег рыхлый»
Цель: Учить видеть взаимосвязь в природе, умение делать выводы, доказывать свою правоту. «Каким должен быть снег - твердым или рыхлым, чтобы его могли использовать животные и птицы для укрытия?». Каким путем можно это проверить? (суждения детей). Дети с помощью опытов определяют рыхлость снега. 

1. ставят палочку в снег, (она падает);

2. с помощью лопаток и совочек копают снег (снег легко копается, он легкий).

Воспитатель подводит детей к выводу: что для таких зверей, как мышка, куропатка и др. животных  

Материал: совочки, палочки.

	Тема: «Игры со снегом»

 Цель Организовать  разнообразные игры со снегом, продолжать   знакомить   детей   с   его   свойствами (белый,   мягкий,   пушистый,   холодный).   В  теплую погоду из него можно лепить.

	3.
	Экскурсия вокруг детского сада. 
	1.Продолжать видеть красоту пейзажа поздней осени.
2. Развивать эстетическое восприятие, наблюдательность

3. Воспитывать бережное отношение к деревьям.
	На заборах и крылечке

Все блестит и все бело.

Нет свободного местечка-

Всюду снега намело

Нарядилась и рябинка

В белый праздничный наряд,

Только грозди на вершинке

Ярче прежнего горят.
	Тема: «Деревья отдыхают»

Цель: Дать представление о том, что сбросив осенний наряд, деревья готовятся к отдыху, покою. Воспитывать бережное отношение к растениям.
Предложить детям потрогать веточки, обратить внимание на то, что они стали хрупкими, на морозе ломаются. Поэтому возле деревьев нужно вести себя осторожно, чтобы не повредить веточки деревьев.
	Тема: «С какого дерева шишка»

Цель: Познакомить детей в  игры  командами, закрепить названия деревьев, расширить  словарный запас слов, развивать сенсорные способности,  ориентировку в пространстве, быстроту реакции.


	4.
	 Небо.
	1.Формировать у детей представление о том, что облака   состоят   из   мельчайших   капелек   воды (льдинок). 

Развивать воображение.

 Отметить,  что в разную погоду небо тоже выглядит   по-разному,   всегда   особенное.   Отчего небо  бывает  мрачным,   грустным?  Какого  цвета веселое небо? Какого цвета праздничное небо? А на закате и восходе солнца? Всегда       ли       облака       бывают одинаковыми?     Чем     отличаются     облака     в солнечную   погоду   от   облаков   в   пасмурную погоду? 
	Голубые облака, голубые ели. Голубая тишина.

 Синие метели.

 И кругом зима снега все поголубила.

 Видно, снежная зима белый цвет забыла.

 («Голубая зима», С. Кочерги на) Это что за потолок?

 То он низок, то высок, 

То он сер, то беловат, 

То чуть-чуть голубоват.

 А порой такой красивый –

Кружевной и синий-синий
	Тема: «Как образуются облака»
Цель: формировать представление об образовании облаков, дать представление о круговороте воды в природе. (проводится в группе).

Побрызгать из пульверизатора на листья комнатных растений. Когда много мельчайших капелек попадает на лист, они, собираются вместе, образуют большую каплю.

Материал: комнатные растения,   пульверизатор.
	Тема: «Облако»
Цель: Развитие воображения, эмоциональной сферы, образного восприятия природы.

Литература: Обруч № 1 2001г с. 21

	5.
	 Солнышко.
	1.Продолжать     формировать     представление детей о солнышке как источнике света и тепла, о его значении для всего живого.

2. развивать наблюдательность, исследовательскую деятельность.

От изменения высоты Солнца, следовательно, изменяется температура воздуха.
	Ну-ка, кто из вас ответит: 
Не огонь, а больно жжет, 
Не фонарь, а ярко светит,
 И не пекарь, а печет?

(Солнце)
	Тема: «Образование тени»

Цель: Продолжать знакомить детей с солнцем. Дать представление  об образовании тени. 

На прогулке предложить детям понаблюдать за движением тени от дерева в течении прогулки. Зафиксировать начало тени. Почему тень движется? От чего это зависит?.
	Тема: «Игра света»

Цель: Помочь замечать красоту световых отблесков, игру солнечного света и тени, световых оттенков в природе. 
Литература: Журнал 

Д/воспитание № 9 «2006г с.49

	6.
	Деревья.
	1. Развивать у детей умение самостоятельно выявлять признаки глубокой осени,.

2. Устанавливать причинно-следственные связи.

3.Выявить особенности  приспособления растений к зиме.

4. Воспитывать бережное отношение к растениям родного края.

Обратить внимание детей на красоту деревьев в  снежном  наряде.   Предложить  найти знакомые деревья, назвать характерные признаки, по которым узнали то или иное дерево. 
	Сосны до неба хотят дорасти, 

Небо ветвями хотят подмести, 

Чтобы в течение года 

Ясной стояла погода.
(«Сосны», И. Токмакова)
Стоят деревья в инее-

То белые, то синие.

Столбами синеватыми

Стоят дымки над хатами,

И все на свете в инее-

То белое, то синее.


	Тема: «Иней»

Цель: Дать представление об инее как об одном из состояний воды. развивать любознательность,

интерес к исследовательской деятельности.

 Чем покрыты деревья? Из чего состоит иней?

Рассмотреть иней через лупы. Что вы видите?

Объяснить что иней -капельки водяного пара, только замерзшие, как снежинки. Предложить детям подуть на варежку. Что получилось? (варежка покрылась инеем.). предложить детям прикоснуться осторожно к веточке. Покрытой инеем . что произошло с веткой и ладошкой?. Куда исчез иней?

Материал: лупы.
	Тема: «Разведка осенних примет»

 Цель: Учить детей видеть красоту природы родного края развивать наблюдательность, развитие связной речи.

	7.
	 Воробьи.
	1.Уточнить знания детей о зимующих птицах.
2. Воспитывать любовь к пернатым.

Напомнить детям о том, что с наступлением холодов птицы не только мерзнут, но и испытывают чувство   голода  из-за   малого   количества  корма. Поощрять   желание   детей    подкармливать   птиц зернышками, хлебными крошками.
	Птичьи гнезда опустели.

 Птицы к югу улетели. 

Оказался всех храбрей

 Наш дворовый воробей.
Холодов не испугался,

 С нами на зиму остался.

 Снег всю землю покрывает 
-Воробьи не унывают: 

Стайкой весело снуют, 

Все, что встретится, клюют.
 Хлебных крошек не жалей:
 Заслужил их воробей.
Ты приладь ему кормушку 
-Кликнет он свою подружку

, И друзья все тут как тут,
 Крошки весело клюют.

 И пошел веселый стук –

Тук-тук-тук, тук-тук-тук.
(«Воробей»)

	Тема: «Кто улетит, кто останется?»

Цель: Понять зависимость изменений в жизни животных от изменений в неживой природе.

Воспитывать доброту, желание ухаживать за птицами.

Почему птицы улетают на юг (исчезает корм).

А какие птицы  остаются? Какие клювы помогают птицам найти корм зимой? (с длинным клювом) у дятла, вороны;( короткий широкий клюв) снегирей и свиристелей подходят для срывания ягод рябины. Дети выбирают муляжи клювов, потом находят птичку с таким клювом, подбирают корм и решают, оставаться ей или улетать.
	Тема: «Пингвины на льдинках»
Цель: Согласовывать движения согласно тексту.

Развивать внимание.

Бело-черные пингвины.
 Далеко видны на льдинках  . как они шагают дружно? Показать вам это нужно. Оттопырили ладошки.
 И попрыгали немножко.
 А моржа чуть увидали, руки вверх чуть приподняли и быстро на льдину зашагали.

	8.
	Ветер
	1.Дать представление о ветре как объекте неживой природы.

2.   Какой ветер? (холодный или теплый, жгучий, колющийся). Мы его видим?  Обратить внимание на то, как качаются деревья, плывут облака по небу. Кто же их гонит?
	Я березку качну,

Я тебя подтолкну,

Налечу, засвищу;

Даже шапку утащу.

А меня не видать.

Кто я? Можешь отгадать?
	Тема: «Как услышать воздух?»

Цель: Дать представление о том, что воздух не видим, но его можно услышать.

Раздать детям свистульки, баночки, бумагу и предложить поймать воздух, подуть в бутылку, в свистульки, бумагу. Что заставляет бумагу дрожать, свистульку свистеть? сделать вывод: Струйка воздуха.
	Тема: «Ветер»

Цель: Развивать двигательную активность, внимание.

Литература:

В, В. Маркевич «Игры на свежем воздухе». С. 44

	9.
	Осинка 
	1. Обобщить представления детей о приспособлении растений к разным сезонным изменениям. 

2.Продолжать знакомить детей с растительностью родного края- осинкой. 3.Воспитывать бережное отношение к деревьям Рассмотреть ствол его цвет, расположение веточек..
	Ни листочка, ни травинки,

Тихим стал наш сад.

И березки, и осинки

Скучные стоят зябнет осинка,

Дрожит на ветру,

Дайте осинке

Пальто и ботинки.

Нужно согреться

Бедной осинке.
	Тема: «Почему растения зимой не растут?»

Цель: Дать представление о зависимости  живой природы от неживой. Развивать умственные операции сравнения и обобщения.

Воспитывать бережное отношение к растениям родного края.
Предложить детям раскопать снег и посмотреть, какой стала земля. Может ли вода напоить дерево. Почему? Предложить детям сгрести  снег под дерево и окутать его снегом, чтобы ему было тепло.

Материал: лопатки.
	Тема: «Угадай дерево»
Цель: Учить детей по характерным признакам определять деревья, уметь описывать их.

Литература:

В.В. Маркевич «Игры на свежем воздухе» с. 65

	Декабрь



	1.
	     Состояние погоды.
	1. Формировать умение самостоятельно выделять и называть явления в неживой природе. Отметить основные признаки времени года, их отличие от признаков осени. В морозные, холодные дни наблюдать из окна. 
2.Познакомить детей с пословицами о декабре:
•    декабрь и замостит, и загвоздит, и саням ход даст;
•    декабрь год кончает, зиму начинает. «Разведка зимних примет»

Развивать наблюдательность,  речь детей
	Вот зима пришла серебристая,
 Белым снегом замела поле чистое. Днем с детьми на санях все катается. Ночью в снежных огоньках рассыпается. 
В окнах пишет узор льдом-иголочкой И стучится к нам во двор свежей елочкой.
(«Зима», С. Дрожжин)
	Тема: «Какой снег?»

Цель: Дать представление о свойстве воды. развивать интерес к исследовательской деятельности.
При низких температурах снег становится «сухим» и не лепится. 

В морозный день предложить детям вылепить снежки.  Что получилось? Принести снег в группу и вновь вылепить снежки. Выяснить, почему снег стал липким?
	Тема: « Вокруг снежной бабы»
И.м.п. Закрепить умение согласовывать движения в соответствии  с текстом, развивать внимание
Литература:  Ю. А. Кириллова «Физкультурные упражнения и подвижные игры на свежем воздухе» -СПб.: «Детство-Пресс»2005г с. 54

	2.
	  Следы     на снегу.
	1.Продолжать знакомить детей со свойствами снега    (белый,    мягкий,    пушистый,    холодный, легкий). 
2. Способствовать расширению знаний детей о зиме; о приспособленности   живых организмов к разным средам обитания; Обсудить признаки наступившей зимы (холодно, выпал снег).  Обратить  внимание детей на то, что снег покрывает все пространство – и землю, и деревья, и дома. Воспитатель подводит детей к выводу: живые организмы в отличие от людей в природе окружены снегом в течение нескольких месяцев - день и ночь. Для них снег на долгое время – среда обитания, фон, на котором проходит жизнь.  Какое значение имеет цвет снега для животных, живущих на снегу?  
	Вышит снег красивой строчкой,
Словно белая сорочка.

Папу я зову во двор:

- Погляди, какой узор!

Смотрит папа сверху вниз.

- Тут письмо тебе Денис!

Пишут птицы и зверюшки: 

«Сделай нам, Денис кормушки!»

(И Галиновская)
	 Тема: «Снег белый».

Цель: дать представление о приспособляемости животных к среде обитания. Развивать исследовательскую деятельность, интерес, доказательную речь.

 Воспитатель предлагает разложить вряд на поверхность снега листы белой и цветной бумаги (желательно на чистом участке),  отойти, отсчитывая при этом шаги (подсчет шагов делает наблюдение более точным, приближает к цели опыта) до тех пор,  пока какие- то листы не исчезнут из поля зрения. Какого цвета листы бумаги плохо заметны на снегу? (Бумагу, какого цвета при удалении мы перестаем замечать на снегу первой? или листы бумаги, какого цвета маскируются на снегу лучше других?). Что можно сказать о листах бумаги другого цвета?  Совместно делается вывод: с определенного расстояния белые листы бумаги почти не заметны, в то время как остальные цвета хорошо видны. Значит, - если животное живет на снегу (такие как: волк,  заяц, куропатка), оно должно быть белым. Такая окраска помогает хищникам охотиться,  а их жертвам укрываться от опасности.

Материал: бумага разного цвета.
	Тема: «Следопыты»

Цель: Развивать внимание, наблюдательность, интерес. развивать у детей активную познавательную деятельность, умение анализировать, сравнивать, обобщать; закрепить знания детей о свойствах снега.

 Определить, чьи следы на снегу (взрослого человека,  ребенка,  куклы, следы  от санок,  колёс машины.)
Материал: схемы следов: птиц, собаки, кошки, человека.

	3.
	 Ледяные дорожки.
	1.Продолжать      формировать      представление детей    о    признаках    льда,    его    особенностях: холодный, скользкий, твердый, прозрачный.

2.Воспитывать бережное отношение к своему здоровью
Вопросы к детям:
1.   В какое время года на улице может быть лёд?
2.   Можно ли встретить ледяные дорожки летом? Почему?
Организовать катание по ледяным дорожкам.
	Не идется и не едятся.

 Потому что гололедица.

 Но зато отлично подается! 
Почему ж никто не радуется?
(«Гололедица», В. Берестов)

Почему люблю я зиму?

 Потому что, погляди,

 Как бегут по льду и снегу 

Санки, лыжи и коньки.

 Мы зимою не скучаем, 

Хоть и холодно все дни.

 Веселиться помогают

 Санки, лыжи и коньки. 

Только снежною зимою 

Нам послушны и легки

И зовут гулять с собою 

Санки, лыжи и коньки.

	Тема: «Где быстрее» 

Цель: Выявить условия изменения агрегатных состояний жидкости (лед-вода, вода-лед)

Определить  где вода быстрее замерзнет

Воспитатель вместе с детьми распределяет емкости с водой на подоконнике, на участке детского сада, в тамбуре.

По возращения  с прогулки дети рассматривают все емкости и выясняют, что произошло с водой, и в какой из них вода замерзла и почему?

Материал: 3 емкости с водой.
	Тема: Организовать катание по ледяным дорожкам дорожкам. 
Цель: развивать умение работать в коллективе, 

Тема: «Льдинки, ветер, мороз» цель: Познакомить детей с играми народов Сибири и Дальнего Востока, развивать ритмичность, внимание,  умение договариваться, быстро реагировать на сигнал. Закрепить правила игры, выигрывает те дети, у которых в кругу оказалось большее количество игроков

Литература:  Т. И. Осокина Детские подвижные игры народов СССР

М- Просвещение. 1989 с.101

	4.
	 Метель    в сильную   пургу можно

наблюдать     из окна группы.
	1. Познакомить  детей  с  явлением  природы  и значением    слова   «метель».
2.Во время метели , вьюги выявить характерные признаки этих явлений. Сравнить вьюгу, поземки, метель -в чем сходство и различие  Прислушаться,   как завывает ветер. Поговорить о последствиях метели (большие сугробы, а в некоторых местах полное отсутствие снега). Почему это происходит?
	Свистели метели, летели снега. Стелила постели большая пурга. Стелила постели морозам она,

 И было метели всю ночь не до сна. 

Мы утром в окошко взглянули на сад 

-Сугробы в саду, как подушки лежат.

(«Большая пурга», В. Степанов)
	Тема: «Где больше?»

Цель: продолжать знакомить с таким явлением в природе как сила ветра. Сравнить с помощью снегомера  глубину снега в разных местах. Сделать вывод:  что глубина снега в разных местах разная. Так как сила ветра на открытой местности сильнее.

Материал: снегомер.
	Тема: «Сосулька, сугроб. снежинка»
Цель: Развивать внимание. быстроту реакции.

Литература: Детские подвижные игры нардов СССР. под. ред. Осокиной – М : «Просвещение» 1989г.с. 102

	5.
	 Деревья     в снежном
убранстве..
	1.Формировать знания об особенностях жизни деревьев зимой.

2. Воспитывать бережное отношение к деревьям

Продолжать видеть красоту деревьев в снежном убранстве. 
	Мы снежинки, мы пушинки,

Мы лесные балеринки.

Встанем вместе мы в кружок -

Получается снежок.

Мы деревья побелили, 

Реки пухом замели, 

Землю бархатом укрыли 

И от стужи сберегли.
	Тема: «Нужен ли деревьям снег.»

Цель: Выявить знания о том, что деревьям необходим снежный покров. Воспитывать бережное отношение к деревьям.
1.  Нужен ли деревьям снег? Для чего?

2.  Тяжело    ли    деревьям    держать    снег    на веточках?

3.  Можно ли стряхивать с веточек снег? Почему нельзя?    (снежная    «шубка»    -   защита   от морозов,   веточки  зимой   очень хрупкие,  от прикосновения могут поломаться).
	 Тема: «Бег в снегоступах» Цель: Продолжать знакомить детей с народными играми Сибири и Дальнего Востока,  развивать у детей умение играть в эстафетах, развивать ловкость, выдержку. 

Материал: На каждую команду по одной паре снегоступов, флажки 

Литература: Т. И. Осокина Детские подвижные игры народов СССР

М- Просвещение. 1989 с.104

	6.
	 Птицы.
	1.Способствовать    формированию потребности      оказывать      посильную      помощь нуждающимся

2. Развивать    чувство    эмпатии    (сострадания, сопереживания).    . 3.Воспитывать заботливое отношение к птицам ближайшего окружения.
	На дворе морозище - градусов под сорок.

 Плачутся воробышки, что весна не скоро.

 Что в морозы лютые плохо греют шубки...

 Я принес воробышкам на тарелке крупки:
	Тема: «Почему птицы нахохлились?»

Цель: Дать представление о том, что зимой птицам очень холодно.
Воспитывать любовь и сострадание к ближнему.  В сильные морозы птицы не прыгают и не летают, а сидят неподвижно, нахохлившись - так они греются.


	Тема: «Покормите птиц зимой»
Цель: Продолжать воспитывать у детей, заботливое отношение к птицам, чувство сострадания

Литература: 

В.В. Маркевич «Игры на свежем воздухе» с. 72

Тема: « Куропатки и охотники» Цель: Развивать бег в разных направлениях, умение соблюдать правила игры, стрелять можно только по сигналу и только в ноги убегающих. 

Литература :Т. И. Осокина Детские подвижные игры народов СССР

М- Просвещение. 1989 с.100

	7.
	Лед. 
	1. Формировать реалистическое понимание неживой природы.

2. Закрепить знания о том, что вода может быть твердом состоянии

3. Развивать наблюдательность, интерес .

	Ой ты,  зимушка – краса!
Побелила все дома,

Горы снега нанесла,

Нас кататься позвала.


	Тема: « Цветные льдинки»

Цель: Закрепить знания детей о свойстве льда, он  разбивается, если ударяется о твердый предмет. .

Познакомить детей с тем, что вода на морозе, замерзая, становится льдом. Закрепить свойство льда: твердый не льется, имеет форму чашечки, в которой он застыл: холодный, скользкий, хрупкий»
	Тема: «Сосулька, сугроб. снежинка»

Цель: Развивать внимание. быстроту реакции.

	8. 
	Сосна 
	1.Расширить   представление детей о деревьях. 

2. Воспитывать бережное отношение к деревьям

Чем отличается сосна о т березы? Почему береза стоит голая, а сосна зеленая? На каком дереве больше снега? Почему?.
	Заколдован невидимкой ,

Дремлет лес под сказку сна

Словно белою косынкой,

Подвязалася сосна.
	Тема: «Украсим сосну»

Цель: Отражать имеющиеся представления в преобразующей деятельности, стремиться изменить окружающую действительность.

Предложить детям украсить сосну к Новому году. За день до украшения детям  дается алгоритм деятельности изготовления цветных льдинок. Замороженные льдинки выносятся на прогулку и украшаются деревья. 

Материал: формочки, вода, краска.
	Тема: «К дереву беги»
Цель: Закрепить знания детей о деревьях, которые растут на участке д/сада, учить быстро ориентироваться в них, находить нужное дерево.

Литература: О.В. Воронкевич

«Добро пожаловать в экологию!» с. 123

	Январь

	1.
	 Солнце.
	1. формировать представление о солнце как источнике света и тепла.

2. развивать познавательный интерес.

 Отметить,    что    зимой    солнце    не    греет, поднимается невысоко, появляется поздно, исчезает рано,   день   короткий,   ночь   длинная.   Обратить внимание  на  то,  как  солнце окрашивает небо  в разное время суток.
	Ты весь мир обогреваешь
И усталости не знаешь,
Улыбаешься в оконце,
И зовут тебя все ...        (Солнце)
	Тема: «Движение тени»

Цель: Продолжать знакомить детей с солнцем,  с образованием  тени. Развивать исследовательские интерес.
На прогулке  в солнечную погоду предложить детям понаблюдать за движением тени от дерева в течении прогулки. Зафиксировать начало тени. Почему тень движется? От чего это зависит?  Тень стала короче или длиннее, чем была осенью? 
	Тема: «День-ночь»
Цель: Развивать двигательную активность, внимание.

Литература: В.В. Маркевич «Игры на свежем воздухе» с. Тема: Солнце (Хейро) Продолжать знакомить детей с играми народов Севера. Развивать ловкость,  дисциплину. 

Литература: Т. И. Осокина Детские подвижные игры народов СССР

М- Просвещение. 1989 с.99

	2.
	  Снежный покров.
	1.Развивать умение самостоятельно выделять и называть основные признаки глубокой зимы.

2.Учить устанавливать взаимосвязь между состоянием погоды и формой снежинок. Активизировать словарь.

 Отметить,   как  красиво  снег  украсил  дома, деревья, как блестит он на солнце. 
	Белый снег, пушистый

 В воздухе кружится 

И на землю тихо Падает, ложится.
(«Зима», И.З. Суриков)
	Тема: Белая пушинка

Цель: Развивать     мыслительные способности   детей,   умение   рассуждать,   делать простейшие умозаключения 

Предложить детям поймать снежинку. Рассмотреть ее через лупу. Почему снежинка растаяла на  ладошке? А на рукавичке нет? 

Материал: лупы на количество  детей.
	Тема: Льдинки, ветер и   мороз. Цель: Закрепить умение договариваться, развивать ритм, быстроту реакции, внимание.
Литература:  Т. И. Осокина Детские подвижные игры народов СССР

М- Просвещение. 1989 с.101

	3.
	 Снегопад.
	  1. Развивать    любознательность, речь детей.

2.Воспитывать умение замечать вокруг прекрасное, необычное.

 Привлечь внимание детей  к снегопаду, его особенностям   в  ветреную  погоду и  в  безветрие. Объяснить   понятия   -   снегопад,   метель,   вьюга, пурга.
	Мы снежинки! 
Это мы
Парашютики зимы.
Это мы над вами кружим,
Это мыс ветрами дружим.
Мы танцуем дни и ночи 
Даже несколько недель.
 Наши танцы, между прочим, 

Называются - метель.
(«Метель», Н. Бромлей)
Кружится и хохочет метель под Новый год: 

Снег опуститься хочет, а ветер не дает. 

И весело деревьям и каждому кусту:

 Снежинки, как пушинки, танцуют на лету.

 («Метель», В. Кондратьев)
	Тема: «На что похож снег.»

Цель: Закрепить свойство снега. 
Развивать интерес к исследовательской деятельности, сравнение, образное выражение Обратить внимание что участок после снегопада как лист бумаги белый, ровный, гладкий. И как на листе бумаги, на нем можно рисовать, печатать разные фигурки. Обратить внимание на красоту снежинок, на
то, что они похожи друг на друга (шестилучевые), но  все  разные.  Пусть  дети  постараются  найти схожие снежинки, запомнить, как они выглядели, затем по памяти воспроизвести их на бумаге (в виде    рисунка).
	Тема: «Строим снежный городок»
Цель: Учить видеть возможности преобразования. Стремиться к коллективному участию в деятельности.

Материал: снег, вода, лопатки, ведра.

 Литература: Дыбина  О. В. «Неизведанное рядом» с. 173

	4.
	     Следы    на снегу.
	1. Формировать представления к исследовательской деятельности. 2.Развивать познавательный интерес,  наблюдательность.

Привлечь      внимание      детей      к      следам, оставленным  на снегу.    Познакомить детей с приемами рисования на снегу палочкой, ладошкой, пальчиком.

	Замело в лесу пригорки 

И овражки замело.

 Зайка выскочил из норки -Тихо. Холодно. Бело...
(«Лесной календарь», 

В. Степанов)

Прилетайте под окно
Снег-снежок, снег-снежок

Весь в следах от птичьих  ног,

Воробьи вокруг скакали,

Видно, корм себе искали,

Время трудное пришло

Зерна снегом замело.

Куцехвостая семья,

Наши гости и друзья,

Прилетайте под окно-

Есть в кормушках вам зерно.

(Г. Бойко)


	Тема: «Снег рыхлый»
Цель: Учить видеть взаимосвязь в природе. развивать мыслительные операции, его интерес к исследовательской деятельности. «Каким должен быть снег - твердым или рыхлым, чтобы его могли использовать животные и птицы для укрытия?». Каким путем можно это проверить? (суждения детей). Дети с помощью опытов определяют рыхлость снега. 

3. ставят палочку в снег, (она падает);

4. с помощью лопаток и совочек копают снег (снег легко копается, он легкий).

Воспитатель подводит детей к выводу: что для таких зверей, как мышка, куропатка и др. животных  

Материал: совочки, палочки,

	Тема: «Найди след».   «Куда  спрятался   Миша?» 
(поиск по следам).
Цель: развивать исследовательскую деятельность, наблюдательность, сравнение.

Материал:  Раздать  детям  модели следов  птиц, собак, кошек. Найти эти следы на снегу и сравнить их с моделями.

	5.
	  Сезонная одежда.
	1. Формировать первоначальные     представления     о     причинной обусловленности    явлений    природы.  
  2.Расширять представления    о    характерных   признаках    зимы (холодно, морозно, ветрено и т.д.).

Обратить внимание детей на то, как одеты люди          зимой.          Почему?          
	Если мороз надышал на стекло,
 Если от снега кустам тяжело.
 Если на маме пуховая шаль 
-Значит, на улице месяц январь.
(«Времена года», Е. Трутнева)
	Тема: «Зачем зайчику другая шубка7»

Цель: Выявить зависимость изменений в жизни животных от изменений в неживой природе.

Что делать животным, чтобы не

замерзнуть? Дети выбирают рукавички из разного материала (меха, рукавички из тонкой  и плотной ткани), сравнивают ощущения обеих рук. Делают вывод: что зверям нужны шубки теплые, плотные, с длинным мехом, пушистые.

Материал: варежки из разного материала.
	Тема: «Игра света»

Цель: развивать наблюдательность, делать обобщения.

Помочь замечать красоту световых отблесков, игру солнечного света и тени, световых оттенков в природе. 
Литература: Журнал 
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	6.
	 Снежинки.

	1.Дать представление о разнообразии состояния воды.

2.Развивать познавательный интерес.
	С неба - звездой,
 На ладошку - водой.
( снежинка)

О чем поет снег

Снег искрится, кружится, метет,

Тихим голосом песню поет,

Укрывает поля одеялом:

- Спи, земля, ты наверное, устала-

Щедрым осенью был урожай!

Спи теперь до весны, отдыхай.

(С Пшеничных)
	Цель: Развивать мыслительные способности детей, умение рассуждать, делать выводы Обратить внимание детей на отдельно взятые снежинки.   Предложить  рассмотреть  их.   Как  это можно сделать? Можно ли рассмотреть снежинки

На теплой ладошке? А на рукавичке? Почему? На теплой ладошке снежинка тает, а на теплой рукавичке -нет?.
	Тема: Городки со снежками 
Цель: Продолжать знакомить детей с народными играми, развивать силу броска, глазомер, соблюдение правило игры переступать линию, с которой делают броски, запрещено, если игрок ошибается, все игроки его команды пропускают по одному броску.

Литература:  Андраш Лукачи «Игры детей мира» Москва 

Издательство «Молодая гвардия», 1977г. с. 60

	7.
	Деревья на участке
	1. Учить детей различать деревья по внешнем виду особенностям ствола, цвету коры, её фактуре, расположению веток.
2.Отметить признаки, отличающие деревья от других растений (величина, наличие ствола). 
3.   Обратить внимание на го, что зимой деревья  не растут, отдыхают, они живые,   играть  рядом   с   ними   нужно  осторожно, чтобы   ненароком   не   поломать  веточки,  так  как зимой       они       очень       хрупкие.       


	Зябнет осинка, дрожит на ветру,
 Стынет на солнышке, 
Мерзнет в жару.
 Дайте осинке пальто и ботинки 
-Надо согреться бедной осинке.

(«Осинка», И. Токмакова)


	Тема: «Нужен ли деревьям снег.»

Цель: Выявить знания о том, что деревьям необходим снежный покров.

1.  Нужен ли деревьям снег? Для чего?

2.  Тяжело    ли    деревьям    держать    снег    на веточках?

3.  Можно ли стряхивать с веточек снег? Почему нельзя?    (снежная    «шубка»    -   защита   от морозов,   веточки  зимой   очень хрупкие,  от прикосновения могут поломаться).
	Тема: «Осада снежной крепости»

Цель:  Закрепить умение играть командами, развивать силу броска, ловкость, смелость,  глазомер, закрепить правила игры побеждает команда, которой удается первой вывести из боя 3-4 противника 

Материал: Фанерные круги, снежки 

Литература: О. Е. Громова «Спортивные игры для детей» .- М .ТЦ Сфера, 2003г. с. 52



	8.
	Птицы 
	1.Учить  детей   различать  птиц   по   внешнему виду,        издаваемым        звукам,        особенностям передвижения, характеру пищи.
2  Воспитывать сострадание,    сопереживание    трудностям    жизни птиц,   заботливое   отношение  к   ним
	Скачет, скачет воробей, 

Кличет маленьких детей. 

Киньте крошек воробью –

Я вам песенку спою. 

Чик-чирик!

Киньте просо и ячмень 

-Буду петь вам целый день.

 Чик-чирик!

(«Воробей») Небольшая и пестрая птица Не боится зимой простудиться, Угощенье наше ей снится -Прилетает к нам часто ...
(«Синица», В. Талызин)
Верещунья, белобока, а зовут её ...
(Сорока)
Особа всем известная, она крикунья местная. Увидит тучку темную - взлетит на ель зелёную И смотрит, словно с трона, ВОРОНА.
(В. Степанов)
	Тема: «Как птицы ищут корм» 
Цель: Закрепить знания о зимующих  птицах, назвать их характерные способности их приспособляемости  к зимним условиям, как ищут корм.


	Тема: «Покормите птиц зимой»

Цель: Продолжать воспитывать у детей, заботливое отношение к птицам, чувство сострадания.   Привлекать детей к регулярной подкормке птиц в кормушках.
Литература: 

В.В. Маркевич «Игры на свежем воздухе» с. 72

	9
	Экскурсия в зимний лес.
	1. Формировать представления детей о парке как сообществе растений и животных, обитающих на одной территории.

2. Сравнить экосистемы «парк» и «лес» 

(что общего, чем отличается).
3. Воспитывать у детей познавательный интерес к природе, 

4. Развивать чуткость к восприятию зимнего пейзажа.
	….Заколдован невидимкой,
Дремлет лес под сказку сна,

Словно белою косынкой,

Подвязался сосна.

Понагнулась как старушка,

Оперлася на клюку,

А под самою макушкой

Долбит дятел на суку..

(С. Есенин)
	Тема: «Разведка зимних примет»

 Цель: Учить детей видеть красоту природы родного края развивать наблюдательность
	Тема: «Полярная сова и евражки».

Цель:  Продолжать знакомить детей с играми народов Сибири и Дальнего Востока, развивать бег в разных направлениях, внимание, выдержку. 

Литература: Т. И. Осокина Детские подвижные игры народов СССР

М- Просвещение. 1989 с.104

	Февраль

	1.
	   Состояние погоды.
	1. Учить      детей      характеризовать      погоду, элементарными    способами    определять    степень облачности,     ветрености,    температуру     воздуха, наличие осадков.

Пословицы:

Февраль силен метелью, а март капелью

Февраль зиму выдувает, а март ломает.

Февраль воду подпустит, март подберет.
	Ветер дует нам в лицо, Закачалось деревцо.

 Ветерок всё тише, тише. 

Дерево всё выше, выше.
	Тема: «Как снег превращается в воду.»

Цель: Показать, что снег превращается в воду в помещений, снег белый, но в нем есть грязь хорошо видно в талой воде.

Набрать снег на прогулке. Предлагает ребятам высказать свои предположения о том, что будет с ним в помещении, вечером вместе с детьми, рассматривают талую воду, обсуждают, что и почему произошло, то куда берется грязь.
	Тема: « Когда это бывает»
 Цель: уточнить и углубить знания детей о временах года.
Литература: 

Бондаренко «Д/игры в детском саду» с. 89

	2.
	 Льдинки.
	1.Продолжать знакомить детей с двумя состояниями воды.
2. Развивать познавательный интерес.
	Осторожная лисица 

Подошла к ручью напиться. Наклонилась, а вода 

Неподвижна и тверда.
(«Лёд», Г. Ладонщиков)
	Тема: «Агрегатное состояние снега»

Цель: Продолжать  знакомить  детей   со  свойством воды превращаться в лёд при низких температурах. Изготовить   цветные   льдинки   и    предложить   их детям    для    сенсорного    обследования    (твердые, холодные,  звенят,   сверкают   на   солнце   и   пр.).
	Тема: «Льдинки»
Цель: Закрепить умение быстр действовать на сигнал,  образовывать круг.

Организовать с льдинками  подвижные  игры  или эстафету:   можно   гонять   льдинки   палочками   по ледяной    дорожке;    бегать,    держа    на    лопатке; скатывать с невысокой горки; украсить участок.

	3.
	 Снег.
	1.Продолжать        формировать       у        детей представление     о     свойствах     снега.
2 Развивать     познавательную активность   
  Обратить внимание на то, что в морозную погоду снег сухой, легкий,   пушистый,   рассыпается,   не   лепится   (не формуется).   Предложить   детям   подбросить   снег лопаткой,    слепить    снежки,    дать    возможность самостоятельно    определить    свойства    снега    в морозную     погоду.     .
	По дороге по прямой 

Шла зима с морозами.

 Шла зима к себе домой, 

Снег стелила розовый.

За зимою две метели

Снег тот веяли, мели,

Снег взбивали, как хотели,

И кидали хрустали.

(«Зимушка-зима», А. Прокофьев)
	Тема: «Как согреть руки»

Цель: Выявить условия, при которых предметы могут согреться (трение, движение, сохранение тепла)

Дети на прогулке надевают разные варежки -толстые и тонкие и выяснить, что чувствуют руки (одой тепло, другой -прохладно).предлагается похлопать в  ладоши,  потереть рука об руку  и выяснить, что почувствовали? Делают вывод, что предметы могут согреваться при трении, движении. 
	Тема: «Игра света»

Цель: Помочь замечать красоту световых отблесков, игру солнечного света и тени, световых оттенков в природе. 

Литература: Журнал 
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	4.
	    Метель    (в сильную   пургу можно

наблюдать      из окна группы).
	1. Продолжать    знакомить    детей    с    такими явлениями   природы   как   пурга,   метель,   вьюга. Вспомнить значения этих слов. Прислушаться, как завывает ветер.  Как  можно,  находясь в группе у окна,   определить,   сильный   ветер   на  улице   или слабый? (по тому, как сильно кружится, метет снег; по степени раскачивания деревьев;  по  тому,  как закрывают   люди   лицо   воротниками,   ладошкой, отворачиваются  от  ветра или  нет).  Поговорить о последствиях метелей (большие сугробы).
	Мы снежинки, мы пушинки. Покружиться мы не прочь.

 Мы снежинки- балеринки. 

Мы танцуем день и ночь.

Встанем вместе мы в кружок -

Получается снежок.
	Тема: «Где больше?»

Цель: Выявить представление о том, что высота снежного покрова не одинакова. Умение делать выводы, доказывать свою правоту.
Продолжать знакомить с таким явлением в природе как сила ветра. Сравнить с помощью снегомера  глубину снега в разных местах. Сделать вывод:  что глубина снега в разных местах разная. Так как сила ветра на открытой местности сильнее.

Материал: палочка
	Тема: «Ледяной дом Севера, иглу »

Цель: Учить видеть возможности преобразования. Стремиться к коллективному участию в деятельности.

Материал: снег, вода, лопатки, ведра
Литература:

Дыбина  О. В. «Неизведанное рядом» с. 173

	5.
	 Работа дворника.
	1.Формировать      представление      о      работе дворника  зимой.   Для   чего   необходимо   чистить дорожки? Привлечь детей к оказанию посильной помощи дворнику (почистить дорожку на участке, убрать снег с прогулочной веранды).
	Тихо-тихо снег идёт, 

Белый снег, мохнатый.

 Мы расчистим снег и лёд

 Во дворе лопатой. 

От калитки мы с трудом 

К дому стёжку проведём.

Выйдет мама на порог.

Скажет: «Кто бы это мог

Провести дорожку

К нашему порожку?».

(«Снег идёт», М. Познанская)
	Тема: «Ледяные дорожки.»

Цель: Организовать поисковую деятельность. («Что бы такое придумать, чтобы ледяная дорожка не была    скользкой?).    Развивать    умение    решать противоречия     с     помощью     МАМ     (метода активизации   мышления   -   ТРИЗ).   Найти   ИКР (идеальный конечный результат).

	Тема: «Стой олень»

 Цель: Продолжать  знакомить детей с народными играм Коми, развивать быстроту реакции, двигательную активность 
Литература: О. Е. Громова «Спортивные игры для детей» .- М .ТЦ Сфера, 2003г. с. 84


	6.
	 Деревья.
	1.Формировать        у        детей        конкретные представления о жизни растений зимой, о том, что растения    зимой    отдыхают,    не    растут,    «спят» (провести аналогию с животными, ложащимися в зимнюю спячку: медведь, ёж)..

2. Выяснить причины такого    образа    жизни    растений    и    животных. 3.Формировать       представление       о       причинной обусловленности явлений природы. Отметить, что несмотря   на то,  что  растения  (как  и  некоторые животные)   зимой   спят,   они   остаются   живыми, чувствуют боль, недоброе отношение к себе.

Увидев  поломанную веточку,  осторожно её срезать,   поставить   в   группе   в   теплую   воду   и понаблюдать   за   тем,   как   она   оживает:   на   ней появляются листочки.
	Солнце село за селом,

 Спят синицы.

 Сойки спят.

Спит в реке усатый сом,

Спят и лес, и степь, и сад.

 Стадо спит, пастух и пёс...

 Сон в страну свою унёс 

Всех.

(В. Лунин)
	Тема: «Окапывание снегом деревьев»

Цель: Показать, что деревья живые, корням  нужно тепло.   Предложить детям окапывать деревья  снегом, чтобы весной, когда снег растает, напоить корни водой.
	И.м. п. 

Тема: «Елка. береза»

 Цель: Продолжать учить  детей двигаться по кругу друг за другом, закрепить название деревьев. Развивать внимание, ритмичность 

Литература: Ю. А. Кириллова «Физкультурные упражнения и подвижные игры на свежем воздухе» -СПб.: «Детство-Пресс»2005г с. 96

	7.
	Воробьи
	1.Продолжать учить детей отличать воробья от других      птиц      по      характерным      признакам. 
2.Воспитывать доброту, заботу о птицах.
	В каждом городском дворе

 Есть на радость детворе 

Птичка. 

Ты ее не бей! 

Эта птичка

(«Воробей», В. Талызин)

У воробышка весь дом Называется гнездом.

 Только птица уместиться, Уместиться может в нём.

(«Гнездо», В. Лепин)
	    Тема: «Покормите птиц зимой»

Цель: Продолжать наблюдать за зимующими птицами, воспитывать желание ухаживать за птицами. Повесить кормушки. Какие птицы прилетают к кормушкам, боятся ли людей? Какой корм предпочитают?


	Тема: «Кот и воробушек»
Цель: развивать двигательную активность, ловкость, внимание, выполняя движения в соответствии с текстом.

Материал:  шапочка воробья.

	Март

	1.
	    Состояние погоды.
	1.Уточнить и закрепить первоначальные знания детей о сезонных изменениях в природе    весной (пробуждение природы, таяние снега, увеличение светового     дня,     потепление,     таяние     сосулек, набухание почек на деревьях, птичьи хлопоты и т.д.).
Отмечать результаты наблюдений в календаре погоды    (ежедневно).    Учить   детей    работать    с календарем природы.
	Весна. Приди, войной пойдина все в зимнем;

На льды- ливнем

На снег –теплом,

 На всю зиму - помелом!
(А. Прокофьев)
	Тема: «Где быстрее наступит весна?»

Цель: Установить зависимость изменений в природе от сезона. Развивать познавательную активность. Умение делать выводы.

Где быстрее наступит весна на полянке или на реке? наполнить водой емкость и вынести на улицу, другую емкость насыпать снег. по окончании прогулки занести емкости в группу и понаблюдать за происходящим. Сделать вывод: лед тает дольше, значит весна наступит быстрее на полянке.
	Тема:  «Угадай погоду»

Цель: закрепить знания о погодных условиях, развивать наблюдательность, речь детей. Развивать наглядно – схематическое мышление

Материал: картинки схематическим  изображением явлений природы (снег, тучи, дождь)
Литература:

В.В. Маркевич «Игры на свежем воздухе» с. 54

	2.
	Солнце.
	1. Расширять знания детей о Солнце весной, о увеличении светового дня.

.Обратить внимание детей на то, что солнце с каждым       днём       поднимается       всё       выше, «просыпается» раньше, светит ослепительно ярко, день становится длиннее.  Отметить то, что хотя солнышко светит ярко, всё ещё холодно, морозно. Зима упрямится, не хочет уходить.
	Ты весь мир обогреваешь,

 И усталости не знаешь, Улыбаешься в оконце, 

И зовут тебя все ...

(Солнце)
	Тема: «Тень»

Цель: Продолжать отмечать долготу дня при помощи гномона. Или при помощи тени исходящих от деревьев.

Материал: гномон
Тема: «Игра света»

Цель: Помочь замечать красоту световых отблесков, игру солнечного света и тени, световых оттенков в природе. 

Литература: Журнал 

Д/воспитание № 9 «2006г с.49
	Тема: Солнце или месяц».

 Цель: учить детей играть в командах, умение соблюдать правила игры. Развивать ориентировку в пространстве, внимание, силу, ловкость

	3.
	 Небо.
	1.Развивать наблюдательность. 2.Учить видеть взаимосвязь в природе 

 Продолжать наблюдать за весенним небом.. Вопросы:

1.   Какое небо было сегодня утром? А сейчас?

2.   Таким ли оно было зимой?

3.   Что изменилось?

4.   Есть ли на небе облака?

5.   Какие они?
	Это что за потолок? 

То он низок, то высок, 

То он сер, то беловат,

 То чуть-чуть голубоват, 

А порой такой красивый: Кружевной и синий-синий.

(Небо)
	Тема: «Почему облака движутся?»

Цель: Выяснить, что облака движутся при помощи ветра. Раздать султанчики, вертушки и определить какой ветер? С какой стороны дует. Почему не крутятся вертушки? Вывод когда слабый ветер, облака плывут медленно, а при сильном ветре – быстро.
	Тема: «Ветерок»
Цель: Развивать двигательную активность, соблюдение правил игры.

Литература: В.В. Маркевич «Игры на свежем воздухе» с. 44

	4.

	 Снег.
	1. Продолжать знакомить детей со свойствами снега
2.. Развивать интерес, любознательность. Предложить детям измерить глубину сугробов палочкой - условной меркой (1  м) - подумать, почему  около  заборов   и   деревьев   снег  лежит более толстым слоем, чем на открытом месте? (На открытых местах он разносится ветром).
	Снова в заботах 
Зима-рукодельница:

Пусть потеплее природа оденется.

Много Зима приготовила пряжи,

Теплые вещи без устали вяжет:

Сонным деревьям - пушистые шапки,
 Ёлочкам - варежки вяжет на лапки.
 Шила, вязала и очень устала: - Ох, поскорей уж весна бы настала!

(«Зима -рукодельница»,

 Е. Явецкая)


	Тема: «Образование наста»
Цель: Обратить  внимание  детей   на  то,   что  снег блестит,    искрится    на   солнце,    выглядит   очень нарядно. Отметить, что в теплую погоду изменяется снежный   покров  -   появляется   ледяная   корочка, называемая     настом.     Объяснить     причину    его возникновения.  Сделать вывод, что днем под лучами солнца , снег начинает подтаивать, вечером замерзает  то есть превращается в лед. Наст –одно из  свойств воды.
	Тема: Пятнашки на санках
 Цель: Продолжать знакомить детей с карельскими народными играми, закрепить умение играть парами, развивать силу, ловкость, закрепить правила игры нельзя салить игроков той пары, которая только что была ведущей.
Материал: санки.

	5.
	Деревья (береза, осина)
	 1.Расширить знания о деревьях 

2.Развивать наблюдательность

3. Воспитывать бережное отношение к ним. Обратить внимание детей на то, что на веточках деревьев есть почки. С наступлением тепла почки начинают набухать. Выявить причины этих явлений в окружающей их неживой природе.

Дать детям представление о том, что почки - это ! маленькие спящие листочки, плотно завернутые в : чешуйки  от  холода,   как  в   пелёночки.   Отменить 1 признаки,   доказывающие,   что   деревья   -   живые ! организмы.
	Весенняя песенка
Снег теперь уже не тот, почернел он в поле.

На озерах треснул лед. Будто раскололи.

Облака бегут быстрей, небо стало выше,

Зачирикал воробей, небо стало выше,

Зачирикал воробей веселей на крыше.

Все чернее с каждым днем стежки и дорожки,

И на вербах серебром светятся сережки.
	Тема: «Деревья живые»

Цель: Выяснить что деревья живые. Найти на прогулке веточки березы,  осины, сосны и других деревьев.

Поставить их в вазу с водой и понаблюдать, как набухают почки и из них появляются листочки. Вывод , деревья живые для  появления листочков нужен свет, тело, вода. (схема)
	Тема: «Деревья, травы, цветы»

Цель: развивать внимание, быстроту реакции, закрепить названия  растении.



	6.
	 Птицы.

	1.Расширять кругозор детей 2.Закрепить     названия     увиденных     или услышанных птиц.

3. Воспитывать бережное отношение к ним.

Отметить,       что       с       приходом       весны пробуждается вся природа, в том числе и птицы.
	Вот и кончилась зима!

От такого счастья

Воробьи сошли с ума,

Всем горланят: «Здр-р-расте!»
	Тема: «О чем поют воробушки»

Цель: Учить детей видеть взаимосвязь в природе. развивать исследовательскую деятельность.

 Изменяется их поведение (птицы становятся подвижными,   поют,   щебечут,   радуются   солнцу, теплу).     
	Тема: «Дятел»
Цель: Развивать двигательную активность, внимание, быстроту реакции, ловкость.

Литература:

В.В. Маркевич «Игры на свежем воздухе» с. 44

	7.
	Небо, солнце, облака.

	1.дать представление о весеннем небе.

2. Развивать наблюдательность, интерс. Предложить детям посмотреть на небо. Таким ли оно было зимой? Что изменилось? Отменить, что зимой небо часто было серым, пасмурным, а теперь - ярко-голубое. Весной на небе появляются красивые белые облака, похожие на кучки ваты. Поэтому и называются - кучевыми. Наблюдать за тем, куда и как движутся облака: то медленно, то быстро. Объяснить, что их гонит ветер. Чем сильнее ветер, тем быстрее «бегут» облака. Облака могут менять форму. Полюбоваться облаками и сравнить их с животными, различными предметами.

	Голубе небо стало.
Зеленей в лесу трава.

Голубей домашних стая

В небе вяжет кружева.

                 В. Нестеренко
	Тема: «Черное и белое»

Цель: Познакомить с влиянием солнечных лучей на черный и белый цвет. Развивать наблюдательность и смекалку.
 Какой материал быстрее нагреется и почему? Вынести на прогулку белый и черный материал положить на солнце, в конце прогулки проверить какой материал нагрелся и почему? Вывод, черный цвет поглощает  солнечные лучи- быстрее, а белый -слабее. Поэтому весной грязный снег тает быстрее, чем чистый.

Материал: материал белого и черного цвета.

	Тема: «День-ночь»
Цель: развивать ловкость, быстроту реакции, соблюдать  правила игры, воспитывать дисциплинированность.

Литература: В.В. Маркевич «Игры на свежем воздухе» с. 16

	Апрель

	1.
	Вода в различных состояниях
	А) Наблюдение за изменением снежного покрова.
Днём пригревает солнышко, и появляется на последних   снежных сугробах  ледяная  корочка  -наст. Сугробы всё больше оседают, снег делается серым, грязным. Из-под сугробов текут тоненькие струйки воды. С каждым днем их становится всё больше,     образуются    лужи,    которые    к    утру затягивает тонкий ледок. Б) Наблюдение за сосульками.
Выяснить        причину        их        появления. Полюбоваться их красотой, разнообразием формы, величины. Вопросы:
1.   Почему с одной стороны дома (детского сада, веранды) сосулек больше?
2.   Почему днем сосульки блестят и падают?
3.   Почему сосульки «плачут»? 
	Под самым карнизом, над самым оконцем

 Забралось в сосульки весеннее солнце.

 Сверкая, бегут по сосулькам слезинки...

 И все же сосульки - веселые льдинки.
(«Сосульки», И. Демьянов)
Снег теперь уже не тот -Потемнел он в поле. 

На озерах треснул лёд, 

Будто раскололи.
Облака бегут быстрей,
Небо стало выше,
Зачирикал воробей
Веселей на крыше. Разбегайтесь, ручьи! Растекайтесь, лужи! Вылезайте, муравьи, После зимней стужи!
(С. Михалков)
	Тема: «Рассматривание сосульки»

Цель: Расширить представления детей о весенних приметах и  свойствах воды.

Предложить рассмотреть сосульку,

Какая она?

 Разбить ее. Что услышали? 

Положить сосульку в воду. Что увидим?

А если положить в воду камешек? Что тяжелее?

Почему с  сосульки капает вода?
	Тема: «Что плывет, что тонет»
Цель: Воспитывать  интерес  к превращениям в природе. «Задание:
Предложить   детям   сделать   запруды,   пускать лодочки   из   бумаги,   ореховых   скорлупок,   коры деревьев.      Понаблюдать,     как     вода     течет     с возвышенных  мест вниз.   

	2.
	Солнце 
	1.Развивать наблюдательность, интерес. Отметить, что солнце весной поднимается выше, ослепительно ярко светит, день удлиняется. «Теперь солнышко встает рано, будит нас ещё дома, а зимой, когда мы приходили в детский сад, было ещё темно».

	Солнцеворот
Что ни сутки -по минутке

День длинней -короче ночь.

Потихоньку, полегоньку

Прогоняют зиму прочь!

        В. Берестов
	Тема: «Длина светового дня»

Цель: Продолжать отмечать долготу дня с помощью гномона. Развивать наблюдательность, умение мыслить, рассуждать, доказывать. Познакомить детей с  таким инструментом как гномон .с  древнейшим астрофическим инструментом. С помощью, которого определяют высоту Солнца.
	Тема: «Солнышко и дождик»
Цель: Развивать двигательную активность.

	3.
	Птицы 
	1.Воспитывать доброжелательное отношение к птицам, умение экологически грамотно вести себя в природе. Обратить внимание на то, что птицы стали гораздо активнее. Они хлопочут у гнезд, поют песенки (щебечут), воробьи купаются в лужах и даже иногда затевают между собою драки. Указать на огромную роль птиц в жизни растений. 

	Лес без песен не бывает, 

Всюду птицы распевают.

 Сойки, иволги, дрозды 

Могут петь на все лады.
(Н. Найдёнова)

	
	Тема: «Пчелка и ласточка»
Цель: Закрепить названия перелетных птиц, развивать быстроту реакции, ловкость.
Пчелки летают.
Медок собирают!

Зум! Зум! Зум!

Зум!Зум! Зум!

По окончании песни ласточка говорит: «Ласточка встанет, пчелку поймает!»



	4.
	Весеннее пробуждение 
	1.Расширить знания детей о приспособляемости живой природы к сезонным изменениям.
2. Закрепить представление детей о том, что чешуйки почек предохраняют листочки от замерзания.

3. Воспитывать бережное отношение к растениям родного края.

           Обратить внимание детей на процессы пробуждения в природе, отметить признаки живого у растений. Обратить внимание на то, что на ветках есть почки. Рассмотреть их с детьми, понюхать. Отметить, что у березки почки мелкие, слегка вытянутые. 

	Туча прячется за лес, 

Смотрит солнышко с небес.

 И такой чистое,

 Доброе, лучистое, 

Если б мы его достали. 

Мы б его расцеловали.
(«Солнышко», Г. Бойко)
Весна, весна! Как высоко

 На крыльях ветерка,

 Ласкаясь к солнечным лучам Летают облака!
(«Весна», Е. Баратынский)
Все чернее с каждым днем

 Стежки и дорожки,

 И на вербах серебром

 Светятся сережки.
(С. Михалков)
Тоненькая, нежная березка Поднялась над берегом реки. Ниточки-сережки, словно слёзки, Пальцы-веточки так нежны и хрупки.
(«Березка», М. Аромштам)

	Тема: «Где будут первые проталинки?»

Цель: Установить  связь сезонных изменений с наступлением тепла, появлением солнца.  

Наполнить снегом одинаковые по размеру, но окрашенные в темные и светлые тона емкости, ставят их на солнце, и наблюдать за изменениями в течении дня. Дети сравнивают результаты (в темных емкостях снег тает быстрее).

Материал: две емкости, одна темного цвета, другая светлая.
	Тема: « Садовник»

Цель: Развивать бег в разных направлениях, речь детей. Соблюдать  правила игры, дотрагиваться до играющего только рукой, того ребенок, до кого дотронулся «садовник», останавливается, приседает на корточки- «цветок сорван»

Литература:  Ю. А. Кириллова «Физкультурные упражнения и подвижные игры на свежем воздухе» -СПб.: «Детство-Пресс»2005г с. 119

	5.
	Приметы весны 
	1.Продолжать замечать изменения происходящие в природе.
2. Устанавливать связи между неживой и живой природой

 3.Развивать наблюдательность, внимание, развитие речи.

«Кто больше назовет признаков весны»


	Скоро- скоро быть теплу

Эту новость первой

Барабанит по стеклу

 Серой лапкой верба.
	Тема: «Где снег тает?»

Цель: Выявить зависимость изменений в природе от сезона. Емкости со снегом  расставляются по всему участку. В конце прогулки дети рассматривают их и  выясняют: почему в некоторых емкостях снег почти не растаял (они стояли в тени), где и почему быстрее наступит весна- на полянке или в лесу?
	Тема: «Пчелки и ласточка» 

Цель: Развивать двигательную активность, ловкость. не наталкиваясь друг на друга. Закрепить   правила игры, пойманный играющий сам становится «ласточкой» - новым водящим. 

Литература: Ю. А. Кириллова «Физкультурные упражнения и подвижные игры на свежем воздухе» -СПб.: «Детство-Пресс»2005г с. 100

	
	Деревья.
	1.Учить     детей     по    характерным     признакам определять     жизнеспособность     деревьев     (по наличию, состоянию и цвету коры, ствола, веток, кроны,   по   запаху).    Предложить   детям   среди хвойных   деревьев   найти      живое   и   неживое. Можно   ли   по   тем   же   признакам   определить, неживое  дерево  среди  лиственных  деревьев  (в зимний период или ранней северной весной)? 
	Что летом и зимой в рубашке одной?
(Ель, сосна)
Дом со всех сторон открыт, Он резною крышей крыт. Заходи в зеленый дом 

-Чудеса увидишь в нем.
(Лес)
Разбежались по опушке

 В белых платьицах подружки.
(Берёзы)
	Тема: «Юные защитники природы» Цель: воспитание бережного отношения к природе, желания беречь и защищать ее. Во время прогулки осматриваются деревья, оказывая им необходимую «помощь»: подзывая к  колышкам покосившиеся от ветра деревья, удаляя погибшие веточки и т. д. 
Внесите в группу веточку лиственного дерева и поставьте   её   в   воду.   Через   некоторое   время попробуйте её согнуть - она не ломается, только гнется, значит, веточка пьет воду, следовательно, она, а соответственно и дерево, живые.
	Тема: «Цветы и ветерки 

Цель: Продолжать  знакомить с народными играми Армении, закрепить название цветов, развивать бег с увертыванием, умение играть командами.
Литература:  Т. И. Осокина Детские подвижные игры народов СССР

М- Просвещение. 1989 с.216

	6.
	Экскурсия в парк.
	1.Закрепить знания детей о правилах поведения в лесу

2 закрепить правила дорожного движения.

3. Воспитывать бережное отношение к живым объектам природы. 
	Здравствуй, лес! Дремучий лес!

Ты о чем шумишь листвою

Ночью темной грозовою

Что нам шепчешь на заре,

Весь в росе как в серебре?

Кто в глуши твоей таится?

Что за зверь? Какая птица?

Все открой, не утаи:

Ты же видишь: мы свои!


	 Тема: «Не наступи»

Цель: сформировать навыки экологически грамотного поведения в парке. Дать представление о том, что в лесу надо вести себя очень осторожно, смотреть под ноги. 

Провести игры 

«Найдите насекомых?»

Послушать пение птиц «Узнай по голосу»

Где быстрее  растаял снег? Почему? 
	Тема: «Лесные разведчики»
Цель: Видеть больше интересного и удивительного в природе, развивать наблюдательность ,речь.

Литература:

«Дошкольная педагогика» 2005 с.14

	Май

	1.
	 Птицы.

	1.Продолжать формировать умение находить связи между изменениями в неживой и живой  природой представление о том, что весна - это период гнездования, выведения потомства.

2.Развивать зрительную память, логическое мышление.  Отметить, что скоро начнется массовый прилет водоплавающих птиц (гусей, лебедей, уток). Выяснить причину их прилета Отметить, что весна - время прилета и отлета птиц (одни птицы улетают ближе к северу, где холоднее, другие - в лес, где с приходом тепла появляются            насекомые).            
	Птичка над моим окошком Гнёздышко для деток вьёт, 

То соломку тащит в ножках, 

То пушок в носу несёт.
Птичка домик сделать хочет.
Солнышко взойдёт, зайдёт.
Целый день она хлопочет,
Но и целый день поёт.
(«Птичка», В. Туманский)

	Тема: «Из чего птицы строят гнезда»

Цель: Выявить некоторые особенности образа жизни птиц весной. Развивать умственную операцию «обобщение», доказательную речь. Воспитывать любовь и бережное отношение к ним.
Дети рассматривают гнезда на деревьях, выясняют, что птицам  надо для его постройки. Собирают разнообразный материал, помещают его вблизи гнезда и наблюдают, какие птицы прилетают за материалом.
	Тема: «Птица без гнезда»

Цель: Развивать     познавательную активность Продолжать знакомить детей с латвийскими народными играми.

Материал:  обручи.
Литература: Развивать двигательную активность Т. И. Осокина Детские подвижные игры народов СССР
М- Просвещение. 1989 с.

	2.
	Одуванчики 
	1. Дать представление о росте растений и его значений для всего живого. 2.Воспитывать бережное отношение к растениям.
 В течении месяца  вести наблюдения за одуванчиком. На что похож одуванчик? Как он раскрывается и закрывается, с чем это связано? сравнить величину стебля на солнце и в тени, обсудить влияние тепла и света на рост растений. Наблюдения зарисовать.
	Видел я такой цветок-

Золотистый ободок.

Долго он в траве сидел,

Стал седым и улетел.

Одуванчик

Уронило солнце лучик золотой,

Вырос одуванчик-первый, молодой.

У него чудесный золотистый цвет,

Он большого солнца маленький портрет.   (В. Серов)
	Тема: «Зачем одуванчику парашютики?»

Цель: Выявить взаимосвязь строения плодов со способом их распространения.

Дети выясняют, почему одуванчиков так много. Рассматривают растение с созревшими семенами, сравнивают семена одуванчика с другими по весу, наблюдают  за полетом, за падением семян без «парашютиков», делают вывод (семена очень мелкие, ветер помогает «парашютикам» улететь далеко.)
	Тема: «Деревья, травы, цветы»

Цель: развивать внимание, быстроту реакции, закрепить названия  растении.



	3.
	Тень
	1Продолжать знакомить детей с солнечным светом.

2Развивать умение устанавливать причинно-следственные связи.

 Обратить внимание что солнце светит все ярче, удлинился световой день. Сравнить с прошлым месяцем. Объяснить начало «белых ночей»  


	Смотрит  солнышко в окошко,

Светит в  нашу комнату,

Мы захлопали в ладошки,

Очень рады солнышку.
	Тема:«Образование тени»

Цель: дать представление о том, что для образования тени необходим яркий  свет. В природе источником света является Солнце. Учить делать умозаключения основываясь на собственном опыте.
 Предложить детям поиграть с тенью, рассмотреть образование теней днем от солнца, вечером от фонарей и утром от различных предметов.  Когда появляется тень? (Когда есть источник света). Как проверить , с помощью чего? (гномона)
	Тема: «Солнечные зайчики»
Цель: Развивать двигательную активность, внимание.

	4.
	 Радуга 
	1.Дать представление о радуге.
2.Развивать эстетическое восприятие, интерес к неживой природе.

3.Закрепить все цвета. Полюбоваться ее красотой. 

После дождя и появлении радуги предложить детям полюбоваться радугой, высказать свое мнение о ее появлении, рассказать, чем она нравится. Предложить детям назвать цвета радуги и пересчитать их.
	Над лугами, над водой

Хлынул дождик проливной,

А потом повисло

В небе коромысло.

Ребятишек радует

Цветная .. (радуга)

Дождик землю промочил.

Ветер солнышко открыл.

Через речку- прыг да скок-

Перекинулся мосток.

Подружила берега

Семицветная дуга.
	Тема: «Откуда радуга берется»

Цель: Познакомить детей с солнечной энергией и особенностями ее проявления; воспитывать интерес к познанию закономерностей, существующих в неживой природе.

После дождя с детьми полюбоваться радугой. А как вы думаете, откуда она берется?

Взять пульверизатор и распылить воду попадая на солнечней луч. Мельчайшие капельки воды, попадая в мощный поток, образуют радугу.

Материал: пульверизатор.1. 


	Тема: «Капельки и тучки»

Цель: Развивать двигательную активность, соблюдение правил игры. 
Литература:
«Дошкольная педагогика» 2005 с.17

	5.
	Насекомые 
	1.Развивать наблюдательность детей путем выявления новых признаков весны.

2. Продолжать знакомить детей с жизнью насекомым.  
3Воспитывать бережное отношение к ним. Показать связь живой природы от неживой.
	У весны работы много,

Помогают ей лучи:

Дружно гонят по дорогам 

Говорливые ручьи,

Топят снег, ломают льдинки

Согревают все кругом.

Из-под хвои и травинок 

Выполз первый сонный жук.
	Тема: «Следопыты»

Цель: Выявить представление о том, что с появлением повышением температуры воздуха выползают первые насекомые. Понаблюдать, как они двигаются. Закрепить знания о строении насекомых. Предложить детям дать кусочек сахара, или конфету муравьям. Понаблюдать за их поведением. Сделать вывод: что муравьи любят сладкое.
	Тема: «Бабочки и цветы»
Цель: Расширить знания детей  о насекомых связи животных с растительным миром. Воспитывать бережное отношение к природе. Литература:
 В.В. Маркевич «Игры на свежем воздухе» с. 62

	6.
	Солнце 
	Уточнить представление детей о том, что когда светит солнце на улице тепло. Поддерживать у детей радостное настроение.

Чтение стихотворения «Солнечные зайчики».


	Солнечные зайчики играют на стене.

Помани их пальчиком.
 Пусть бегут к тебе.

Вот он светленький кружок, вот. 
Вот, левее, левее.

Убежал на потолок.
	Тема: «Солнечные зайчики»

Цель: Понять причину возникновения солнечных зайчиков, научить пускать солнечных зайчиков (отражать свет зеркалом).

Когда он получается?

(при свете предметов, отражающих свет)

Педагог предлагает детям поймать солнечный зайчик (для этого надо поймать зеркалом луч света и направить его в нужном направлении), прятать их (прикрыть ладошкой).

Игры с солнечным зайчиком: 

догони солнечный зайчик, 

поймай солнечный зайчик, что играть с зайчиком сложно: от небольшого движения зеркала он перемещается на большое расстояние.

Детям предлагаемся поиграть с зайчиком в слабоосвещенном помещении. Почем солнечный зайчик не появляется ? сделать вывод: нет яркого света.


	Тема: «Разноцветные стеклышки»
Цель: Учить детей различать теплые и холодные цвета. Развивать фантазию снятие эмоционального напряжения.

Материал: разноцветные файлы 

Литература: Обруч № 5 2007 с. 25

	7.
	Дождевой червяк.
	1.Продолжать знакомить детей с животными живущими в земле.
2 Развивать любознательность
3. Воспитывать бережное отношение ко всему живому. После дождя предложить детям собрать всех дождевых червяков, которые оказались на пешеходной дорожке, и перенести их в безопасное место: на клумбу, под дерево, на огород. Обсудите, зачем вы это сделали. Что бы могли сказать детям эти животные, если бы умели говорить?
	
	Тема: «Почему  его так зовут? »

Цель: Дать представление о дождевом червяке, его приспособленности к жизни под землей. Развивать доказательную речь. Воспитывать бережное отношение к животным.
После дождя предложить детям найти норки дождевых червей, откуда они взялись? Почему червяки называются дождевыми? Почему червяки появляются  на поверхности  земли после дождя? (Вода заполняет их норки, и им не хватает воздуха)
	Тема: «Мы дождевые червяки»
Цель: Закрепить знания о подземных жителях, развивать ловкость, двигательную активность.

Материал: туннель из  материала.

Литература: Рыжова Н. «Почва живая земля с. 73»

	8.
	Почва 
	1. Дать представление о том, что почва- верхний слой земли. 
2.Рассмотреть почву на  разных  участках детского сада. Чем отличается почва взятая с дорожки и с огорода. Сравнение. Воспитывать бережное отношение к земле. 
	
	Тема: «Земля дышит»

Цель: Выявить знания детей о земле.

Учить детей делать выводы, доказательную речь. Дать знания  о том, что нагреваясь, земля как  бы «дышит», становится теплой. Предложить детям положить  кусочки земли в воду. Что происходит? (появляются пузырьки). Делают вывод. что в земле есть воздух.
	Тема: «Собери мусор»
Цель: Развивать двигательную активность, природоохранную деятельность, любовь к природе родного края

	9.
	Экскурсия в весенний парк.
	1.Обобщить и систематизировать представления о характерных признаках  весны на  Севере.

2 Продолжать устанавливать причинно – следственные связи между сезонными признаками в природе и образом жизни растений. 

2.Развивать умения исследовать объекты живой и неживой природы, 

3.Устанавливать взаимосвязи, делать выводы;

4.Воспитывать чувство эмпатии к родной природе, бережное отношение к ней.

	Здравствуй лес, дремучий лес,
Полный сказок и чудес!

Ты о чем шумишь листвою

Ночью темной, грозовою?

Что нам шепчешь на заре

Весь в росе, как в серебре?

Кто в глуши твоей таится?

Что за зверь? Какая птица?

Все открой, не утаи:

Ты же видишь- МЫ СВОИ.

Если я сорву цветок,

Если ты сорвешь цветок,

Если все: и я, и ты,

Если мы сорвем цветы,

Опустеют все поляны

И не будет красоты.
	Тема: Экологическая акция 

«Разведка весенних примет» 
Цель: Уточнить признаки времени года весна. Развивать эстетическое восприятие Воспитание у детей любви к родной природе

Собрать как можно больше фактов о времени года – весна. 
	Тема: «Пчелки и ласточки» Цель: .Развивать двигательную активность, ловкость. не наталкиваясь друг на друга. Закрепить   правила игры, пойманный играющий сам становится «ласточкой» - новым водящим.

Литература:  Ю. А. Кириллова «Физкультурные упражнения и подвижные игры на свежем воздухе» -СПб.: «Детство-Пресс»2005г с. 100
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