ТЕМА: МУРМАНСК – ПОЛЯРНАЯ СКАЗКА

Актуальность: Приобщение дошкольников к истокам национальной культуры, истории родного края

Сценарий спортивного праздника «По дороге к солнышку!»

Головач Лариса Александровна
инструктор по физической культуре МБДОУ № 130 Г. Мурманска

Цель: Создать атмосферу любви, доброжелательности, радостного сопереживания событий, связанных с историей края, народными традициями
Задачи: 
1. Развивать физические качества: ловкость, быстроту, координацию
2. Воспитывать навыки совместной деятельности
3. Прививать любовь к северной природе
Место проведения: спортивная площадка детского сада
Герои: Снеговик, Баба Яга, Солнце, Полярная Ночь
Дети строятся на площадке
Ведущая: Здравствуйте, ребята! Как настроение? Прекрасно! Мы собрались сегодня все вместе  на спортивный праздник, встречать Солнышко, после долгой Полярной ночи! А какой же праздник без гостей, с гостями будет веселей! Слышите, музыка звучит, кто-то в гости к нам спешит!
Входит Снеговик
Снеговик:  Здравствуйте, ребята!
Дети:        Здравствуй, Снеговик!
Снеговик: Дед мороз меня прислал
                  И ребятам наказал,
                  Чтобы были вы бодры,
                  Озорны и веселы
                  Спортом занимались и тогда
                  Полярная ночь вам будет не страшна!
Снеговик:  Выходите скорей на весёлую разминку!
            Музыкально-ритмическая композиция « Снеговик» музыка Л. Деревянкиной
Снеговик:  Я – весёлый Снеговик,
                   К играм с детства я привык,
                   Играть всегда умею ловко,
                   И держу свой нос морковкой!
игры-эстафеты:
1. Катание на оленьих упряжках
2.  Ловля рыб
3.  Перетягивание  каната
Снеговик:    Вижу, что все дети бодры и веселы! Значит морозы и полярная ночь им не страшны! Так и передам Деду Морозу! А мне пора прощаться  и в лес возвращаться.
Ведущая: До свидания, Снеговик!  Ну, а мы будем праздник продолжать, и новых гостей зазывать! Так, хочется быстрее увидит солнышко! Давайте, его позовём!
Ведущая и дети читают закличку:
Покажись-ка, солнышко,
Обогрей-ка полюшко,
Солнышко, покажись!
 Красное, нарядись!
Влетает Полярная ночь
 Полярная Ночь:   Кто здесь Солнце звал, кто мне спать мешал! Этот свет мне лютый враг! Тьма пускай погубит всех! Солнце нет и света нет!
Полярная ночь машет крыльями и улетает
Ведущая: Что же нам ребята делать? Теперь праздник пропадет, Солнышко нас не найдёт! Слышите, кто-то к нам спешит!?
Входит Баба Яга
Баба - Яга:  Здравствуйте мои  касатики! А что это вы здесь такие грустные стоите, мёрзните! Я думала у вас здесь праздник и веселье!
Ведущая: Баба -  Яга, а как ты узнала, что у нас сегодня праздник?
 Баба - Яга: Сейчас расскажу!  Иду по лесу, слышу,    кричат: «Бабушка- Яга Ау-Ау, Бабушка - Яга ку-ка-ре-ку, ку-ка-ре-ку»! 
Ведущая: Ничего подобного, Бабушка - Яга, мы Солнышко звали, а Полярная Ночь прилетела, и Солнышко  заколдовала! И теперь наш праздник пропал!
Баба - Яга: Как это пропал?! Я не согласна!  Я вам сейчас помогу! Знает одно волшебное средство Бабушка - Яга!
Ведущая: А что это за средство?
Баба - Яга: Дискотека !!
Музыкально-ритмическая композиция «Бабка – Ёжка»  Т. Суворова
Входит Солнце
Солнце:    Я хожу по белу свету
                  Мне ходить светить не лень
                  Там, где солнце – ночи нет!
                  Там, где солнце – всюду день!
Ведущая:  Здравствуй солнышко! Мы тебя зазывали,
                  Игру без тебя не начинали!
Солнце:  Радо буду я посветить,
                Радо буду хоровод с ребятами водить!
Хоровод « Выглянуло солнышко» музыка Ю.Чичкова
Солнце:  Я, Солнышко - ясное,                       
               Я, Солнышко - красное.
               К вам не с пустыми руками пришло, всем угощенье принесло.
                             Герои и ведущий раздают витамины

Сценарий спортивного праздника  «День города»

Головач Лариса Александровна
Инструктор по физической культуре МБДОУ № 130 г. Мурманска 

Цель: Воспитывать чувство любви и гордости к своей Родине, родному краю, городу
Задачи:
1.Закреплять знания детей о родном городе, крае
2.Воспитывать навыки совместной деятельности
3.Развивать физические качества: координацию, быстроту, ловкость

Звучит музыка, дети собираются на площадке.
Инструктор по ФК: 	Здравствуйте, ребята! А у нас в саду сегодня
			Славный праздник у ребят!
			С днем рожденья город Мурманск
			Поздравляет детский сад!
А какой же день рожденья без гостей? К нам в гости прибыл настоящий капитан, встречайте, ребята!
Капитан: Здравствуйте, дорогие дети и уважаемые взрослые! В нашем городе сегодня большой праздник! А как он называется, вы, детишки, знаете? (Дети отвечают)
		Пойди, спроси у мурманчан: где города начало?
		Ответят мурманчане вам: «От моря! От причала».
		От берега, где пенятся соленые просторы,
		Широкими ступенями уходит город в горы.
Сегодня День рождения нашего города -Мурманска! Город наш особенный, морской. Со всего мира сюда приходят пароходы, привозят грузы, товары. А как богато наше море, сколько полезных продуктов оно нам дарит! А вы можете назвать их? (Рыба, крабы, морская капуста, гребешки…) Верно. Ребята, а как называется наше море? (Баренцево) Молодцы! Ну, тогда я задам вам вопрос посложнее.
- Где находится город Мурманск?
- Какие называния улиц нашего города вы знаете?
- На какой улице расположении наш детский сад?
- Назовите памятник, поднятый на вершину сопки над городом.
Вижу, вы любите свой город! А умеете вы танцевать, как настоящие моряки?
Матросский танец Т.Суворова
Капитан: Ну, что ж, предлагаю начать наш праздник со спортивной разминки!
Мартышка: Стойте! Стойте! (спускается сверху) Я тоже хочу на праздник!
	         Я – веселая мартышка, целый день скачу вприпрыжку!
	          Задержался он в пути и просил меня прийти!
Капитан: Ты, мартышка, не спеши,
	     Все понятно расскажи:
                  Кто спешит на праздник к нам? 
Мартышка: 	Догадаетесь вы сами – лишь загадку загадаю.
		Всех на свете он добрей, лечит птичек и зверей.
		Всех излечит, исцелит добрый доктор…	Дети: Айболит!
Капитан: Ну, что ж, доброму гостю мы всегда рады!
Мартышка: Я заданье получила: Айболит пока в пути, здесь разминку провести!
Капитан: Я согласен! Проводи, мартышка, разминку! (Спускается вниз)
Разминка «Двигайся, Замри» Д.Зайцева
Мартышка: Молодцы, ребята! (звучит фонограмма пиратов) Слышите, это Айболит к нам спешит!
Заходят Пираты, танцуют
Пират: Свистать всех наверх!
2 пират: Идем на абордаж!
Пират: Всем оставаться на местах! (Стреляют из пистолетов) А ну-ка,  капитан, отдавай свои драгоценности!
Капитан: Драгоценности? Вот они, перед вами. Наши ребята – это наши драгоценности!
2 пират: Какие еще ребята? Шутите, капитан? А с нами, как известно, шутить нельзя!
Пират: А ну, быстро отдавайте все свои богатства!
Капитан: Наше богатство – это наша дружба!
2 пират: Дружба? А что такое дружба, ты знаешь?
Пират: Никогда не слышал про такое.
Капитан: Сейчас вы узнаете, что такое дружба. Мы проведем соревнование между вами и ребятами!
Игра Перетягивание  каната
Капитан: Теперь вы поняли, что такое дружба?
Пират: Нет, мы так не согласны! Сейчас мы проведем наше соревнование! Называется оно «Лучший стрелок». Никакая дружба вам не поможет, потому что лучшие стрелки – это мы!
Игра Лучший стрелок
Капитан: Вот видите, ничего у вас не вышло, ребята – стрелки лучше вас!
2 пират: Это им просто повезло. Зато мы можем ловить рыбу, и делаем это очень быстро!
Мартышка: Ой, а вот рыбу-то, наверное, никто не умеет ловить. Как ее ловить-то?
Капитан: Не переживай, это дело нам знакомо! А ну-ка, ребята, становись для ловли рыбы!
Игра Ловля рыб
Мартышка: Вот, видели? Как много рыбы наловили, потому что дружно!
Пират: Подумаешь, дружно! Какая ерунда!
2 пират: А зачем нам эта дружба? Нам она не нужна!
Пират: Не нужна, конечно! Нам и так хорошо!
Мартышка: А вот и нет. Тем, кто дружит, по плечу любое дело!
2 пират: Ха-ха-ха, любое дело! А вот вы попробуйте со своей дружбой пройти нашу полосу препятствий!
Пират: Да ты что, Джо? Куда им? Они же маленькие, слабенькие!
2 пират: Пусть попробуют, а уж мы поглядим, как им дружба поможет!
Полоса препятствий
Капитан: Ну, что, уважаемые пираты, теперь вы убедились, что дружба во всем помогает? Предлагаем вам дружить!
Пират и 2 пират: Мы согласны!
Звучит музыка, появляется Айболит
Айболит: Ой, дети, еле-еле успел я на ваш праздник!
По полям, по лесам я бежал,
И два только слова шептал:
Детский сад, детский сад, детский сад!
Я смотрю, вы времени зря не теряли, все веселы, здоровы, к проверке здоровья готовы?
Дети: Да!
Айболит: Тогда становитесь! 
Все дышите! Не дышите! 
Все в порядке. Отдохните!
Руки вместе поднимите,
Превосходно! Опустите.
Наклонитесь, повернитесь,
Станьте прямо. Улыбнитесь!
Да, доволен я осмотром! Здоровы, действительно здоровы! А это кто такие? 
Пираты? Готовьтесь и вы к осмотру!
Пират: Ни за что!
2 пират: Спасите-помогите! Боюсь!
Мартышка: Не бойтесь, он добрый, это же наш любимый Айболит!
Пираты (вместе): А у нас ничего не болит!
Айболит: Стыдно быть такими трусами. Но раз вы здоровы, то мне остается только поздравить вас и наградить!
Пираты: А, так вот у кого богатства! Сдавайся! Отдавай драгоценности!
Капитан: Вы опять за старое?
Айболит: Самая большая ценность – это здоровье и отличное настроение! А чтобы они всегда у вас были -  вот вам ВИТАМИНЫ!
Награждение и угощение
Все прощаются, праздник продолжается на площадках.

Результативность: 
- пробуждение интереса к истории родного края,
- высокий уровень нравственных качеств между детьми,
- доброжелательное отношение между детьми
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